Braeendpunkter i fremtidens lokale idraetspolitik
IDAN-konference 21. april 2006

Fra folkeskole
til folkehelt?

Eliteidraet og uddannelse
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Henrik Sgrensen
// \ Idreetskoordinator, Esbjerg Kommune
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Eliteidraet Esbjerg

« Kommunal eliteorganisation

e Fremme muligheder for eliteidreetten

e Tiltreekke store nationale og
Internationale events
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Eliteidraet Esbjerg

Eliteidraetsklasser
pa
Vestervangskolen
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Ny elitelov pr. 1. juni 2004

Fjernelse af 15-ars reglen

”...det paleegges TEAM DANMARK i samarbejde med
relevante aktgrer (foreeldre, klubber, specialforbund og
Danmarks ldreets-Forbund) at tage vare pa udviklingen
af de helt unge talenter, d.v.s. under hensyntagen til en
alsidig udvikling af deres motoriske, psykiske og sociale
evner’.

(Bemeaerkninger til Elitelovens opgave 4 og 5).

"Der bgr dog ikke etableres saerordninger pa
X grundskole-omradet, der fritager bgrn fra normal
/7N

skolegang”.
/N
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Eliteidraet Esbjerg
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Talentudvikling

Eliteidreet Esbjerg

www.eliteidraetsklasse.dk

6 klubber 1 Esbjerg

Vestervangskolen
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Fra ide til virkelighed

Sep. 04: Infomgde om eliteidraet pa skoleskemaet

Deltagere:

5 skoler i Esbjerg

Esbjerg Kommunes skoleafdeling
Team Danmark

Klubberne

Nov. 04: Besgg pa de 5 skoler med henblik pa udveelgelse
Dec. 04: Vestervangskolen veelges som idraetsskole

Febr. 05: Infomgder om eliteidreetsklasser
(ca. 400 deltagere i 2 infomgder)
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Fra ideé til virkelighed - fortsat:

Febr. 05: Projektkoordinator Kristian Kamp anseettes pa ¥4 tid
til eliteidreetsklasseprojektet

Mar. 05: Ansggningsfrist for optagelse

Mar. 05: Mgder med skoler/klubber

Mar. 05: Elev/foreeldre-samtaler ‘-
Apr. 05: 90 elever optages i 7., 8., 9. og 10. Kl. ~‘

Aug. 05: Den fgrste eliteidraetsklasse i Danmark
starter den 10. august 2005!
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Forudseetninger

e Esbjerg ldreetspark
e 6 eliteklubber
e Vestervangskolen

e 25 elever pa hver argang
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Eliteklubber

e Velorganiserede

e Besidde kvalificeret treenerkapacitet

e Positivt indstillet over for et
skole/klub-samarbejde

e Medansvar over for udgveren
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Skole
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e Almindelig folkeskole
e Ingen boglige krav til udgveren

e Positiv over for et klubsamarbejde
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Eliteidraet Esbjerg

- 3 x 2 timers morgentraening

- Individuelle samtaler — skole/klub
- Madordning og kostvejledning

- Fysioterapeutiske screeninger

- Boligordninger

- Adgang til sportsevents
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Evaluering
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Skoledelen

- Hvordan oplever du veerdien af det at ga
| klasse med andre eliteidreetsudgvere?

e Hvordan er det daglige skolemaessige
arbejdspres i forhold til, da du gik i en
almindelig folkeskoleklasse?
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Evaluering
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Fysisk morgentraening

e Hvordan oplever du udviklingen
| din generelle fysiske form?

Idraetsdelen

e Hvordan oplever du din sportslige

udvikling 1 forhold til din idraetsgren?
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Evaluering
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Helheden

klasse?

- Hvor glad er du for at ga i en eliteidreets-

e Hvordan vurderer du din sociale udvikling?

e Hvordan trives du i en hverdag som bade

skoleelev og eliteidraetsudgver?
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Eliteidraetsklasseprojektets udfordringer

e Fastholde den rgde trad i
projektet pa alle niveauer

e Skabe en helhed og balance i
hverdagen for den enkelte elev

e Stor fokus pa kommunikation
og samarbejde med bl.a. foraeldre
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Eliteidraetsklasseprojektets udfordringer

e Kompetencer afdeekkes og
videreudvikles — bl.a. 1 forhold til
udveelgelsen af elever

e “Kulturafstemning” mellem skole
og klub

" Etablere tilsvarende ordninger
pa ungdomsuddannelserne
i
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Eliteidraet Esbjerg faglger idraetsudgveren

fra start...

elite ...til mallinien!
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