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Resumé 
Jonas Vingegaard genvandt Tour de France, og herrelandsholdet i håndbold vandt på su-

veræn vis VM for tredje gang i træk. Det var nogle af de største danske sportspræstationer i 

2023, men der var mange flere. Badmintonspilleren Viktor Axelsen fastholdt sin plads som 

nr. 1 på verdensranglisten med flere meriterende turneringssejre. Kajakroeren Emma 

Aastrand Jørgensen vandt læssevis af medaljer ved VM og European Games, og dansk cyk-

ling præsterede på højt niveau og med stor bredde på både bane og landevej. Der er desu-

den lovende nye medaljekandidater i BMX-cykling, boksning og taekwondo, og Holger 

Rune fortsætter sin vej mod tennissportens top.  

Idrættens Analyseinstitut (Idan) har udviklet en metode, der kan bruges til at udregne, 

hvordan resultaterne var blevet, hvis der var blevet afholdt OL i årene mellem de olympi-

ske lege – et såkaldt simuleret OL. Det gøres ved at se på resultater ved årets verdensme-

sterskaber og lignende konkurrencer i OL-disciplinerne. Ved et ‘simuleret’ OL i 2023 ville 

Danmark således have vundet ti medaljer (tre guld, tre sølv og fire bronze). Det er næsten 

identisk med medaljehøsten ved OL i Tokyo, hvor Danmark vandt 11 medaljer (tre guld, 

fire sølv og fire bronze). Medaljerne blev i 2023 hentet i seks sportsgrene: badminton, cyk-

ling, håndbold, kano og kajak, ridning og sejlsport. 

Medaljer er imidlertid en tvivlsom målestok for dansk elitesports internationale konkurren-

ceevne. Top-8 point er en bedre målestok – i hvert fald i år uden OL. Idrættens Analysein-

stituts resultatoversigt for 2022 viste en negativ udvikling med hensyn til top-8 point. I 

2022 opnåede Danmark kun 85 top-8 point. Til sammenligning blev det til 135 top-8 point 

ved OL i Tokyo året før. Det er et drastisk fald og kunne være udtryk for en problematisk 

udviklingstrend. Tallene for 2023 er imidlertid meget mere positive. Det blev til 130 top-8 

point, der er på niveau med præstationerne ved OL i Tokyo, så noget tyder på, at det lave 

niveau i 2022 var et tilfældigt udsving fra den landsigtede trend. 

Der er dog fortsat faresignaler for dansk elitesport. Nogle af de sportsgrene, hvor Danmark 

traditionelt har placeringer i top-8 og vinder medaljer, er nede i en bølgedal med aktuelt 

meget få eller ingen medaljekandidater. Det er tilfældet for sejlsport, roning, svømning: Det 

gælder også for badminton (dog ikke i 2023).  

Når tallene for 2023 er så gode på trods af disse problematiske langsigtede tendenser, skyl-

des det, at andre af de traditionelt medaljevindende sportsgrene i 2023 klarede sig endnu 

bedre end normalt. Det var tilfældet for cykling og håndbold, og i kano og kajak opnåede 

Danmark flere top-8 point end nogensinde før. 

Dansk elitesport er tilbage på sporet i henseende til international rangering. De danske re-

sultater i 2023 indebærer, at Danmark er rangeret som nr. 25 i medaljetabellen og henholds-

vis nr. 23 og 21 rangeret efter antal medaljer og top-8 point. 

En kommende rapport fra Idan forud for OL i Paris vil gå i dybden med, hvordan Dan-

mark klarer sig i forhold til andre lande, samt analysere udviklingen af udvalgte landes 
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internationale konkurrenceevne i OL-disciplinerne, og hvordan dette er koblet til forskel-

lige nationale elitesportssystemer.  

Dansk elitesport er velorganiseret. Team Danmark fungerer godt som en professionel fag-

lig organisation, og i samarbejde med DIF’s specialforbund er rekruttering og forædling af 

talentmassen fortsat på et højt niveau. Der er med rette blevet rejst tvivl, om hvorvidt 

dansk elitesports præstationsniveau vil kunne fastholdes på længere sigt. En intern Team 

Danmark analyse1 har peget på en række problemer, særligt i relation til økonomiske res-

sourcer, strategi og styring. Det kan være en af årsagerne til, at Danmark de senere år ser 

ud til at halte efter andre mindre lande som Holland, New Zealand, Norge og Irland, men 

også Schweiz, Sverige og Belgien.  

De økonomiske ressourcer i dansk elitesport er til gengæld blevet væsentligt styrket som 

følge af to nye initiativer i 2023. For det første fik dansk elitesport et historisk økonomisk 

løft på Finansloven 2024 på næsten 70 mio. kr. over de kommende år. For det andet done-

rede Salling Fondene 60 mio. kr. til Team Danmark til anvendelse frem mod OL i Los An-

geles 2028. 

Udsigterne frem mod OL i Paris er lovende, og såfremt de ekstra økonomiske ressourcer 

anvendes vel og følges op af styrkelse af strategi, styring og organisation er der grundlag 

for fastholdelse - og måske endda forbedring - af dansk elitesports konkurrenceevne frem-

over. 
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English summary 
Jonas Vingegaard won Tour de France for the second year running, and the Danish men’s 

handball team won in dominant style the World Championship for the third time in a row. 

These were two of most prominent results achieved by Danish athletes in 2023, but there 

were many more top performances. The badminton player Viktor Axelsen won several of 

the largest tournaments and was able to maintain his position as the world’s number one 

singles player throughout the year. In canoe sprint, Emma Aastrand Jørgensen won loads 

of medals in both the World Championships and the European Games, and Danish cyclists 

performed at the highest level both on track and road. Promising new candidates for Olym-

pic medals emerged in BMX cycling, boxing and taekwondo. Further, the tennis player 

Holger Rune continued his rise towards the pinnacle of the sport.  

The Danish Institute of Sport has invented a method for calculating the medal standing and 

top-8 results in ’simulated’ Olympics covering years in between years the Olympic Games. 

Based on results from World Championships or similar competitions, this shows how the 

outcome would have been if there had been an Olympic Games in these years. 

In the ’simulated’ Olympics for 2023, Denmark’s medal standing was 10 medals (3 gold, 3 

silver and 4 bronze). This is almost identical with Denmark’s medals at the Tokyo Olym-

pics in 2021 where Denmark won 11 medals (3 gold, 4 silver and 4 bronze). In 2023, the 

medals were won in six sports: badminton, canoeing, cycling, equestrian, handball and 

sailing. 

However, the number of medals is not the best tool for measuring the international com-

petitiveness of Dansh elite sports. Top-8 points (where rankings of no. 1-8 in each discipline 

are given points (no. 1: 8 points, no. 2: 7 points … no. 8: 1 point) is a more reliable tool – at 

least in years in-between Olympic Games. In the annual report for 2022, The Danish Insti-

tute for Sport presented evidence of a negative development of Danish elite sport’s compet-

itiveness when measured by top-8 points. In 2022, the total top-8 points gained by Danish 

athletes were only 85, whereas it was 135 in the Tokyo Olympics two years earlier. This 

was a drastic decline which could represent a problematic development trend. However, 

the corresponding figure for 2023 is 130, which suggests that the low level in 2022 was 

maybe rather a freak deviation from the long-term trend.   

Even so, the figures show diverging trends across sports, which may lead to future prob-

lems. They indicate that some sports, which have traditionally been the most successful as 

measured by medals and top-8 points gained, are experiencing rough times with few or 

very few potential medal winners. This is the case for sailing, rowing, swimming – and 

badminton as well (although not in 2023). 

However, the effect of the long-term decline in some sports was in 2023 counteracted by ex-

ceptionally strong performances by the other sports which have traditionally done well, 

such as cycling and handball—also, canoeing contributed by gaining a higher number of 

top-8 points than ever before.  
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Danish elite sport is back on track in terms of international ranking. The results achieved 

by Danish athletes in 2023 mean that Denmark is ranked as no. 25 in the medal table and as 

no. 23 and 21 if ranked respectively by number of medals and top-8 points. 

Prior to the forthcoming Olympic Games in Paris, the Danish Institute of Sport will publish 

a report which analyses how Danish elite sport is performing compared to other countries. 

The report will also analyse the development of the elite sport competitiveness of selected 

countries and how this is linked to the differences in various national elite sport systems.   

Danish elite sport is well organized. Team Danmark functions well as a professional organ-

ization. Its cooperation with the sports federations is highly efficient in taking care of the 

recruitment and refinement of the talent pool. Doubts have rightly been raised regarding 

the sustainability of this model in the long term. For example, an internal Team Danmark 

study pointed to several problems, first and foremost concerning financial resources, strat-

egy and management, which may explain why, in recent years, Denmark has allegedly 

slowly fallen behind some of the best-performing smaller countries such as first of all, the 

Netherlands, New Zealand and Norway, but also Switzerland, Sweden and Belgium.  

Regarding financial resources, Danish elite sport has been significantly strengthened fol-

lowing two new initiatives in 2023. Firstly, the Government’s Finance Act for 2024 included 

a major financial boost for Danish elite sport of almost 70 million DKK to be used over the 

following years. Secondly, the private foundation, Salling, who has also previously pro-

vided funding for Team Danmark donated 70 million DKK for use towards the Olympics 

in Los Angeles in 2028. 

The prospects for the Olympics in Paris are promising. If the extra financial resources are 

used wisely and followed by strengthening strategy, management and organization, there 

is a basis for maintaining and perhaps improving the competitiveness of Danish elite sport 

in the future. 
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Indledning 
Det var skuffende, at herrelandsholdet i håndbold ikke evnede at krone en fremragende 

indsats i den netop afsluttede EM-turnering med guldmedaljer. Trods nederlaget til Frank-

rig i finalen er der dog ingen tvivl om, at holdet er klart bedst eller næstbedst i verden med 

gode chancer for guldmedaljer ved det kommende OL i Paris til sommer. 

Håndboldholdet er langt fra ene om at have gjort det godt i det nye år. Dansk elitesport har 

fået en meget lovende start på året 2024 med tre medaljer i OL-discipliner ved EM i bane-

cykling, VM-guld i sejlsport (Anne-Marie Rindum), to meriterende turneringssejre til An-

ders Antonsen i badminton og - mest usædvanligt - fire danske medaljer ved Ungdoms-OL 

i vintersport.  

De gode resultater i årets første måned kommer efter et 2023, der også resultatmæssigt var 

et meget succesfuldt år, ikke mindst i sammenligning med 2022. Udsigterne forud for de 

kommende olympiske lege i Paris ser ganske lovende ud. Det er sandsynligt, at Danmark 

vil klare sig lige så godt som for tre år siden i Tokyo, og der er potentiale for endnu bedre 

resultater.  

Idan følger løbende udviklingen i dansk elitesport. Det sker med henblik på at vurdere den 

danske konkurrenceevne i de olympiske discipliner. Dette notat er en opfølgning på tidli-

gere års analyser2 (se f.eks.: Nielsen & Storm, 2014, 2022; Storm & Nielsen, 2013, 2018, 

2021). Formålet er at perspektivere det aktuelle niveau med udgangspunkt i de historiske 

resultater. 

Efter en række meget succesrige år for dansk elitesport fra 2011-2016 viste resultaterne i 

2017-2020 en tydelig, men relativt beskeden tilbagegang. På denne baggrund var OL i To-

kyo i 2021 meget succesrig. Både med hensyn til medaljer og top-8 point klarede Danmark 

sig bedre end i de foregående mellemolympiske år. Sammenlignet med det historisk gode 

OL i Rio de Janeiro i 2016 var antallet af top-8 point i 2021 lige så højt, og medaljehøsten var 

også næsten på samme niveau.   

På denne baggrund var resultatniveauet i 2022 udtryk for en markant tilbagegang. Dette 

var især tydeligt med hensyn til top-8 point, hvor niveauet i 2022 var betydeligt lavere end 

i de foregående år. Dansk elitesports absolutte top fastholdt nogenlunde niveauet i 2022, 

men bredden i toppen blev klart svækket. Antallet af medaljekandidater faldt markant, 

hvilket især skyldes, at resultatniveauet var betydeligt lavere i nogle af de sportsgrene, 

hvor Danmark traditionelt har vundet mange medaljer bl.a. i svømning, sejlsport, roning 

og badminton. 

I dette notat foretages en detaljeret analyse af disse og andre indikatorer for udviklingen i 

dansk elitesports internationale konkurrenceevne. Notatet er opbygget som følger: Først 

2 Notatet gentager i visse tilfælde tekst fra tidligere resultatanalyser af forfatterne. Det sker f.eks. i forbin-
delse med redegørelsen for den anvendte metode. Datagrundlaget bygger for de historiske resultaters 
vedkommende på tidligere analyser, der er opdateret med aktuelle tal for året. 
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gives en kort indføring i, hvordan man måler konkurrenceevnen i international elitesport.  

Derefter gennemgås de danske resultater i 2023 i historisk belysning. Forskellige mål for 

udviklingen i den danske konkurrenceevne inddrages, og der foretages internationale sam-

menligninger. Der ses endvidere på Danmarks rangering i forhold til andre lande.   

 

Der ses også på udviklingen i internationale styrkeforhold for de mest medaljevindende 

nationer samt sammenlignelige mindre lande, herunder de øvrige nordiske lande. Der læg-

ges primært vægt på resultaterne i sommerolympiske discipliner, men der er også et kort 

afsnit om Danmarks konkurrenceevne og internationale styrkeforhold i vinterolympiske 

discipliner. 

 

Ligesom tidligere års resultatoversigter er grundlaget for analysen resultater fra årets ver-

densmesterskaber og ranglisteplaceringer mv., der tilsigter at analysere, hvordan resulta-

terne ville have været, hvis der var afholdt OL i 2023. I dette års resultatanalyse suppleres 

dette med afsnit om resultater ved årets EM og European Games samt afsnit med en ana-

lyse af årets resultater i de store holdsportsgrene samt de store individuelle sportsgrene 

(tennis, golf og landevejscykling). Der er også en analyse af nogle af årets resultater i ikke-

olympiske sportsgrene. 

 

Notatet slutter af med en opsamlende perspektivering, der kort vurderer det danske poten-

tiale op til de kommende Olympiske Lege. 
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Hvordan måler man konkurrenceevnen i international 
elitesport?  
Der er mange måder at måle et lands konkurrenceevne i international elitesport på. Man 

kan f.eks. se på medaljer enten ved internationale mesterskaber i samtlige discipliner og 

sportsgrene eller udelukkende i de olympiske sportsgrene og i de discipliner, der er på pro-

grammet ved sommer- og vinter-OL. Det er de to mål, Team Danmark (TD) og Danmarks 

Idrætsforbund (DIF) normalt har anvendt, når de ved årets slutning vurderer, hvordan 

Danmark har klaret sig.  

I internationale sammenligninger ses ofte på medaljetabellen ved OL, hvor lande er range-

ret efter antal guldmedaljer, derefter antal sølvmedaljer for lande med samme antal guld-

medaljer og endelig antal bronzemedaljer for lande med samme antal guld- og sølvmedal-

jer.  

Dette er ikke nogen relevant målestok for Danmarks konkurrenceevne, eftersom medaljer-

nes valør tillægges alt for stor vægt. En enkelt guldmedalje giver således en bedre range-

ring end et stort antal sølv- og bronzemedaljer. Det er derfor mere relevant at se på det 

samlede antal medaljer og øvrige topplaceringer. 

Idan har i en årrække anvendt en lidt anden målemetode for konkurrenceevnen. Resultater 

ved (sommer) OL hvert fjerde år suppleres med en opgørelse af resultater for hver OL-di-

sciplin i årene mellem de olympiske lege. Der medtages resultater ved årets verdensmester-

skaber (VM), og i sportsgrene og discipliner, hvor der ikke afholdes VM i løbet af året, 

medregnes placeringer på de internationale specialforbunds årlige verdensranglister. Der 

er enkelte undtagelser. I forhold til håndbold medregnes således resultater ved EM i år 

uden VM, idet rangeringen justeres for de ikke-europæiske nationer placeringer ved det fo-

regående års VM eller OL.  

Den simulerede OL-opgørelse inddrager ikke kun antal medaljer, men også top-8 point (nr. 

1:en førsteplads giver 8 point, nr. 2: 7 point, ... nr. 8:  1 point). I de senere år er Team Dan-

mark også begyndt at opgøre top-8 point ved årlige VM og EM i olympiske sportsgrene.3  

Idan er af den opfattelse, at analysen af top-8 point er den mest velegnede metode til at 

vurdere udviklingen i konkurrenceevnen for et mindre land som Danmark (Storm et al., 

2016; Storm & Nielsen, 2009). I det følgende ses dog også på Danmarks placering i medalje-

tabellen og antal medaljer. 

3 Opgørelsen i dette notat afviger fra Team Danmarks og DIF’s løbende opgørelser af medaljer og top-8 
point i de olympiske discipliner. Team Danmark og DIF tager kun højde for faktisk afholdte mesterskaber 
og medtager både VM og EM i OL-disciplinerne (samt ranglisteplaceringer i singlerækkerne i tennis). 
Team Danmark og DIF’s opgørelsesmetode indebærer således, at discipliner, hvor der i løbet af året afhol-
des både VM og EM, indgår med dobbelt vægt, mens discipliner uden VM og EM ikke indgår overhove-
det. I Idan’s simulerede beregning af medaljehøst og top-8 point indgår kun ét resultat per disciplin. Nogle 
af disse resultater er til gengæld fiktive i den forstand, at de er ranglisteplaceringer og ikke er resultater fra 
faktiske enkeltstående konkurrencer. De to opgørelser har hver deres styrker og svagheder og kan sup-
plere hinanden. 
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Opgørelsen kan ses som et forsøg på at opgøre, hvordan resultaterne ville være blevet, hvis 

der var blevet afholdt OL i årene mellem de olympiske lege – et slags simuleret OL.4 At si-

mulere et OL indebærer, at der tages højde for deltagelsesbetingelserne ved de olympiske 

lege. I discipliner med kun én deltager pr. nation ved OL medregnes således kun den højest 

placerede deltager per nation i opgørelsen af ’simulerede’ OL-resultater, selv om det ved 

VM er muligt at stille med flere deltagere pr. disciplin. Det kan medføre, at der i det simu-

lerede OL indgår resultater, der er bedre end de faktiske VM-resultater. Dette var dog ikke 

tilfældet for Danmark i 2023. Hvis der er flere danskere blandt de otte bedst placerede i di-

scipliner, hvor hver nation kun kan stille med én deltager ved OL, kan beregningsmetoden 

omvendt også medføre, at faktiske danske placeringer i top-8 ikke medregnes. Det har tid-

ligere været tilfældet især i sejlsport, men det skete ikke i 2023. 

Der tages desuden højde for, at der i nogle tilfælde konkurreres om bronzemedaljer ved 

OL, hvor dette ikke er tilfældet ved VM. I sådanne tilfælde medtages den bronzevinder fra 

VM, der lå højest på verdensranglisten på det tidspunkt, VM blev afholdt. Tidligere vandt 

Danmark ofte bronzemedaljer i badminton, og disse medaljer medregnes i det simulerede 

OL som enten en tredje- eller fjerdeplads alt efter de tabende semifinalisters placering på 

verdensranglisten. 

At gennemføre en opgørelse af medaljer og top-8 point i ’simulerede OL’ bevirker, at det år 

for år bliver muligt at vurdere udsving og niveau i konkurrenceevnen mere nuanceret, 

mere præcist og med kortere intervaller end sammenligninger af resultater ved OL hvert 

fjerde år. Idans opgørelse er velegnet til at sammenligne resultatudviklingen over tid og 

muliggør samtidig systematisk international sammenligning.  

Det er indlysende, at metoden kan kritiseres. Den giver således uforholdsmæssig stor vægt 

til sportsgrene med mange OL-discipliner. Der er eksempelvis 15 OL-discipliner i judo, 

hvilket tildeles næsten lige så stor vægt som samtlige 16 holdsportsgrene (basketball, fod-

bold, hockey, håndbold, syvmandsrugby, vandpolo og volleyball for mænd og kvinder) til-

sammen. Desuden tager metoden ikke højde for, at der er stor forskel på udbredelse og 

prestige af de enkelte idrætsgrene. Derudover er der naturligvis andre konkurrencer såsom 

Grand Slam-turneringer i tennis, Majors i golf og de store etapeløb i cykling, som uden 

4 For 2023 inddrages resultater for alle de sportsgrene og discipliner, der er på programmet ved det kom-
mende OL i 2024, hvor der konkurreres i 329 discipliner. Der blev i 2023 afholdt VM i 309 af disse discipli-
ner (svarende til 94% af samtlige 329 discipliner). Der var i næsten alle tilfælde tale om enkeltstående kon-
kurrencer som ved OL, men i 6 discipliner medregnes den samlede stilling i en mesterskabsserie bestående 
af flere konkurrencer: rugby 7s (world rugby sevens series); surfing (world surf league); triathlon (world 
championship series). I ialt 20 discipliner blev der ikke afholdt VM i 2023. I de fleste af disse (ialt 13 disci-
pliner) medregnes placeringer på de internationale specialforbunds officielle ranglister: basketball, kvin-
der; bordtennis hold; golf; hockey, kvinder; tennis; volleyball. I ridning (6 discipliner) medregnes resulta-
ter fra EM 2023 korrigeret for ikke-europæiske rytteres placering på de officielle ranglister i de individu-
elle discipliner – og korrigeret for ikke-europæiske landes placering i VM 2022 i holddisciplinerne. I fod-
bold for mænd (1 disciplin) meregnes rangeringen ved FIFA U-20 World Cup, eftersom denne turnering 
har en vis lighed med de alderskriterier, der gælder for fodboldturneringen ved OL. 
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tvivl burde indgå i måling af konkurrenceevnen. Der er også sportsgrene og discipliner 

udenfor OL-programmet såsom cricket og rugby union, der givetvis burde tillægges bety-

delig vægt i sammenligninger af landes sportslige præstationsniveau.    

Der findes dog ingen objektive mål, og der er næppe bedre metoder til at måle et lands in-

ternationale konkurrenceevne i elitesport over tid end gennem OL-resultater suppleret 

med simulerede OL i årene uden OL som målestok for landes sportslige konkurrenceevne. 

Der findes alternative mål. På det seneste har især Greatest Sporting Nations5 vundet ind-

pas internationalt. Denne metode medregner resultater i sportsgrene og discipliner, der 

ikke er på OL-programmet, og både sommer- og vintersportsgrene indgår. Endvidere tilde-

les de enkelte discipliner vægte. Der er tale om et interessant forsøg på at opstille et samlet 

mål.  

Det er imidlertid meget tilfældigt, hvilket konkurrencer, der indgår. I landevejscykling ind-

går således kun VM og de tre store etapeløb men ikke en-dages klassikerne, og i håndbold 

medregnes kun OL og VM, men ikke EM. I fodbold er rangeringen i fodbold for året 2023 

baseret på et tilfældigt udvalg af resultater fra VM for kvinder, UEFA’s Nations League og 

CONCACAF’s Gold Cap. Det er desuden tilfældigt, hvilke ikke-olympiske sportsgrene, der 

indgår, og hvilken vægt resultater i de enkelte discipliner tildeles. Der er tale om så mange 

tilfældige afvejninger, at det må frarådes at tildele Greatest Sporting Nations officiel status, 

som det eksempelvis tilsyneladende er ved at ske i både de svenske og finske idrætsfor-

bund. 

Det er forståeligt, at der gøres forsøg på at udvikle bredere mål for nationale elitesportssy-

stemers konkurrenceevne end rangering, medaljer og andre topplaceringer ved OL. Frem-

for problematiske aggregerede mål som Greatest Sporting Nations er det imidlertid mere 

rimeligt at supplere den, i notatet anvendte metode, med andre relevante resultater. Dette 

vil ske i det følgende. Udover resultaterne i OL-disciplinerne i 2023 vil der også blive set på 

resultater ved årets EM og European Games. Der vil også være et afsnit om de store hold-

sportsgrene, de store individuelle sportsgrene (tennis, golf og cykling) og i mindre omfang 

resultater fra sportsgrene, der ikke er på OL-programmet.     

5 https://greatestsportingnation.com/ 

https://greatestsportingnation.com/
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Udviklingen i Danmarks konkurrenceevne i de sommer-
olympiske discipliner  
Danmarks konkurrenceevne i international elitesport har generelt været på et højt niveau 

de sidste ti år. Udviklingen kommer til udtryk i medaljehøsten og antallet af top-8 point i 

de olympiske discipliner. Figur 1 og 2 viser udviklingen på begge mål siden år 2000. 

Figur 1: Udviklingen i antallet af medaljer i OL-disciplinerne i OL 2000-2021 og alle år 2009-2023 

Fra 2009 opgøres samlet antal medaljer også i de mellemolympiske år. For nærmere gennemgang af metoden, se Idans tidligere 

resultatanalyser på idan.dk.6  

Det fremgår af figur 1, at det årlige antal medaljer i de første ti år af det nye årtusinde var 

på mellem fire og ti medaljer. Men efter OL i London (2012) steg antallet til mellem syv og 

15. Særligt årene 2013-16 udmærker sig med mellem 11 og 15 medaljer. Ved OL i Tokyo i

2021 vandt Danmark flere medaljer end den gennemsnitlige medaljehøst i årene mellem

OL i Rio i 2016 og OL i Tokyo. I 2022 var medaljehøsten lavere end ved OL i 2021 men på

niveau med den forudgående periode mellem OL-årene.

I 2023 var den danske medaljehøst i OL-disciplinerne ved VM og lignende i alt ti medaljer. 

Det var kun en enkelt medalje mindre end ved OL to år forinden og næsten på niveau med 

resultaterne i de mest succesrige år i det seneste årti.     

Det fremgår af tabel 1, hvem der vandt medaljerne. Det var ligesom i de seneste år cykling, 

der vandt flest medaljer (i alt tre). Begge håndboldlandshold vandt medaljer, og det blev 

også til to medaljer i kano og kajak. 

6 www.idan.dk/idan-undersoeger/danske-eliteresultater/ 

6

8

7

10

4

7

9

11

13

11

15

9

7

12

7

11

9

10

0

2

4

6

8

10

12

14

16

2000 2004 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

http://www.idan.dk/idan-undersoeger/danske-eliteresultater/


       Idrættens Analyseinstitut  15     www.idan.dk 

Tabel 1: Danske medaljer i 2023 

For mindre nationer er medaljer som ovenfor nævnt en mere tvivlsom målestok for den 

sportslige konkurrenceevne, end den er for store nationer, idet tilfældigheder og små mar-

ginaler kan give store udslag, der ikke reelt afspejler udviklingen i konkurrenceevnen. 

Summen af top-8 point er derfor en mere pålidelig målestok for dansk elitesports konkur-

renceevne. Den medtager ikke kun medaljevinderne men også dem, der er lige ved, og som 

er medaljekandidater i de efterfølgende år. 

Figur 2 viser, at antallet af top-8 point ved OL i 2012 samt 2016 var markant højere end ved 

de foregående OL (2000, 2004 og 2008). Det er tydeligt, at niveauet var særligt højt – og sta-

bilt højt – i årene fra og med OL i London 2012. I årene mellem OL i Rio i 2016 og OL i To-

kyo i 2021 var pointsummen noget lavere end i perioden 2012-2016, men antallet af top-8 

point var på præcis samme niveau i Tokyo som ved OL i Rio.  

Gennemsnittet af top-8 point ved legene i 2012, 2016 og 2021 er 139 point, mens gennem-

snittet ved de foregående tre OL i 2000, 2004 og 2008 er på 92 point. Dette er en ganske 

markant forbedring, der entydigt peger på en stor forbedring i konkurrenceevnen for 

dansk elitesport. 

Placering Navn Disciplin 

1. Lasse Norman Leth, Niklas Larsen, 

Carl-Frederik Bévort, Rasmus Peder-

sen, Frederik Rodenberg 

Cykling, 4000 m forfølgelsesløb, 

mænd 

1. Herrelandsholdet i håndbold Håndbold, mænd 

1. Emma Aastrand Jørgensen, Frederikke 

Matthiesen 

Kano & kajak, 500 m toerkajak, 

kvinder 

2. Kim Astrup, Anders Skårup Rasmussen Badminton, herredouble 

2 Amalie Dideriksen Cykling, omnium, kvinder 

2. Emma Aastrand Jørgensen Kano & kajak, 500 m enerkajak, 

kvinder 

3. Cecilie Uttrup Ludwig Cykling, landevejsløb, kvinder 

3. Kvindelandsholdet i håndbold Håndbold, kvinder 

3. Daniel Bachmann Andersen 

Andreas Helgstrand 

Carina Cassøe Krüth 

Nanna Skodborg Merrald  

Ridning, dressur, hold 

3. Anne-Marie Rindom Sejlsport, laser radial, kvinder 

https://en.wikipedia.org/wiki/Daniel_Bachmann_Andersen
https://en.wikipedia.org/wiki/Andreas_Helgstrand
https://en.wikipedia.org/wiki/Carina_Cass%C3%B8e_Kr%C3%BCth
https://en.wikipedia.org/wiki/Nanna_Skodborg_Merrald
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Figur 2: Udviklingen i antallet af top-8 point i OL-disciplinerne fra 2000-2023 

 
Fra 2008 opgøres top-8 point også i de mellemolympiske år. For nærmere gennemgang af metoden henvises til Idans tidligere 

resultatanalyser på www.idan.dk.7 

 

Resultatniveauet i 2022 afveg betydeligt fra denne langsigtede trend. Antallet af top-8 point 

var 85, hvilket er markant lavere end i alle årene fra og med 2008 bortset fra 2010. Resulta-

terne i 2023 tyder på, at dette var en undtagelse. I 2023 var antallet af top-8 point helt på ni-

veau med resultaterne ved de to seneste OL.   

 

Tabel 2 rummer en oversigt over samtlige danske placeringer lige uden for medaljerne (nr. 

4-8) i 2023. Tabel 1 og 2 tilsammen viser samtlige danske top-8 placeringer i 2023. Tilsam-

men blev det til 25 top-8 placeringer i 2023. Det er markant flere end i 2012, hvor antallet 

kun var 19. Det var dog lavere end ved de to seneste OL (Rio 2016: 28; Tokyo 2021: 30)   

 

  

 
7 www.idan.dk/idan-undersoeger/danske-eliteresultater/ 
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Tabel 2: Danske placeringer (nr. 4-8) i 2023  

*  Anders Antonsen vandt en bronzemedalje ved VM 2023. I denne sammenhæng medregnes resultatet dog som en 4. plads, ef-

tersom han var lavere placeret på verdensranglisten på det tidspunkt VM blev afholdt (se foregående afsnit om beregningsmeto-

den).  

** I badminton og bordtennis medregnes en kvartfinaleplads ved VM som en 5.plads lige som ved OL. 

 *** I OL bliver alle tabende kvartfinalister placeret som nr. 5. Eftersom Holger Rune var nr. 8 på verdensranglisten ved årets slut-

ning medregnes hans placering derfor her som en 5. plads. 

 

 

Hvilke sportsgrene vinder medaljer? 

Danmark har siden 2012 vundet medaljer i flere sportsgrene end tidligere. Det fremgår af 

tabel 3, at Danmark ikke vandt medaljer i flere end seks sportsgrene i perioden 2000-2012. I 

perioden 2013-2017 var der til gengæld intet år, hvor der var færre end syv medaljevin-

dende sportsgrene. Antallet svandt ind i 2018-2020, hvor medaljerne var koncentreret på 

færre sportsgrene (især cykling og sejlsport). Efter at otte sportsgrene vandt medaljer i 

2021, blev det i 2022 og 2023 kun til medaljer i seks sportsgrene.   

 
 

  

Placering Navn Disciplin 

4. Anders Antonsen*  Badminton, herresingle 

4. Niklas Larsen Cykling, omnium, mænd 

4. Mads Pedersen Cykling, landevejsløb, mænd 

4. Nanna Skodborg Merrald  Ridning, dressur, individuelt 

5. Viktor Axelsen** Badminton, herresingle 

5. Mathias Christiansen/Alexandra Bøje** Badminton, mixeddouble 

5. Anders Lind** Bordtennis, herresingle 

5. Lasse Norman Leth, Michael Mørkøv Cykling, parløb, mænd 

5. Victor Aasmul, Lasse Madsen, Morten Gra-

versen, Magnus Sibbersen 

Kano & kajak, 500 m firerkjak, mænd 

5. Sverri Nielsen Roning, singlesculler, mænd 

5. Jesper Hansen Skydning, skeet, mænd 

5. Thea Blomsterberg Svømning, 200 m brystsvømning, kvinder 

5. Helena Rosendahl Bach Svømning, 200 m butterfly, kvinder 

5. Holger Rune*** Tennis, herresingle 

8. Julie Poulsen, Marie Johannesen, Frida Sang-

gaard Nielsen, Astrid Steensberg 

Roning, firer uden styrmand, kvinder 

https://en.wikipedia.org/wiki/Nanna_Skodborg_Merrald
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Tabel 3: Danske medaljer i OL-disciplinerne 2000-2023 fordelt på sportsgrene  

 
0
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1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

Cykling   1 4 1  1 2 1 1 3 1 3 4 2 3 2 3 

Sejlsport 1 2 1 1  2 2  2 2 2 1 1 3 1 1 1 1 

Badminton 1 1  1 2 1 2 2 2 2 2 1  1 1 1 1 1 

Roning 1 1 2 1   3 1 1 1 2 1  2 2 1   

Svømning   1 1  2  2 5 3 2 1 1   1   

Håndbold 1 1    1  2 1  1   1  1 2 2 

Kano/kajak   1      1 1 1 2 1 1 1 2  2 

Ridning   1         1     2 1 

Brydning    2      1 1      1  

Atletik 1 2         1        

Skydning 1      1 1        1   

Bordtennis  1                 

Tennis     1 1      1 1      

Bue- 

skydning 
       2           

Antal  

medaljer 
6 8 7 10 4 7 9 12 13 11 15 9 7 12 7 11 9 10 

Antal OL-

sportsgrene 

m. medaljer 

6 6 6 6 3 5 5 7 7 7 9 8 5 6 5 8 6 6 

* År med OL er angivet med fed skrift 

 

Det blev i både 2022 og 2013 til det maksimale antal medaljer i håndbold, og cykelrytterne 

fastholdt tendensen fra de seneste seks år med at vinde mindst to medaljer. Danske dres-

surryttere har på det seneste vundet medaljer hvert år. Det samme er tilfældet i kano og ka-

jak, men her er det en enkelt roer (Emma Aastrand Jørgensen), der står for næsten alle me-

daljerne. I sejlsport er medaljehøsten næsten uforandret, men også her skyldes det i høj 

grad en enkelt udøver (Anne-Marie Rindom), der har vundet langt hovedparten af danske 

medaljer i de seneste år.  

 

I badminton vandt herredoublen uventet sølv ved VM 2023 på hjemmebane i Royal Arena, 

men bortset fra det har Danmark i flere år kun haft medaljekandidater i herresingle. I ro-

ning har Danmark ikke vundet medaljer de to seneste år, hvilket kun skete et enkelt år i pe-

rioden 2012-2021. Den eneste, der har vundet medaljer i svømning siden 2016, er Pernille 

Blume, som nu har stoppet karrieren. 

 

Bortset fra håndbold og cykling lader det til, at medaljehøsten i stort omfang hænger på en-

kelte topnavne. Det ser godt ud mht. danske medaljemuligheder ved OL om et halvt års 

tid, men i de fleste sportsgrene er Danmark sårbar for skader eller formnedgang blandt de 
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medaljevindende enere i flere af de sportsgrene, hvor Danmark traditionelt har vundet me-

daljer. 

 

Udviklingen i top-8 point 

Tabel 4 viser, hvilke sportsgrene de danske atleter har vundet top-8 point i siden 2008. Otte 

sportsgrene (badminton, cykling, håndbold, kano og kajak, ridning, roning, sejlsport og 

svømning) står for lige ved 90 pct. af samtlige top-8 point i perioden. Håndbold har de sid-

ste to år stået for flere point end nogensinde tidligere. I de seneste år har det været cykling, 

der har stået for den klart største andel af danske top-8 point. Kano og kajak scorede i 2023 

flere top-8 point end nogensinde tidligere, og ridning har de seneste 5-7 år været på et klart 

højere niveau i forhold til top-8 point end de foregående år.    

 

Det er omvendt tydeligt, at der for de øvrige fire pointscorende sportsgrene er tale om mar-

kant tilbagegang. I roning var pointsummen de to seneste år væsentligt mindre end de fo-

regående år og mindre end på noget tidspunkt siden 2010. Det samme er tilfældet i sejl-

sport. I svømning sluttede guldalderen med Pernille Blumes karrierestop, men i 2023 var 

der spæde tegn på en renæssance. Det blev to 5. pladser ved VM samt tre medaljer (to sølv, 

en bronze) ved kortbane-EM. Dette blev fulgt op af en sølvmedalje til Helene Rosendahl 

Bach i 200 meter brystsvømning ved VM i februar 2024.   
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Tabel 4: top-8 point fordelt på sportsgrene, sommerolympiske discipliner 2008-2023 

 

 

I badminton blev det til en klar forbedring i 2023. Efter et historisk lavpunkt i 2022 var an-

tallet af top-8 point i 2023 bedre end de foregående fem år. En del af fremgangen skyldes 

måske effekten af hjemmebanefordelen ved årets VM. De danske resultater ved VM var så-

ledes klart bedre end de danske spilleres placeringer på verdensranglisten. Bortset fra to 

herresingler og en herredouble er de bedste danske spillere ret lavt placeret på ranglisten. 

De højeste placeringer var ved årets slutning nr. 29, 18, 22, 20 og 10 i henholdsvis herre-

single, damesingle, herredouble, damedouble og mixed double. Det er et markant lavere 

niveau end tidligere. En stor del af grunden er givetvis, at der satses kraftigt på succes i 

flere befolkningsrige og pengestærke asiatiske forbund, men også i Europa klarer Danmark 

sig mindre godt end tidligere. I European Games 2023 vandt Frankrig således flere medal-

jer i badminton end Danmark. I de to seneste individuelle EM var det ikke Danmark, der 

vandt flest mesterskaber, og i hold-EM 2023 vandt Danmark kun med nød og næppe (3-2) 

over Frankrig. 

 

 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 I alt 

Atletik        5 7   2     14 

Badmin-

ton 

13 25 23 26 29 17 17 25 13 21 13 11 11 16 8 20 288 

Boksning  4               4 

Bordten-

nis 

 4   4           4 12 

Brydning  13   8 4  7 7  2 4 4  7  56 

Bueskyd-

ning 

 2  1 1 14     1      19 

Cykling 17 31 12 2 12 19 18 6 23 14 37 34 34 36 22 35 352 

Fodbold         1        1 

Fægtning       2 5         7 

Golf              4   4 

Håndbold 2 9 9 12 3 13 7 7 8 3 6 8 5 7 13 14 126 

Kano og  

kajak 

11 5 6 2 11 7 6 10 13 14 13 10 10 13 4 19 154 

Ridning 6 4 6  5 6 2  3 10 2 11 10 12 16 11 104 

Roning 16 8  9 26 11 8 16 13 14 11 13 13 13 2 5 178 

Sejlsport 11 13 3 12 13 10 18 15 17 10 16 22 14 20 8 6 208 

Skydning  2 3 3 7 8 3 5 4 4    7  4 50 

Svømning 10 2 13 33 25 30 44 31 26 14 15 6 5 7 3 8 272 

Tennis  5 8 8 4     6 6     4 41 

Triatlon 1            3  2  6 

Volleyball    4             4 

I alt 87 127 83 112 148 139 125 132 135 110 122 121 109 135 85 130 1900 
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Hvordan klarer Danmark sig i forhold til andre lande? 

Tabel 5 viser medaljefordelingen på lande i henhold til Idans opgørelsesmetode. Det er for-

mentlig det bedste bud på, hvordan medaljefordelingen ville have været, hvis der havde 

været afholdt OL i 2023. 

 

Tabel 5: Medaljetabellen 2023 (sommerolympiske discipliner): Top-20 samt enkelte andre lande 

  Guld Sølv Bronze Total 

2023 

OL 2021 Forskel 

 

 

 

 

 

1 USA 39 42 46 127 113 14 

2 Kina 34 25 29 88 89 -1 

3 Storbritannien 27 20 14 61 64 -3 

4 Japan 20 13 24 57 58 -1 

5 Australien 15 24 15 54 46 8 

6  Holland 15 8 9 32 36 -4 

7 Frankrig 14 20 17 51 33 18 

8 Tyskland 14 6 10 30 37 -7 

9 Italien 10 21 12 43 40 3 

10 Ungarn 8 5 5 18 20 -2 

11 Canada 7 6 6 19 24 -5 

12 Sydkorea 7 3 10 20 20 = 

13 Tyrkiet 6 4 3 = 13 = 

14 Sverige 6 2 3 11 9 2 

15 Spanien 5 7 14 26 17 9 

16 New Zealand 5 4 9 18 20 -2 

17 Uzbekistan 4 3 4 11 5 6 

18 Serbien 4 2 2 8 9 -1 

19 Israel 4 1 2 7 4 3 

20 Indien 4 0 7 11 7 4 

        

25 Danmark 3 3 4 10 11 -1 

38 Norge 2 2 4 8 8 = 

69 Finland 0 1 1 2 2 = 

        

30 Rusland* 3 2 4 9 71 -62 

* Rusland var i 2023 udelukket fra VM i langt hovedparten af olympiske sportsgrene. Det gælder for både russiske hold og indivi-

duelle russiske atleter. Der var enkelte undtagelser. I brydning, judo, taekwondo og tennis kunne russiske atleter konkurrere som 

enkeltindivider uden officielt at repræsentere Rusland. Det internationale bokseforbund, der er russisk styret og finansieret af 

Gaszprom, var det eneste, der tillod russiske deltagere officielt at stille op for Rusland, og flere lande herunder USA og Storbritan-

nien valgte at blive væk fra mesterskaberne.  

 

Tabellen er opstillet efter samme principper som de gængse medaljetabeller med rangering 

efter først guldmedaljer, dernæst sølvmedaljer osv. De tre første kolonner viser antal guld-, 

sølv- og bronzemedaljer. Den fjerde og femte kolonne viser samlet antal medaljer i 2023 og 
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ved OL 2021. Den sidste kolonne viser forskellen. Lande med en positiv forskel er gået 

frem siden OL, mens tal med negativt fortegn angiver, at der har været tale om tilbage-

gang. 

 

Tabellen viser ganske store forskydninger i forhold til medaljetabellen ved OL i Tokyo. 

Dette skyldes i vidt omfang udelukkelsen af Rusland fra internationale mesterskaber i de 

fleste sportsgrene efter invasionen af Ukraine, der er fulgt op af indlemmelse af de annekte-

rede ukrainske områder i de russiske sportsorganisationer. De medaljer, som Rusland ville 

have vundet, hvis de havde deltaget i VM og lignende events i 2023, er således blevet for-

delt på andre lande, som højst sandsynligt ikke ville have vundet lige så mange, hvis Rus-

land havde deltaget. 

 

USA er det land, der i 2023 forøgede medaljehøsten mest i forhold til OL året før, hvilket 

delvis er et afledet resultat af udelukkelsen af Rusland. Også Frankrig forøgede medaljehø-

sten betydeligt med flere medaljer, end landet nogensinde har opnået i olympiske lege. Au-

stralien og Spanien er andre lande, der er gået frem i forhold til OL i Tokyo. Tyskland er 

den nation, der er gået mest tilbage med syv medaljer færre i 2023 end ved OL to år tidli-

gere. Dette fortsætter en langvarig tilbagegangsproces. Tyskland vinder nu kun godt halvt 

så mange medaljer som Storbritannien og kun marginalt flere end Holland.  

 

De nordiske landes medaljehøst var i 2023 på samme niveau som ved OL i 2021. Sverige 

vandt to medaljer flere og Danmark en enkelt medalje færre, mens Norge og Finland vandt 

præcis samme antal medaljer som ved OL 2021. Danmark er nummer 25 i medaljetabellen i 

2022, hvilket er identisk med rangeringen ved det seneste OL. 

 

Tabel 6: Udvalgte nationers top-8 point i de sommerolympiske discipliner OL 1996–2021 samt  

’simuleret’ OL i 2022 og 2023  

Placering 

2023 

 
1996 2000 2004 2008 2012 2016 2021 2022 2023 

1 USA 1.018 1.001 1.032 1.068 1.096 1.174 1.172 1.328 1.258 

2 Kina 551 580 672 967 843 767 840 717 830 

3 Storbri-

tannien 
204 337 385 499 708 702 662 659 681 

4 Japan 209 236 387 330 385 421 655 596 610 

5 Frankrig 444 502 420 476 421 486 438 664 593 

6 Australien 435 623 553 515 434 412 518 507 591 

7 Italien 386 401 352 359 357 376 467 521 539 

8 Tyskland 759 721 624 499 558 505 505 497 444 

9 Holland 208 275 230 211 239 257 421 416 413 

10 Canada 235 222 225 254 228 292 321 353 279 

11 Spanien 211 208 284 246 217 238 245 302 273 

12 Sydkorea 285 300 326 289 304 247 304 275 243 



 

                                                                Idrættens Analyseinstitut     23     www.idan.dk 

 

Tabel 6 viser en nationsrangering baseret på top-8 point. Danmark er rangeret som nr. 21 

efter denne målestok, hvilket er en kraftig forbedring i forhold til 2022, hvor placeringen 

var nr. 32. Mens Danmark ved OL i Tokyo opnåede flere top-8 point end Sverige, ligesom 

det var tilfældet ved de to foregående OL, var Sverige bedre i 2023 ligesom året før. Norge 

scorede flere top-8 point and Danmark i 2022, og har fastholdt niveauet med mange point 

især i atletik. Finland oplevede en mindre fremgang med flere top-8 point i 2023 end året 

før, men det var mindre end en fjerdedel af Danmarks pointsum.   

 

  

13 Brasilien 135 122 135 178 173 290 236 287 237 

14 Ungarn 238 212 228 161 194 169 245 188 205 

15 New  

Zealand 
73 63 96 124 171 204 195 156 187 

...           

20 Sverige 135 145 127 106 123 131 134 146 144 

21 Danmark 107 92 98 87 148 135 135 85 130 

...           

36 Norge 75 80 68 94 46 30 87 90 90 

...           

65 Finland 58 48 21 51 35 14 30 17 31 

           

 Rusland 734 866 867 806 846 565 718 49 93 



 

                                                                Idrættens Analyseinstitut     24     www.idan.dk 

Resultater ved European Games  
Der har i mange år været afholdt kontinentale ‘olympiske lege’ i andre verdensdele end 

Europa (Pan American Games og Asian Games siden 1951, Pacific Games siden 1963, og 

African Games siden 1965). Der har ikke været voldsom interesse for at udvikle en europæ-

isk pendant, men på initiativ af European Olympic Committees blev den første version af 

European Games afholdt i 2015.  

 

I modsætning til de øvrige kontinentale lege - især Asian Games og African Games, hvor 

alle kontinentets topnavne deltager – var de to første udgaver af European Games (2015 og 

2019) om ikke en andenrangs konkurrence, så i hvert fald tæt på. Mange af de mest presti-

gefulde sportsgrene var ikke med, og i andre sportsgrene var det de næstbedste snarere 

end den absolutte elite, der deltog.  

 

Niveauet er blevet gradvis forøget, og i 2023-udgaven, der blev afholdt i Polen var det i 

mange sportsgrene en konkurrence på højeste europæisk niveau. I flere sportsgrene var 

årets EM således en del af European Games, og i andre sportsgrene indgik konkurrencen 

som kontinentalt olympisk kvalifikationsstævne. Udover næsten alle olympiske sports-

grene omfattede programmet også ikke-olympiske sportsgrene som eksempelvis beach 

handball, beach soccer, kickboksning, padel tennis og teqball. 

 

Tabel 7: Danske medaljer ved European Games 2023 

Placering Navn Disciplin 

1. Viktor Axelsen Badminton, herresingle 

1. Kim Astrup, Anders Skårup Rasmussen Badminton, herredouble 

1. Håndboldlandsholdet Beach handball, kvinder 

1. Nikolai Terteryan  Boksning, 71 kg 

1. Emma Aastrand Jørgensen Kano & kajak, 200 m enerkajak, kvinder 

1. Emma Aastrand Jørgensen Kano & kajak, 500 m enerkajak, kvinder 

1. Edi Hrnic Taekwondo, mænd, 80 kg 

2. Mia Blichfeldt Badminton, damesingle 

2. Emma Aastrand Jørgensen, Frederikke Matthiesen Kano & kajak, 500 m toerkajak, kvinder 

2. Emma Aastrand Jørgensen, Magnus Sibbersen Kano & kajak, 200 m toerkajak, mixed 

2 Jonas Winterberg-Poulsen Fægtning, kårde, individuelt 

2. Mathias Fullerton, Tanja Gellenthien  Bueskydning, compund, mixed 

3. Mathias Christiansen, Alexandra Bøje Badminton, mixeddouble 

3 Håndboldlandsholdet Beach håndbold, mænd 

3. Bolette Nyvang Iversen, Katrine Jensen,  

Frederikke Matthiesen, Sara Milthers  

Kano & kajak, 500 m firerkajak, kvinder 

3. Otto Jørgensen Taekwondo, mænd, 68 kg 

3. Nanna Lind Kristensen Teqball, damesingle 
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European Games har efterhånden opnået en status, der gør det rimeligt at medtage de dan-

ske resultater i årets European Games i resultatoversigten for 2023. Danmark vandt i alt syv 

guldmedaljer, fem sølvmedaljer og fem bronzemedaljer ved European Games i Krakow. 

Tabel 9 indeholder en oversigt over samtlige danske medaljer.  

 

Kano og kajak var den sportsgren, der vandt flest medaljer til Danmark. Emma Aastrand 

Jørgensen var den helt store medaljesluger med to guld- og to sølvmedaljer. Badminton 

kom lige efter med fire medaljer, heraf to af guld. Både herre- og kvindelandsholdet vandt 

medaljer i beach handball, men måske var bokseren Nikolai Terteryans guldmedalje det 

mest imponerende resultat i en konkurrence, der samtidig var olympisk kvalifikations-

stævne, og derfor havde deltagelse af hele den europæiske elite i vægtklassen. 

 

Danmark blev nr. 14 i medaljetabellen i European Games, og var også den 14. bedste nation 

med hensyn til antal vundne medaljer. Danmark blev bedste nordiske nation. I medaljeta-

bellen blev Norge nr. 16 (15 medaljer), Sverige nr. 26 (14 medaljer) og Finland nr. 30 (otte 

medaljer). Alle lande, der blev rangeret højere end Danmark i medaljetabellen har større 

befolkningsgrundlag end Danmark. Det samme var tilfældet med ni lande, der blev dårli-

gere placeret i medaljetabellen.    

 

En anden måde at vurdere Danmarks konkurrenceevne på er at rangere de medaljevin-

dende lande efter medaljer per indbyggere. Her er Danmark nr. 8 efter Monaco (1 medalje), 

Slovenien, Letland, Cypern, Ungarn, Kroatien og Litauen.  
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Resultater ved EM 
VM-resultater giver givetvis det bedste grundlag for international sammenligning. Der er 

imidlertid mange andre konkurrencer, der viser noget om den danske elitesportsmodels 

internationale konkurrenceevne. I mange sportsgrene og discipliner er europæiske nationer 

dominerende eller blandt de bedste, og gode præstationer ved EM siger derfor også noget 

væsentligt om konkurrenceevnen.  

 

I mange olympiske sportsgrene blev der ikke afholdt EM i 2023. Det gælder bl.a. atletik, 

badminton og boksning. I svømning var der EM på kortbane men ikke i det olympiske 50 

meter bassin. I det følgende er der en oversigt over medaljer og andre bemærkelsesværdige 

resultater i de OL-discipliner, hvor der blev afholdt EM i 2023.  

 

I kano og kajak var European Games identisk med EM. De fremragende danske resultater 

af danske kajakroere i disse Games er omtalt ovenfor og indgår derfor ikke i det følgende. 

Det samme gælder resultaterne ved årets EM i ridning, der som ovenfor omtalt indgår i det 

simulerede OL for 2023.  

 

Derudover var den danske medaljehøst yderst beskeden i de OL-discipliner, hvor der blev 

afholdt EM i 2023. Faktisk blev det kun til en enkelt medalje. I BMX-racing vandt Malene 

Kejlstrup sølv ved årets EM. Det er til gengæld et bemærkelsesværdigt resultat. I 2022 blev 

Malene Kejlstrup både europa- og verdensmester i U-23 klassen, og hun vandt prisen som 

årets fund i dansk idræt. Hun er allerede nu begyndt at begå sig i toppen blandt seniorerne, 

og er en oplagt medaljekandidat ved OL 2024. 

 

I svømning vandt Danmark tre medaljer til EM på kortbane. Thea Blomsterberg og Helene 

Rosendahl Bach vandt sølv i henholdsvis 200 m brystsvømning og 200 m butterfly, mens 

Julie Kepp Poulsen vandt bronze i 50 m fri.  

 

Det blev ikke til medaljer ved årets EM i bane- og landevejscykling. Der var mange ’lige 

ved og næsten’ placeringer: 4. pladser til Mikkel Bjerg (enkeltstart landevej), 4 km-holdet 

og Amalie Dideriksen (omnium); en 5. plads til Amalie Dideriksen og Julie Leth (parløb); 

en 7. plads til Mads Pedersen (landevejsløb samlet start) samt en 8. plads til Tobias Hansen 

og Theodor Storm (parløb). 

 

Danmark havde kun en deltager blandt de otte bedste i årets VM i sejlsport i de ti OL-disci-

pliner. Ved årets EM gik det endnu dårligere. Igen var Anne-Marie Rindum ene om at 

holde fanen højt. Som nr. 5 var hun den eneste dansker, der i OL-klasserne sluttede blandt 

de 10 bedste. 

 

Heller ikke i roning blev det til danske EM-medaljer i 2023. De bedste placeringer var to 4. 

pladser til Sverri Nielsen (singlesculler, mænd) og kvindernes firer uden styrmand.  

 

I brydning blev Oliver Krüger nr. 5 i 77 kg-klassen. 
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Danmarks konkurrenceevne i holdsport 
Resultater i holdsport tæller ikke meget i OL-statistikken. Samtidig er der ingen tvivl om, at 

de mest fremstående holdsportsgrene har en betydelig vægt i idrætskulturen som helhed. 

De har mange deltagere, de tiltrækker penge, medieinteresse og sponsorer, og fankulturen 

vidner om, at holdsport er engagerende og ofte identitetsskabende.  

 

Det er derfor rimeligt at supplere denne oversigts fokus på OL-disciplinerne som helhed 

med en mere kortfattet analyse af, hvordan Danmark har klaret sig i 2023 i de holdsports-

grene, der er mest populære i Danmark. Der er især fokus på de internationalt konkurren-

cedygtige holdsportsgrene (fodbold, håndbold og ishockey) suppleret med lidt om basket-

ball, volleyball og floorball. Basketball og volleyball er nogle af de mest udbredte og popu-

lære holdsportsgrene internationalt, og har også relativt mange udøvere i Danmark med 

henholdsvis 10.000 og 16.000 medlemmer i de to forbund. Også Floorball Danmark har 

mere end 10.000 medlemmer.  

 

Fodbold er Danmarks nationalsport, og der er altid stor opmærksomhed omkring det 

mandlige fodboldlandsholds præstationer. Efter nogle år med medrivende spil og fremra-

gende resultater, bl.a. en semifinaleplads ved Euro2020 (afholdt i 2021), var Danmark en af 

outsiderne ved VM i 2022, men den danske indsats i Qatar med en uafgjort kamp og to ne-

derlag i gruppespillet var en stor skuffelse. Danmark var nr. 10 på FIFA’s rangliste inden 

VM, men kun nr. 18 ved indgangen til 2023. I 2023 var de vigtigste kampe gruppespillet om 

kvalifikation til Euro2024. Danmark havde lodtrækningsheld og vandt da også gruppen, 

der udover Danmark bestod af Slovenien, Finland, Kazakhstan, Nordirland og San Marino. 

 

Det blev til syv sejre, en uafgjort og to nederlag, men et kollaps mod Kazakhstan (fra 2-0 til 

2-3 i kampens sidste fase) og et nederlag til Nordirland gør, at den samlede vurdering af 

året 2023 ikke er overvældende positiv. Danmark sluttede året som nr. 19 på FIFA’s rangli-

ste. Det er den laveste danske placering siden 2016. Danmark er dog fortsat bedst i Norden. 

Sverige er nr. 26, Norge nr. 44, Finland nr. 59 og Island nr. 71.  

 

Danmarks fodboldlandshold for kvinder havde i 2023 store muligheder, opture og en af-

sluttende gigantisk nedtur i en turbulent sæson. Det danske hold vandt to kampe i gruppe-

spillet ved VM i Australien, men tabte i 2. runde til værtsnationen. Efterårets Nations Lea-

gue var i år særlig betydningsfuld, fordi den samtidig var led i kvalifikationen til OL 2024. 

Danmark vandt på hjemmebane over Tyskland, der historisk har været bedste europæiske 

nation i kvindefodbold. Efter tre yderligere sejre tabte holdet så på udebane til Tyskland, 

og alt tydede på, at det betød farvel til 1. pladsen i gruppen, men i den sidste kamp fik 

Tyskland sensationelt kun uafgjort mod Wales, og Danmark kunne med en sejr på hjemme-

bane over Island snuppe 1. pladsen og ville derefter kun være en enkelt kamp fra kvalifika-

tion til OL, men Danmark tabte 1-0. Alt i alt var sæsonen dog relativt succesfuld. Ved ud-

gangen af 2023 var Danmark nr. 13 på FIFA’s rangliste, mens placeringen ved årets begyn-

delse var nr. 18. Sverige blev nr. 3 i VM og er bedst i Norden med en 5. plads på FIFA’s 

rangliste ved årets udgang. Island er nr. 15, Norge nr. 16 og Finland nr. 27. 
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Håndbold er klart den næstmest populære holdsport i Danmark. Internationalt har Dan-

mark aldrig stået stærkere end netop nu. Herrelandsholdet har vundet VM tre gange i træk 

(2019, 2021 og 2023) og vundet medalje i syv af de 11 store turneringer (OL, VM og EM), 

der er afholdt siden 2016. I 2023 vandt Danmark alle ni kampe ved VM - bortset fra en uaf-

gjort kamp mod Kroatien i gruppespillet. Sejrene var alle med god marginal, bl.a. 40-23 

over Ungarn i kvartfinalen og 34-29 over Frankrig i finalen.  

 

Kvindelandsholdet har hævet niveauet de seneste sæsoner med sølv ved EM 2022 og VM-

bronze 2023. I begge tilfælde efter meget snævre nederlag til Norge i henholdsvis finalen 

og semifinalen. Danmark har nu vundet medaljer ved alle fire VM og EM siden 2020 og er 

nu meget tæt på at udfordre kvindehåndboldens to traditionelle stormagter, Frankrig og 

Norge.  

 

Det er ikke usandsynligt, at Danmark vil kunne forblive en af de allerbedste håndboldnati-

oner, selvom det nuværende meget høje niveau hos herrerne bliver vanskeligt at fastholde. 

Talentmassen er imponerende, og fødekæden ser ud til at være velfungerende, hvilket bl.a. 

fremgår af de danske resultater ved junior- og ungdoms-VM og EM.  

 

Der blev i 2023 afholdt junior- og ungdoms-EM for kvinder, og i begge tilfælde blev det til 

danske sølvmedaljer. Ved junior-EM har Danmark været i top-4 i samtlige mesterskaber 

siden 2009, og ved ungdoms-EM har Danmark vundet tre af de sidste ni mesterskaber og 

vundet medaljer i yderligere tre turneringer.  

 

I 2023 blev der afholdt junior- og ungdoms-VM for mænd. I ungdoms-VM blev det til en 

dansk sølvmedalje. Danmark har vundet medalje i fem af de seks seneste mesterskabstur-

neringer herunder to titler. Ved junior-VM har Danmark historisk været bedste nation efter 

det forhenværende Sovjetunionen, men i 2023 blev det ikke til medalje efter nederlag til 

Tyskland (de senere mestre) i kvartfinalen og en rangering som nr. 5.     

 

Det danske ishockeylandshold for mænd har uafbrudt været i A-gruppen ved VM og der-

med rangeret blandt de 14 bedste nationer i verden. De bedste VM-placeringer har været to 

8. pladser, men det bedste resultat er nok kvartfinalepladsen (og 7. pladsen) ved OL i 2022. 

Ved VM 2023 sluttede Danmark som nr. 10. Kvinderne er også for nylig begyndt at begå 

sig blandt de allerbedste. De kvalificerede sig ligesom mændene til OL for første gang i 

2022. De blev nr. 10 og sidst men vandt undervejs en meriterende sejr over Tjekkiet. De 

spillede i A-gruppen ved VM i 2021 og 2022, hvor de i begge tilfælde blev nr. 10. I 2023 blev 

det danske hold nr. 2 i den næstbedste VM-gruppe, hvilket giver oprykning til den bedste 

gruppe i 2024.     

 

Den internationale konkurrence i basketball er benhård. Der er mange om buddet fra alle 

kontinenter, og Danmarks rangering på FIBA’s officielle verdensranglister er beskeden: nr. 

58 hos mændene og nr. 56 hos kvinderne. Blandt de europæiske nationer er Danmark ran-

geret som henholdsvis nr. 29 og nr. 26. En ambitiøs målsætning for dansk basketball er kva-

lifikation til slutrunden i EuroBasket (EM), der som regel afholdes hvert andet år, og som 
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omfatter i alt 24 hold hos mændene og 16 hos kvinderne. Begge landshold har de seneste år 

været i klar fremgang, og målsætningen virker ikke urealistisk.  

 

Hos mændene har det danske landshold dog ikke været med i EM-slutrunden siden 1955, 

men var tæt på at kvalificere sig til det seneste EM i 2022 efter sejre over klart bedre range-

rede nationer som Tjekkiet og Litauen i den afsluttende kvalifikationsrunde. Der er allerede 

afviklet gruppespil i tre kvalifikationsrunder forud for EM 2025. Danmark har kvalificeret 

sig til den afsluttende kvalifikationsrunde med 32 hold efter fem sejre og et nederlag i 2023.  

 

Hos kvinderne har Danmark ikke været med i en EM-slutrunde siden 1974. Danmark var 

efter to tætte kampe med Montenegro tæt på at kvalificere sig til slutrunden i EuroBasket 

2023, hvilket er vanskeligere end hos mændene, da slutrunden kun omfatter 16 hold. I den 

afsluttende kamp i begyndelsen af 2023 vandt Danmark på udebane over gruppevinderen, 

Montenegro, der er rangeret som nr. 17 i verden, og som i slutrunden blev nr. 8. Kvalifika-

tionsrunderne til EM 2025 er allerede startet. Danmark har en sejr over Estland over et kne-

bent nederlag til Sverige.    

 

Dansk volleyball er med hensyn til international konkurrenceevne i en situation, der på 

mange måder ligner det, der er tilfældet med basketball. Den internationale konkurrence er 

meget hård, og kvalifikation til slutrunder i europæiske mesterskaber er den målsætning, 

som det er realistisk at satse på. På det internationale volleyforbund, FVB’s, officielle rang-

lister er Danmark nr. 46 hos mændene og nr. 72 hos kvinderne. Sidste gang kvindelands-

holdet kvalificerede sig til EM-slutrunden var i 1971. Det lykkedes heller ikke i 2023.  

 

Herrelandsholdet præsterede derimod i år for første gang siden 1971 at kvalificerede sig til 

EM-slutrunden. Det blev til en 24. plads ved EM 2023 med fem klare nederlag i gruppespil-

let, men det danske hold tog et sæt fra alle modstandere bortset fra kampen mod de senere 

mestre fra Polen, så i lighed med basketball er der også i volleyball klar fremgang at spore.  

 

Floorball er ikke en olympisk sportsgren. Den er især udbredt i Sverige og Finland, hvor 

den for mange er et tilgængeligt og relativt billigt alternativ til ishockey. Det internationale 

floorballforbund (IFF) har 79 medlemslande og er en sportsgren i fremgang. Der afholdes 

VM hvert andet år. Danmark har været med fra starten og er næsten altid blandt de 16 

lande, der er kvalificeret til de respektive slutrunder. Danmark er to gange (1998 og 2000) 

blevet nr. 4 ved VM for mænd, og i 2016 blev det til en 5. plads. Ved de to seneste VM er 

Danmark blevet nr. 10. Det danske kvindelandshold er de to seneste mesterskaber blevet 

rangereret som nr. 8. Det er den bedste placering nogensinde bortset fra en 6. plads på 

hjemmebane i 2007. I 2023 var Danmark vært for U-19 VM for mænd. Mesterskabsstævnet i 

Frederikshavn satte tilskuerrekord, og Danmark sluttede på en 8. plads.  
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Danske resultater i tennis, golf og landevejscykling 
I de fleste sportsgrene er der intet over eller ved siden af OL. I år uden OL er VM entydigt 

sæsonens absolutte højdepunkt, og resultater ved VM er uden tvivl det, der i disse år sva-

rer til OL i prestige og betydning. I nogle sportsgrene er det ikke tilfældet. Det gælder ek-

sempelvis i basketball, hvor NBA har større prestige, og amerikanerne ikke tager VM al-

vorligt. OL er heller ikke den vigtigste turnering i ishockey, og det er slet ikke tilfældet i 

fodbold (for mænd).  

 

Det er også tilfældet i sejlsport, hvor en konkurrence som America’s Cup klart overgår OL i 

betydning, men det er måske mest tydeligt i tre individuelle sportsgrene, der har betydelig 

vægt i international elitesport - tennis, golf og landevejscykling. I en vurdering af dansk eli-

tesports konkurrenceevne er det relevant at supplere ovenstående med en analyse af dan-

ske resultater i disse tre sportsgrene. 

 

Danmark har ikke historisk produceret mange internationale tennisstjerner. Frem til Caro-

line Wozniacki var der ikke mange andre end Kurt Nielsen, og det var i 1950’erne. Udover 

Caroline Wozniackis sejr i Australien Open (2018) har kun to andre danske tennisspillere 

vundet en Grand Slam turnering – Kurt Nielsen (US Open mixeddouble 1957) og Fredrik 

Løchte Nielsen (Wimbledon herredouble 2012). I forhold til befolkningsgrundlag og ind-

komstniveau kan man med rette sige, at Danmark historisk har underpræsteret i internatio-

nal tennis. 

 

Det kan også siges at være tilfældet aktuelt, eftersom bredden i dansk elitetennis er beske-

den. Det kommer til udtryk i den aktuelle rangering i singlerækkerne, hvor der kun er tre 

danske spillere i top-500 (placeringer som nr. 7, 294 og 360) i herresingle. Det er på niveau 

med bredden i de andre nordiske lande (fem, to og en spiller i top-500 i henholdsvis Sve-

rige, Norge og Finland), men det er ikke mange i sammenligning med andre små lande 

som Tjekkiet, Belgien og Kroatien, der har henholdsvis 14, 12 og otte spillere i top-500. Det 

er ikke bedre i double, hvor der kun er to danske spillere i top-500. I damesingle har Dan-

mark også tre spillere i top-500, men der er ingen danskere i top-500 på kvindernes double-

rangliste. 

 

Mens dansk elitetennis har en svag bredde, er toppen til gengæld stærk og mere lovende 

end i mange år. Danmark har aktuelt to spillere i top-100 i singlerækkerne: Holger Rune 

(nr. 7) og Clara Tauson (nr. 96). De er henholdsvis 20 og 21 år. De har begge vundet en 

Grand Slam-titel som junior, og de skulle begge være på vej frem. Derudover gjorde Dan-

marks største tennisstjerne gennem tiderne, Caroline Wozniacki comeback som 33-årig. 

Hendes aktuelle ranglisteplacering er irrelevant, da hun endnu ikke har spillet ret mange 

turneringer, men hendes sejrsrække i US Open, hvor hun nåede frem til 4. runde, tyder på, 

at hun måske igen kan blive i stand til at konkurrere om de store titler, hvis motivationen 

er tilstrækkelig.     

 

I 2013 nåede Holger Rune frem til kvartfinalerne i to Grand Slam-turneringer (French Open 

og Wimbledon), finalen i to Masters 1000 turneringer (Monte Carlo og Rom), vandt en 
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ATP-turnering (München) og nåede frem til semifinalerne i yderligere fem ATP-turnerin-

ger. Han var helt oppe som nr. 4 på ranglisten i august. Clara Tauson var i begyndelsen af 

2022 helt fremme som nr. 33 på verdensranglisten, men har været skadesramt og er raslet 

ned af listen. Hendes bedste resultat i 2023 var, at hun nåede frem til 3. runde i French 

Open. 

 

I lighed med dansk tennis har dansk golf heller ikke produceret mange topspillere histo-

risk. Det er først i de seneste to-tre årtier, at mandlige danske golfspillere er begyndt at 

markere sig på internationalt plan. Siden da har der næsten hvert år været danske spillere 

blandt vinderne af European Tour-turneringer og danske spillere repræsenteret i de fleste 

af de fire majors. I 2016 vandt Danmark (Thorbjørn Olesen og Søren Kjeldsen) World Cup 

of Golf, der er en slags hold-VM. Den mest meriterede spiller er uden sammenligning Tho-

mas Bjørn, der har vundet 15 turneringer i European Tour og otte andre store turneringer. 

Han har deltaget i tre Ryder Cup’s og var kun et kollaps på tredjesidste hul fra en Major 

sejr (British Open 2003).  

 

Aktuelt ser det meget lovende ud for dansk golf på eliteplan. Danmark har ultimo januar 

2024 tre mandlige spillere i verdensranglistens top-100 (Nicolai Højgaard nr. 30, Thorbjørn 

Olesen nr. 57, Rasmus Højgaard nr. 70). Kun syv lande (USA, England, Australien, Sydaf-

rika, Canada, Sydkorea og Sverige har flere). Det er bemærkelsesværdigt, at kun Sverige er 

det eneste europæiske land, der med fire spillere har flere spillere repræsenteret i top-100. I 

mange år har Spanien haft langt flere topspillere end Danmark, men nu har de kun en en-

kelt spiller i top-100. Tre danske spillere vandt hver en turnering på European Tour i 2023. 

Thorbjørn Olesen vandt Thailand Open, og Rasmus Højgaard vandt Made in Himmerland, 

men den mest prestigefulde sejr vandt Nicolai Højgaard i sæsonens finale, DP World Tour 

Championship. Nicolai Højgaard var endvidere med på Europas vindende hold i Ryder 

Cup. 

 

Kvindelige danske golfspillere er også i de seneste to-tre årtier begyndt at begå sig interna-

tionalt, omend i noget mindre omfang. Den mest succesrige spiller var Iben Tinning, der 

vandt seks turneringer på Ladies European Tour og fire gange repræsenterede Europa i 

Solheim Cup. I de seneste år har Danmark næsten konstant haft to spillere i top-100 på ver-

densranglisten: 

 

Emily Kristine Pedersen (fem sejre på Ladies European Tour, tre gange med på Europas 

hold i Solheim Cup og nr. 5 ved OL i Tokyo) og Nanna Koertz Madsen (en sejr på Ladies 

European Tour, med på Europas hold i Solheim Cup 2021 og nr. 9 ved OL i Tokyo). Begge 

spillere havde et mindre godt 2023 og er nu lige udenfor top-100 på verdensranglisten.  

 

Dansk landevejscykling har en gylden fortid med store navne som Ole Ritter, Bjarne Riis og 

Rolf Sørensen, men har aldrig stået stærkere internationalt end nu. Jonas Vingegaard vandt 

i 2023 for anden gang Tour de France, der er verdens mest prestigefulde cykelløb, Jakob 

Fuglsang og Kasper Asgreen har de senere år vundet nogle af de største en-dages klassi-

kere (de fem såkaldte ’monuments’), og Mads Pedersen vandt VM i 2019. 
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I 2023 vandt danske landevejsryttere så mange topplaceringer, at Danmark kun blev over-

gået af Belgien i årets nationsrangering. Danmark havde to ryttere i årets individuelle top-

10 rangering (2. Jonas Vingegaard, 6. Mads Pedersen) og yderligere fire ryttere i top-100 

(13. Mattias Skjelmose, 48. Andreas Kron, 66. Søren Kragh Andersen, 82. Kasper Asgreen).  

 

Danske ryttere vandt seks af de 35 løb, der indgik i årets UCI World Tour, der består af de 

mest betydningsfulde konkurrencer over hele sæsonen bortset fra VM. Udover Tour de 

France vandt Jonas Vingegaard også Tour of the Basque Country og Critérium du 

Dauphiné. Søren Kragh Andersen vandt Eschborn–Frankfurt, Mattais Skjelmose vandt 

Tour de Suisse, og Mads Pedersen vandt Hamburg Cyclassics. Det blev til yderligere 15 

etapesejre i de etapeløb, der indgik i UCI World Tour (Jonas Vingegaard: 7, Mads Pedersen: 

3 samt Magnus Cort, Mikkel Bjerg, Mattias Skjelmose, Kasper Axgreen og Andreas Kron 

med 1 hver). 

 

Ligesom i håndbold er fødekæden i orden i dansk landevejscykling, og det er sandsynligt, 

at Danmark kan fastholde positionen som en af de allerbedste nationer i international lan-

devejscykling. Danmark er næsten hvert år en af de bedste nationer ved junior- og U-23 

VM i landevejsløb. I 2023 trådte et helt usædvanligt stort talent frem på den store scene. Al-

bert Philipsen vandt som 16-årig i suveræn stil junior-VM i samlet start og vandt senere på 

sæsonen også junior-EM i enkeltstart samt junior-VM i mountainbike, og han var med til at 

vinde guld i to holdkonkurrencer ved senior-EM i mountainbike. 

 

Kvindelige danske landevejsryttere har også indimellem opnået store resultater. Amalie 

Dideriksen blev verdensmester i 2016, og i 2023 vandt Cecilie Uttrup Ludwig bronze ved 

VM, men der er langt fra tale om så mange topresultater og slet ikke samme bredde i top-

pen som hos mændene. I 2023 var der kun fem danskere blandt 233 ryttere på de 15 hold, 

der udgjorde UCI’s 1. division (Women World Tour Teams). Der var tre danskere i top-100 

i den individuelle rangering (6. Cecilie Uttrup Ludwig, 65. Emma Norsgård Jørgensen, 92. 

Amalie Dideriksen). I nationsrangering for 2023 er Danmark nr. 12, hvilket bestemt er re-

spektabelt, men det skyldes i høj grad en enkelt rytter. Cecilie Uttrup Ludwig, der vandt to 

tredjedele af samtlige danske point. Hvis disse fraregnes, ville Danmark dumpe ned på en 

21. plads. Cecilie Uttrup Ludwig vandt kun tre løb i 2023, men udover 3. pladsen ved VM 

havde hun topplaceringer i så mange løb, at hun blev nr. 6 på den individuelle rangliste. 

Emma Norsgård Jørgensen havde et enkelt stort resultat, da hun vandt en etape i kvinder-

nes Tour de France. 

 
  

https://en.wikipedia.org/wiki/2023_Tour_of_the_Basque_Country
https://en.wikipedia.org/wiki/2023_Crit%C3%A9rium_du_Dauphin%C3%A9
https://en.wikipedia.org/wiki/2023_Crit%C3%A9rium_du_Dauphin%C3%A9
https://en.wikipedia.org/wiki/2023_Eschborn%E2%80%93Frankfurt
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Danske resultater i sportsgrene og discipliner, der ikke 
konkurreres i ved OL 
Der er mange andre sportsgrene med internationale mesterskaber end de sportsgrene, der 

er på programmet ved OL. Det fremgår bl.a. af antallet af ikke-olympiske specialforbund i 

DIF. I alt 27 af 62 forbund er ikke involveret i OL. Derudover konkurreres der også i mange 

andre discipliner end de olympiske i de øvrige 35 forbund.  

 

Med få undtagelser er konkurrencen og udbredelsen i de ikke-olympiske discipliner dog 

ikke på højde med det, der er tilfældet for de olympiske discipliner, hvilket er begrundel-

sen for primært at fokusere på OL-disciplinerne i ovenstående analyse af dansk elitesports 

internationale konkurrenceevne.  

  
Der kan alligevel være gode grunde til at se på resultater i de sportsgrene og discipliner, 

der ikke er på OL-programmet. Ovenfor er der kun omtalt sådanne resultater fra kortbane-

EM i svømning samt floorball-VM. DIF’s medaljestatistik8 giver et samlet overblik over 

samtlige vundne medaljer ved VM, EM og European Games i 2023, herunder også medaljer 

i discipliner, der ikke er på OL-programmet. 

 

Blandt årets medaljer i ikke-olympiske discipliner i sportsgrene, der er på OL-programmet, 

er der grund til at fremhæve følgende: 

 

• Kano og kajaksporten er blevet storleverandør af internationale mesterskabsmedal-

jer. Udover de medaljer i OL-disciplinerne, der er omtalt ovenfor, vandt Danmark 

også guld ved EM i kajakpolo, og Mads Brandt Petersen vandt guld i kajakronin-

gens maraton-distance ved både EM og VM. 

• Nanna Skodborg Merrad vandt sølvmedalje i EM-dressurdisciplinen Grand Prix 

Special. Danmark vandt endvidere en bronzemedalje i voltigering.  

• I badminton vandt Danmark guld ved EM for blandede hold. 

• I cykling vandt Danmark to guldmedaljer ved mountainbike-EM (mixed team relay 

og team relay for mænd). 

• I sejlsport vandt Danmark fem guld- og fire bronzemedaljer ved VM i ikke-olympi-

ske bådklasser. 

• I bueskydning vinder Danmark ofte medaljer i compound-kategorien, I 2023 blev 

det ved VM til en sølvmedalje i mændenes holdkonkurrence. 

• I gymnastik blev det til to VM-medaljer – en sølvmedalje i Funktionel Fitness og en 

bronzemedalje i Tumbling. 

• I triatlon vandt Danmark VM-guld i duatlon, langdistance (Søren Jørn Hansen).  

 

I sportsgrene, der ikke er med til OL, var det følgende, der stod for hovedparten af medal-

jerne: 

 

• Billard: To bronzemedaljer ved VM; tre sølv- og fire bronzemedaljer ved EM. 

 
8 https://www.dif.dk/idraetten-i-tal/medaljestatistik 

https://www.dif.dk/idraetten-i-tal/medaljestatistik
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• Bowling: en sølvmedalje og to bronzemedaljer ved VM; to bronzemedaljer ved EM. 

• Ju-jitsu: VM-guld i 94 kg klassen for mænd (Mikkel Kailow); yderligere to sølvme-

daljer og en bronzemedalje ved VM; tre sølvmedaljer og en bronzemedalje ved EM. 

• Orienteringsløb: tre medaljer i både VM (en guld, en sølv og en bronze) og EM (to 

guld, en sølv). Alle medaljer blev vundet i den relativt nye sportsgren mountain-

bike orientering (MTBO Orientering), hvor der afholdes separate årlige mester-

skabsstævner. Der konkurreres i fire discipliner (sprint, langdistance, kort distance 

og massestart. Nikoline Splittorff vandt alene fem af de seks medaljer, herunder 

VM-guldet på den lange distance. Camilla Søgård vandt en af EM-medaljerne (guld 

på mellemdistancen). 

• Styrkeløft: syv medaljer ved VM (fire guld, to sølv, en bronze) og 14 medaljer ved 

EM (fire guld, fem sølv, fem bronze). 

 

Internationale sammenligninger af, hvordan lande klarer sig i ikke-olympiske discipliner 

og sportsgrene er ikke mulig bortset fra sammenligninger inden for hver sportsgren hver 

for sig. Der findes et meget omfattende antal mesterskaber med meget forskellig udbre-

delse. Det giver ingen mening at addere medaljer og sammenligne det samlede antal me-

sterskaber og medaljer per nation. Disse resultater kan således ikke bruges i en analyse af 

international konkurrenceevne.  

 

Der er imidlertid en måde at vurdere landes konkurrenceevne i ikke-olympiske discipliner 

på meningsfuld vis. Hvert fjerde år afholdes World Games, hvor der konkurreres i et stort 

antal ikke-olympiske discipliner. Ved de seneste World Games i 2022 blev der konkurreret i 

223 ikke-olympiske discipliner i 43 sportsgrene. Selv om ikke alle lande satser lige meget på 

at vinde medaljer i World Games er den samlede medaljefordeling en rimelig anvendelig 

målestok for landes internationale konkurrenceevne i ikke-olympiske discipliner og sports-

grene. 

 

Ved World Games i 2022 vandt Danmark ti medaljer (fire guld, tre sølv og tre bronze). De 

medaljevindende sportsgrene var flere af de ikke-olympiske sportsgrene, der som omtalt 

ovenfor vandt medaljer ved VM og EM i 2023: kajakmaraton tre medaljer (heraf en af guld); 

bowling to guldmedaljer; ju-jitsu tre medaljer; gymnastik (tumbling) en medalje. Danmark 

vandt derudover også en guldmedalje i livredning. 

 

I medaljetabellen blev Danmark nr. 17, dvs. en del højere end i OL og simulerede OL. Dan-

mark blev bedste nordiske nation efter denne målestok. Sverige blev nr. 19 med 14 medal-

jer, Norge nr. 26 med fem medaljer og Finland nr. 60 med to medaljer. Hvis lande i stedet 

rangeres efter antal medaljer, blev Sverige nr. 13 og Danmark nr. 19. De fem bedste natio-

ner i medaljetabellen var Tyskland, USA, Ukraine, Italien og Frankrig.  
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Udviklingen i Danmarks konkurrenceevne og internatio-
nale styrkeforhold i vinterolympiske discipliner9 
Danmark satser kun i beskedent omfang på vintersport, og det er historisk kun blevet til en 

enkelt medalje i vinter-OL (sølvmedalje i curling, 1998). Der er imidlertid næsten hvert år 

danske placeringer i top-8. Det fremgår af tabel 8, hvor mange top-8 point Danmark har 

opnået ved de syv seneste olympiske vinterlege (1998-2022) og de fire seneste ikke-olympi-

ske år (2019-21 og 2023). I de olympiske vinterlege er det blevet til i alt 25 top-8 point, og i 

årene 2019-2021 samt 2023 blev det til i alt otte top-8 point.  

 

Det er udelukkende i curling, at Danmark har klaret sig blandt de bedste nationer og ind-

imellem vundet medaljer ved de årlige VM og EM. Senest vandt kvinderne guld ved EM i 

november 2022. Curling stod alene for samtlige danske top-8 point ved OL i 1998-2014 og 

for hele 23 af samtlige 33 danske top-8 point i de år, der er omfattet af tabel 8. I perioden 

2018-23 har danske curlinghold dog kun en enkelt gang (2019) opnået en placering blandt 

de otte bedste ved VM. Fire måneder efter at været blevet europamester blev Danmark 

skuffende kun nr. 11 ved VM i 2023, og herreholdet var ikke i stand til at kvalificere sig til 

årets VM. 

 

Tabel 8: Udviklingen i top-8 point i vinterolympiske discipliner, 1998-2022 (OL) og mellemolympi-

ske år (2019-2021 og 2023), top-15 og udvalgte nationer 

 

Placering 

(2022) 
 

O
L 

1
9

9
8

 

O
L 

2
0

0
2

 

O
L 

2
0

0
6

 

O
L 

2
0

1
0

 

O
L 

2
0

1
4

 

O
L 

2
0

1
8

 

2
0

1
9

 

2
0

2
0

 

2
0

2
1

 

O
L 

2
0

2
2

 

2
0

2
3

 

1 Norge 243 266 239 247 301 400 394 442 455 376 543 

2 Canada 163 205 284 341 282 330 255 330 274 303 366 

3 Tyskland 282 372 337 322 245 342 345 323 324 307 365 

4 USA 205 372 292 356 312 331 279 277 296 344 327 

5 Østrig 210 238 216 219 192 175 238 203 249 249 305 

6 Italien 140 147 164 93 142 157 190 198 154 206 263 

7 Holland 127 101 97 105 219 178 183 164 199 190 261 

8 Sverige 42 79 150 145 149 179 183 137 199 204 245 

9 Schweiz 92 121 157 128 150 185 180 251 239 198 231 

9 Frankrig 89 118 132 144 169 195 197 192 180 166 231 

11 Japan 141 77 66 85 120 181 226 185 182 193 216 

12 Sydkorea 61 53 91 140 77 173 116 125 104 99 173 

13 Storbritan-

nien 
19 16 26 28 48 62 

35 
15 50 

33 94 

14 Kina 74 79 111 123 145 101 102 150 113 173 86 

15 Polen 13 23 29 60 70 33 38 53 41 38 69 
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...             

18 Finland 117 102 110 75 71 86 58 66 59 90 53 

...             

34 Danmark 7 2 0 4 6 4 3 0 4 2 1 

             

 Rusland 194 201 261 182 378 187 435 415 397 363 0 

 

Siden 2018 har to andre sportsgrene opnået top-8 point: hurtigløb på skøjter (otte point) og 

ishockey (to point for 7. pladsen ved OL 2022 i Beijing).  

 

I 2023 blev det kun til et enkelt dansk top-8 point. Danmark kvalificerede sig for første 

gang blandt de otte nationer, der deltog ved VM i skøjtedisciplinen Team Pursuit. I VM-

stævnet gik det mindre godt. Holdet fuldførte ikke sit heat, efter at en af løberne styrtede. I 

det international skøjteforbunds resultatoversigt er Danmark af denne grund ikke rangeret, 

men i denne sammenhæng er resultatet medregnet som en 8. plads.   

 

I indeværende sæson 2023-24 har ingen danske skøjteløbere kvalificeret sig til hverken EM 

eller VM, og ingen af curlingholdene klarede sig godt ved EM i november 2023. Kvinderne 

sluttede som nr. 7, og mændene blev nr. 17 og kvalificerede sig dermed ikke til VM 2024. 

Meget tyder på, at potentialet for danske topplaceringer i vintersport er svindende, men 

der er måske bedre tider på vej.  

 

Danmark har aldrig tidligere vundet medaljer ved vintersportens Ungdoms-OL, men i 2024 

udgaven er det meget usædvanligt blevet til hele fire danske medaljer. Maja Voigt vandt på 

overbevisende vis guld i bobslæde (monobob) efter, at hun havde vundet alle sæsonens Ju-

nior Grand Prix-konkurrencer, så det var på ingen måde en tilfældighed. Sammen med en 

4. plads i skeleton (kvinder) viser det, at der måske er potentiale for danske medaljer ved 

kommende EM, VM og OL i forlængelse af det danske bobslædeprogram, der har været i 

gang siden 2020. Det blev derudover også til to danske sølvmedaljer ved Ungdoms-OL i 

curling, og en sølvmedalje mere i ishockey.     

  

Ud over at vise, hvor mange top-8 point Danmark har vundet over tid, giver tabel 8 også 

indblik i udviklingen af internationale styrkeforhold i vinterolympiske discipliner målt ved 

top-8 point. Tabellen viser, at det med enkelte undtagelser er de samme seks nationer 

(Norge, Rusland, USA, Tyskland, Canada og Østrig), der år for år vinder flest top-8 point. I 

en stor del af den omhandlede periode var det som oftest Tyskland eller USA, der toppede 

listen. I de seneste år har det oftest været Norge, der har scoret flest top-8 point i fem af de 

sidste syv år og i begge de to seneste OL.  

 

Tabel 9 viser medaljetabellen ved det simulerede OL i 2023. Det fremgår heraf, at Norge 

også målt ved antal medaljer er blevet verdens suverænt bedste vintersportsnation med 

hele 53 medaljer, hvilket er 20 flere end Tyskland, der ville være blevet den næstbedste na-

tion, hvis der var blevet afholdt vinter-OL i 2023. 
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Tabel 9: Medaljetabellen OL 2023: Top-10 samt udvalgte andre nationer  

  

Guld Sølv Bronze 
Total 

2023 

Total 

OL 2022 
Ændring 

1 Norge 18 23 12 53 37 16 

2 Tyskland 13 14 6 33 27 6 

3 Holland 12 8 7 27 17 10 

4 USA 12 7 7 26 25 1 

5 Canada 8 8 12 28 26 2 

6 Sverige 8 7 12 27 18 9 

7 Frankrig 7 1 9 17 14 3 

8 Italien 6 9 7 22 17 5 

9 Schweiz 6 4 7 17 15 2 

10 Japan 5 4 6 15 18 -3 

…        

16 Finland 0 2 0 2 8 -6 

 Danmark 0 0 0 0 0 0 

 Rusland    0 32 -32 

 

Sverige havde et meget succesrigt vinter-OL i 2022 med flere medaljer og flere top-8 point 

end nogensinde tidligere. Både Norge og Sverige er gået meget frem siden vinter-OL i 

2022, mens Finland er gået meget tilbage. En del af den nordiske fremgang skyldes fravæ-

ret af russiske skiløbere. Hvis russiske atleter i 2023 var placeret ligesom ved OL i 2022, 

ville den nordiske medaljehøst i 2023 være blevet noget anderledes: Norge 14, 21, 11; Sve-

rige: 8, 7, 7; og Finland 0, 1, 1. Den samlede norske medaljehøst justeret for effekten af Rus-

lands fravær ville dog stadig være større end ved OL i 2022 - ni medaljer flere end ved OL. 

Sveriges justerede fremgang er procentvis lige så stor: fire medaljer flere end ved OL 2022. 

Til gengæld ville Finland kun vinde to medaljer i 2023 mod otte ved vinter-OL 2022. Fin-

land var tidligere konkurrencedygtig i mange vintersportsgrene. Nu er det kun tilfældet i 

ishockey og langrend. 
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Opsamling og perspektivering. Hvordan vil det gå Dan-
mark ved OL i Paris? 
Det var på mange måder et succesrigt 2023 for dansk elitesport. Jonas Vingegaard og herre-

landsholdet i håndbold stod for nogle af de allermest imponerende internationale topresul-

tater. Danske cykelryttere leverede en strøm af topresultater på såvel bane som landevej. 

Danmark klarede sig godt ved European Games. Viktor Axelsen fastholdt positionen som 

nr. 1 på verdensranglisten, og Emma Aastrand Jørgensen vandt læssevis af medaljer i ka-

jak.   

 

Danmark vandt mange medaljer ved VM eller lignende events i OL-disciplinerne. Som det 

fremgår af det simulerede OL, der ligger til grund for denne analyse, ville det være blevet 

til ti medaljer, hvis der havde været OL i 2023, hvilket kun er en enkelt færre end ved OL i 

Tokyo. På denne baggrund synes udsigterne for OL i Paris om et halvt år at være særdeles 

positive.   

 

Medaljer er imidlertid af flere grunde en tvivlsom målestok for dansk elitesports internatio-

nale konkurrenceevne. Antal top-8 point og top-8 placeringer er en bedre målestok – i hvert 

fald i år uden OL.  

 

Idans resultatanalyse for 2022 (Nielsen & Storm, 2022) afslørede en problematisk underlig-

gende trend i den forbindelse. I 2022 opnåede danske atleter et historisk lavt antal top-8 

placeringer og top-8 point. Det blev kun til 19 top-8 placeringer og 85 top-8 point. Det var 

et kraftigt fald og et drastisk brud med den langsigtede trend, hvilket betød, at Danmark 

fra en rangering som nr. 21 dumpede ned til en 32. plads i en rangering af lande ud fra an-

tallet af top-8 point. Til sammenligning blev det til 30 top-8 placeringer og 135 top-8 point 

ved OL i Tokyo året før.  

 

Fremgang i 2023  

Tallene for 2023 er meget mere positive. Det blev til 25 top-8-placeringer og 130 top-8 point. 

Der var lidt færre top-8placeringer end ved det seneste OL, men næsten det samme antal 

top-8 point som ved OL i Tokyo. En del tyder på, at den drastiske reduktion af top-8 point i 

2022 var et kortvarigt brud med en mere positiv langsigtet trend. Danmark har mange 

etablerede topnavne, og det lader også til, at der derudover er mange yderligere medalje-

kandidater, dvs. atleter, der meget vel kan vinde medaljer i Paris. 

 

Der er dog fortsat faresignaler for dansk elitesport. Nogle af de sportsgrene, hvor Danmark 

traditionelt har placeringer i top-8 og vinder medaljer, er nede i en bølgedal med aktuelt 

meget få eller ingen medaljekandidater. Det gælder for sejlsport, roning og svømning. I 

flere år har der været en tilsvarende tendens for badminton, men her klarede Danmark sig 

meget bedre i 2023. Hjemmebanen ved VM er dog nok en del af årsagen til dette brud med 

den langsigtede tilbagegangstrend.  
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Når tallene for 2023 er så gode på trods af disse problematiske langsigtede tendenser, skyl-

des det, at andre af de traditionelt medaljevindende sportsgrene klarede sig endnu bedre i 

2023 end den langsigtede trend. Det var tilfældet for cykling og håndbold, og i kano og ka-

jak opnåede Danmark flere top-8 point end nogensinde tidligere i nyere tid. Kano og kajak 

var i 2023 den sportsgren, der vandt næstflest top-8 point, hvilket ikke er sket tidligere. 

Dertil kommer, at ridning de senere år er begyndt at bidrage med flere top-8 point.  

 

Derudover er der altid enkelte andre sportsgrene udover de nævnte otte sportsgrene, der 

popper op i statistikken over medaljer og top-8 point. I 2023 var det bordtennis, skydning 

og tennis. Det er imidlertid ikke noget, der batter i det samlede regnskab. Her er det kon-

kurrenceevnen i de otte danske paradesportsgrene, der betyder noget.  

 

På længere sigt er det afgørende for dansk elitesports internationale konkurrenceevne, at 

de sportsgrene der i disse år leverer topresultater (cykling, håndbold, kano og kajak og rid-

ning) bliver ved med at præstere på samme eller højere niveau, hvis ikke konkurrenceev-

nen forbedres i de sportsgrene (sejlsport, roning, svømning og badminton), der ikke klarer 

sig så godt som tidligere. Ovenstående analyse viser, at fødekæden er særdeles velfunge-

rende i cykling og håndbold, så den del af fremtidsudsigterne, der er knyttet til konkurren-

ceevnen i de to mest fremgangsrige danske sportsgrene, er lovende.   

 

Dansk elitesport er tilbage på sporet i forhold til international rangering. De danske resul-

tater i 2023 rangerer Danmark som nr. 25 i medaljetabellen og som henholdsvis nr. 23 og 21 

i en rangering efter antal medaljer og top-8 point Danmark har mistet positionen som bed-

ste nordiske nation. Sverige havde et meget succesrigt 2023 med hele seks guldmedaljer i 

OL-disciplinerne, hvilket placerer Sverige som nr. 14 i medaljetabellen. I forhold til antal 

medaljer og top-8 point er Sverige også bedre end Danmark, men forskellen er marginal. 

 

Resultaterne i 2023 viser, at der vil være mange oplagte danske medaljefavoritter ved det 

kommende OL i Paris (Viktor Axelsen, Anne-Marie Rindom og Emma Aastrand Jørgen-

sen), hvis de holder formen og undgår skader. Begge danske håndboldhold må også høre 

til favoritterne. Det samme gælder flere discipliner i banecykling, og mindst en bronzeme-

dalje i holdkonkurrencen i dressur er meget sandsynlig. 

 

Der er mange flere medaljekandidater. Det gælder for Anders Antonsen og herredoublen i 

badminton. Også landevejsrytterne i cykling og Jesper Hansen (og måske også Rikke Meng 

Ipsen) i skydning kan på en god dag vinde medaljer i discipliner, hvor udfaldet er mere 

chancebetonet og afgøres af små marginaler. Holger Rune kan måske også komme i nærhe-

den af en medalje i tennis. Bryderen Turpal Bisultanov vandt i 2022 EM og blev samme år 

nr. 2 ved VM. Han har for nylig fået dansk statsborgerskab og er en oplagt medaljekandi-

dat, hvis han kan kvalificere sig til OL og præstere på samme høje niveau som i 2022. Roe-

ren Sverri Nielsen, der gjorde comeback i 2023, kan muligvis også vinde en medalje, hvis 

han er i stand til at træne sig op på samme høje niveau som i 2020 og 2021. 

 

Udover de mere etablerede navne er der også lovende nytilkomne medaljekandidater. Det 

gælder ikke mindst BMX-cykelrytteren Malene Kejlstrup samt bokseren Nikolai Terteryan, 
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der udover årets guldmedaljen i European Games blev U-21 europamester i 2022 og har 

vundet andre stærkt besatte internationale turneringer. Det gælder måske også Edi Hrnic i 

taekwondo, hvis han formår at kvalificere sig til OL. 

 

Der er mange oplagte danske medaljefavoritter, og listen af medaljekandidater er lang, så 

udsigterne for Danmarks indsats ved det kommende OL i Paris er ganske lovende. 

 

Idan følger denne resultatanalyse op med en bredere rapport med forudsigelser om resul-

taterne ved OL i Paris samt udviklingen af dansk konkurrenceevne i internationalt per-

spektiv. Rapporten vil gå i dybden med, hvordan Danmark klarer sig i forhold til andre 

lande, samt analysere udviklingen af udvalgte landes internationale konkurrenceevne i 

OL-disciplinerne, og hvordan dette er koblet til forskellige nationale elitesportssystemer. 
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