Danske Gymnastik- & Idraetsforeninger

Arsberetning 2006



FotoWare Info

FotoWare_File (E:DGI årsberetningTil Sending

FotoWare Info

FotoWare_File (C:DGI-designmanualDGI-DesignLogoDGI-hvid.eps)
FotoWare_Doc (BERETNING-06.qxd)
FotoWare_Date (20061009)
FotoWare_Time (10264601)
FotoWare_UID ()
FotoWare_OID ()
FotoWare_Rect (xul: 383 yul: 607 xbr: 544 ybr: 692)
FotoWare_Crop (xul: 0.0 yul: 0.0 xbr: 10000.0 ybr: 10000.0 )
FotoWare_PageIndex (0)
FotoWare_PageNumber (1)


FotoWare Info

FotoWare_File (C:DGI-designmanualDGI-DesignLogoDGI-hvid.eps)
FotoWare_Doc (BERETNING-06.qxd)
FotoWare_Date (20061009)
FotoWare_Time (10264701)
FotoWare_UID ()
FotoWare_OID ()
FotoWare_Rect (xul: 381 yul: 635 xbr: 543 ybr: 719)
FotoWare_Crop (xul: 0.0 yul: 0.0 xbr: 10000.0 ybr: 10000.0 )
FotoWare_PageIndex (0)
FotoWare_PageNumber (1)



| idreettens verden har vi i mange ar
skelnet imellem dem der var med -
og dem der ikke var med. Imellem
idreetsforeningen og de uorganisere-
de. Vi har maske ligefrem opfattet at
der var et modseetningsforhold
imellem medlemmer og ikke-med-
lemmer. Sadan er det ikke leengere.

| familielivet er det ikke useed-
vanligt at far kerer drengen til fod-
bold i den lokale forening og deref-
ter selv gar ned i det private fitness-
center for at dyrke styrketreening.
Mange veelger at dyrke idreet bade i
og uden for foreningen for at fa fri-
tiden passet ind i en travl hverdag.
Sadan ma det veere. Bade i DGI og i
idreetsforeningen skal vi leere at se
dette forhold som en kombinations-
mulighed. Vores udfordring bliver at
finde ud af at skabe muligheder s&
iseer familierne og de unge oplever
at de kan veere aktive bade i for-
eningen, sammen med andre og pa
egen hand.

Vi ser mange innovative for-
eninger gribe disse muligheder,
blandt andet ved at det arlige kon-
tingent giver adgang til treening pa
flere hold, over flere dage og med
forskellige instruktgrer. | DGI har vi
0gsa grebet tendenserne pa flere
omrader. Vi understgtter opbyg-
ningen af treeningscentre i for-

DGI 2006
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Foreningslivet skal
teenke 1| kombinationer

Af Sgren Mgller, landsformand i DGI

eningsregi som netop abner op for
at foreningens medlemmer kan
treene uafhaengigt af tid og hold.

Lgbemotion har godt greb i store
dele af befolkningen. Det er synligt
overalt i landet hvor der er gode
lgbemuligheder. Labetreening er
preecis sa fleksibel som mange men-
nesker har behov for i hverdagen.
Derfor har DGI indgéet aftale med
det multinationale selskab Nike om
at tilbyde lgbetraening, udstyr og
andre arrangementer til Igbeinteres-
serede fra arsskiftet under det feelles
navn Start to Run. Konceptet er
naturligvis bygget op omkring lgbe-
klubberne rundt omkring i de dan-
ske byer. Men det vil givetvis ogsa
have appel til de lsbemotionister
som hidtil har udfoldet deres aktivi-
tet uden for foreningen.

Det er ikke kun i forhold til med-
lemmer og ikke-medlemmer vi ind-
til nu har ladet os begreense af mod-
seetninger. Pa tilsvarende vis har vi
oplevet modseetning imellem dem
der fik penge for at ggre noget i for-
eningen, og dem der ikke fik penge.
Imellem de lgnnede og de ulgnnede.
Ogsa her er der behov for at teenke i
nye kombinationer. Moderne frivilli-
ge vil beskaeftige sig med noget
sjovt og meningsfyldt, ellers finder
de pa noget andet at bruge deres

energi pa. De efterspgarger velfunge-
rende rammer at ggre en forskel i.
Derfor kan mange starre foreninger
styrkes gennem lgnnet arbejdskraft
som netop kan skabe de rammer
som virker befordrende pa de frivilli-
ge.

DGl kan understgtte idreetsfor-
eningerne pa en reekke omrader
som far stor betydning for forening-
erne de kommende ar. Et af omra-
derne er at sikre at foreningerne far
andel i den kolossale veekst der er pa
omraderne motion og sundhed.
Idreetsforeningerne har det som
efterspgrges mange steder: Viden og
erfaring med hvordan man far lokal-
befolkningen fysisk aktiveret igen-
nem foreningen. DGI kan veere med
til at organisere at foreningernes
kompetencer bliver synlige og brug-
bare for flere og andre end den del af
befolkningen som er opvokset med
idreet og motion.

Det kraever at vi kan se nye
muligheder for kombinationer og
fleksibilitet. Bade i den lokale
idreetsforening og i DGI.

God leeselyst!

5L M
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Forsiden:
Opvisning i Kalundborghallerne - en
af forarets traditionsrige gymnastik-

opvisninger der foregar over hele Idreet i DGI P |dreetten — det er den vi er her for 4
landet med 100.000 deltagere - dvs.

en tredjedel af medlemmerne i DGI Motion hitter 7
gymnastik — og 74.000 der kigger p&

foto:mikael rieck Badminton ude og hjemme 8

DGI landsdelsforeninger »— Tzt pa foreningen og de frivillige 10

De frivillige og kommunen Foreningslivet kan bane vejen... 14

Lovgivning og politik i idreetten ® Kontrol af dopingmisbrug 20

Borneattester efter ar et 22

Medieforlig »— Folkelig idreet en god historie 24

Play the game » Et hjem for de hjemlgse spgrgsmal 25

Landssteaevne 2006 i Haderslev Tid til tradition og forandring 26

Hvor kommer pengene fra » Tipsmidlerne under pres 32

Her finder du DGI » Adresser 35

foto: niels nyholm
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DGI har for farste gang gennemfgrt brugerundersggelser blandt organisationens
medlemmer. DGI er god til at lave aktiviteter af hgj kvalitet for idreetsforeningerne
- men skal blive bedre til at formidle dem, lyder konklusionen. Forelgbig har DGI

badminton og DGI handbold deltaget i undersggelsen. Flere idraetsgrene er pa vej

foto: niels nyholm

DGI 2006
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Boldleg i Boldens
Arena ved lands-
staevne 2006 i
Haderslev

foto: niels nyholm

Idraetsforeninger er tilfredse med
DGI's aktiviteter

Som lokal idreetsforening kender
man kun alt for godt de daglige
udfordringer med at fa forening-
en til at haenge sammen.

For at fa en mere preecis for-
nemmelse af foreningernes
behov, har DGl badminton og
DGI handbold i &r gennemfert
en brugerundersggelse blandt
foreningerne.

Idraetsforeningernes formaend,
instruktgrer og traenere gav i

undersggelsen et bud pa deres
kendskab til DGI's tilbud og deres
opfattelse af kvaliteten i tilbud-
dene.

Resultatet er at foreningerne
grundlaeggende er rigtig godt til-
fredse med aktiviteterne. Men
foreningerne har sveert ved at
overskue de mange forskellige til-
bud og aktiviteter som DGI udby-
der. Budskabet til DGI fra for-
eningerne er klart:

Malret markedsfgringen af de
mange aktiviteter, og bliv bedre
til at synligggre de mange for-
skelligartede tilbud. Hvis for-
eningerne selv skulle udpege
omrader hvor de godt kunne
bruge mere assistance fra DGI,
peger de pa: Hjeelp til uddannelse
af treenere, fastholdelse og hverv-
ning af frivillige samt sggning af
fonde og tilskud.

Fakta fra undersggelsen i DGl badminton

p 37 pct. af foreningerne er alene
medlem af DGI, kendetegnende
for dem er at de har under 250
medlemmer.

p 54 pct. af foreningerne er
medlem af bade DGI og
Danmarks Badmintonforbund -
heriblandt har stgrstedelen over
250 medlemmer.

p 50 pct. af de idreetsforeninger,
som er medlem af DGI, gar brug
af organisationens tilbud.

p Ud over idreetstilbuddene
gnsker foreningerne hjeelp til
primeert uddannelse af treenere,
fastholdelse af frivillige samt
hjeelp til sggning af fonde og
tilskud.

B
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DGI 2006

Hvad endte kampen med? Hvordan var resultaterne i

min pulje i denne weekend? Svaret skal kunne findes hur-

tigt, og det er blevet veesentlig lettere det seneste ar

:Is nyholm

| alt otte af DGI's idraetter bruger
i dag Infosport, som er et idreets-
system med en tilknyttet side for
resultatformidling.

Systemet er en del af DGI's
veerktgjer til at sikre den bedste
turneringsplanleegning, og ogsa
gore det muligt for det enkelte
medlem og hold hurtigt at folge
hvad der kom ud af kampene.

DGl arbejder pa at alle DGI's
landsdelsforeninger bruger det
samme system til turnerings- og
staevnetilrettelaeggelse sdledes
at idreetsudgverne far de samme
muligheder for at felge med i
egen idreet. Malet er at alle 16
landsdelsforeninger i DGI bruger
systemet inden udgangen af
2007. For idreetsforeningen kan
der ogsa veere hjeelp at hente i
systemet. Derfor er planen at
udbyde systemet i en lettere
model der vil vaere et godt red-
skab ved foreningernes egne
steevner.

P& sigt vil systemet - nar det
er udbredt - kunne tjene som en
samlet statistik og dokumenta-
tion af antallet af reekker, kampe
og andet.

www.infosport.dk
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www.trimguiden.dk
Eksponer jeres motionslgb online
sammen med tusindvis af andre
danske motionslgb.

AN | - AN \n‘\’t’ter

Der synes at veere et umaetteligt behov for  foto: tars renbeg F
fleksible motionsformer hvor den enkelte
kan dyrke praecis den form for beveegelse

som passer bedst - pa det rette tidspunkt

Iseer aktiviteter som stavgang og
lgb er i veekst i den voksne
befolkning hen over det ganske
land. Og det har skabt et stort
behov for instruktgrer og kon-
stant uddannelse. Den udfor-
dring har DGl motion taget fat
pa ved at prioritere uddannel-
sesomradet hgjt.

DGI motions vision er at sikre
at DGl til hver en tid har kvalifi-
cerede instruktgrer til igangsaet-
ning af motionsaktiviteter pa
lokal-, regions og landsplan. For
DGI motion handler det om kon-
stant at udvikle aktiviteten sa
den er tidssvarende og modsva-
rer foreningernes og medlem-
mernes behov.

DGI motion har allerede
uddannet det fgrste kuld af dyg-
tige instruktgrer inden for lgbe- Kursus for gvede
motion og stavgang. De er nu stavgangs-

klar til at lafte opgaven. instruktarer,

www.traenlokalt.dk arrangeret af

Eksponer jeres aktiviteter online og
hold hjemmesiden opdateret vha. en
internetforbindelse.

DGI motion
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DGI 2006

DGI's idreetter star over for en stor udfordring i den kommende
tid. Idreetsudvalgene og deres aktiviteter bliver bergrt af
sammenlaegninger af DGI's regionale enheder. Og samtidig
har kommunalreformen spillet ind. DGI badminton er en af de

idreetter som har fundet p& nye lgsninger

Danish Badminton Inspiration Team,
DBIT, samlet ved Landssteevne 2006 i
Haderslev. Falg holdet pa:

www.dgi.dk/dbit

Den 19. september tidlig morgen
lettede et fly fra Kabenhavns
Lufthavn med kurs mod den
store verden. Ombord var 10
talentfulde badmintonspillere
og deres leder.

De rejser nu under det feelles
navn Danish Badminton
Inspiration Team, DBIT. Holdet er
DGI badmintons bud pa en kom-
bination af folkelig oplysning og
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foto: thomas arnbo

idreet pa et hgjt niveau i en glo-
bal verden.

Imens de unge talenter viser
dansk idreet frem i bade Europa
og @sten, er DGl badmintoni
Danmark i fuld gang med at
organisere badminton pa kom-
munalt plan, sa foreningerne
arbejder sammen kommunevis
og gerne sammen med fritidsfor-
valtningerne.

Omdrejningspunktet i dette
samarbejde er kommunemester-
skaber hvor foreningerne dyster
inden for den kommunale green-
se. DGl badminton satser ogsa
pa at samle foreningerne kom-
munevis for at iveerkseette akti-
viteter og arrangementer som
kan understgtte den enkelte for-
ening - herunder badmintonsko-
ler, treenerkurser og begynder-

' A Danmarks aldste
damedoublepar
spiller i februar i

1 Lillergdhallen,
Allergd. Forrest er
det Nete Krogh, 90
ar og i baggrunden

Maja Fris, 91 ar

staevner. P4 lidt leengere sigt vil
badmintonudvalgene i DGI's
landsdelsforeninger ogsa invol-
vere sig med de kommunale for-
valtninger for at skabe relevante
aktiviteter for bgrn og unge -
eksempelvis i forbindelse med
sommerferien eller i skolernes
idraetstimer.

=
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Flere tilbud til foreningerne og en
medarbejderstab der er klar til at

levere service og udvikle nyt.

Sadan vil idreetsforeningerne opleve

DGI ude i landsdelene
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Jyllinge Lgbeklub
tiltreekker mange
motionister med
sin begyndertree-
ning, hvor hold
samles tre gange
om ugen til feelles
lgbetur

Farst forsvandt amterne - og sa
blev kommunerne meget starre.
I DGI har kommunalreformen
ogsa sat sine spor. DGI's amtsfor-
eninger har i 2006 veeret gen-
nem en stor omorganisering. De
tidligere amtsforeninger og akti-
vitetsudvalg er fusioneret i nye
og starre landsdelsforeninger.
Hvad betyder det for DGI's med-
lemmer?

FralJylland til Sjeelland lyder
meldingen at den nye struktur
og de mange omvaltninger har
veeret en indsprgjtning af energi
der allerede nu resulterer i flere
turneringer, steevner og mere
udvikling til fordel for forening-
erne.

DGl's arsmgde vedtog i 2005
at malet for hele omorganise-
ringen er:

p At der senest i 2010 er tilbud i
alle idreetter til alle foreninger
i hele landet.

p At to tredjedele af forening-
erne senest i 2010 deltager i
DGl's tilbud.

p At der i 2010 er flere frivillige
i DGl end i dag.

p At DGI aktivt praeger den
lokale fritidspolitik i alle landets
kommuner.

I DGI's landsdelsforeninger er
bade frivillige og medarbejdere
parate til at lgfte opgaven og
veaere en staerk samarbejdspart-
ner for foreningerne.

Landsdelsforeningerne er som
led i denne udvikling blevet feer-
re, men stgrre enheder. Mange
medarbejdere har i lgbet af 2006
skiftet fysisk arbejdssted og
gjort det med godt humar.

»Det er et tegn pa meget
engagerede medarbejdere. Ville
man ikke med, havde man fun-
det sig et andet job. Men her er
mere tale om at vi neesten ikke
kan vente pa 1. januar 2007 hvor
vores nye navnh kommer pa faca-
den, og vi kan kommeigang a
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& med udviklingsarbejdet inden
for idreet og fysisk aktivitet,«
siger Peer Stokholm, idreetschef i
det kommende DGI Sydgstjyl-
land.

Flere tilbud

I den anden ende af landet - pa
det vestlige Sjeelland - er stem-
ningen ogsa energisk.

Her vurderer landsdelsforening-
en at omorganiseringen og
fusionen har medfort flere tilbud
om aktivitet til foreningerne.
Nar to amtsforeninger har slaet
sig sammen, har de udvalg, som
organiserer idreetterne, ogsa
slaet deres tilbud sammen og
gjortdem tilgeengelige i hele
landsdelsforeningen. Dermed er
antallet af turneringer, staevner

DGI 2006

og tilbud steget kraftigt. For for-
eningen bliver det lettere at give
medlemmerne mange mulighe-
der for at fa udfordringer og
dyrke idreet.

Skepsis over for store enheder
Der har blandt foreninger i de ny
landsdelsforeninger ogsa veeret
en vis frygt for at de starre lands-
delsforeninger betgd mere karsel
til turneringer og staevner og et
landsdelskontor der blev fjerne-
re. Den frygt har landsdelsfor-
eningerne ogsa handteret midt i
flytningerne. Samtidig har for-
eningerne mange modsatrette-
de gnsker til en turnering.
Mange gnsker at blive puljet
med sportsligt ligeveerdige spil-
lere, andre leegger mere vaegt pa

foto: niels nyholm

Begejstret midt-
vejs-evaluering pa
Fyn af projektet
“Bgrn og unge i
beveegelse”

at spillerne i en turnering er
inden for en forholdsuvis lille geo-
grafisk radius, og sa er der ogsa
mange der gerne vil begge dele.

Vilje til lgsninger

Det gor det ind imellem sveert
for de ny landsdelsforeninger at
stille alle tilfredse - iszer nar over-
blikket skal bevares over en vok-
sende mangde tilbud i DGI. Men
viljen til at yde service og sikre at
foreningerne oplever en hverdag
med flere muligheder i DGI, er
stor hos bade frivillige, udvalgs-
medlemmer og medarbejdere i
landsdelsforeningerne.

»0Og hvis foreningerne vil tale
lidt mere sammen og aftale at
melde sig til turneringer i DGI, sa
kan vi ogsa sikre at flere for-
eninger mgder hinanden i turne-
ringerne uden at de skal kare
langt,« siger Steen Bjgrn Han-
sen, idreetskoordinator i DGI
Nordvestsjeelland, der i 2007
bliver til DGl Vestsjeelland i en
fusion med DGI Sorg Amt.

Der er allerede nu flere turne-
ringer og steevner i de kommen-
de landsdelsforeninger, fordi
aktivitetsudvalgene i de "gamle”
amtsforeninger for leengst har
indledt fusionsprocessen og der-
med bade slar tilbuddene sam-
men og udvikler nye.

Mange aktivitetsudvalg ser en
stor styrke i at blive stgrre og
kunne treekke pa mere service
fra medarbejdere. Nogle aktivi-
tetsudvalg har dog ogsa lige nu
en fornemmelse af at drukne lidt


FotoWare Info

FotoWare_File (E:DGI årsberetningTil Sending

FotoWare Info

FotoWare_File (E:DGI årsberetningTil Sending


foto: niels nyholm

i de nye starrelser pa landkortet.
Her far de statte fra medarbej-
dere pa landsdelskontorerne.

Mere luft under vingerne
Vurderingen fra landsdelsfor-
eningerne lyder at mange for-
eninger for ikke kunne se mulig-

hederne i DGI pa grund af de
gamle amtsforeningsgraenser.
Foreningen oplevede at det ikke
var muligt at deltage i tilbud fra
forskellige amtsforeninger. Nu er
greenserne flyttet leengere ud, og
samtidig arbejder de ny lands-
delsforeninger teet sammen.

Uge 3 - 2007 er Foreningens uge

»Hvis man vil skabe en organi-
sation der er steerk decentralt og
give foreningerne flere mulighe-
der, s& skal man netop se pa
greenserne. Det har vi gjort,«
lyder meldingen fra DGI
Vestsjeelland.

Inspiration til hvordan en forening skaffer flere frivillige. Det bliver hovedemnet for Foreningens Uge
som DGl arrangerer i uge 3, 2007. Tanken bag Foreningens uge er at markere og synligggre frivilligt
arbejde og dets betydning. | uge 3 vil fokus veere pa foreningsledere og bestyrelsesmedlemmer.

Ugen vil byde pa konferencer for kommuner, idreetsrad og foreninger omkring foreningsliv, frivillighed
og at fa flere med, ligesom DGI arrangerer foreningsbesgg, idreetspolitiske caféer,

foreningskurser, lederuddannelse og meget mere.

=
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Cyklister nar malet
i Damparken under
landssteevnet i
Haderslev

foto: jens astrup

Samarbejdet mellem kommunerne og den frivillige idreet fungerer generelt godt.

Kommunerne stgtter foreningslivet, der omvendt ggr lokalsamfundenes

kulturliv levende. Partnerskabet kan dog blive endnu steerkere til gavn for bade

kommunernes borgere og foreningslivet

De nye kommuner star over for
store udfordringer - nogle af dem
som direkte konsekvens af kom-
munalreformen: Stigende
udgiftspres, nye opgaver og sti-
gende efterspgrgsel rejser beho-
vet for nyteenkning. Blandt de
igjnefaldende udfordringer er:

Stigende efterspgrgsel pa
idreet

De senere artier er befolkning-
ens idraetsdeltagelse firedoblet,
og et helt nyt idreetsmgnster er
dannet. Nye befolkningsgrupper
er blevet aktive, og der er skabt
en langt stgrre bredde og mang-
foldighed i idreetsbilledet.

Idreetsfaciliteterne skal fornys

De mange velkendte idreetshal-
ler star over for renoveringer i

stgrrelsesordenen fire til seks
milliarder kroner inden for en
kort arreekke. Og vores nye
mader at dyrke idrzet pa stiller
krav om fleksibilitet og abenhed
i brugen af haller eller gymna-
stiksale.

Folkesundheden og integra-
tionen skal forbedres
Overveegt, diabetes, kredslgbs-
forstyrrelser og andre folkesyg-
domme udggr en stadig starre
belastning for samfundsgkono-
mien. | forebyggelse af disse syg-
domme er motion ganske afgg-
rende. Social og kulturel inte-
gration er en stor udfordring for
mange kommuner, og der findes
selvsagt ingen lette lgsninger.
Men idreet og foreningsliv kan
yde et stort bidrag.

Kompetenceudvikling af
offentligt ansatte
Kommunernes nye udfordringer
stiller krav om uddannelse af
medarbejdere bl.a. pa skole- og
institutionsomradet - ikke
mindst nar opgaven handler om
bgrn og unges motoriske og
fysiske udvikling, fysisk aktivitet
og udvikling af feellesskaber.
Uddannelse og folkelig oplys-
ning har altid veeret et pejle-
maerke for den folkelige idreet. &

www.dgi.dk/dgi-partnerskab

DGI 2006
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4 Kommunen i partnerskab
DGI - og medlemsforeningerne -
har kompetencerne og erfaring-
erne til at imgdekomme mange
af disse udfordringer. Derfor invi-
terer DGI de nye kommuner til at
indgd i dreftelser om gensidigt
forpligtende partnerskaber.

De mest innovative foreninger
har veeret lokomotiver i at op-
fange nye tendenser og omszaette
dem til aktiviteter til stor gavn
for bade idreetsfolk og lokalsam-
fund. DGI har gennem de senere
ar ogsa udviklet aktiviteter og
nye motionsformer som supple-
rer idraetsforeningernes traditio-
nelle virke.

B’x nils rosenvold

DGI 2006

Initiativerne spaender vidt

Nogle projekter handler om
investeringer i bygninger og huse
der er dbne og fleksible og som
rummer mulighed for bade for-
eninger og mennesker uden til-
knytning til en forening. Nogle
projekter handler om aktiviteter
for grupper med seerlige behov,
eksempelvis overvaegtige bgrn.
Andre projekter spaender over alt
lige fra indretning af naturlege-
pladser til seniorbadminton i for-
middagstimerne.

DGl-huset i Arhus er et eksem-
pel pa innovation og pa et initia-
tiv der inviterer nye borgere
indenfor til idreetsudfoldelse pa

nye inspirerende mader. Her gik
Arhus Kommune og DGl sammen
om at skabe en idreetsfacilitet
lige midt i byens hjerte. DGI-
huset har i dag mere end 9000
brugere, som har kagbt et klippe-
kort til husets mange idreetsmu-
ligheder. Samtidig bruger en del
foreninger i Arhus og omegn
huset som deres faste traenings-
sted. 1 2005 gennemfgrte DGI-
huset en undersggelse som doku-
menterede at hver tiende bruger
aldrig tidligere havde dyrket
idreet.

DGI Vejle Amt (fra
nytar DGI Sydgst-

jylland) og Kolding

Kommune star bag
en fodboldtreener-
diplomuddannelse
for tosprogede i

hab om at skaffe flere
treenere til de lokale
klubber
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foto: holger bundgaar:

www.dgi.dk/dgi-partnerskab

Satser pa 50 % af kommunerne

DGlI's landsdelsforeninger repree-
senterer tilsammen en meget
bred vifte af erfaringer og initiati-
ver der kan aktiveres i visionaere
og konkrete partnerskaber med
kommunerne. DGI har derfor en
strategi for dette partnerskab.
Inden 2010 skal DGI have konkre-
te partnerskaber til gavn for bor-
gere og foreninger i mere end
halvdelen af landets kommuner.
Strategien er baseret pa tre
grundlaeggende veerdier: Kvali-
tet, fleksibilitet og Abenhed. Det
er veerdier der bade garanterer
den folkelige idreets seerlige for-

foto: nils dge skovbo

pligtelse over for et feelles veerdi-
grundlag og er i fin trad med frem-
tidens behov og udfordringer.

I den kommende tid vil landets
kommunale forvaltninger fa
besgg af DGI's landsdelsforening-
er. Her vil kommunerne blive
praesenteret for et prospekt som
indeholder en bred vifte af initia-
tiver og aktiviteter som kommu-
nerne kan benytte sig af.

Det er tanken at kommuner
og landsdelsforeninger med
dette prospekt i hAnden kan ind-
lede en dialog om at iveerksaette
initiativer som passer til de loka-
le behov og vilkér i hver enkelt &

DGI 2006
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@GI medlemstal

Opggrelse pr. 31 december 2005

a3

18 DGI 2006

foto: lars holm

& kommune, og som kan indfris
af det lokale foreningsliv i sam-
arbejde med DGI's landsdelsfor-
eninger.

Grundfilosofien i partnerska-
berne er densimpleat1+1=3.
Partnerskaberne vil tilfare en
merveerdi til bAde kommuner, til
borgere og til foreningslivet.

Kommunerne vil fa tilfart
kompetencer og initiativer som
de ikke alene vil kunne seette i
veerk. Borgerne vil fa nye mulig-
heder og flere incitamenter til at
dyrke idreet. Og foreningerne vil
f& mulighed for pa en gang at
sikre grundvilkar og udvikling.

www.dgi.dk/dgi-partnerskab

48387  5ATRd S.XT

soar 54 a1
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Kontrol af
dopingmisbrug

DGl har nu i tre ar arbejdet med
dopingkontrol. Anti Doping
Danmark har bade besggt DGI's
verdenshold i gymnastik, flere
rep.-hold i gymnastik rundt
omkring i landet og DGI's rejse-
hold i badminton, DBIT. | alle til-
feelde uden at der er fundet spor
af ulovlige stoffer.

Anderledes ser det ud nar Anti
Doping Danmark besgger en af
DGI's medlemsforeninger som
arbejder med styrketraening. Her
ender cirka hver syvende kontrol
med en sag - enten fordi en per-
son naegter at afgive en urinprg-
ve, eller fordi der bliver fundet
spor af ulovlige stoffer hos dem
der afgiver prgven.

DGI har imidlertid ikke haft
dopingsager blandt de forening-
er som er omfattet af det projekt
for foreningsbaserede treenings-
centre, som er organiseret af DGI
pa landsplan. Derfor arbejder
organisationen med at udbrede
raddgivningen herfra til alle DGI-

DGI 2006

foreninger som arbejder med
styrketraening.

Misbrugerne i fitnesscentre
Et velfungerende sanktionssy-
stem som bygger pa de interna-
tionalt aftalte retningslinjer, den
sakaldte WADA-code, er et af de
emner DGI har arbejdet pa de
senere ar. Alle udavere, som
enten har naegtet at afgive en
prove eller har afgivet en prgve
med spor af ulovlige stoffer, er
blevet udelukket fra al virksom-
hed i DGI for en periode pa to ar.
Effekten af denne udelukkelse er
dog haemmet af at der findes
masser af private traeeningscen-
tre som ikke fglger kodens
bestemmelser - og hvor misbru-
gerne derfor blot kan sgge hen
hvis de udelukkes fra foreningsli-
vet.

Med virkning fra L. januar eta-
blerer DGI et feelles sanktions-
system med Dansk Firma-
idraetsforbund og De Danske

Skytteforeninger, og i forleeng-
else heraf vil DGI aftale med
Danmarks ldraets-Forbund at
organisationerne gensidigt
anerkender hinandens beslut-
ninger om udelukkelse.

DGl's generelle forebyggel-
sesindsats pa dopingomradet
foregar inden for rammerne af
Anti Doping Danmark. DGI's
repraesentant i Anti Doping
Danmarks bestyrelse er formand
for oplysningsudvalget, og her
diskuterer man ogsa hvordan
man kan styrke forebyggel-
sesindsatsen i forhold de forskel-
lige styrketraeningscentre.

www.dgi.dk/dopingkontrol
www.dgi.dk/traeningskultur
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foto: polfoto

Efter tre ars arbejde med dopingkontrol viser der sig en

tydelig tendens til sammenheaeng imellem dopingstoffer

og treeningscentre. Gode erfaringer fra foreningsbaserede

treeningscentre skal bruges i bekeempelse af misbrug

B _/
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Skeerpet opmeerksomhed omkring seksuelt misbrug af

barn i foreningerne er det tydeligste resultat af at for-

eningerne i et ar har skullet indhente bgrneattester

Barneattester-

DGI 2006

efter ar et

Siden L. juli 2005 har det veeret
obligatorisk for alle idraetsfor-
eninger at indhente bgrneattes-
ter for treenere, instruktarer og
holdledere over 15 &r som har fast
tilknytning til foreningen og som
har direkte kontakt med bgrn
under 15 ar. Loven geelder ogsa
for alle andre som anseetter eller
beskeeftiger personer der som led
i udfgrelsen af deres opgaver skal
have direkte kontakt med bgrn
under 15 Ar.

Frem til i dag er der indhentet
195.960 bgrneattester hos Rigs-
politiet - og i 19 tilfeelde viste det
sig at pageeldende havde faet en
dom eller en bgde for seksuelt
misbrug af bgrn.

Der er dog ingen der ved hvor
mange af disse 19 tilfselde som

vedrgrer foreningsidraetten eller
andre dele af idreetten.

DGI havde i efteraret 2005
ganske mange henvendelser ved-
rgrende nyordningen med bgrne-
attester. PA www.dgi.dk/paedofi-
li findes den ngdvendige viden,
og radgivningen udbygges i takt
med behovet. Hjemmesiden fun-
gerer ogsa som statte for den
daglige radgivningsvirksomhed
som udgar fra DGI's landsdelsfor-
eninger.

Ifglge loven er det tilstreekke-
ligt at foreningen indhenter
attester for alle nye traenere,
instrukterer og holdledere, og at
man kun ggr det en enkelt gang.
DGl anbefaler dog at foreninger-
ne indhenter attester for alle trae-
nere, instruktgrer og holdledere
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DGI er i bergring med godt hver femte dansker. Og

DGI er derfor ofte i medierne. Men danske tv-statio-

ners sportsredaktioner deekker stort set ikke den

folkelige idreet, til trods for at et rekordstort antal

danskere dyrker idraet. Et nyt medieforlig vil mulig-

vis dbne en lille dar til tv-mediet for folkelig idraet

Neaesten en million danskere fulg-
te med i tv's transmission af
abningen af Landsstzevne 2006,
da der var flest seere. Det til trods
for at abningsaftenen havde kon-
kurrence af Tour de France og en
lun sommeraften med mulighed
for grill-hygge pa terrassen.
Alligevel hgrer det til sjeeldenhe-
der at tv bringer en hel times
transmission hvor den folkelige
idraet er i centrum. Som regel kan
danske tv-seere kun veelge imel-
lem eliteidraet inden for ganske
f& sportsgrene.

DGI 2006

Men med medieforliget, som
udstikker rammerne for public
service-tv i Danmark, er der lagt
op til at tv skal bringe mere kul-
tur- og samfundsstof - og ikke
mindst at der skal bringes mere
tv fra mindre idraetsgrene. DGl vil
arbejde for at disse politiske for-
muleringer bliver udmgntet i
mere tv som afspejler idraet og
motion, som den udfolder sig i
den almindelige danske idreets-
forening. Og som belyser den
enorme veerdi der ligger i det fri-
villige foreningsarbejde.
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DGl statter hvert ar Play the
Game med en halv million kro-
ner. Ikke fordi idéen om Play the
Game oprindeligt blev fgdt i DGI.
Men fordi det er afggrende at der
findes et organ som vedblivende
insisterer pa hgje etiske standar-
der og forsvarlig og sober ledelse
i idreetsverdenen. Doping og kor-
ruption er temaer som hele
tiden dukker op, og som er med
til at undergrave troveerdighe-
den og veerdigheden i det hele
taget i sporten. Play the Game,
som i dag er et samarbejde imel-
lem idraettens organisationer,
Kulturministeriet og Det Inter-
nationale Journalistforbund, har
til huse pa Danmarks Journalist-
hajskole i Arhus. Organisationen
afholdt i 2005 sin tredje interna-
tionale konference under over-
skriften "Governance in Sport;
The good, the bad and the ugly".

Med Play the Game har sporten i Danmark og det

meste af verden nu endelig faet et hjem, hvor spgrgsmal

om moral, etik og sober ledelse i sporten kan drgftes

-

9

DGI 2006
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| bagende sol samledes 25.000
glade og forventningsfulde del-
tagere til Danmark stgrste
idreets- og folkefest i Haderslev
fraden 29. juni til 2. juli. Eller ret-
tere fra den 26. juni. For som
noget nyt var der arrangeret
lejre for bade familien og senio-
rerne, som dermed fik et ekstra
langt landssteevne.

I skrivende stund er evalue-
ringen af landssteevnet i fuld
gang. Og et par refleksioner fra
medarbejdere, frivillige og delta-
gere lyder pa, at det giver god
mening at afvikle en gigantisk
idreetsfolkefest, hvor udgangs-
punktet er feellesskab, udfor-
dring og sundhed. Der gennem-
fores en brugerundersggelse
blandt deltagerne, hvor de farste
resultater viser, at deltagerne
generelt var meget tilfredse med

26 DGI 2006

foto: jens astrup

steevnet. Brugerundersggelsen
skal frem mod steevnet i Holbaek
i1 2009 give inspiration til
nytaenkning og forbedringer.

| planleegningen af landsstaev-
net 2006 var der lagt veegt pa, at
den enkelte deltager skulle fgle,
at "her er gjort noget ganske
seerligt for mig og mine".
Traditioner skulle bevares, men
der skulle ogsa veere fokus pa de
mange nye tendenser, vi ser
inden for omradet sundhed og
motion.

Landssteevne 2006 tilbgd del-
tagerne tre afsnit pa landsstaev-
net med rig mulighed for at fa
sved pé panden.

p Det fgrste afsnit havde idreet-
ten i centrum. Og her kunne del-
tagere veelge imellem flere end
20 forskellige idreetsgrene,

foto: niels nyholm

workshopper og konferencer,
Boldens Arena, hvor bade store
og sma kunne blive klogere og
dygtigere pa boldspillenes
mange facetter, Springmekka for
de bgrn og unge, som ville udfor-
dre tyngdekraften samt tilbud
om at deltage i forskellige lejre
op til steevnet.

p Landsstaevnets andet afsnit
var de mange kulturelle og festli-
ge hgjdepunkter. Her fik delta-
gerne blandt andet en flot fore-
stilling pa Haderslev havn hvor
Mestring i fritiden var temaet.
Torsdag aften bgd pa den store
traditionelle abning hvor ogsa
de danske tv-seere kunne fglge
med hjemme ved skaermene da
flere tusinde idreetsfolk leverede
en imponerende indmarch. | alt
en million tv-seere fulgte pa &
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foto: niels nyholm foto: uffe kongsted

Landssteevnet i Haderslev har af mange deltagere
faet praedikatet "det bedste nogensinde". Steevnet
var et miks af tradition og nyteenkning. Og sa skin-

nede solen hele tiden

' foto: niels nyholm
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& DR Sporten og TV2 regioner da
der var flest seere. Fredag slutte-
deVerdensholdet i gymnastik en
10 maneder lang turné af med en
flot opvisning med den nedgaen-
de sol som kulisse. Fredag aften
sluttede af med en koncertople-
velse med TV-2 og et 800 mand
stort efterskolekor.
Efterskolerne kom med sine
3.200 deltagere i det hele taget
til at seette et markant aftryk pa
steevnet - ikke mindst sgndag -
hvor efterskolernes gymnastik-
hold leverede en imponerende
opvisning.

p Det tredje afsnit af landssteev-
net havde Haderslev by som
ramme. Damparken i Haderslevs
centrum var omdannet til syv
verdensdele med hver sit tema
der skulle rumme de fester som
traditionen tro knytter sig til et
landssteevne.

De frivillige tog sleebet

I alt 3.500 frivillige lagde tilsam-
men naesten 77.000 timers
arbejde i Igbet af steevnet. De fri-
villige var organiseret under den
feelles forening SYD2006, der
havde til opgave at skaffe haen-
der til de mange timers arbejde.
Den frivillige organisering bety-
der at foreningerne i det omrade
hvor landssteevnet finder sted,
har mulighed for at tjene penge
til deres foreningsarbejde ved at
patage sig opgaver i forbindelse
med afviklingen af steevnet.
SYD2006 skaffede de mange fri-
villige til dette ars steevne i for-
eningerne i Sgnderjylland og
Sydslesvig. &
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& Enanden vigtig partner i
opbygningen og afviklingen af
Landsstaevne 2006 var Haderslev
Kommune som lagde faciliteter,
by og arbejdskraft i steevnet.
Flere aktgrer i kommunen har
efterfalgende droftet hvad erfa-
ringerne og kompetencen til
afvikling af store arrangementer
i fremtiden skal bruges til.

Landsstaevne 2009 i Holbeek
DGI havde forud for landsstaev-
net i Haderslev forventet et del-
tagerantal pa op mod 40.000
mennesker. Tilmeldingen lande-
de pa godt 25.000, hvilket vil
give et underskud pa dette
landsstaevne pa op mod 10 mil-
lioner kroner. Men set i bakspej-
let er et landssteevne med
25.000 - 30.000 deltagere det
optimale i forhold til planlaeg-
ning og afvikling. Det har
Landssteevnet i Haderslev bevist.

Planleegningen af det naeste
steevne er allerede i gang. Og
meget tyder pa at der igen kom-
mer et optimalt samspil imellem
det store staevnecentrum og en
inspirerende bymidte i Holbaek.
Mange tidligere deltagere vil
mene at der er fire ar imellem
landssteevner og det naeste der-
for er i 2010. Men for at skabe
optimal synlighed omkring den
folkelige idraets stgrste begiven-
hed i Danmark, er det blevet
besluttet fremover at placere
steevnerne sa de ikke skal kon-
kurrere om tv-seerne medVM i
fodbold.

www.dgi.dk/landsstaevne
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DGI far midler fra Danske Spil til at understgtte

foreningsidreetten i Danmark. Men et stigende

aktivitetsniveau, nye mal og et stigende pres pa

tipsmidlerne far DGI til at se sig om efter nye

muligheder. | Igbet af det nye ar vil DGI indga

partnerskaber med sponsorer

Sidste &r modtog DGI 201 millio-
ner - et tilskud som stammer fra
overskuddet pa tips- og lottospil i
Danmark. Tilskuddet fordeles
imellem DGI's landsdelsforening-
er og landsforeningen.
Tipsmidler udger fortsat den
starste del af DGI's indteegts-
grundlag. Derudover har DGI's
landsforening en indteegt pa 43
millioner kroner fra deltagerbeta-
linger ved kurser og steevner, salg
af varer, entreindteegter m.v.
DGI's landsdelsforeninger har til-
svarende en indtaegt pa godt 90
millioner kroner. Med disse ind-
teegter pa tilsammen omkring
130 millioner udggr tipsmidlerne
61 procent af de samlede ind-
teegtsgrundlag.

Men tipsmidlerne er under
pres fra internationale spillesel-
skaber som ikke efterlever den

danske lovgivning, som siger, at
kun Danske Spil m& udbyde og
markedsfgre spil i Danmark. Det
betyder at en milliardomsaetning
i disse spilleselskaber gar uden
om de danske afgifter og direkte i
lommerne pa spilleselskabernes
aktionzerer. Dermed kommer de
ikke foreningsidraetten og andre
godggrende formal til gode.

En retssag imellem Skatte-
ministeriet og spilleselskabet
Ladbrokes, som afventer domfael-
delse i den naermeste fremtid,
kan blive farste skridt i retning af
en afklaring p&d omréadet.

Uafhaengig af krigen pa spille-
markedet gnsker DGI at arbejde
malrettet pa at gge andelen af
den selvskabte indtaegt ved
blandt andet deltagerbetaling og
generelt gget indtaegtsgivende
virksomhed. Som noget nyt vil &


FotoWare Info

FotoWare_File (\DGI-NAS01DATADGI KOMMUNIKATION ARKIVETMAJABERETNINGBERETNING 2006TIL SENDING


Her kommer pengene fra - angivet i tusinde kroner

5

Renter: 1.
Aktivitetsbestemte 3795

indtagter: 24.217

@vrige indtagter;: 15.234

Folkeoplysning: 145

Tilskud fra Dansk Tipstjeneste
A/S ekskl, DDS: zon.060

Her lgber pengene hen - angivet i tusinde kroner

Ekstraordinare poster: 517

Administration: 15.51

Kulturelle prioriteringer og
tilskud: 12.260
Mgdevirksomhed: 9.221\

Internationalt arbejde: 2.265—___

Tilskud til DGIs
amtsforeninger:

75.855
/

IT-virksomhed: 11.457

Kommunikation: 16.867—

Rum og rammer: 31.247

Lederuddannelse og
foreningsudvikling:
33.174

Udviklingsmidler: 3.525

I

Aktivitetsomkostninger:
48.568

DGI 2006
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& DGl i den kommende tid arbej-
de med at indgé partnerskaber
med sponsorer for at gge synlig-
heden omkring sit virke. Men
ogsa for at skaffe midler til nye
projekter og flere aktiviteter til
gavn for borgerne og idraetten i
Danmark.

Her lgber pengene hen
Pengene, som DGl far i tilskud,
bruges til - pa landsplan og
regionalt - at skabe relevante og
billige tilbud i form af kurser,
steevner, konferencer, lejre og
skoler for bade instruktarer, tree-
nere, ledere og udgvere hvor del-
tagerne far ny viden og inspira-
tion til det daglige arbejde i den
lokale idraetsforening.

Der anvendes ogsa penge pa
udvikling af nye motionsformer
og aktiviteter pa tveers af idreets-
grenene. Bgrn og unge i bevee-
gelse er et projekt som Arhus
Amt, Fyns Amt og Bornholms
Amt samarbejder om. Ga-i-gang
er et andet projekt hvor

foto: niels nyholm

www.dgi.dk/forside/facts/oekonomi

: nils rosenvold 1

.
. Zj \_)_""j '
<
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Kreeftens bekeempelse, Diabetes-
foreningen, Gigtforeningen og
DGl aktiverer den del af befolk-
ningen som ikke af sig selv kom-
mer ud og dyrker motion og
bevaegelse i idraetsforeningen.
Der er ogsa iveerksat projektet
Skolegardsaktiviteter i samar-
bejde med Dansk Skoleidreet
hvor 300 skoler indtil nu er til-
meldt. Pa disse skoler har elever-
ne veeret pa kursus i legepatrul-
jer der kan saette gang i legen i
skolegarden for elever op til 6.
klasse.

Penge til udvikling i foreninger
DGl udlaner arligt cirka otte mil-
lioner kroner til idraetsforening-

Der er et stort veekstpotentiale i
foreningsbaserede treeningscen-
tre. Her er det Jster Starup-
Vester Nebel IF, der med 1300
medlemmer ogsa er et resultat
af en fusion mellem to idreets-
foreninger

erne. Lanene optages typisk i
forbindelse med etablering af
nye faciliteter i lokalomradet -
det kan veere den nye multihal,
tilbygningen til den eksisterende
hal, klubhuset eller til anskaf-
felse af en ny springbane.

Muligheden for at etablere
traeningscentre i idraetsforening-
erne er noget nyt som DGI har
iveerksat inden for de seneste ar.
Malet er at lave treeningscentre
og treeningskulturhuse med
base i foreningslivet rundti hele
landet, og dette projekt har gen-
nem de seneste ar veeret stottet
med udlan pa tre millioner kro-
ner arligt fra lanefonden.
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Danske Gymnastik-
& Idraetsforeninger

Arsberetning 2006

Idreet og foreningsliv
i nye kombinationer

REDAKTION
Anne-Marie Dohm
(Ansv.)

Jgrgen Krebs
Steen Tinning
Sgren Riiskeer
Karen Balling
Radmer

Saren Mgller

LAYOUT
Maja Bursge

PRODUKTION
Scanprint

DGI

Danske Gymnastik-
& ldreetsforeninger

Vingsted Skovvej 1
7100 Vejle

TIf. 7940 4040
info@dgi.dk
www.dgi.dk

Landsdelsforeningerne
i DGI fra 1. januar 2007

Adresseaendringer vil
forekomme. Se derfor

www.dgi.dk

DGI Nordjylland
Hjulmagervej 31
9000 Aalborg

TIf. 9882 2500
nordjylland@dgi.dk

DGI Nordvest
Holgersgade 5b, st. tv
7900 Nykgbing Mors
TIf. 9771 0033
nordvest@dgi.dk

DGI Midtjylland
Arhusvej 45

8600 Silkeborg

TIf. 8722 3262
midtjylland@dgi.dk

DGl Vestjylland
Skovgaardvej 1
6990 Ulfborg

TIf. 9 49 2307
vestjylland@dgi.dk

DGI @stjylland
Stadionvej 41
Assentoft

8900 Randers

TIf. 86 49 45 11

og
Veerkmestergade 17
8000 Arhus C

TIf. 8619 8088
oestjylland@dgi.dk

DGI Sydgstjylland
Langmarksvej 63
8700 Horsens

TIf. 7560 1990

og

Skyttevej 4

7182 Bredsten

TIf. 7586 5877
sydoestjylland@dgi.dk

DGI Ribe

Nygade 2, postboks 29
6753 Agerbaek

TIf. 7519 6022
ribe@dgi.dk

DGI Sgnderjylland
Postboks 101
@beningvej 1

Nr. Hostrup

6230 Redekro

TIf. 7366 9050
soenderjylland@dgi.dk

SdU/Sydslesvigs danske
Ungdomsforeninger
Postboks 382

6330 Padborg

TIf. 0461-14408-0
kontoret@sdu.de

DGI Fyn
Hjallesevej 142
5230 Odense M
TIf. 63132613
og

Ryttervej 4
5700 Svendborg
TIf. 6221 6150
fyn@dgi.dk

DGl Vestsjeelland
Landlystvej 1

4520 Svinninge

TIf. 5921 6600
vestsjaelland@dgi.dk

DGI Frederiksborg
Helsinggrsgade 52 A
3400 Hillergd

TIf. 48251222
frederiksborg@dgi.dk

DGI Roskilde
Borrevejlevej 26
Lindenborg
4000 Roskilde
TIf. 4642 3460
roskilde@dgi.dk

DGl Storkgbenhavn
Kveegtorvsgade 4

1710 KegbenhavnV

TIf. 3386 2860
storkoebenhavn@dgi.dk

DGI Storstrgmmen
Valdemarsgade 43 A
4760 Vordingborg

TIf. 5921 6600
praestoe@dgi.dk

og

TIf. 5484 8300
sydhavsoeerne@dgi.dk

DGI Bornholm
Helsevej 4 , 1.tv.
3700 Rgnne

TIf. 5695 1511
bornholm@dgi.dk
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Nyttig inspiration og viden pa WWdeI .dk

Her kan du f& adgang til DGIs amtsforeninger og alle idreetter og aktiviteter.

Du og din forening kan her hente vejledning og gode rad om det at drive forening.

Pa hjemmesiden kan du ogsa finde nyheder fra idraettens verden, se presseklip og

bestille materialer som er produceret af DGI

www.foreningspakken.dk
DGl tilbyder med Foreningspakken et moderne internetbaseret
program til administration af foreningen.

www.dgi.dk/foreningsservice
Ggr din kontakt til DGI uafhaengig af tid og sted. Med en inter-
netforbindelse kan foreningen altid sgge og indtaste oplysninger.

www.dgi.dk/amter/amtsforeningskort
DGl endrer organisering. Falg med pa Danmarkskortet med
links til det neermeste DGI-kontor.

www.dgi.dk/butik
| DGI Butikken kan foreninger og instruktarer klsede sig pa
til hverdagens og fremtidens udfordringer.

www.dgi.dk/traeningskultur
Treeningscentre med rgdder i foreningslivet kan her finde kur-
ser, en handbog, leese om udstyr og fa konsulenthjeelp.

www.dgi.dk/integration
Find casehistorier om integration i foreninger, fa gkonomi og

viden til at komme i gang og hent ideer til aktiviteter.

www.dgi.dk/uddannelsesforum
Uddannelser og kurser for dig som leder i den frivillige sektor.

=

i,

www.dgi.dk/paedofili
Vejledning om handtering af barneattester samt veerktgjer til
bekaempelse af seksuelle overgreb.

www.dgi.dk/dopingkontrol
Vejledning, overblik og temaartikler om at bekeempe doping.

www.idraettensforsikringer.dk
Idreettens organisationer tilbyder fordelagtige forsikringer for
foreninger gennem et samarbejde med Tryg Forsikring

Iseer for treenere og instruktgrer

www.dgi.dk/hojskolesamarbejde
Seks hgjskoler tilbyder ophold med idreet med stgtte fra DGI
som led i uddannelsen til leder i den frivillige verden.

www.dgi.dk/traenertorvet
Find ledige instrukter- og treenerjobs samt artikler og vejled-
ning om de spgrgsmal der melder sig pa og omkring banen.

www.dgi.dk/kalender
Seg steevner, skoler og lejre, turnering, magder og kurser for-
delt pa idreetter, geografi og tidspunkt.

DGI panske Gymnastik- & Idreetsforeninger
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