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Appendiks 1: Supplerende tabeller og figurer til delanalyse 1 
 

Tabel 1: Nøgleforhold‐ og tal for Frederiksberg Kommune og sammenligningskommuner (2015) 

  Frederiksberg  Ballerup  Frederikssund  Gentofte  Gladsaxe 

Indbyggere  103.192 (7)  48.355 

(42) 

44.413 (47)  74.932 (18)  67.347 (20) 

Areal (kvm)*  8,71 (98)  33,94 (86)  250,96 (59)  25,64 (88)  24,93 (89) 

Befolkningstæthed*  11.848 (1)  1.425 (11)  177 (35)  2.922 (4)  2.701 (5) 

Andel,  

+65‐årige 

16,6 (93)  20,4 (49)  21,7 (31)  19,1 (63)  16,5 (94) 

Andel, 

videregående 

uddannelse 

51,9 (2)  27,4 (26)  24,8 (37)  51,6 (3)  36,1 (10) 

Andel ikke‐vestlige 

indbyggere pr. 

10.000 vestlige 

indbyggere 

425 (16)  536 (12)  259 (54)  477 (13)  606 (7) 

Socioøkonomisk 

indeks 

0,91 (62)  1,27 (5)  0,81 (76)  0,68 (89)  1,10 (25) 

Kilde: Social og Indenrigsministeriet 2015. Note: *Areal kun opmålt i 2013. 

 

Tabel 2: Befolkningsfremskrivning for Københavns Kommune fordelt på bydele (antal). 

Bydel  2016*  2018  2020  2022  2026  2031 

Indre By  53.596  55.023  56.178  57.338  59.430  61.117 

Østerbro  76.402  78.602  80.533  82.710  87.093  91.862 

Nørrebro  79.668  81.164  82.772  84.091  85.169  84.886 

Vesterbro/ 

Kongens Enghave  62.962  67.682  71.495  74.643  80.030  85.551 

Valby  52.809  54.237  56.117  58.057  61.023  63.794 

Vanløse  40.353  41.384  42.484  43.581  45.001  46.027 

Brønshøj‐Husum  44.376  45.427  46.534  47.846  50.332  52.631 

Bispebjerg  54.583  56.024  56.993  57.741  58.649  58.798 

Amager Øst  55.986  57.955  60.422  62.348  65.714  69.474 

Amager Vest  66.993  72.374  76.763  80.934  88.806  96.913 

Uden for inddeling  3.757  3.599  3.617  3.614  3.587  3.516 

Københavns Kommune  591.485  613.446  633.925  652.912  684.822  714.550 

Kilde: Københavns Kommune (2016). Note: *Tallene er folketal. Anmærkning: som følge af afrunding kan summen af de enkelte tal afvige fra 

totalen. 
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Figur 1: Idrætsdeltagelsen blandt voksne (16+ år) i 2016 i Frederiksberg Kommune, Københavns Kommune og 

landsplan (pct.). 

 

Figuren viser idrætsdeltagelse i Frederiksberg Kommune, Københavns Kommune og på landsplan ud fra spørgsmålet: ’dyrker du normalt idræt, 

sport eller motion?’ Kilde: Særudtræk fra undersøgelsen ’Danskernes motions‐ og sportsvaner 2016’ (offentliggøres efterår 2016) (n, Frederiksberg 

= 172, n, København = 907, n, landsplan = 3.914). 

 

Figur 2: Historiske tal for voksnes deltagelse i forskellige organiseringsformer i Frederiksberg Kommune, 

Københavns Kommune og landsplan (pct.). 

 

Figuren viser deltagelse i organiseringsformer i Frederiksberg Kommune, Københavns Kommune og på landsplan i 2007, 2011 og 2016. Kilde: 

Særudtræk fra undersøgelser af danskernes motions‐ og sportsvaner (n, 2007: n, København = 248, n, Landsplan = 4.147; n, 2011: Frederiksberg = 

79, n, København = 328, n, landsplan = 3.957; 2016: n, Frederiksberg = 172, n, København = 907, n, landsplan = 3.914). 
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Bilag 1: Opgørelser over ventelister i idrætsforeninger i Frederiksberg Kommune. 

Forening  2014  2015  Bemærkning 

I alt  I alt  Børn og 

unge,  

0‐18 år 

Frederiksberg 
Hospitals 
Badminton Klub 

8  4  0  ‐ 

Falcon*  18  16  16  Klubben har ikke faste tal for hvor mange der må stå, men har typisk 
5‐10 ventelistepladser pr. hold. Falcon oplever en øget efterspørgsel 
på aktiviteter (på trods af 92 nye pladser) og frygter at måtte 
nedlægge nogle hold som følge af halfordelingstider, hvilket vil betyde 
yderligere reducering af træningstid til næste sæson.  Klubben angiver 
at opleve, at forældre ikke ønsker at skrive deres børn på venteliste, 
hvorfor de konkrete ventelistetal ikke er helt dækkende for 
efterspørgslen. 

FAF  0  5  0  Klubben angiver at der optages 1‐2 medlemmer fra ventelisten i løbet 
af en sæson. 

FA 2000*  100  126  126  Klubben angiver, at stort set alle bliver optaget fra ventelisterne inden 
for et år. 

Frederiksberg 

Boldklub* 

661  256  256  På årsbasis bliver ca. 250 optaget fra ventelisten. Efter indførelse af et 
opskrivningsgebyr på 100 kr. har klubben fået et mere realistisk 
billede – og tæt på halveret ventelisterne (fra 2014 til 2015). 

K.B. Fodbold*  372  401  401  Intet loft på ventelisten i de yngste årgange. Der oprettes ikke 
venteliste for +13‐årige. KB angiver, at der uden begrænsninger på 
facilitetsområdet skønsmæssigt ville være basis for at kunne optage 
+1.000 medlemmer (heraf 50% piger). Der har i en lang årrække været 
stor søgning på K.B.'s mikro‐ og børnehold. Optagelse afhænger af 
hvor mange der stopper, hvilket ikke er mange. Efterspørgsel er 
fortsat stigende fra sidste år. 

Hermes*  37  95  95  Klubben gemmer ventelisten i tilfælde af få tilmeldinger ved 
sæsonstart.  Majoriteten af de opskrevne børn ligger i alderen 3‐12 år. 
Klubben angiver, at de optager ca. 50 pct. af personerne på 
ventelisten. 

Gymnastik‐

foreningen ODK* 

276  209  192  Man kan løbende se antallet af personer på ventelisten på klubbens 
hjemmeside. Folk opgiver de hold, hvor ventelisterne bliver lange. Pr. 
oktober var der 209 på ventelisten. 181 har valgt at stoppe, da de ikke 
fik plads på et hold i ODK. Klubben angiver, at ca. 30 er optaget fra 
ventelisten ved ekstra optag på de eksisterende hold. 

Frederiksberg 

Ashihara 

40  24  24  Frit optag over 15 år. Alle tilbydes i praksis plads om end nogle må 
vente noget tid før end, at det sker. 

Frb. Karatesk. 

Shinkyokushin 

17  15  15  Ventelisten revideres to gange årligt. Ca. 4‐8 børn bliver årligt optaget 
fra ventelisten. 

Kyudojo 

Seishinkan* 

‐  27  0  Klubben angiver en væsentlig fremgang i år. Årsagen til ventelister 
skyldes primært, at der er mangel på udstyr til begyndere.  Optagelse 
fra ventelisten sker primært når medlemmer melder sig ud. 
Ventelisten er fortløbende, men klubben angiver, at mange af dem, 
der står på ventelisten finder noget andet at gå til inden de når at 
blive optaget. 

Hovedstadens 

Svømmeklub* 

1.300 

(700) 

1.200 
(770) 

1101  Klubben har 1.200 ventelistepladser, men fordi man godt kan være 
aktiv på ét hold og skrevet op til et andet hold, så er der lidt over 770 
personer på ventelisten som ikke i forvejen har et medlemskab. Der 
findes ikke tal på, hvor mange, der optages fra ventelisterne i løbet af 
sæsonen, listen betegnes dog som statisk. Klubben oplyser, at det 
koster 60 kr. at blive skrevet på venteliste. 
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KSG  ‐  15  15  Klubben angiver at der som regel optages halvdelen af ventelisten i 
løbet af en sæson. 

K.B. Tennis  ‐  30  30  Klubben angiver at de løbende har prøvetræninger. 

FIF Atletik  41  ‐  ‐  FIF Atletik forsøger at undgå ventelister både på grund af det 
administrative arbejde samt at mange finder noget andet at gå til i 
stedet. Klubben forsøger løbende at tilpasse trænerstaben til behovet 
og henviser udøvere til, at vende tilbage efter oprykninger på de 
forskellige hold. 

CBS Football  ‐  ‐  ‐  Klubben har på trods af stor efterspørgsel ikke ventelister, da det 
skønnes administrativt for tungt med den store udskiftning, der hvert 
år er af studerende på CBS. Klubben afholder årligt try‐outs for at fylde 
spillere på fra toppen og skubber herefter spillere nedad og ud til de 
øvrige hold. Alle nye spillere vil fremadrettet komme ind gennem Try‐
out‐events afholdt inden forårs‐ og efterårssæsonen. 

Frederiksberg 

Slots Fægteklub* 

‐  ‐  ‐  Klubben angiver, at de ikke har ventelister, men oplever en øget 
interesse på børneholdet og overvejer derfor at indføre ventelister. 

FIF Håndbold  ‐  ‐  ‐  Klubben angiver, at de ikke har ventelister, men i stedet sørger for 
aktivt at anvise børn, unge og voksne til andre klubber lokalt eller 
efter niveau. Dette skal ses i forhold til DHF's tiltag "Knæk Kurven" for 
at imødegå et fald i antallet af håndboldspillere generelt. FIF Håndbold 
oplever en meget større søgning af håndbold til de ældste 
ungdomshold i modsætning til sidste år, og fortsat stor søgning i de 
yngste årgange. Der er nu taget initiativ til "fælleshold" med andre 
klubber for at oppebære gode træningsforhold. Klubben melder 
enorm udskiftning (ca. 1/3) men samme antal medlemmer (status quo 
på ca. 600). 

VLI Håndbold  ‐  ‐  ‐  Klubben angiver, at de ikke har ventelister, men har grundet lav 
efterspørgsel i år rakt ud efter klubber med ventelister, og 
efterspørger, at gøre en praksis ud af dette.  I første omgang er USG 
og CBS Sport blevet kontaktet. 

Frederiksberg Ju‐

Jutsu Klub 

50  ‐  ‐  Klubben angiver, at de ikke har ventelister på grund af nedgang af 
antal medlemmer ved flytningen fra Roxy til Magneten, men forventer 
at det retter sig i løbet af sæsonen. Dertil angives, at 0‐9‐årige typisk 
bliver optaget i løbet af 6‐18 måneder, mens +9 årige typisk bliver 
optaget indenfor 6 måneder. Der har været en nedgang i 
medlemsgruppen 9‐14 år ved sæsonstart 2014 og 2015. Piger/kvinder 
bliver rykket frem i ventelister på alle hold.  

Frederiksberg 

Bueskydning 

12  ‐  ‐  Klubben angiver, at holdene er fyldt op, så de har med vilje forsøgt 
ikke at rekruttere nye medlemmer. 

Frederiksberg 

Volley** 

       

I alt  2.932  2.423  2.271   

Kilde: Frederiksberg Idræts‐Union
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Appendiks 2: Supplerende tabeller og figurer til delanalyse 2. 
 

Bilag 1: Etablering/renovering af idrætsfaciliteter i Frederiksberg Kommune, 1990‐2016 

 

Udendørsfaciliteter 

1995 - Opførelse af FB’s klubhus 

1996 - Kunstgræsbane 1+2 etableres 

2006 - Bane 1+2 får udskiftet kunstgræstæppe samt kunstgræsbane 3 etableres  

2008 - Etablering af KB’s masterbane 

2010 - Etablering af kunstgræs på Nandrupsvej Idrætsanlæg 

2012 - Etablering af kunstgræsbane 4+5 på Jens Jessens Vej 

2013 - Etablering af kunstgræs i Frederiksberg Idrætspark 

2015 - Opførelsen af KB’s Multibane på Pile Alle 

 

Indendørsfaciliteter 

1993 - Opførelse af hal 3 i Frederiksberg-Hallerne 

1998 - Indretning af kampsportslokaler i ROXY 

2001 - Opførelse af Tre Falke Hallen 

2002 - Etablering af Kedelhallen 

2000 - Opførelse af hal 4 i Frederiksberg-Hallerne 

2002 - Etablering af Frederiksberg Gymnasiums haller 

2009 - Renovering og tilbygning af KBs tennishal 

2015 - Etablering af Falkonergårdens Gymnasiums hal 

2015 - Etablering af Magnetens kampsportssale (til erstatning for Roxy kampsportscenter) 

 

Kilde: Frederiksberg Kommune og Frederiksberg Idræts‐Union.   
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Tabel 1: Antal borgere pr. idrætsfacilitet i Frederiksberg Kommune og andre kommuner i 2025 

  Frederiksberg  Ballerup  Frederiks‐

sund 

Gentofte  Gladsaxe 

Almindelig idrætshal   22.603    3.528    3.826    7.891    9.134  

Lille idrætshal   8.694    5.488    6.558    8.768    18.268  

Svømmehal (≥25 m.)   56.508    49.393    22.954    39.456    24.357  

Svømmefacilitet (<25 m.)   56.508    7.056    9.181    19.728    18.268  

Motionscenter   6.648    2.245    5.738    4.642    4.567  

Skydeanlæg   113.016    24.697    4.173    78.911    73.071  

Fodboldbane (naturgræs)   12.557    3.293    1.275    6.576    3.045  

Fodboldbane (kunstgræs)   14.127    24.697    11.477    9.864    24.357  

Tennisbane (udendørs)   4.036    6.174    3.531    2.466    3.846  

Tennisbane (indendørs)   12.557    24.697   ‐   11.273   ‐ 

Atletikanlæg   113.016    49.393    45.907    78.911    73.071  

Ridebaneanlæg  ‐   49.393    4.591    15.782   ‐ 

Golfanlæg  ‐   24.697    45.907   ‐  ‐ 

Forventet indbyggertal, 2025  113.016  49.393  45.907  78.911  73.071 

Note: tabeller er baseret på borgerfremskrivning frem til 2025 via Danmarks Statistik og er baseret på det nuværende antal faciliteter. Kilde 

Frederiksberg Kommune og Danmarks Statistik. 
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Tabel 2: Antal borgere pr. idrætsfacilitet i Frederiksberg Kommune og andre kommuner i 2035 

  Frederiksberg  Ballerup  Frederiks‐

sund 

Gentofte  Gladsaxe 

Almindelig idrætshal   23.567    3.596    3.873    8.157    9.643  

Lille idrætshal   9.064    5.594    6.639    9.063    19.286  

Svømmehal (≥25 m.)   58.917    50.349    23.236    40.784    25.714  

Svømmefacilitet (<25 m.)   58.917    7.193    9.294    20.392    19.286  

Motionscenter   6.931    2.289    5.809    4.798    4.821  

Skydeanlæg   117.834    25.175    4.225    81.568    77.143  

Fodboldbane (naturgræs)   13.093    3.357    1.291    6.797    3.214  

Fodboldbane (kunstgræs)   14.729    25.175    11.618    10.196    25.714  

Tennisbane (udendørs)   4.208    6.294    3.575    2.549    4.060  

Tennisbane (indendørs)   13.093    25.175   ‐   11.653   ‐ 

Atletikanlæg   117.834    50.349    46.472    81.568    77.143  

Ridebaneanlæg  ‐   50.349    4.647    16.314   ‐ 

Golfanlæg  ‐   25.175    46.472   ‐  ‐ 

Forventet indbyggertal, 2035  117.834  50.349  46.472  81.568  77.143 

Note: tabeller er baseret på borgerfremskrivning frem til 2035 via Danmarks Statistik og er baseret på det nuværende antal faciliteter. Kilde 

Frederiksberg Kommune og Danmarks Statistik. 
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Tabel 3: Antal kvadratkilometer opland pr. idrætsfacilitet i Frederiksberg Kommune og andre kommuner 

  Frederiks

berg 

Ballerup  Frederikss

und 

Gentofte  Gladsaxe 

Almindelig idrætshal  1,7  2,4  20,9  2,6  3,1 

Lille idrætshal  0,7  3,8  35,9  2,8  6,2 

Svømmehal (≥25 m.)  4,4  33,9  125,5  12,8  8,3 

Svømmefacilitet (<25 m.)  4,4  4,8  50,2  6,4  6,2 

Motionscenter  0,5  1,5  31,4  1,5  1,6 

Skydeanlæg  8,7  17,0  22,8  25,6  24,9 

Fodboldbane (naturgræs)  1,0  2,3  7,0  2,1  1,0 

Fodboldbane (kunstgræs)  1,1  17,0  62,8  3,2  8,3 

Tennisbane (udendørs)  0,3  4,2  19,3  0,8  1,3 

Tennisbane (indendørs)  1,0  17,0    3,7  ‐ 

Atletikanlæg  8,7  33,9  251,0  25,6  24,9 

Ridebaneanlæg  ‐  33,9  25,1  5,1  ‐ 

Golfanlæg  ‐  17,0  251,0  ‐  ‐ 

Indeks   55    39    20    40    29  

Tabellen viser antal faciliteter pr. kvadratkilometer. Antal kvadratkilometer pr. facilitet er udregnet ved at tage kommunens størrelse 

(kvadratkilometer) og dividere med antallet af faciliteter inden for de forskelle typer. Jo lavere tal, desto bedre er dækningen. Tallene i tabellen 

angiver således antallet af kvadratkilometer pr. facilitet i kommunerne. Nederst er et indeks. Kommunen med lavets antal kvadratkilometer pr. 

facilitet har fået scoren 5. Højeste score er bedst. Kilde: Frederiksberg Kommune, Danmarks Statistik og Facilitetsdatabase, 2016. 
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Tabel 4: Oversigt over ejerskab, administration af tider og driftaf faciliteter til fritidsbrug 

Ejerforhold  Navn på facilitet/anlæg 
Administration af tider 

Drift 
Dagtimer  Aftentimer  Weekend 

Kommune 

(idrætsanlæg) 

Bülowsvej‐Hallen (store hal, 

lille hal og styrkerum) 

Kommune/ 

skole 

FIU  FIU  FIU 

Damsøbadet  Kommune/ 

skole/FIU1 

FIU  FIU  FIU 

Frederiksberg Hallerne 

(boldbaner) 

Kommune/ 

skole 

FIU  FIU  Kommune 

(FGV)/FIU 

Frederiksberg Idrætspark 

(kunstgræsbane, 

atletikanlæg mm.) 

Kommune/ 

skole/FIU2 

FIU  FIU  Kommune 

(FGV)3/FIU 

Frederiksberg Svømmehal  Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Kedelhallen (store hal, lille 

hal og Kassen) 

Kommune/ 

skole 

FIU  FIU  FIU 

Kedelhallen (skydekælder)  FIU  FIU  FIU  FIU 

Nandrupsvej idrætsanlæg 

(kunstgræs og 

rullehockeybane) 

Kommune/ 

skole 

FIU  FIU  Kommune

/FIU4 

Tre Falke Hallen (hal)  Kommune/ 

skole 

FIU  FIU  Kommune

/FIU5 

Kommune 

(idræts‐

faciliteter på 

institutioner) 

Medborgerhus på Danasvej 

(tumlesal) 

Kommune/ 

bibliotek 

Kommune/ 

bibliotek 

Kommune/ 

bibliotek 

 

Lindehuset (tumlesal)  Kommune/ 

institution 

Kommune    Kommune 

Magneten (sal 1)  Kommune/ 

institution 

FIU  FIU  Kommune 

Magneten (sal 2)  Kommune  FIU  FIU  Kommune 

Kommune 

(idræts‐

faciliteter på 

folkeskoler) 

Lindevangsskolen (drenge‐ 

og pigesal) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  ‐  Kommune 

Lindevangsskolen 

(kunstgræs) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Ny Hollænderskolen 

(drenge‐ og pigesal) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Skolen på Duevej (drenge‐  Kommune/  Kommune  Kommune  Kommune 

                                                      
1 FIU administrerer timer fra kl. 6 til 8 (alle hverdage). 
2 Ud over kommunens skoler benytter andre uddannelsesinstitutioner også anlægget – disse fordeles af FIU. 
3 Kommunen varetager vedligeholdelse af udearealer (FGV), mens FIU vedligeholder indvendigt. 
4 FIU varetager den indvendige vedligeholdelse af klubhus, mens kommunen (FGV) varetager vedligeholdelse af 
udearealer. 
5 FIU administrerer tider og varetager efter aftale med skolen rengøring. Skolen varetager den indvendige 
vedligeholdelse. 
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og pigegymnastiksal  skole 

Skolen på Duevej 

(kunstgræs) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Skolen på La Cours Vej 

(drenge‐ og pigesal, 

kunstgræs) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Skolen på Nyelandsvej 

(hallen) 

Kommune/ 

skole 

FIU  FIU  Kommune 

Skolen på Nyelandsvej 

(pigesal) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Skolen Ved Bülowsvej 

(drenge‐ og pigesal, 

multisal) 

Kommune/ 

skole/ 

institution 

Kommune  Kommune  Kommune 

Skolen ved Nordens Plads 

(øst sal og hal) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Skolen ved Søerne (drenge‐ 

og pigesal) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Søndermarkskolen (drenge‐ 

og pigesal) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  ‐  Kommune 

Søndermarkskolen 

(kunstgræs) 

Kommune/ 

skole 

Kommune  Kommune  Kommune 

Frederiksberg 

Idræts‐Union 

Frederiksberg Hallerne (hal 

1, 2, 3 og 4) 

FIU  FIU  FIU  FIU 

Mariensdals Hallen 

(Bordtennissal, Hal A, Hal B 

og Spejlsalen) 

FIU  FIU  FIU  FIU 

Foreningsejet

/‐lejet 

Ashihara (lokale 1 og 2) 

(lejer) 

Forening  Forening  Forening  Forening 

FBK‐Hal  Forening  Forening  Forening  Forening 

Hermeshallen (hal 1, 2 og 3)  Forening  Forening  Forening  Forening 

KB, Peter Bangs Vej, 

(badmintonhal, boldbaner, 

inde‐ og udendørs 

tennisbaner)  

Forening  Forening  Forening  Forening 

KB, Pile Allé (hal, inde‐ og 

udendørs tennis, multibane) 

Forening  Forening  Forening  Forening 

Københavns karate klub 

(lokale 1, 2 og 3) (lejer) 

Forening  Forening  Forening  Forening 

Selvejende 

uddannelses‐

institutioner/

Falkonergården Gymnasium 

(hal, drenge‐ og 

pigegymnastiksal) 

‐  FIU  ‐  Selvejende 

institution 
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privateskole  Frederiksberg Gymnasium 

(hal) 

  Kommune/ 

FIU6 

‐  Selvejende 

institution 

Frederiksberg HF (drenge‐ 

og pigesal) 

‐  Kommune  ‐  Selvejende 

institution 

Johannesskolen  ‐  FIU  ‐  Privatskole 

 

Supplering forklaring til tabel: 

 Ejerforhold: Angiver, hvem der er ejer af faciliteten 
 

 Administration af tider: Angiver, hvem der fordeler tider til brugere (skoler, idrætsforeninger, 
aftenskoler og andre). Fordelt på tidsrum (overgangen fra dag- til aftentimer varierer for de 
enkelte faciliteter, men det sker typisk omkring kl. 16-16.30). 
 

 Drift: Angiver, hvem der varetager den daglige rengøring samt indvendige vedligeholdelse i 
indendørsfaciliteter samt omklædningsrum og lign. (herunder ansættelse af personale til 
opgaver/bemanding). Ved udendørsarealer er der tale om klargøring (eksempelvis græsslåning 
af græsbaner) samt rengøring og vedligeholdelse af omklædningsrum og lign. Den udvendig 
vedligeholdelse af bygninger indgår ikke i driften – den varetages af ejeren. 
 

 

   

                                                      
6 Kommunen fordeler tirsdag, FIU fordeler mandag og onsdag. 
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Bilag 2: Metode til udregning af kommunale driftsudgifter til idrætsområdet. 
Der er i sammenligning mellem kommuner og landsplan anvendt samme metode, som i 
Breddeidrætsudvalgets rapport, ’Idræt for alle’ (Kulturministeriet, 2009). Metoden er i rapporten (s. 57f) 
beskrevet således: 
 
”Kommunernes driftsudgifter til idræt fordeler sig overvejende på tre hovedgrupper, nemlig drift af 
idrætsfaciliteter, tilskud til drift og lokaleleje til aftenskoler og foreninger efter forpligtelserne i 
folkeoplysningsloven samt øvrige udgifter til idrætsrelaterede formål. Endelig har kommunerne en betydelig 
anlægsvirksomhed på idrætsområdet.  
 
Det er vanskeligt at isolere de idrætsrelaterede udgifter præcist i forhold til andre udgifter på de forskellige konti, 
men i den efterfølgende fremstilling af kommunernes udgifter til idrætsrelaterede formål er følgende 
udgangspunkt benyttet:  

 Kommunernes Landsforening operer med en skønsmæssig opgørelse, der siger, at stort set samtlige 
udgifter til drift og anlæg på kontoen for ’fritidsfaciliteter’ relaterer sig til idrætsanlæg, såvel til 
foreningsidræt som øvrige idrætsformål (eksempelvis friluftsbade osv.).  

 For aftenskolernes vedkommende relaterer ca. 35 procent af udgifterne sig efter Dansk Folkeoplysnings 
Samråds skøn sig til idræts- og sundhedsrelateret undervisning.  

 Kommunernes Landsforening skønner, at 75 procent af udgifterne på kontiene ’fælles formål’, ’frivilligt 
folkeoplysende foreningsarbejde’, ’lokaletilskud’ samt ’fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven’ går 
til idrætsrelaterede udgifter. Disse skønsmæssige opgørelser er anvendt i den samlede opgørelse nedenfor 
af kommunernes idrætsrelaterede udgifter i 2008.” 

 
Med baggrund heri er anvendt følgende beregningsmetode:  

 ’Idrætsfaciliteter’ består af følgende konti: 100 pct. af driftsudgifterne til: 0.32.31 ’Stadion og 
idrætsanlæg’, 3.22.18 ’Idrætsfaciliteter for børn og unge’ og 0.32.35 ’Andre fritidsfaciliteter’.  
 

 ’Folkeoplysning og fritidsaktiviteter’ består af følgende konti: 35 pct. af driftsudgifterne til 
3.38.72 ’Folkeoplysende voksenundervisning’, 75 pct. af driftsudgifterne til: 3.38.73 ’frivilligt 
folkeoplysende foreningsarbejde’, 3.38.74 ’lokaletilskud’ og 3.38.70 ’Fælles formål 
(folkeoplysning og fritidsaktiviteter m.v.)’. 
 

 ’Aktiviteter uden for folkeoplysningsloven’ består af 75 pct. af driftsudgifterne til: 3.38.75 
’fritidsaktiviteter uden for folkeoplysningsloven’ 

 

Udgifterne (2010-2015) på de enkelte konti (dranst 1 og 2) er trukket via Danmarks Statistik. 
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Figur 1: Fordeling af udgifter til idrætsområdet i 2015 (pct.). 

 

Figuren viser den procentvise fordeling af udgifter til idrætsområdet i 2010 og 2015. Kilde: Danmarks Statistik. 

 

Fordelingen i Frederiksberg Kommune ligger meget lig forholdene på landsplan, mens udgifterne til 
idrætsfaciliteter i de andre kommuner ligger en smule højere. I Ballerup, Gentofte og Gladsaxe 
udgjorde udgifterne til idrætsfaciliteter i 2015 en større del af de samlede udgifter end i 2010, mens der 
ingen forskel er i udviklingen fra 2010 til 2015 i Frederiksberg, Frederikssund og Københavns 
Kommune samt landsplan. 
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Tabel 5: Regnskab opdelt på anlæg, 2015 

  Admini‐

strationen 

Frederiksberg 

‐Hallerne 

Hal 4  Bülows‐

vej inkl. 

Roxy 

Damsøba

det inkl. 

Nandrups

vej 

Marien‐

dals‐

Hallen 

Kedel‐

hallen 

In
d
tæ

gt
er
  Halleje   ‐      1.638.203    1.159.764    209.382    256.628    1.134.858    638.371  

Øvrige    15.170    391.532    85.260    120.000    230.870    150.097    180.000  

I alt   15.170    2.029.735    1.245.024    329.382    487.498    1.284.955    818.371  

U
d
gi
ft
er
 

Personale   2.399.155    2.363.544    307.922    1.585.058    2.799.641    1.691.055    1.763.986  

Vedligehold   129.727    1.007.299    977.228    257.270    624.659    358.472    267.633  

Energi   ‐      1.061.888    306.728    335.079    1.187.373    325.139    591.715  

Kontorhold   154.993    85.398    47.919    84.835    114.264    80.003    87.221  

Øvrige drift   ‐      1.788.832    40.307    413.796    36.432    38.178    47.385  

I alt   2.683.875    6.306.961    1.680.104    2.676.038    4.762.369    2.492.847    2.757.940  

P
ro
ce
n
tu
el
 f
o
rd
e
lin
g 

af
 u
d
gi
ft
er
 

Personale  89  37  18  59  59  68  64 

Vedligehold  5  16  58  10  13  14  10 

Energi  0  17  18  13  25  13  21 

Kontorhold  6  1  3  3  2  3  3 

Øvrige  0  28  2  15  1  2  2 

Kilde: Frederiksberg Idræts‐Union (2016). 
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Appendiks 3: Supplerende tabeller og figurer til delanalyse 3. 
 

Tabel 1: Skolers/andre offentlige institutioners selvvurderede behov for haller/sale i løbet af året 

  Flere gange om ugen  Én gang om ugen  Mindre end én gang om ugen  Slet ikke 

September  39  44  0  17 

Oktober  44  44  0  11 

November  44  44  0  11 

December  44  22  11  22 

Januar  44  50  0  6 

Februar  44  50  0  6 

Marts  44  50  0  6 

April  44  50  0  6 

Maj  44  44  0  11 

Juni  33  17  17  33 

Juli  11  17  6  67 

August  33  28  0  39 

Tabellen viser skolers/andre offentlige institutioners selvvurderede benyttelse af haller/sale i Frederiksberg Kommune (n = 18). 

 

Tabel 2: Idrætsforeningerne selvvurderede behov for haller/sale i løbet af året (pct.). 

 
Flere gange 

om ugen 

Én gang om 

ugen 

Mindre end én 

gang om ugen  Slet ikke 

Har ikke besvaret 

spørgsmålet 

September  69  18  2  2  10 

Oktober  75  20  0  2  4 

November  75  22  0  2  2 

December  71  24  2  0  4 

Januar  75  23  2  0  0 

Februar  75  23  2  0  0 

Marts  74  23  0  2  2 

April  73  20  0  4  4 

Maj  63  12  2  8  16 

Juni  41  10  8  20  22 

Juli  22  0  6  35  37 

August  47  8  4  18  24 

Tabellen viser idrætsforeningers selvvurderede benyttelse af haller/sale i Frederiksberg Kommune (n = 51). 
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Tabel 3: Skolers/andre offentlige institutioners selvvurderede behov for fodboldbaner i løbet af året 

  Flere gange om ugen  Én gang om ugen  Mindre end én gang om ugen  Slet ikke 

September  30  10  30  30 

Oktober  30  10  30  30 

November  0  0  30  70 

December  0  0  20  80 

Januar  0  0  30  70 

Februar  0  0  30  70 

Marts  10  0  30  60 

April  30  10  20  40 

Maj  30  20  20  30 

Juni  20  30  20  30 

Juli  10  10  30  50 

August  30  10  30  30 

Tabellen viser skolers/andre offentlige institutioners selvvurderede benyttelse af fodboldbaner i Frederiksberg Kommune (n = 10). 

 

Tabel 4: Idrætsforeningers selvvurderede behov for fodboldbaner i løbet af året (pct.) 

  Flere gange om ugen  Én gang om ugen  Mindre end én gang om ugen  Slet ikke 

September  88  13  0  0 

Oktober  88  13  0  0 

November  75  0  0  25 

December  75  0  0  25 

Januar  50  25  0  25 

Februar  50  25  0  25 

Marts  75  0  13  13 

April  88  13  0  0 

Maj  88  13  0  0 

Juni  88  13  0  0 

Juli  88  0  0  13 

August  88  13  0  0 

Tabellen viser idrætsforeningers selvvurderede benyttelse af fodboldbaner i Frederiksberg Kommune (n = 8). 
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Tabel 5: Oversigt over idrætsfaciliteter og registreringstidspunkter i uge 11 & 14 

 

   

                                                      
7 Da Frederiksberg Idræts-Union kun har aftale om brug til fritidsbrugere mandage, onsdag og fredage fra kl. 16-22 er 
det kun mandag og fredag, som indgår i analyser. 
8 Da Frederiksberg Idræts-Union kun har aftale om brug til fritidsbrugere mandage, torsdage og fredage fra kl. 17-22 er 
det kun disse dage, som indgår i analyser. 

  Idrætsfacilitet  Tidsrum  Dage  Yderligere bemærkninger 

Almindelige 

idrætshaller 

Bülowsvej‐Hallen (store hal)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag  Fredag til kl. 21 

Lørdag kl. 8‐15 

Søndag kl. 8‐16  

Frederiksberg‐Hallerne (hal 1)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18, 

Søndag kl. 8‐19 Frederiksberg‐Hallerne (hal 2)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 4)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Tre Falke Hallen  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag og søndag kl. 8‐17 

Mindre 

haller/ 

gymnastik‐

sale 

Falkonergårdens Gymnasium 

(drengesal) 

Kl. 16‐22  Mandag, tirsdag 

og fredag7 

 

Falkonergårdens Gymnasium 

(pigesal) 

Kl. 16‐22  Mandag, tirsdag 

og fredag 

 

Falkonergårdens Gymnasium 

(hal) 

Kl. 16‐22  Mandag, tirsdag 

og fredag 

 

FBK‐hal  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Frederiksberg Gymnasium 

(stor hal) 

Kl. 16‐20  Mandag og 

tirsdag 

 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 3)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Johannesskolen (hal)  Kl. 16‐22  Mandag‐fredag8   

KB Pile Allé (hal)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Kedelhallen (store hal)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag  Fredag til kl. 22  

Weekend kun i uge 10: 

Lørdag kl. 9‐15 

Søndag kl. 8‐15 

Mariendals‐Hallen (hal A)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag  Fredag til kl. 21 

Lørdag kl. 9‐16 

Søndag kl. 10‐15 

Mariendals‐Hallen (hal B)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag 

Skolen på Nyelandsvej (hal)   Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen ved Bülowsvej 

(multisal) 

Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   



                       Idrættens Analyseinstitut     20     www.idan.dk 
 

Tabel 5 (fortsat): Oversigt over idrætsfaciliteter og registreringstidspunkter i uge 11 & 14 

 

 

  Idrætsfacilitet  Tidsrum  Dage  Yderligere bemærkninger 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Frederiksberg Idrætspark 

(kunstgræsbane) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Delvis atletikbane 

Lørdag og søndag kl. 8‐17 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 1) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 2) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 3) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 4) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 5) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

KB Pile Allé (multibane)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 
Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Lindevangskolen 

(kunstgræsbane) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(kunstgræsbane) 
Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Skolen på La Cours Vej 

(kunstgræsbane) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Søndermarkskolen 

(kunstgræsbane) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Idrætsloka

ler/små 

gymnastiks

ale 

Bülowsvej‐Hallen (lille hal)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag 

Fredag til kl. 21 

Lørdag kl. 8‐15 

Søndag kl. 8‐16 

Frederiksberg HF (drengesal)  Kl. 16‐23  Mandag‐fredag 
Fredag til kl. 22 

 

Frederiksberg HF (pigesal)  Kl. 16‐23  Mandag‐fredag   

KB Peter Bangs Vej 

(badmintonhal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Kedelhallen (kassen)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag  Fredag til kl. 22  

Weekend kun i uge 10: 

Lørdag kl. 9‐15 

Søndag kl. 8‐15 

Kedelhallen (lille hal)  Kl. 8‐23  Mandag‐søndag 

Lindevangskolen (drengesal)  Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Lindevangskolen (pigesal)  Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   
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Tabel 5 (fortsat): Oversigt over idrætsfaciliteter og registreringstidspunkter i uge 11 & 14 

  Idrætsfacilitet  Tidsrum  Dage  Yderligere bemærkninger 

Idrætslokaler/

små 

gymnastiksale 

Lindehuset (tumlesal)  Kl. 16‐20  Mandag‐fredag   

Magneten (sal 1)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Weekend kun i uge 14: 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Magneten (sal 2)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Fredag kl. 16‐22 

Weekend kun i uge 14: 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Mariendals‐Hallen 

(bordtennissal) 
Kl. 8‐23  Mandag‐søndag 

Fredag til kl. 21 

Lørdag kl. 9‐16 

Søndag kl. 10‐15 

Mariendals‐Hallen 

(spejlsalen) 
Kl. 8‐23  Mandag‐søndag   

Ny Hollænderskolen 

(drengesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Ny Hollænderskolen 

(pigesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen på La Cours Vej 

(drengesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen på La Cours Vej 

(pigesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen på Nyelandsvej 

(pigesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen ved Bülowsvej 

(drengesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen ved Bülowsvej 

(pigesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen ved Søerne 

(drengesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Skolen ved Søerne (pigesal)  Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Søndermarkskolen 

(drengesal) 
Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Søndermarkskolen (pigesal)  Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   
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Tabel 5 (fortsat): Oversigt over idrætsfaciliteter og registreringstidspunkter i uge 11 & 14 

  Idrætsfacilitet  Tidsrum  Dage  Yderligere bemærkninger 

Andet  Frederiksberg Idrætspark 

(atletikanlæg) 
Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag og søndag kl. 8‐17 

Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(rullehockeybane) 
Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

KB Peter Bangs Vej 

(grassmasterbane) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Note: Weekendregistreringen i faciliteter i uge 11 er foretaget i uge 10, da weekenden i uge 11 ligger i påskeferien. 

Metoden er nærmere beskrevet i appendiks 3, bilag 1, mens registreringsskemaerne kan ses i appendiks 3, bilag 2. 
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Tabel 6: Oversigt over idrætsfaciliteter og registreringstidspunkter i uge 20 & 22 

  Idrætsfacilitet  Tidsrum  Dage  Yderligere bemærkninger 

11‐mands 

natur‐

græsbaner 

Jens Jessens Vej (græsbane 3)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag   

 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Jens Jessens Vej (græsbane 4)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (græsbane 5)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (græsbane 6)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (græsbane 7)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (græsbane 8)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

KB Peter Bangs Vej (græsbane 1)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 KB Peter Bangs Vej (græsbane 2)  Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

KB Pile Allé (græsbane) 
Kl. 16‐22 

Mandag‐søndag 
Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Podebaner  Jens Jessens Vej (podebane 1)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag   

 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Jens Jessens Vej (podebane 2)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (podebane 3)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (podebane 4)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (podebane 5)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Frederiksberg Idrætspark 

(kunstgræsbane) 

Kl. 8‐22 
Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 1)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag   

 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 2)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 3)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 4)  Kl. 8‐22  Mandag‐søndag 

Frederiksberg‐Hallerne 

(kunstgræsbane 5) 

Kl. 8‐22 
Mandag‐søndag 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

KB Pile Allé (multibane) 
Kl. 8‐22 

Mandag‐søndag 
Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Lindevangskolen (kunstgræsbane)  Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   

Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(kunstgræsbane) 
Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Skolen på La Cours Vej 

(kunstgræsbane) 

Kl. 8‐22 
Mandag‐fredag 

 

Søndermarkskolen (kunstgræsbane)  Kl. 8‐22  Mandag‐fredag   
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Tabel 6 (fortsat): Oversigt over idrætsfaciliteter og registreringstidspunkter i uge 20 & 22 

  Idrætsfacilitet  Tidsrum  Dage  Yderligere bemærkninger 

Andet  Frederiksberg Idrætspark 

(atletikanlæg) 
Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 8‐19 

Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(rullehockeybane) 
Kl. 16‐22  Mandag‐søndag 

Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

KB Peter Bangs Vej 

(grassmasterbane) 

Kl. 8‐22  Mandag‐søndag  Lørdag kl. 8‐18 

Søndag kl. 9‐19 

Note: Da mandag i uge 20 er 2. pinsedag, er der blevet foretaget registreringer fra tirsdag i uge 20 til mandag i uge 21. 

Metoden er nærmere beskrevet i appendiks 3, bilag 1, mens registreringsskemaerne kan ses i appendiks 3, bilag 2. 
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Tabel 7: Oversigt over idrætsfaciliteter, aktivitetsforløb og antal aktive i uge 11 & 14 

  Idrætsfacilitet  Aktivitetsforløb  Totalt antal aktive 

Almindelige 

idrætshaller 

Alle almindelige idrætshaller, total  389  9.376 

Bülowsvej‐Hallen (store hal)  73  1.915 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 1)  99  2.146 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 2)  84  1.648 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 4)  69  2.625 

Tre Falke Hallen  64  1.042 

Mindre 

haller/ 

gymnastik‐

sale 

Alle mindre haller/gymnastiksale, total  565  7.826 

Falkonergårdens Gymnasium (drengesal)  1  14 

Falkonergårdens Gymnasium (pigesal)  1  10 

Falkonergårdens Gymnasium (hal)  6  106 

FBK‐hal  157  873 

Frederiksberg Gymnasium (stor hal)  2  57 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 3)  63  741 

Johannesskolen (hal)  9  94 

KB Pile Allé (hal)  49  610 

Kedelhallen (store hal)  59  1.098 

Mariendals‐Hallen (hal A)  61  1.030 

Mariendals‐Hallen (hal B)  68  907 

Skolen på Nyelandsvej (hal)   60  1.579 

Skolen ved Bülowsvej (multisal)  29  707 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Alle 11‐mands kunstgræsbaner, total  598  9.798 

Frederiksberg Idrætspark (kunstgræsbane og 

atletikanlæg) 
79  1.271 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 1)  95  1.690 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 2)  127  2.137 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 3)  80  1.377 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 4)  119  1.696 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 5)  98  1.627 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

Alle mindre kunstgræsbaner, total  444  6.525 

KB Pile Allé (multibane)  39  440 

Lindevangskolen (kunstgræsbane)  47  867 

Nandrupsvej Idrætsanlæg (kunstgræsbane)  252  3.779 

Skolen på La Cours Vej (kunstgræsbane)  49  714 

Søndermarkskolen (kunstgræsbane)  57  725 
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Tabel 7 (fortsat): Oversigt over idrætsfaciliteter, aktivitetsforløb og antal aktive i uge 11 & 14 

  Idrætsfacilitet  Aktivitetsforløb  Totalt antal aktive 

Idrætslokaler

/små 

gymnastik‐

sale 

Alle idrætslokaler/små gymnastiksale, total  761  11.076 

Bülowsvej‐Hallen (lille hal)  48  604 

Frederiksberg HF (drengesal)  10  139 

Frederiksberg HF (pigesal)  10  186 

KB Peter Bangs Vej (badmintonhal)  33  230 

Kedelhallen (kassen)  53  558 

Kedelhallen (lille hal)  79  1.170 

Lindevangskolen (drengesal)  33  614 

Lindevangskolen (pigesal)  34  608 

Lindehuset (tumlesal)  0  0 

Magneten (sal 1)  19  227 

Magneten (sal 2)  34  290 

Mariendals‐Hallen (bordtennissal)  10  109 

Mariendals‐Hallen (spejlsalen)  41  404 

Ny Hollænderskolen (drengesal)  41  791 

Ny Hollænderskolen (pigesal)  43  852 

Skolen på La Cours Vej (drengesal)  33  544 

Skolen på La Cours Vej (pigesal)  38  573 

Skolen på Nyelandsvej (pigesal)  19  288 

Skolen ved Bülowsvej (drengesal)  29  385 

Skolen ved Bülowsvej (pigesal)  36  514 

Skolen ved Søerne (drengesal)  28  509 

Skolen ved Søerne (pigesal)  44  778 

Søndermarkskolen (drengesal)  23  415 

Søndermarkskolen (pigesal)  23  288 

Andet  Alle, andet, total  40  360 

Nandrupsvej Idrætsanlæg (rullehockeybane)  20  76 

KB Peter Bangs Vej  20  284 
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Tabel 8: Oversigt over idrætsfaciliteter, aktivitetsforløb og antal aktive i uge 20 & 22 

 
Idrætsfacilitet  Aktivitetsforløb 

Totalt antal 

aktive 

11‐mands 

naturgræs‐

baner 

Alle 11‐mands naturgræsbaner, total  191  3870 

Jens Jessens Vej (græsbane 3)  30  464 

Jens Jessens Vej (græsbane 4)  33  451 

Jens Jessens Vej (græsbane 5)  23  449 

Jens Jessens Vej (græsbane 6)  24  470 

Jens Jessens Vej (græsbane 7)  15  249 

Jens Jessens Vej (græsbane 8)  17  286 

KB Peter Bangs Vej (græsbane 1)  8  140 

KB Peter Bangs Vej (græsbane 2)  19  300 

KB Pile Allé (græsbane)  22  1061 

Podebaner  Alle podebaner, total  74  673 

Jens Jessens Vej (podebane 1)  24  256 

Jens Jessens Vej (podebane 2)  20  170 

Jens Jessens Vej (podebane 3)  13  93 

Jens Jessens Vej (podebane 4)  7  55 

Jens Jessens Vej (podebane 5)  10  99 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Alle 11‐mands kunstgræsbaner, total  310  5787 

Frederiksberg Idrætspark (kunstgræsbane og 

atletikanlæg) 
17  459 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 1)  59  954 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 2)  51  892 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 3)  37  750 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 4)  65  1273 

Jens Jessens Vej (kunstgræsbane 5)  47  825 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

Alle mindre kunstgræsbaner, total  266  3604 

KB Pille Allé (multibane med kunstgræs)  45  366 

Lindevangskolen (kunstgræsbane)  56  788 

Nandrupsvej Idrætsanlæg (kunstgræsbane)  66  976 

Skole på La Cours Vej (kunstgræsbane)  50  958 

Søndermarkskolen (kunstgræsbane)  49  516 

Andet  Alle andet, total  30  194 

Nandrup Idrætsanlæg (rullehockeybane)  20  76 

KB Peter Bangs Vej (grassmasterbane)  10  118 
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Tabel 9: Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede 

tidsrum frem til kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage  Booking 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Almindelige 

idrætshaller 
Bülowsvej‐Hallen (store hal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
‐  33  ‐ 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 1) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
40  28  70 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 2) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
26  24  92 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 4) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
33  25  76 

Tre Falke Hallen 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  44  44 

Mindre 

haller/ 

gymnastik‐

sale 

FBK‐hal 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
58  42  72 

Frederiksberg‐Hallerne (hal 3) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
13  20  154 

KB Pile Allé (hal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  2  2 

Kedelhallen (store hal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
‐  22  ‐ 

Mariendals‐Hallen (hal A) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
25  53  212 

Mariendals‐Hallen (hal B) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
18  66  367 

Skolen på Nyelandsvej (hal)  
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  45  45 

Skolen ved Bülowsvej 

(multisal) 

Uge 11 & 14 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  30  30 
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Tabel 9 (fortsat): Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede 

tidsrum frem til kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage  Booking 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Idræts‐

lokaler/små 

gymnastik‐

sale 

Bülowsvej‐Hallen (lille hal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
‐  9  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(badmintonhal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
50  42  84 

Kedelhallen (kassen) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
‐  43  ‐ 

Kedelhallen (lille hal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
‐  55  ‐ 

Lindevangskolen (drengesal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  37  37 

Lindevangskolen (pigesal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  32  32 

Magneten (sal 2) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
80  27  34 

Mariendals‐Hallen 

(bordtennissal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
13  6  46 

Mariendals‐Hallen 

(spejlsalen) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
20  53  265 

Ny Hollænderskolen 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  53  53 

Ny Hollænderskolen 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  58  58 

Skolen på La Cours Vej 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  27  27 

Skolen på La Cours Vej 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  28  28 

Skolen på Nyelandsvej 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  24  24 

Skolen ved Bülowsvej 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  36  36 

Skolen ved Bülowsvej 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  35  35 

Skolen ved Søerne 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  35  35 

Skolen ved Søerne (pigesal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  43  43 
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Tabel 9 (fortsat): Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de 

registrerede tidsrum frem til kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage  Booking 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Idræts‐

lokaler/små 

gymnastik‐

sale 

Søndermarkskolen 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  32  32 

Søndermarkskolen (pigesal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  23  23 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

KB Pile Allé (multibane)  Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  8  ‐ 

Lindevangskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  22  22 

Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
94  51  54 

Skolen på La Cours Vej 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  31  31 

Søndermarkskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  40  40 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Frederiksberg Idrætspark 

(kunstgræsbane og 

atletikanlæg) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag  6  22  367 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 1) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  21  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 2) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  19  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 3) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  16  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 4) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  23  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 5) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  10  ‐ 

Andet  Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(rullehockeybane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  10  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(grassmasterbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  11  ‐ 
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Tabel 10: Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede tidsrum 

frem til kl. 16 i uge 20 & 22 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage  Booking 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Podebaner  Jens Jessens Vej (podebane 1)  Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  11  ‐ 

Jens Jessens Vej (podebane 2)  Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  6  ‐ 

Jens Jessens Vej (podebane 3)  Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  2  ‐ 

Jens Jessens Vej (podebane 4)  Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  0  ‐ 

Jens Jessens Vej (podebane 5)  Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  0  ‐ 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Frederiksberg Idrætspark 

(kunstgræsbane og 

atletikanlæg) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
47  28  60 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 1) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
28  30  107 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 2) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  13  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 3) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
75  7  9 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 4) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
91  29  32 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 5) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  6  ‐ 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

KB Pile Allé (multibane) 
Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
25  3  12 

Lindevangskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  40  40 

Nandrupsvej Idrætsanlæg 

(kunstgræsbane) 

Uge 23 (kl. 

8‐16) 

Mandag‐

fredag 
97  88  90 

Skolen på La Cours Vej 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  45  45 

Søndermarkskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
100  33  33 

Andet  KB Peter Bangs Vej 

(grassmasterbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 8‐16) 

Mandag‐

fredag 
0  14  ‐ 
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Tabel 11: Booking, benyttelse og fremmøde til/brug af faciliteter i aftentimer (kl. 16‐22) (pct.)  

Undersøgelsesuger  Facilitet  Booking  Benyttelse  Fremmøde 

Uge 11 og 14  Almindelige idrætshaller  98  84  86 

Mindre haller/gymnastiksale  88  67  76 

Andre lokaler  66  33  50 

11‐mands kunstgræsbaner   96  78  81 

Mindre kunstgræsbaner  50  33  66 

Uge 20 og 22  11‐mands kunstgræsbaner  100  71  71 

Mindre kunstgræsbaner  46  45  98 

Podebaner  33  18  55 

11‐mands naturgræsbaner  65  38  58 

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i aftentimer i uge 11, 14, 20 og 22 (kl. 16‐22).  
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Tabel 12: Oversigt over booking og benyttelse fordelt på ugedage i uge 11 & 14 

    Booking  Benyttelse 

Dag  Kl. 

8‐16 

Kl. 16‐

22 

Kl. 17‐

20 

Kl. 8‐

16 

Kl. 16‐

22 

Kl. 17‐

20 

Almindelige idrætshaller  Mandage  43  100  100  33  93  100 

Tirsdage  46  100  100  31  98  99 

Onsdage  38  100  100  32  95  96 

Torsdage  38  100  100  39  79  84 

Fredage  35  90  100  20  56  74 

Mindre 

haller/gymnastiksale 

Mandage  58  84  89  39  62  69 

Tirsdage  50  94  100  40  79  89 

Onsdage  58  91  91  33  81  85 

Torsdage  53  98  100  32  80  86 

Fredage  42  75  87  40  51  48 

Idrætslokaler/små 

gymnastiksale 

Mandage  71  79  90  33  45  59 

Tirsdage  74  70  80  35  39  48 

Onsdage  74  69  81  38  34  48 

Torsdage  72  67  77  31  32  40 

Fredage  70  45  49  36  13  16 

Kunstgræsbaner 

(11 mands) 

Mandage  28  99  100  7  82  95 

Tirsdage  38  97  99  31  83  94 

Onsdage  28  92  92  21  82  92 

Torsdage  28  99  100  24  91  95 

Fredage  38  95  97  11  53  67 

Mindre kunstgræsbaner  Mandage  76  59  77  25  34  37 

Tirsdage  79  47  63  31  40  56 

Onsdage  79  53  70  23  27  37 

Torsdage  79  50  70  32  35  48 

Fredage  86  38  47  45  26  36 
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Tabel 13: Oversigt over booking og benyttelse fordelt på ugedage i uge 20 & 22 

    Booking  Benyttelse 

Dag  Kl. 8‐

16 

Kl. 16‐

22 

Kl. 17‐

20 

Kl. 8‐

16 

Kl. 16‐

22 

Kl. 17‐

20 

11‐mands 

naturgræsbaner 

  

  

  

  

Mandage  ‐  65  96  ‐  42  60 

Tirsdage  ‐  65  96  ‐  40  58 

Onsdage  ‐  65  96  ‐  43  60 

Torsdage  ‐  65  96  ‐  40  56 

Fredage  ‐  65  96  ‐  26  38 

Podebaner 

  

  

  

  

Mandage  0  33  33  2  13  27 

Tirsdage  0  33  33  4  31  44 

Onsdage  0  33  33  5  25  44 

Torsdage  0  33  33  6  18  19 

Fredage  0  33  33  3  4  3 

11‐mands 

kunstgræsbaner  

  

  

  

  

Mandage  28  100  100  13  75  86 

Tirsdage  38  100  100  20  82  85 

Onsdage  28  100  100  19  72  85 

Torsdage  28  100  100  17  68  81 

Fredage  38  100  100  29  58  73 

Mindre 

kunstgræsbaner 

  

  

  

Mandage  75  53  73  29  41  54 

Tirsdage  81  37  60  26  51  64 

Onsdage  81  53  80  40  37  47 

Torsdage  81  47  73  28  51  63 

Fredage  81  38  57  33  43  53 
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Tabel 14: Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede tidsrum 

efter kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage 

Boo‐

king 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Lukke‐

tid 

Almindelige 

idrætshaller 

Bülowsvej‐Hallen  

(store hal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
97  90  93  3 

Frederiksberg‐Hallerne 

(hal 1) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  88  88  ‐ 

Frederiksberg‐Hallerne 

(hal 2) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  85  85  ‐ 

Frederiksberg‐Hallerne 

(hal 4) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  90  90  ‐ 

Tre Falke Hallen 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
93  70  75  ‐ 

Mindre 

haller/ 

gymnastik‐

sale  

Falkonergårdens 

Gymnasium (drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag 

og fredag 
48  7  15  ‐ 

Falkonergårdens 

Gymnasium (pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag 

og fredag 
48  7  15  ‐ 

Falkonergårdens 

Gymnasium (hal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag 

og fredag 
69  74  107  ‐ 

FBK‐hal 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
93  83  89  ‐ 

Frederiksberg Gymnasium 

(stor hal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐20) 

Mandag 

og tirsdag 
100  30  30  ‐ 

Frederiksberg‐Hallerne 

(hal 3) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  93  93  ‐ 

Johannesskolen (hal) 
Uge 14 (Kl. 

17‐22) 

Mandag, 

onsdag og 

fredag 

100  88  88  ‐ 

KB Pile Allé (hal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  45  45  ‐ 

Kedel Hallen (store hal) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
100  73  73  ‐ 

Mariendals‐Hallen (hal A) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
97  90  93  3 

Mariendals‐Hallen (hal B) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
90  92  102  3 

Skolen på Nyelandsvej 

(hal)  

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  81  81  ‐ 

 



                       Idrættens Analyseinstitut     36     www.idan.dk 
 

Tabel 14 (fortsat): Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede 

tidsrum efter kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage 

Boo‐

king 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Lukke‐

tid 

Mindre 

haller/gymnasti

ksale 

Skolen ved Bülowsvej 

(multisal) 

Uge 11 & 14 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
56  18  32  22 

Idrætslokaler/ 

små 

gymnastiksale 

Bülowsvej‐Hallen (lille 

hal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
68  78  115  ‐ 

Frederiksberg HF 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(16‐23) 

Mandag‐

fredag 
61  24  39  ‐ 

Frederiksberg HF 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(16‐23) 

Mandag‐

fredag 
50  20  40  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(badmintonhal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  24  24  ‐ 

Kedelhallen (kassen)  Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
62  46  74  ‐ 

Kedelhallen (lille hal)  Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
87  80  92  ‐ 

Lindehuset (tumlesal)  Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
30  0  0  ‐ 

Lindevangskolen 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
65  23  35  22 

Lindevangskolen 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
66  25  38  22 

Magneten (sal 1)  Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
57  34  60  ‐ 

Magneten (sal 2)  Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
70  40  57  ‐ 

Mariendals‐Hallen 

(bordtennissal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
97  33  34  3 

Mariendals‐Hallen 

(spejlsalen) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐23) 

Mandag‐

fredag 
97  63  65  3 

Ny Hollænderskolen 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
54  27  50  4 

Ny Hollænderskolen 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
53  22  42  4 

Skolen på La Cours Vej 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
65  35  54  22 

Skolen på La Cours Vej 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
61  48  79  22 
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Tabel 14 (fortsat): Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede 

tidsrum efter kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage 

Boo‐

king 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Lukke‐

tid 

Idrætslokaler/ 

små 

gymnastiksale 

Skolen på Nyelandsvej 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
69  22  32  8 

Skolen ved Bülowsvej 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
79  17  22  22 

Skolen ved Bülowsvej 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
73  30  41  22 

Skolen ved Søerne 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
20  14  70  8 

Skolen ved Søerne 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
54  31  57  8 

Søndermarkskolen 

(drengesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
58  15  26  22 

Søndermarkskolen 

(pigesal) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
71  17  24  22 
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Tabel 14 (fortsat): Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede 

tidsrum efter kl. 16 i uge 11 & 14 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage 

Boo‐

king 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Lukke‐

tid 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

KB Pile Allé (multibane) 
Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
42  27  64  ‐ 

Lindevangskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
41  16  39  17 

Nandrupsvej 

Idrætsanlæg 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
93  80  86  ‐ 

Skolen på La Cours Vej 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
38  11  29  17 

Søndermarkskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
34  30  88  17 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Frederiksberg 

Idrætspark 

(kunstgræsbane og 

atletikanlæg) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
78  66  85  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 1) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  76  76  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 2) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  78  78  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 3) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  78  78  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 4) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  92  92  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 5) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  79  79  ‐ 

Andet  Nandrupsvej 

Idrætsanlæg 

(rullehockeybane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
0  20  ‐  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(grassmasterbane) 

Uge 11 & 14 

(Kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
0  22  ‐  ‐ 
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Tabel 15: Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede tidsrum 

efter kl. 16 i uge 20 & 22 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage 

Boo‐

king 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Lukke‐

tid 

11‐mands 

naturgræs‐

baner 

Jens Jessens Vej 

(græsbane 3) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐20) 

Mandag‐

fredag 
67  49  73  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(græsbane 4) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐20) 

Mandag‐

fredag 
67  52  78  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(græsbane 5) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐20) 

Mandag‐

fredag 
67  43  64  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(græsbane 6) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐20) 

Mandag‐

fredag 
67  51  76  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(græsbane 7) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐20) 

Mandag‐

fredag 
67  26  39  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(græsbane 8) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐20) 

Mandag‐

fredag 
67  38  57  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(græsbane 1) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
67  11  16  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(græsbane 2) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
67  34  51  ‐ 

KB Pile Allé (græsbane) 
Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
50  35  70  ‐ 

Podebaner  Jens Jessens Vej 

(podebane 1) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
33  20  61  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(podebane 2) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
33  26  79  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(podebane 3) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
33  16  48  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(podebane 4) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
33  13  39  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(podebane 5) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
33  15  45  ‐ 
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Tabel 15 (fortsat): Oversigt over booking, benyttelse og fremmøde til/brug af bookede tider i de registrerede 

tidsrum efter kl. 16 i uge 20 & 22 

 
Idrætsfacilitet 

Uge 

(hverdage) 
Dage 

Boo‐

king 

Benyt‐

telse 

Frem‐

møde 

Lukke‐

tid 

11‐mands 

kunstgræs‐

baner 

Frederiksberg 

Idrætspark  

(kunstgræsbane og 

atletikanlæg) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  65  65  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 1) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  76  76  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 2) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  80  80  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 3) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  62  62  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 4) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  75  75  ‐ 

Jens Jessens Vej 

(kunstgræsbane 5) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
100  69  69  ‐ 

Mindre 

kunstgræs‐

baner 

KB Pile Allé (multibane) 
Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
67  56  84  ‐ 

Lindevangskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
47  40  85  17 

Nandrupsvej 

Idrætsanlæg 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
50  72  144  ‐ 

Skolen på La Cours Vej 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
30  34  113  17 

Søndermarkskolen 

(kunstgræsbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
34  22  65  17 

Andet  Nandrupsvej 

Idrætsanlæg 

(rullehockeybane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag  0  18  ‐  ‐ 

KB Peter Bangs Vej 

(grassmasterbane) 

Uge 20 & 22 

(kl. 16‐22) 

Mandag‐

fredag 
0  8  ‐  ‐ 
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Tabel 16: Aldersfordeling i faciliteterne i Frederiksberg Kommune på hverdage i tidsrummet kl. 8‐16 (pct.) 

 

Uger 
0‐6 

år 

7‐15 

år 

16‐

24 år 

25‐

39 år 

40‐

60 år 

60 

år+ 

Aktivitet på 

tværs af 

aldersgrupper 

Almindelige idrætshaller  Uge 11 & 14  < 1  59  31  2  0  1  7 

Mindre 

haller/gymnastiksale 

Uge 11 & 14 
5  41  5  4  5  31  9 

Idrætslokaler/små 

gymnastiksale 

Uge 11 & 14 
2  68  1  3  3  21  3 

Podebaner  Uge 20 & 22  0  97  0  0  0  0  3 

11‐mands kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  0  72  22  3  0  0  4 

Uge 20 & 22  0  75  17  1  0  3  3 

Mindre kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  4  85  3  < 1  < 1  1  6 

Uge 20 & 22  < 1  89  1  1  0  0  8 

Atletikanlæg 

 

Uge 11 & 14  0  32  58  10  0  0  0 

Uge 20 & 22  0  83  12  6  0  0  0 

Rullehockeybane  Uge 11 & 14  12  88  0  0  0  0  0 

Uge 20 & 22  100  0  0  0  0  0  0 
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Tabel 17: Kønsfordeling i faciliteterne i Frederiksberg Kommune på hverdage i tidsrummet kl. 8‐16 (pct.) 

 
Uger 

75‐100 pct. 

kvinder 

Ca. halvt af hvert 

køn 

75‐100 pct. 

mænd 

Almindelige idrætshaller  Uge 11 & 14  22  60  18 

Mindre haller/gymnastiksale  Uge 11 & 14  14  42  45 

Idrætslokaler/små 

gymnastiksale 

Uge 11 & 14 
29  54  17 

Podebaner  Uge 20 & 22  0  43  57 

11‐mands kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  2  43    56 

Uge 20 & 22  9  37  54 

Mindre kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  4  27  69 

Uge 20 & 22  7  43  50 

Atletikanlæg 

 

Uge 11 & 14  3  61  36 

Uge 20 & 22  21  69  10 

Rullehockeybane  Uge 11 & 14  0  79  21 

Uge 20 & 22  0  0  100 

 

Tabel 18: Aldersfordeling i faciliteterne i Frederiksberg Kommune på hverdage i tidsrummet kl. 16‐22 (pct.) 

 

Uger 
0‐6 

år 

7‐15 

år 

16‐

24 år 

25‐

39 år 

40‐

60 år 

60 

år+ 

Aktivitet på 

tværs af 

aldersgrupper 

Almindelige idrætshaller  Uge 11 & 14  0  46  22  12  2  0  17 

Mindre 

haller/gymnastiksale 

Uge 11 & 14 
2  24  8  17  16  < 1  32 

Idrætslokaler/små 

gymnastiksale 

Uge 11 & 14 
11  17  3  14  12  10  33 

11‐mands 

naturgræsbaner 

Uge 20 & 22 
2  61  15  4  1  0  17 

Podebaner  Uge 20 & 22  46  24  2  5  0  6  18 

11‐mands 

kunstgræsbaner 

Uge 11 & 14  0  55  26  8  2  0  8 

Uge 20 & 22  < 1  48  36  9  1  0  6 

Mindre kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  7  60  15  8  0  0  10 

Uge 20 & 22  11  44  16  14  2  1  11 

Atletikanlæg 

 

Uge 11 & 14  5  42  17  17  7  0  13 

Uge 20 & 22  0  36  23  17  7  0  17 

Rullehockeybane  Uge 11 & 14  0  39  33  8  12  0  8 

Uge 20 & 22  0  20  24  47  10  0  0 
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Tabel 19: Kønsfordeling i faciliteterne i Frederiksberg Kommune på hverdage i tidsrummet kl. 16‐22 (pct.) 

 
Uger 

75‐100 pct. 

kvinder 

Ca. halvt af hvert 

køn 

75‐100 pct. 

mænd 

Almindelige idrætshaller  Uge 11 & 14  49  7  44 

Mindre haller/gymnastiksale  Uge 11 & 14  15  21  64 

Idrætslokaler/små gymnastiksale  Uge 11 & 14  31  19  50 

11‐mands naturgræsbaner  Uge 20 & 22  18  < 1  81 

Podebaner  Uge 20 & 22  20  0  80 

11‐mands kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  11  <5  85 

Uge 20 & 22  7  1  92 

Mindre kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  18  9  73 

Uge 20 & 22  17  12  71 

Atletikanlæg 

 

Uge 11 & 14  33  45  22 

Uge 20 & 22  29  37  33 

Rullehockeybane  Uge 11 & 14  14  27  59 

Uge 20 & 22  0  29  71 
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Tabel 20: Aldersfordeling i faciliteterne i Frederiksberg Kommune i weekender (pct.) 

 

Uger 
0‐6 

år 

7‐15 

år 

16‐

24 år 

25‐

39 år 

40‐

60 år 

60 

år+ 

Aktivitet på 

tværs af 

aldersgrupper 

Almindelige idrætshaller  Uge 11 

& 14 
3  45  20  10  2  0  20 

Mindre haller/gymnastiksale  Uge 11 

& 14 
6  23  4  11  15  0  41 

Idrætslokaler/små 

gymnastiksale 

Uge 11 

& 14 
9  12  4  50  9  3  13 

11‐mands naturgræsbaner  Uge 20 

& 22 
9  37  18  20  0  0  17 

Podebaner  Uge 20 

& 22 
33  40  27  0  0  0  0 

11‐mands kunstgræsbaner  Uge 11 

& 14 
1  52  27  15  2  1  1 

Uge 20 

& 22 
1  45  18  20  3  10  3 

Mindre kunstgræsbaner  Uge 11 

& 14 
10  48  7  8  4  0  23 

Uge 20 

& 22 
12  52  12  5  2  0  17 

Atletikanlæg 

 

Uge 11 

& 14 
0  25  42  0  17  17  0 

Uge 20 

& 22 
0  41  0  0  6  0  53 

Rullehockeybane  Uge 11 

& 14 
0  63  0  4  15  0  17 

Uge 20 

& 22 
4  35  44  15  0  0  2 
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Tabel 21: Kønsfordeling i faciliteterne i Frederiksberg Kommune i weekender (pct.) 

 
Uger 

75‐100 pct. 

kvinder 

Ca. halvt af 

hvert køn 

75‐100 pct. 

mænd 

Almindelige idrætshaller  Uge 11 & 14  50  20  30 

Mindre haller/gymnastiksale  Uge 11 & 14  17  23  60 

Idrætslokaler/små 

gymnastiksale 

Uge 11 & 14 
0  34  66 

11‐mands naturgræsbaner  Uge 20 & 22  25  0  75 

Podebaner  Uge 20 & 22  0  0  100 

11‐mands kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  10  1  88 

Uge 20 & 22  12  10  78 

Mindre kunstgræsbaner  Uge 11 & 14  2  5  93 

Uge 20 & 22  0  28  72 

Atletikanlæg 

 

Uge 11 & 14  25  17  58 

Uge 20 & 22  6  80  14 

Rullehockeybane  Uge 11 & 14  8  0  92 

Uge 20 & 22  2  0  98 
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Bilag 1: Registreringsmetode 

Undersøgelsens metodik er udarbejdet af ph.d.-stipendiat Evald Bundgaard Iversen fra Center for 
forskning i Idræt, Sundhed og Civilsamfund ved Syddansk Universitet/Faaborg-Midtfyn Kommune i 
forbindelse med sin ph.d. og videreudviklet i samarbejde med Idrættens Analyseinstitut i forbindelse 
med undersøgelser i Aalborg, Faaborg-Midtfyn, Assens, Furesø, Rudersdal, Allerød, Ballerup, 
Gladsaxe, Halsnæs og Varde Kommuner.  
 
Registreringerne er foretaget af et korps af registranter, som er blevet sammensat i samråd mellem 
Frederiksberg Kommune og Idan. Alle registranter er blevet grundigt introduceret til undersøgelsens 
metode, formål og registreringsskema af Idan på et møde og har desuden modtaget en skriftlig 
instruktion om spørgeskemaet og de enkelte spørgsmål. Desuden har Idan under hele 
registreringsperioden stået til rådighed for at besvare tvivlsspørgsmål og været til stede på udvalgte 
tidspunkter i faciliteterne for at sikre, at registreringen forløb planmæssigt.  
 
Hver registrant er blevet tildelt en række faciliteter, som de har skullet registrere i. 
Registreringsskemaerne er samlet i en mappe for hver facilitet, og registranterne har derudover udfyldt 
et skema over tidspunkt for deres registrering, så det har været muligt at tjekke, om der er opstået 
huller i registreringen/udeblivelser fra registranter.  
 
Selve registreringsskemaet består af 15 spørgsmål, som afdækker forskellige aspekter ved aktiviteterne 
(se bilag 2). De centrale spørgsmål omhandler aktiviteternes start- og sluttidspunkt, hvem der står for 
aktiviteten, antallet af aktive, alders- og kønsfordeling samt hvilken aktivitet, der udøves. Det er ikke 
alle spørgsmålene, registranterne altid har kunne svare på blot ved at observere, og de har derfor skulle 
henvende sig til aktivitetens træner, instruktør eller underviser for at få svar på en række spørgsmål.  
 
Registranterne har skullet være til stede i faciliteterne én gang i timen ti minutter ad gangen, og de har 
derfor ikke haft mulighed for at følge aktiviteterne fra start til slut. Har de ikke umiddelbart kunne 
bestemme start- og sluttidspunkt, har de skulle spørge den ansvarlige træner, instruktør eller 
underviser. I enkelte tilfælde kan det ikke afvises, at der har været meget korte forløb eller ’spontan 
leg’, som kan være sluppet under radaren og dermed ikke er blevet registreret. Det skal understreges, 
at der vil være tale om meget korte forløb, som hører til sjældenhederne og ikke vil rokke ved 
undersøgelsens samlede resultater.  
 
Ved visse store aktiviteter kan antallet af deltagere, køn- og aldersfordeling være svært at bestemme 
helt præcist, og i sådanne tilfælde er registranten igen blevet bedt om at henvende sig til aktivitetens 
leder for at indhente informationen. Der kan undervejs i løbet af de to uger være opstået tilfælde, hvor 
en udøver er kommet efter aktivitetens start og registrantens optælling, hvorfor udøveren ikke er blevet 
talt med. Med mere end 59.000 aktive registreret i perioden er betydningen heraf ubetydelig. 
 
Idan har efterfølgende modtaget de enkelte mapper med registreringsskemaer, valideret dem og 
indtastet dem til videre databehandling. Alle registranter har påført navn og kontaktoplysninger på 
registreringsskemaet og i tilfælde af uklarheder, er registranten blevet adspurgt herom. I enkelte 
tilfælde har registranter ikke udfyldt hele spørgeskemaet, og derfor kan antallet af aktivitetsforløb i 
enkelte analyser være en smule lavere end det samlede antal afholdte forløb. 
 
Idan har fra tidligere undersøgelser god erfaring med undersøgelsen og på linje med undersøgelserne i 
andre kommuner, er det Idan vurdering, at registreringen er foregået tilfredsstillende, og at de 
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indsamlede data giver et retvisende billede af aktiviteterne og aktivitetsniveauet i faciliteterne i uge 11 
(weekend: uge 10), 14, 20 og 22 på hverdage og i weekender.    
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Bilag 2: Registreringsskemaer 
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Tabel 22: Oversigt over åbningstider i faciliteter. Fordelt på ejerforhold (kun kl. 8‐23) 

Ejerforhold  Navn på facilitet/anlæg 

Åbningstid 

Mandag‐

torsdag 
Fredag  Lørdag  Søndag 

Kommune 

(idrætsanlæg) 

Bülowsvej‐Hallen (store hal, lille hal 

og styrkerum) 
8‐23  8‐21  8‐15  8‐16 

Damsøbadet  8‐23  8‐22  8‐18  8‐18 

Frederiksberg Hallerne (boldbaner)9  8‐23  8‐23  8‐18  8‐19 

Frederiksberg Idrætspark 

(kunstgræsbane10, atletikanlæg mm.) 
8‐22  8‐22  8‐18  8‐18 

Frederiksberg Svømmehal  8‐20.30  8‐20.30  8‐15.30  9‐15.30 

Kedelhallen (store hal, lille hal og 

Kassen) 
8‐23  8‐22  9‐15  8‐15 

Kedelhallen (skydekælder)  8‐23  8‐22  9‐15  8‐15 

Nandrupsvej idrætsanlæg (kunstgræs 

og rullehockeybane)  8‐22  8‐22 

8‐17 

(hockeyba

ne: 9‐17) 

9‐17 

Tre Falke Hallen (hal)  8‐23  8‐22  8‐18  8‐18 

Kommune 

(idræts‐

faciliteter på 

institutioner) 

Medborgerhus på Danasvej 

(tumlesal) 
8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

Lindehuset (tumlesal)  8‐20  8‐20  ‐  ‐ 

Magneten (sal 1)  8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

Magneten (sal 2)  8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

Kommune 

(idræts‐

faciliteter på 

folkeskoler) 

Lindevangsskolen (drenge‐ og pigesal)  8‐21.45  8‐16.30  ‐  ‐ 

Lindevangsskolen (kunstgræs)  8‐21  8‐21  10‐18  10‐18 

Ny Hollænderskolen (drenge‐ og 

pigesal) 
8‐21.45  8‐21.45  9‐16  9‐16 

Skolen på Duevej (drenge‐ og 

pigegymnastiksal 
8‐21.45  8‐21.45  9‐16  9‐16 

Skolen på Duevej (kunstgræs)  8‐20  8‐20  10‐18  10‐18 

Skolen på La Cours Vej (drenge‐ og 

pigesal) 
8‐21.45  8‐16.30  9‐16  9‐16 

Skolen på La Cours Vej (kunstgræs)  8‐21  8‐21  10‐18  10‐18 

Skolen på Nyelandsvej (hallen)  8‐22  8‐22  8‐18  8‐18 

Skolen på Nyelandsvej (pigesal)  8‐21.30  8‐21.30  10‐17.30  10‐17.30 

Skolen Ved Bülowsvej (drenge‐ og 

pigesal, multisal) 
8‐21.45  8‐16.30  ‐  ‐ 

Skolen ved Nordens Plads (øst sal og  20.30‐ 20.30‐ 7‐23  7‐23 

                                                      
9 Græsbaner kan først benyttes efter kl. 16. 
10 Lys på kunstgræsbanen slukker automatisk kl. 21.30, men banen kan bruges til 22.   
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hal)  21.45  21.45 

Skolen ved Søerne (drenge‐ og 

pigesal) 
8‐21.30  8‐21.30  9‐17.30  9‐17.30 

Søndermarkskolen (drenge‐ og 

pigesal) 
8‐21.45  8‐16.30  ‐  ‐ 

Søndermarkskolen (kunstgræs)  8‐21  8‐21  10‐18  10‐18 

Frederiksberg 

Idræts‐Union 

Frederiksberg Hallerne  

(hal 1, 2, 3 og 4) 
8‐23  8‐22  8‐18  8‐19 

Mariendals‐Hallen (Bordtennissal, Hal 

A, Hal B og Spejlsalen) 
8‐23  8‐21  9‐16  10‐15 

Foreningsejet  Ashihara (lokale 1 og 2)11  8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

FBK‐Hal  8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

Hermeshallen (hal 1, 2 og 3)  8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

KB, Peter Bangs Vej, (badmintonhal, 

boldbaner, inde‐ og udendørs 

tennisbaner)  

8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

KB, Pile Allé (hal, inde‐ og udendørs 

tennis, multibane) 
8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

Københavns karate klub (lokale 1, 2 

og 3)12 
8‐23  8‐23  8‐23  8‐23 

Selvejende 

uddannelses‐

institutioner/

privateskole13 

Falkonergården Gymnasium (hal, 

drenge‐ og pigegymnastiksal) 

Kun mandag, onsdag og 

fredag: 16.30‐21.45 
‐  ‐ 

Frederiksberg Gymnasium (hal)  Kun mandag, tirsdag og 

onsdag: 17‐22 
‐  ‐ 

Frederiksberg HF (drenge‐ og pigesal)  16‐21.45  16‐21.45  ‐  ‐ 

Johannesskolen (hal)  Kun mandag, torsdag og 

fredag: 17‐22.30 
8‐16  8‐16 

Note: Administration beskriver, hvem der står for at fordele tider i faciliteterne fordelt på tidsrum. 

 

Supplering forklaring til tabel: 

Der er kun angivet åbningstider fra kl. 8‐23. Visse faciliteter kan benyttes uden for dette tidsrum 

(eksempelvis før kl. 8). Fremgår ikke af tabellen. 

I foreningsfaciliteter administrerer foreningerne selv brug. Her er åbningstid sat til kl. 8‐23 – der er skrevet i 

kursiv for at markere, at der kan være andre forhold.  

 

   

                                                      
11 Foreningen ejer ikke lokalet, men lejer sig ind. 
12 Foreningen ejer ikke lokalet, men lejer sig ind. 
13 Tidsrum der kan fordeles til fritidsbrugere 
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Appendiks 4: Supplerende tabeller og figurer til delanalyse 4. 
 

Figur 1: Andelen af børn og unge i Frederiksberg og sammenligningskommuner, som dyrker idræt, sport eller 

motion fordelt på alder (pct.) 

 

Figuren viser svarfordelinger på spørgsmålet ’Dyrker du normalt idræt, sport eller motion?’. Opdelt på total, køn, alder og kommune (n, 

Frederiksberg = 1.053, n, Ballerup n = 2.517, n, Frederikssund = 2.340, n, Gentofte = 1.715, n, Gladsaxe = 3.072). 
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Tabel 1: Deltagelse i idrætsaktiviteter. Fordelt på alder og kommuner (pct.). 

  Frederiksberg  Ballerup  Frederikssund  Gentofte   Gladsaxe  

Fodbold  34  37  32  34  34 

Styrketræning  20  9  9  19  11 

Svømning  18  16  17  22  15 

Dans  16  12  8  15  11 

Løb  14  6  6  13  10 

Gymnastik   10  8  13  11  11 

Rulleskøjter/skate/waveboard  10  3  5  8  4 

Badminton  8  10  9  12  9 

Håndbold   8  8  14  7  8 

Kampsport  8  5  7  6  5 

Ridning  6  10  9  8  6 

Basketball  6  5  2  7  5 

Tennis  5  3  2  14  5 

Spejder   5  6  6  6  5 

Parkour  4  4  4  4  3 

Vandreture  4  3  2  3  3 

Atletik  4  2  2  3  2 

Rollespil   4  4  1  1  2 

Bordtennis  3  3  2  3  3 

Spinning  3  <1  1  2  <1 

Fiskeri  2  2  2  3  2 

Mountainbike  2  3  2  2  2 

Aerobic/step og lign.  2  2  2  2  1 

Landevejscykling  2  1  2  2  2 

Kano, kajak, roning  2  <1  1  2  2 

Volleyball  1  1  1  4  2 

Golf  1  <1  <1  2  1 

Sejlsport, windsurfing/kite  1  <1  1  2  <1 

Surfing/stand up paddle  1  ‐  ‐  1   ‐ 

Handicapidræt  <1  <1  ‐  <1  <1 

Skøjteløb  ‐  <1  <1  4  2 

Ishockey  ‐  ‐  ‐  2  ‐  

Ingen idræt  8  9  6  4  8 

Tabellen viser andelen, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spørgsmålet: ’Hvilken slags idræt, sport eller motion har du gået til fast eller dyrket 

meget i løbet af det seneste år?’ Det var muligt at sætte mere end ét kryds. Opdelt på alder, total og kommuner (n, Frederiksberg = 1.053, n, 

Ballerup n = 2.517, n, Frederikssund = 2.340, n, Gentofte = 1.715, n, Gladsaxe = 3.072).  
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Figur 2: Piger og drenges deltagelse i idrætsaktiviteter (pct.). 

 
Figuren viser andelen, der dyrker forskellige aktiviteter opdelt på køn (n = 1.053).   
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Figur 3: Fordelingen af foreningsaktive i og uden for Frederiksberg Kommune (pct.). 

 

Figuren viser, hvor foreningsaktive børn og unge dyrker deres foreningsaktivitet. Dans, atletik og volleyball for drenge samt basketball og anden 

holdboldaktivitet for piger er ikke angivet, da der er få eller ingen foreningsaktive (<10). 

Supplerende forklaring: Figuren viser de største foreningsaktiviteter, som børn og unge går til i en forening i Frederiksberg Kommune (sorteret efter 

størrelse) fordel på drenge og piger. Figuren viser andelen af henholdsvis drenge og piger, som dyrker aktiviteten i en forening i og uden for 

Frederiksberg Kommune.  

Eksempel for svømning: 89 pct. af de foreningsaktive drenge dyrker aktiviteten i Frederiksberg Kommune, mens det er 84 pct. af pigerne. 
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Figur 4: Hvorfor børn og unge går til idræt og motion fordelt på køn (pct.). 

 

Figuren viser børn og unges svar på, hvad der er vigtigt for dem, når de går til idræt og motion. Spørgsmål: ’Hvor vigtigt er følgende, når/hvis du 

går/skal gå til idræt og motion?’ (n, piger = 473, n, drenge = 497).  
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Figur 5: Hvorfor børn og unge går til idræt og motion fordelt på alder (pct.). 

 

Figuren viser børn og unges svar på, hvad der er vigtigt for dem, når de går til idræt og motion. Spørgsmål: ’Hvor vigtigt er følgende, når/hvis du 

går/skal gå til idræt og motion?’ (n, 10‐12 år = 457, n, 13‐15 år = 509, n, 16 år = 86).  
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Figur 6: Hvorfor børn og unge går til idræt og motion fordelt på idrætsdeltagelse (pct.). 

 

Figuren viser børn og unges svar på, hvad der er vigtigt for dem, når de går til idræt og motion. Spørgsmål: ’Hvor vigtigt er følgende, når/hvis du 

går/skal gå til idræt og motion?’ (n, idrætsaktiv = 971, n, ikke‐idrætsaktiv = 82).  
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Tabel 2: Årsager til ikke at dyrke idræt, sport eller motion (pct.) 

 
Frederiksberg 
Kommune 

Ballerup 
Kommune 

Frederikssund 
Kommune 

Gentofte 
Kommune  

Gladsaxe 
Kommune 

Har ikke råd/er for dyrt  4  4  2    4 

Mine forældre er imod  1  1  0    1 

Bruger tid på fritidsjob  7  5  2    9 

Bruger tid på familie/kæreste  15  6  5    5 

Bruger tiden på venner  45  20  21    25 

Bruger tiden på andre 
fritidsinteresser  21 

20  21    24 

Har dårligt helbred  1  3  5    1 

Er i dårlig form  17  11  7    15 

Ved for lidt om sport/motion  1  <1  3    2 

Mangler nogen at følges med  5  8  7    12 

Savner muligheden for at dyrke den 
rette sport/motion  7 

5  5    5 

Har ikke de rette faciliteter i 
nærområdet  2 

1  2    2 

Sport/motion interesserer mig ikke  16  13  12    15 

Gider ikke  28  25  26    27 

Holder pause – regner med at 
starte igen  17 

9  10    8 

Mine venner/veninder dyrker heller 
ikke  6 

2  2    3 

Jeg står på venteliste  2  ‐  ‐  ‐  ‐ 

Jeg har fysisk/psykisk handicap  2  2  6    2 

Andre grunde  17  7  16    10 

Ved ikke   12  22  12    19 

Tabellen viser ikke‐idrætsaktive børns angivne barrierer for ikke at dyrke idræt, sport eller motion i Haderslev Kommune (n = 82), Ballerup 

Kommune (n = ), Frederikssund Kommune (n = 131), Gentofte Kommune (n = ) og Gladsaxe Kommune (n =).  
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Tabel 3. Brug af hal/sal (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

 Børn  Voksne 

Frederiksberg Hallerne (Hal 1, 2, 3 eller 4)  9,7  1,7 

Tre Falke Hallen  5  0,5 

Bülowsvej Hallen (Store eller lille hal)  4,6  0,9 

Mariendals Hallen (hal a, hal b osv.)  3,5  1,6 

Skolen ved Søerne (drenge‐ eller pigesal)  3,3  0,5 

Skolen på Duevej (drenge‐ eller pigegymnastiksal)  2  0,2 

Frederiksberg Badmintonklub (FBK‐hal)  1,6  0,8 

KB, Pile Allé (hal, badmintonhal)  1,3  0,6 

Hermeshallen  1,3  0,9 

Kedel Hallen (Store hal, lille hal eller kassen)  1,2  1,6 

Frederiksberg Gymnasium (hal)  0,9  0,6 

Søndermarkskolen (drenge‐ eller pigesal)  0,9  0,2 

Skolen på Nyelandsvej (hal eller sal)  0,8  0 

Falkonergårdens Gymnasium (hal eller gymnastiksal)  0,5  0,3 

Johannesskolen (hal)  0,4  0,1 

Københavns Karateklub (lokale 1, 2 eller 3)  0,4  0,3 

Skolen ved Bülowsvej (drenge‐, pige‐ eller multisal)  0,2  0,3 

Lindevangskolen (drenge‐ eller pigesal)  0,2  0,4 

Frederiksberg HF (drenge‐ eller pigesal)  0,2  0 

Skolen på La Cours Vej (drenge‐ eller pigesal)  0,1  0,1 

Frederiksberg Ny Skole (Sal)  0,1  0,3 

Ny Hollænderskolen (drenge‐ eller pigesal)  0  0,1 

Skolen ved Nordens Plads (Hallen eller Østsalen)  0  0 

Lindehuset (Tumlesal)  0  0,1 

Magneten (sal 1 eller 2)  0  0,2 

Haller/sal i Københavns Kommune  7,1  9,3 
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Tabel 4: Brug af fodboldbaner (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

  Børn  Voksne 

Jens Jessens Vej (græs‐ eller kunstgræsbane)  13,5  2,9 

KB, Peter Bangs Vej (græs‐ eller kunstgræsbane)  12,2  2 

Nandrupsvej (kunstgræsbane)  3,3  1,4 

Søndermarkskolen (kunstgræsbane)  3,2  0,2 

Skolen på Duevej (kunstgræsbane)  2,9  0,3 

Frederiksberg Idrætspark (kunstgræsbane)  2,3  1,3 

KB, Pile Allé (græsbane)  1,8  0,3 

KB, Pile Allé (multibane med kunstgræs)  1,5  0,2 

Lindevangskolen (kunstgræsbane)  0,7  0,8 

Skolen på La Cours Vej (kunstgræsbane)  0,4  0,3 

Fodboldbaner i Københavns Kommune  4,4  4,6 

 

Tabel 5: Brug af andre baner/anlæg (f.eks. ishockey, beachvolley, bowling, tennis, golf, ridning, skydning, 

atletik) (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

  Børn  Voksne 

KB, Peter Bangs Vej (tennisbaner (udendørs/indendørs), badmintonhal)  2,5  1,5 

KB, Pile Allé (tennisbaner (udendørs/indendørs)  1,9  1,5 

Frederiksberg Idrætspark (atletikanlæg, beach osv.)  1,6  0,9 

Mariendals Hallen (bordtennishal)  0,6  0 

Kedel Hallen (skydekælder)  0,5  0,1 

Andre baner/anlæg i Københavns Kommune  1,5  2,9 

 

Tabel 6: Brug af svømmehal (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

Svømmehaller  Børn  Voksne 

Frederiksberg Svømmehal  6,5  22,8 

Damsøbadet  5,3  1,2 

Svømmehaller i Københavns Kommune  7,6  11 
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Tabel 7: Brug af fitnesscenter (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

  Børn  Voksne 

fitness dK Falkoner  2,4  9 

Fitness World (Frederiksberg Svømmehal)  2,4  15,5 

Fitness World (Forum)  1,8  8,2 

Fitness World (Peter Bangs Vej)  1,6  ‐ 

Fitness World (Bernhard Bangs Allé)  1,4  8,9 

fitness dk ABC  0,9  5,3 

Frederiksberghallerne (fitnessrum)  0,6  0,5 

Crossfit Copenhagen Kogeriet  0,5  0,8 

Bülowsvej Fysioterapi & Træning (træningscenter)  0,5  1,4 

KB Fitness (Peter Bangs Vej)  0,3  0,6 

Best Gym ApS  0,1  0,1 

Dalgas Fysioterapi  0  0 

Diakonissestiftelsen (fitness/motionsrum)  0  0,3 

Domus Vista Fysioterapi  0  0,2 

Frederiksberg Hospital Motionscenter  0  0,8 

Frederiksbergs Sundhedscenter  0  0,7 

Fysioterapi og Træningsklinik (Godthåbsvej)  0  0,3 

Top Motion  0  0,1 

Fitnesscentre/motionsrum i Københavns Kommune  4  16,8 

 

Tabel 8: Brug af aktivitetsanlæg (f.eks. skaterbane, multibane, idrætslegeplads, parkour, klatrebane, 

træningspavillon) (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

  Børn  Voksne 

Nandrupsvej (baskebaner, udendørs)  0,8  0,2 

Søndermarken (udendørs træningsredskaber)  0,8  1,5 

Den Grønne Sti (udendørs træningsredskaber)  0,7  1,7 

Grøndalen (klatrevæg etc.)  0,4  0,1 

Nandrupsvej (rullehockeybane)  0,3  0 

Frederiksberg Ungdomsskole (udendørs klatrevæg)  0,2  0,1 

Idrætslegeplads Bülowsvej  0,1  0,4 

Labyrinten (udendørs træningsredskaber)  0,1  ‐ 

Grøndalsengen (Udendørs træningsredskaber etc.)  0  0,4 

KUB (Udendørs træningsredskaber)  0  0 

Aktivitetsanlæg i Københavns Kommune  4,4  0,8 
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Tabel 9: Brug af spejderhytte (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

  Børn  Voksne 

Det blå hus  0  0 

 

Tabel 10: Brug af naturområder (andele af idrætsaktie børn og voksne) 

  Børn  Voksne 

Frederiksberg Have  6,2  45,8 

Søndermarken  5,6  31,2 

Grøndalsparken  3,1  11,1 

Den grønne Sti  2,8  21,6 

Solbjerg Kirkegaard  0,1  4,3 

Natur/udeområder i Københavns Kommune  7,8  38,3 
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Appendiks 5: Supplerende tabeller og figurer til delanalyse 5. 
 

Tabel 1: Sammenligning af spørgsmål fra den nationale sundhedsprofil om fysisk aktivitetsniveau 

 
Idan‐

undersøgelse 
(2016) 

Den Nationale 
Sundhedsprofil (2013) 

(n =2.050) 

’Træner hårdt og dyrker konkurrenceidræt regelmæssigt og flere 
gange om ugen’ 

eller 

’Dyrker motionsidræt eller udfører tungt havearbejde eller 
lignende mindst 4 timer om ugen’ 

38,1  35,5
[33,8‐37,3] 

’Spadserer, cykler eller har anden lettere motion mindst 4 timer 
om ugen (medregn også søndagsture, lettere havearbejde’ 

eller 

’Læser, ser fjernsyn eller har anden stillesiddende beskæftigelse’ 

61,9  64,5 

Tabellen viser sammenligning af fysisk aktivitetsniveau mellem Idan‐undersøgelsen (2016) og Den Nationale Sundhedsprofil (2013). Baseret på 

spørgsmålet: ’Hvis du ser på det seneste år, hvad ville du så sige passer bedst som beskrivelse af din fysiske aktivitet i fritiden?  (Sæt kun ét kryds)’ 

 

Tabel 2: Andelen af voksne borgere, der dyrker idræt, sport eller motion (pct.) 

    Frederiksberg  Ballerup  Frederikssund  Gentofte  Gladsaxe 

  Total  65  67  67  75  66 

Køn  Kvinder  65  66  68  77  66 

Mænd  66  68  65  73  65 

Alder  16‐19 år  63  69  71  78  68 

20‐29 år  73  63  62  77  56 

30‐39 år  68  60  60  69  58 

40‐49 år  69  68  70  73  69 

50‐59 år  66  69  64  79  75 

60‐69 år  57  65  65  72  64 

70+ år  55  71  72  76  63 

Tabellen viser idrætsdeltagelse blandt voksne fordelt på køn alder og kommune (n, Frederiksberg = 1.372, n, Ballerup = 949, n, Frederikssund = 987, 

n, Gentofte = 797 og n, Gladsaxe = 909).  
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Tabel 3: Andelen af voksne borgere i Frederiksberg Kommune, der dyrker forskellige former for idræt, sport  

og motion (pct.) 

   Frederiksberg  Ballerup  Frederikssund  Gentofte  Gladsaxe 

Løb  36  29  26  38  29 

Styrketræning  32  28  29  29  24 

Vandreture  24  25  26  26  20 

Svømning  22  16  15  20  16 

Yoga  15  8  10  12  9 

Spinning  11  10  10  11  8 

Gymnastik   9  10  10  12  10 

Aerobic/step og lign.  8  8  10  8  9 

Landevejscykling  8  7  10  9  7 

Fodbold  8  8  6  4  8 

Skiløb/snowboard  8  ‐  ‐  9  ‐ 

Dans  6  5  4  5  4 

Pilates  5  ‐  ‐  5  ‐ 

Crossfit  5  ‐  ‐  6  ‐ 

Badminton  5  4  5  6  7 

Tennis  4  2  3  7  4 

Rulleskøjter/skateboard  4  2  1  2  1 

Golf  4  4  5  6  4 

Mountainbike  3  5  6  5  6 

Kano/kajak  3  1  3  4  3 

Fiskeri  3  3  4  3  2 

Kampsport  2  2  1  2  2 

Billard  2  2  2  2  1 

Sejlsport  2  1  3  4  1 

Bordtennis  2  1  1  2  2 

Bowling   2  2  2  <1  3 

Vinterbadning  1  <1  1  7  1 

Stavgang   1  2  3  2  1 

Dykning/fridykning/UV‐jagt  1  ‐  ‐  2  ‐ 

Håndbold   1  2  1  1  1 

Open Water Svømning  1  ‐  ‐  2  ‐ 

Ridning  1  2  2  2  1 

Volleyball  1  1  1  1  2 

Klatring/bjergbestigning  1  ‐  ‐  1  ‐ 

Triatlon  1  2  1  2  1 

Jagt  1  1  3  2  1 

Basketball  1  2  1  1  1 

Roning  1  1  1  2  2 
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Petanque   1  <1  2  <1  <1 

Windsurfing/kite  1  ‐  ‐  <1  ‐ 

Orienteringsløb   1  1  1  1  1 

Skydning  1  1  2  1  1 

Surfing/Stand up paddle  1  ‐  ‐  <1  ‐ 

Parkour  <1  <1  <1  0  <1 

Atletik  <1  <1  <1  1  1 

Handicapidræt  <1  <1  <1  <1  1 

Ingen idræt  15  15  12  10  15 

Tabellen viser andelen, der dyrker forskellige aktiviteter ud fra spørgsmålet: ’Hvilken slags idræt, sport eller motion har du gået til fast eller dyrket 

meget i løbet af det seneste år?’ Det var muligt at sætte mere end ét kryds. Opdelt på Frederiksberg, Ballerup, Frederikssund, Gentofte og Gladsaxe 

Kommune (pct.) (n, Frederiksberg = 1.372, n, Ballerup = 949, n, Frederikssund = 987, n, Gentofte = 797 og n, Gladsaxe = 909). 

 

Figur 1: Andelen af alle voksne (16‐80 år), der har været aktive med idræt, sport eller motion inden for det 

seneste år i forskellige regi (pct.) 

 

Figuren viser fordelingen af de tre største organiseringsformer blandt borgere i Frederiksberg Kommune, som har dyrket mindst én aktivitet det 

seneste år. Fordelt på alder (n = 1.372). 
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Figur 2: Andelen af voksne mænd (16‐80 år), der har været aktive med idræt, sport eller motion inden for det 

seneste år i forskellige regi (pct.) 

 

Figuren viser fordelingen af de tre største organiseringsformer blandt borgere i Frederiksberg Kommune, som har dyrket mindst én aktivitet det 

seneste år. Fordelt på alder (n = 596). 

 

Figur 3: Andelen af voksne kvinder (16‐80 år), der har været aktive med idræt, sport eller motion inden for det 

seneste år i forskellige regi (pct.) 

 

Figuren viser fordelingen af de tre største organiseringsformer blandt borgere i Frederiksberg Kommune, som har dyrket mindst én aktivitet det 

seneste år. Fordelt på alder (n = 776). 
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