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Resumé 

Danmark havde et halvsvagt OL i 2024. Det blev til ni medaljer og 105 top-8 point. Det var 

klart ringere end ved de to foregående sommerolympiske lege.  

 

Denne rapport beregner – ud fra resultater ved VM samt officielle verdensranglister – 

hvordan Danmark ville have klaret sig, hvis der havde været olympiske lege i 2025. Det er 

en opgørelse, der skal tages med forbehold. Året efter OL er det første år i den fireårige 

olympiske cyklus (2025-2028), og flere forhold gør resultater i dette år mindre velegnede til 

forudsigelser af, hvordan det vil gå ved det kommende OL, end resultater opnået senere i 

den olympiske cyklus.  

 

Flere topatleter holder således pause eller prøver andre discipliner. Alligevel giver opgørel-

serne en første indikation af forskydninger i internationale styrkeforhold, herunder udvik-

lingen i Danmarks konkurrenceevne i de olympiske discipliner.  

 

Hvis der havde været OL i 2025, ville Danmark have vundet 11 medaljer og 111 top-8 po-

int. Det er en fremgang fra OL 2024 i Paris, men niveauet er fortsat lavere end ved de to fo-

regående OL. Det er især cykelsporten, der bidrog til de danske topresultater i OL-discipli-

nerne i 2025, men også håndbold, ridning, badminton og sejlsport gjorde det godt. Danske 

atleter vandt færre guldmedaljer, men flere medaljer i alt end Sverige og Norge. 

 

De to danske guldmedaljer blev vundet i discipliner, hvor Danmark har vundet mange me-

daljer de seneste år. Herrelandsholdet i håndbold, som fik OL-guld i 2024, vandt i 2025 VM 

for fjerde gang i træk, og 4 km-holdet i banecykling vandt VM for tredje gang i træk. Man 

kan med rette sige, at den absolutte top holdt niveauet i 2025. Toppen af danske medalje-

slugere i det sidste årti omfatter også Viktor Axelsen (badminton), Anne-Marie Rindom 

(sejlsport) og Emma Aastrand Jørgensen (kano og kajak). Denne meriterede trio bidrog 

ikke med medaljer i 2025 som følge af henholdsvis skader, graviditet og skift af sportsgren.  

 

Den danske tilbagegang siden midten af 2010’erne skyldes primært, at flere af de sports-

grene, som traditionelt har stået for en stor del af danske medaljer og top-8 point, er gået 

markant tilbage. Det gælder især roning, sejlsport og svømning. Resultaterne ved VM i 

2025 repræsenterer fremgang og måske en spirende olympisk renæssance for disse sports-

grene.  

 

Resultaterne i 2025 må give anledning til en forsigtig optimisme med hensyn til de danske 

resultater ved det kommende OL. Der kan med rette forventes en forbedring i forhold til 

OL i 2024.   

 

En opgørelse af medaljehøsten per land i de olympiske discipliner viser flere markante re-

sultater. USA og Kina vinder flest medaljer, som de plejer, men nu er det Japan, der kom-

mer tættest på de to supermagter i elitesportens våbenkapløb. Det er også bemærkelses-

værdigt, at et lille land som Holland er helt oppe som nr. 4 i den simulerede medaljetabel 

for 2025. 
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Danmark deltog i 2025 i to større multisportsbegivenheder. I World Games, der er en slags 

olympiske lege for sportsgrene og discipliner, der ikke er på det olympiske program, vandt 

danske atleter otte medaljer, heraf fire af guld. Det var på niveau med Danmarks indsats 

ved de forrige World Games i 2021. I Universiaden (World University Games) vandt Dan-

mark en enkelt guldmedalje, hvilket var bedre end de umiddelbart foregående Games.     

 

Denne rapport indeholder også en oversigt over resultater ved EM i de olympiske discipli-

ner, hvor det blev til i alt 15 medaljer, samt resultater ved VM og EM i sportsgrene og disci-

pliner, der ikke konkurreres i ved OL.  

 

Rapporten ser endvidere nærmere på Danmarks præstationer i holdsport og i individuelle 

sportsgrene, hvor der er andre store konkurrencer end OL, VM og EM.  

 

Både det mandlige og kvindelige fodboldlandshold havde et skuffende år. Herrelandshol-

det formåede ikke at kvalificere sig direkte til VM, og kvinderne tabte alle tre kampe ved 

EM.  

 

Danske landevejsryttere var omvendt meget succesfulde i 2025. Jonas Vingegaard blev nr. 2 

i Tour de France og vandt La Vuelta, og Mads Pedersen noterede sig for hele 19 sejre i løbet 

af sæsonen. Dansk golf havde i 2025 en bredere top end nogensinde tidligere. Der har ikke 

tidligere været så mange mandlige danske golfspillere i top-100 på verdensranglisten. I ten-

nis har Danmark en spiller i top-15 på verdensranglisten i både herre- og damesingle. Det 

har heller ikke tidligere været tilfældet.    

 

Den mest overraskende danske elitepræstation i 2025 var ishockeylandsholdets sejr over 

Canada i kvartfinalen ved VM, men der var også andre bemærkelsesværdige danske resul-

tater i vintersport. Danmark har ikke tidligere kunnet begå sig i skeleton og bobslæde, men 

nu er der i flere glidediscipliner udsigt til gode placeringer ved det kommende vinter-OL i 

Italien. Det vil være en overdrivelse at konkludere, at Danmark nu er blevet en vinter-

sportsnation, men det er en klar forbedring, at Danmark nu ikke længere kun er konkur-

rencedygtig i curling, og der er ved vinter-OL muligheder for flere top-8 placeringer end 

tidligere. 

 

  



 

                                              Idrættens Analyseinstitut     8     www.idan.dk 

English summary 

Denmark performed relatively poorly at the 2024 Olympics. It resulted in nine medals and 

105 top-8 points. This was clearly less than at the two previous Summer Olympic Games.  

 

This report, based on results at the World Championships and official world rankings, cal-

culates how Denmark would have fared if there had been an Olympic Games in 2025. This 

calculation should be taken with reservations. The year after the Olympics is the first year 

of the 4-year Olympic cycle (2025-2028), and several factors make the results in this year 

less suitable for predicting how the upcoming Olympics will go than results achieved later 

in the cycle. Several top athletes are taking a break or trying other disciplines. Nevertheless, 

the calculations provide a first indication of shifts in power relations in international sports, 

including Denmark’s marginally improved competitive performance in the Olympic disci-

plines. 

 

If there had been Olympic Games in 2025, Denmark would have won 11 medals and 111 

top-8 points. This is an improvement from the 2024 Olympics, but the level is still lower 

than at the two previous Olympics. Cycling contributed the largest share of Denmark’s top 

results in the Olympic disciplines in 2025, but handball, equestrianism, badminton and sail-

ing also did well. Danish athletes won fewer gold medals but more medals overall than 

Sweden and Norway. 

 

The two Danish gold medals were won in disciplines where Denmark has won many med-

als in recent years. The men’s national handball team won Olympic gold in 2024 and won 

the World Championships for the fourth time in a row in 2025, and the 4 km track cycling 

team won the World Championships for the third time in a row. It can be rightly said that 

the absolute top maintained its high level in 2025. The top Danish medal winners over the 

last decade also include Viktor Axelsen (badminton), Anne-Marie Rindom (sailing), and 

Emma Aastrand Jørgensen (canoe and kayak). None of them contributed to the Danish 

medal tally in 2025 due to injuries, pregnancy and change of sport, respectively. 

 

The Danish decline since the mid-2010s is primarily due to several sports that have tradi-

tionally accounted for a large share of Danish medals and top-8 points declining signifi-

cantly. This applies in particular to rowing, sailing, and swimming. The results at the 2025 

World Championships represent progress and perhaps a nascent Olympic renaissance for 

these sports.  

 

The results in 2025 must give rise to cautious optimism about Denmark’s performance at 

the upcoming Olympics. An improvement can rightly be expected compared to the 2024 

Olympics.  

 

A breakdown of the medal harvest by country in the Olympic disciplines reveals several 

significant results. As usual, the USA and China win the most medals, but now Japan is 

closest to the two superpowers in the arms race of elite sports. Further, it is remarkable that 
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a small country like the Netherlands is now ranked no. 4 in the simulated medal table for 

2025. 

 

Denmark participated in two major multi-sport events in 2025. In the World Games, which 

is a kind of Olympic Games for sports and disciplines that are not on the Olympic pro-

gramme, Danish athletes won eight medals - four of them gold. This was on par with Den-

mark's performance at the previous World Games in 2021. In the World University Games, 

Denmark won a single gold medal, which was better than the immediately preceding 

Games.  

 

This note also includes an overview of results at the European Championships in the 

Olympic disciplines, where a total of 15 medals were won, as well as results at the World 

Championships and European Championships in sports and disciplines that are not con-

tested at the Olympics. 

 

Further, the report takes a closer look at Denmark’s performance in team sports and in the 

major individual sports with other major competitions in addition to the Olympics and 

World and European championships.  

 

Both the men’s and women’s national football teams had a disappointing year. The men’s 

national team failed to qualify directly for the World Cup, and the women lost all three 

matches at the European Championship.  

 

Conversely, Danish road cyclists were very successful in 2025. Jonas Vingegaard came in 

second in the Tour de France and won La Vuelta, and Mads Pedersen recorded a total of 19 

victories during the season. Danish golf has more top players than ever before. There have 

never been so many male Danish golfers in the top 100 of the world rankings, and more 

Danes made the cut in the four majors than has previously been the case. In tennis, Den-

mark has a player ranked in the top 15 in both men’s and women’s singles. This has also 

never happened before. 

 

The most surprising Danish elite performance in 2025 was the national ice hockey team’s 

victory over Canada in the quarterfinals of the World Championships, and there were 

other remarkable Danish results in winter sports in 2025. Denmark has previously not par-

ticipated in skeleton and bobsleigh but now has the prospect of good rankings in several 

sliding disciplines at the upcoming Winter Olympics in Italy. It would be an exaggeration 

to conclude that Denmark has now become a winter sports nation. Still, it is a clear im-

provement that Denmark is no longer just competitive in curling, and there are more op-

portunities than ever before for top-8 rankings at the Winter Olympics. 
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Indledning 

Idan følger løbende udviklingen i dansk elitesport.1 Det sker primært med henblik på at 

vurdere den danske konkurrenceevne i de olympiske discipliner. Denne rapport er en op-

følgning på tidligere års analyser (se f.eks.: Nielsen & Storm, 2014, 2023, 2024b, 2024a; 

Storm & Nielsen, 2013, 2018, 2019, 2020, 2021). Formålet er at perspektivere det aktuelle ni-

veau med udgangspunkt i de historiske resultater. 

 

Efter en række meget succesrige år for dansk elitesport fra 2011-2016 viste resultaterne i 

2017-2020 en tydelig, men relativt beskeden tilbagegang. På denne baggrund var OL i To-

kyo i 2021 en succes. Både med hensyn til medaljer og top-8 point klarede Danmark sig 

bedre end i de foregående mellemolympiske år. Antallet af top-8 point i 2021 var lige så 

højt som det historisk gode OL i Rio de Janeiro i 2016, og medaljehøsten var også næsten på 

samme niveau. Niveauet var lavere i de to mellemolympiske år (2022-23), og resultaterne 

ved OL 2024 viste klar dansk tilbagegang i forhold til de to foregående OL med hensyn til 

både medaljer og top-8 point.  

 

Årsagen til den tilbagegang i de olympiske discipliner, der mere eller mindre har kendeteg-

net hele perioden siden 2016 – med OL i Tokyo som en markant undtagelse – er primært 

den svækkede konkurrenceevne i nogle af de sportsgrene, hvor Danmark traditionelt har 

vundet mange medaljer, som bl.a. svømning, sejlsport, roning og badminton. Medaljehø-

sten og antallet af medaljekandidater i disse sportsgrene faldt markant i forhold til perio-

den frem til 2016. Fremgang i andre sportsgrene har i nogen grad modvirket denne svæk-

kelse. Det er først og fremmest cykling og især banecykling, der har vundet medaljer og op-

nået top-8 point i denne periode, men det blev skuffende kun til en enkelt medalje til de 

danske cykelryttere ved OL i 2024. 

 

I denne rapport foretages en detaljeret analyse af danske eliteresultater i 2025. Der fokuse-

res især på resultaterne i de discipliner, der er på programmet ved det kommende OL i 

2028 i Los Angeles, men der inddrages også andre indikatorer for udviklingen i dansk eli-

tesports internationale konkurrenceevne. 

 

Rapporten er opbygget som følger: Efter en kort indføring i, hvordan man måler konkur-

renceevnen i international elitesport, gennemgås de danske resultater i 2025 i et historisk 

lys. Der inddrages forskellige mål for udviklingen i den danske konkurrenceevne. Der ses 

endvidere på Danmarks rangering i forhold til andre lande.   

 

Der ses også på udviklingen i internationale styrkeforhold for de mest medaljevindende 

nationer samt sammenlignelige mindre lande, herunder de øvrige nordiske lande. Der læg-

ges primært vægt på resultaterne i sommerolympiske discipliner, men der er også et kort 

afsnit om Danmarks konkurrenceevne og internationale styrkeforhold i vinterolympiske 

discipliner forud for vinter-OL i Italien. 

 
1 Denne rapport gentager i enkelte tilfælde tekst fra tidligere lignende rapporter. Det gælder primært pas-
sagerne, hvor den anvendte metode gennemgås. 
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Ligesom ved tidligere års resultatoversigter er grundlaget for analysen resultater fra årets 

verdensmesterskaber og ranglisteplaceringer mv., der tilsigter at analysere, hvordan resul-

taterne ville have været, hvis der var afholdt OL i 2025. I dette års resultatanalyse suppleres 

dette med afsnit om resultater ved årets EM, World Games og World University Games 

samt afsnit med en analyse af årets resultater i de store holdsportsgrene samt de store indi-

viduelle sportsgrene (tennis, golf og landevejscykling). Der er også en analyse af nogle af 

årets resultater i ikke-olympiske sportsgrene. 

 

Rapporten slutter af med en opsamlende perspektivering, der inddrager nogle af de fore-

liggende aggregerede mål for dansk elitesports internationale konkurrenceevne. Afsnittet 

ser desuden nærmere på den finansielle støtte til elitesport i Danmark og New Zealand, da 

de to nationer er sammenlignelige i forhold til befolkningsstørrelse, BNP per capita, kultur 

og værdier. Samtidig er det i vidt omfang de samme sportsgrene, som de to lande satser på 

og er konkurrencedygtige i. Ligheden er dog mindre i forhold til resultatniveauet. I de 

olympiske discipliner er New Zealand blandt de nationer, der klarer sig bedst, og klart 

bedre end Danmark.  

 

Rapporten indeholder også tre bilag, der giver en detaljeret fremstilling af resultatanaly-

sens datagrundlag og den anvendte metode.   
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Danmarks konkurrenceevne i sommerolympiske discipli-

ner 

Dette afsnit handler om, hvordan Danmark klarer sig i de sommerolympiske discipliner og 

ser nærmere på, hvordan Danmark ville have klaret sig, hvis der havde været OL i 2025.  

 

Årets antal medaljer og top-8 point sammenlignes med tidligere år, hvilket kan ses som en 

indikator for, hvordan Danmarks konkurrenceevne i international elitesport har udviklet 

sig over tid. De danske resultater sammenlignes desuden med andre landes, og det vurde-

res, om Danmark klarer sig bedre eller dårligere, end man skulle forvente ud fra befolk-

ningstal, indkomst mv. Der er primært fokus på Danmarks konkurrenceevne, men interna-

tionale styrkeforhold i bredere forstand belyses også. Afslutningsvis suppleres resultaterne 

i det simulerede OL med en oversigt over danske resultater ved årets europamesterskaber i 

de olympiske discipliner, og de fremtidige udsigter for danske resultater belyses med ud-

gangspunkt i et bredere overblik over de danske resultater i 2025.  

 

Hvis der havde været OL i 2025 

Man kan måle et lands konkurrenceevne i international elitesport på mange forskellige må-

der. Man kan f.eks. se på medaljer enten ved internationale mesterskaber i samtlige disci-

pliner og sportsgrene eller udelukkende i de olympiske sportsgrene og i de discipliner, der 

er på programmet ved sommer- og vinter-OL. Det er de to mål, Team Danmark og Dan-

marks Idrætsforbund (DIF) normalt har anvendt, når de ved årets slutning vurderer, hvor-

dan Danmark har klaret sig.  

 

Bilag 1 indeholder en mere detaljeret redegørelse for de forskellige målemetoder og deres 

respektive fordele og ulemper.  

 

I internationale sammenligninger ses ofte på medaljetabellen ved OL, hvor lande er range-

ret efter antal guldmedaljer, efterfulgt af antal sølvmedaljer for lande med samme antal 

guldmedaljer og endelig antal bronzemedaljer for lande med samme antal guld- og sølv-

medaljer.  

 

Dette er ikke nogen relevant målestok for Danmarks konkurrenceevne, eftersom medaljer-

nes valør tillægges alt for stor vægt. En enkelt guldmedalje giver således en bedre range-

ring end et stort antal sølv- og bronzemedaljer. Det er derfor mere relevant at se på det 

samlede antal medaljer og øvrige topplaceringer. 

 

Idan har i en årrække anvendt en lidt anden målemetode for konkurrenceevnen. Resultater 

ved (sommer) OL hvert fjerde år suppleres med en opgørelse af resultater for hver OL-di-

sciplin i årene mellem de olympiske lege. Der medtages resultater ved årets verdensmester-

skaber (VM), og i sportsgrene og discipliner, hvor der ikke afholdes VM i løbet af året, 

medregnes placeringer på de internationale specialforbunds årlige verdensranglister. Der 

er enkelte undtagelser. I nogle discipliner var der ikke VM i 2025, og der er heller ikke 
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pålidelige officielle ranglister. Bilag 2 indeholder en detaljeret redegørelse for resultatanaly-

sens datagrundlag. 

 

Idans metode er unik i den forstand, at den tilstræber at måle, hvordan det ville være gået, 

hvis der blev afholdt olympiske lege hvert år, dvs. også i årene mellem de olympiske lege. 

Man kan sige, at der kalkuleres resultater ved ‘simulerede’ OL i år uden OL, og resulta-

terne ved disse simulerede OL kan så sammenlignes med resultaterne ved de faktisk af-

holdte OL. Metoden gør det muligt at vurdere udviklingen i resultaterne over tid med ob-

servationer for hvert år og ikke kun OL med fire års mellemrum. 

 

Metoden gør det også i et vist omfang muligt at forudsige, hvordan resultaterne vil blive 

ved kommende OL. Det er mindre relevant umiddelbart efter et OL, hvor der stadig er 

flere år til det næste OL. Flere topatleter holder således pause eller prøver andre discipli-

ner, og der eksperimenteres med nye sammensætninger af par og hold. Alligevel giver op-

gørelserne en første indikation af forskydninger i internationale styrkeforhold herunder 

udviklingen i Danmarks konkurrenceevne i de olympiske discipliner. 

 

Idans opgørelse er velegnet til at sammenligne resultatudviklingen over tid og muliggør 

samtidig systematisk international sammenligning. 

 

Jo nærmere man kommer OL, jo mere pålidelig bliver Idans opgørelse som redskab til at 

forudsige resultaterne ved det kommende OL. I Nielsen & Storm (2024a) sammenlignes 

Idans simulerede OL for 2023 med en række prognoser af medaljefordelingen ved OL 2024. 

Det viser sig, at Idans simulerede OL kom tættere på den faktiske medaljefordeling end de 

(andre) foreliggende prognoser. 

 

Den simulerede OL-opgørelse inddrager ikke kun antal medaljer, men også top-8 point 

(hvor nr. 1 (en førsteplads) giver 8 point, nr.2: 7 point, ... nr. 8:  1 point). I de senere år er 

Team Danmark også begyndt at opgøre top-8 point ved årlige VM og EM i olympiske 

sportsgrene.2  

 

Idan – og denne rapports forfattere – er af den opfattelse, at analysen af top-8 point er den 

mest velegnede metode til at vurdere udviklingen i konkurrenceevnen for et mindre land 

som Danmark (Storm et al., 2016; Storm & Nielsen, 2009). 

 

 
2 Opgørelsen i denne rapport afviger fra Team Danmark og DIF’s løbende opgørelser af medaljer og top-8 
point i de olympiske discipliner. Team Danmark og DIF tager kun højde for faktisk afholdte mesterskaber 
i OL-disciplinerne (samt ranglisteplaceringer i singlerækkerne i tennis). Team Danmark og DIF’s opgørel-
sesmetode indebærer således, at discipliner uden VM i løbet af året ikke indgår overhovedet. I Idans simu-
lerede beregning af medaljehøst og top-8 point indgår ét og kun ét resultat per disciplin. Nogle af disse 
resultater er til gengæld fiktive i den forstand, at de er ranglisteplaceringer og ikke er resultater fra fakti-
ske enkeltstående konkurrencer. De to opgørelser har hver deres styrker og svagheder og kan supplere 
hinanden. 
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Danske medaljer og top-8 point 

Hvis der havde været OL i 2025, ville Danmark have vundet 11 medaljer og 111 top-8 po-

int. Det er en fremgang fra OL i 2024, hvor det blev til ni medaljer og 105 top-8 point. Men 

niveauet er fortsat lavere end ved de to foregående OL. 

 

Figur 1 viser, at det årlige antal medaljer i perioden efter det usædvanligt succesrige OL i 

Rio (2017-2025) kun et enkelt år har været højere end i 2025. På den anden side er antallet af 

medaljer i 2025 ikke meget forskelligt fra gennemsnittet i denne periode (9,4).  

 

Medaljehøsten i det første år af de to foregående olympiske cykler (2017 og 2022) var i 

begge tilfælde ni medaljer. I den henseende er der altså tale om fremgang. Danmark synes 

at være kommet godt i gang i den indeværende olympiske fireårs cykel.     

 

Figur 1: Udviklingen i antallet af danske medaljer i OL-disciplinerne ved OL 2000-2024 og alle år 

mellem OL 2009-2025  

 
 

Figur 2 viser udviklingen i top-8 point i samme tidsrum. Målt på top-8 point er resultaterne 

i 2025 ikke helt så positive sammenlignet med tidligere år. I perioden 2012-16 var point-

summen markant højere (135 i gennemsnit). I årene siden 2016 har antallet af top-8 point i 

halvdelen af årene været højere end i 2025, og pointsummen i 2025 er på niveau med gen-

nemsnittet (111,4) for perioden.  

 

I lighed med antallet af medaljer er der også ved top-8 point tale om fremgang i sammen-

ligning med det første år i de to foregående olympiske cykler. 
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Sammenfattende kan det konkluderes, at der er en mindre fremgang mht. medaljer og sta-

bilitet mht. top-8 point, og at der er tale om en bedre start på den olympiske cyklus 2025-28, 

end det var tilfældet for de to foregående cykler. 

 

Figur 2: Udviklingen i antallet af danske top-8 point i OL-disciplinerne ved OL 2000-2024 og alle år 

mellem 2009-2025 

 
Fra 2008 opgøres top-8 point også i de mellemolympiske år. For nærmere gennemgang af metoden henvises til Idans tidligere 

resultatanalyser på www.idan.dk.3 

 

Tabel 1 indeholder en oversigt over danske medaljer i 2025. Det blev til to guldmedaljer, en 

sølvmedalje og otte bronzemedaljer. De to guldmedaljer blev vundet i to discipliner, der i 

de senere år tilsammen har stået for størstedelen af den danske medaljehøst. Håndboldher-

rerne vandt i 2025 VM for fjerde gang i træk efter at have vundet guld ved OL 2024, og 4 

km-holdet vandt VM for tredje gang i træk.  

 

I de seneste ti år (2016-25) har håndboldherrerne og 4 km-holdet vundet medaljer ved OL 

og simulerede OL i henholdsvis syv og otte år.4 De to discipliner udgør den absolutte top af 

danske medaljevindere, og det kan konkluderes, at toppen fastholdt et meget højt niveau i 

2025. 

 

 

 

 
3 www.idan.dk/idan-undersoeger/danske-eliteresultater/ 
4 Simulerede OL-resultater omfatter kun ét resultat per år i hver OL-disciplin. Det indebærer, at kun resul-
tater fra OL medregnes i år, hvor der afholdes både OL og VM. I 2024 vandt 4 km-holdet guld ved VM ef-
ter at være blevet nr. 4 i OL. Kun 4.-pladsen medregnes. 
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Tabel 1: Danske medaljer i 20255  

 

Det er en generel tendens, at det er en række topnavne, der står for en stor andel af de dan-

ske medaljer. I de sidste ti år har nogle få medaljevinderne fra 2025 vundet adskillige me-

daljer – Amalie Dideriksen (ud over omnium også parløb) (syv medaljer), Anders Anton-

sen (tre medaljer), Kim Astrup og Anders Skaarup Rasmussen (tre medaljer) samt skiftende 

konstellationer i parløb for mænd (fem medaljer) og dressur for hold (fem medaljer). Sam-

men med de medaljer, håndboldherrerne og 4 km-holdet står for, er i alt 35 af alle danske 

medaljer i perioden 2016-2025 blevet vundet i kun otte olympiske discipliner og af ganske 

få topatleter.  

 
Dertil kommer, at toppen af de danske medaljeslugere i det sidste årti også omfatter Viktor 

Axelsen (badminton), Anne-Marie Rindom (sejlsport) og Emma Aastrand Jørgensen (kano 

og kajak, K1 og K2). De stod for henholdsvis seks, ti og otte medaljer i perioden 2016-25. 

Denne meriterede trio bidrog ikke med medaljer i 2025 som følge af henholdsvis skader, 

graviditet og skift af sportsgren.       

 
Der er altså tale om en relativt lille gruppe af medaljevindere, der i den grad har leveret va-
ren i flere år, og som fortsat var på toppen i 2025 bortset fra dem, der var ramt af skader, 
holdt pause eller var stoppet.  
 

 
5 Der er i alle tilfælde tale om VM-resultater – undtagen i ridning (dressur), hvor det er resultater ved EM, 
der medregnes. Se bilag 1 og 2 for en mere detaljeret fremstilling af analysens metode og datagrundlag.  

Placering Navn Sportsgren og disciplin 

Guld Emil Nielsen, Kevin Møller, Magnus Landin, Emil Ja-
kobsen, Niclas Kirkeløkke, Johan P. Hansen, Magnus 
Saugstrup, Lukas Jørgensen, Emil Bergholt, Simon 
Hald, Rasmus Lauge, Mathias Gidsel, Henrik Møll-
gaard, Mads Mensah Larsen, Lasse Andersson, Jacob 
Holm, Thomas Arnoldsen, Simon Pytlick, Emil Mad-
sen 

Håndbold, mænd 

Guld Tobias Aagaard Hansen, Niklas Larsen, Frederik 
Madsen, Rasmus Pedersen, Lasse Norman Leth 

Cykling, 4000 m forfølgelsesløb, 
mænd 

Sølv Cathrine Laudrup-Dufour Ridning, dressur, individuelt 

Bronze Anders Antonsen Badminton, herresingle 

Bronze Kim Astrup, Anders Skaarup Rasmussen Badminton, herredouble 

Bronze Amalie Dideriksen Cykling, omnium, kvinder 

Bronze Niklas Larsen/Lasse Norman Leth Cykling, parløb, mænd 

Bronze Nadja Aaboe Sloth   

Rikke Dupont 

Andreas Helgstrand 

Cathrine Laudrup-Dufour 

Ridning, dressur, hold 

Bronze Frida Sanggaard Nielsen Roning, singlesculler, kvinder 

Bronze Jonas Warrer/Mathias Lehm Sletten Sejlsport, 49er, mænd 

Bronze Emil Kjeldgaard Petersen Skydning, skeet 

https://en.wikipedia.org/wiki/Tobias_Hansen
https://en.wikipedia.org/wiki/Niklas_Larsen
https://en.wikipedia.org/wiki/Frederik_Rodenberg
https://en.wikipedia.org/wiki/Frederik_Rodenberg
https://en.wikipedia.org/wiki/Rasmus_Pedersen
https://en.wikipedia.org/wiki/Lasse_Norman_Leth
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Nadja_Aaboe_Sloth&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Rikke_Dupont&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Andreas_Helgstrand
https://en.wikipedia.org/wiki/Frida_Sanggaard_Nielsen
https://en.wikipedia.org/wiki/Frida_Sanggaard_Nielsen
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Dette kan ses som en succes for Team Danmarks satsning på en gruppe topnavne i et antal 
satsningsforbund, der er relativt lille i forhold til praksis i de lande, vi normalt sammenlig-
ner os med.  
 
Koncentrationen af støttekroner og medaljer kan også ses som en svaghed i den forstand, at 
Danmark er sårbar over for midlertidige afbrydelser eller karrierestop blandt elitesports-
udøverne. I 2025 havde det imidlertid ikke nogen negativ indvirkning på medaljehøsten, at 
danske topnavne i tre af de otte discipliner var skadet eller ikke var til rådighed. 
 
Udover de medaljer, der er omtalt ovenfor, blev de fire øvrige medaljer heller ikke vundet 

af nybegyndere, men af velmeriterede, erfarne atleter.  

 

Cathrine Laudrup-Dufour vandt sølv ved VM 2022, mens Frida Sanggaard Nielsen vandt 

bronze ved VM i 2019 og har flere top-8 placeringer i en anden bådtype (firer uden styr-

mand) end singlesculler, som hun skiftede til i 2025. Emil Kjeldgaard Petersen har ikke tid-

ligere vundet en medalje ved VM, men har været juniorverdensmester og vundet medalje 

ved EM, mens den mest meriterede af 2025’s bronzemedaljevinder er sejleren Jonas Warrer, 

der vandt OL-guld i 2008 og VM-sølv i 2014, men ikke har vundet medaljer siden da. Hans 

VM-bronze sammen med Mathias Lehm Sletten var en af årets helt store overraskelser.   

 

Tabel 2: Andre danske top-8 placeringer i 20256 

 
6 Der er enkelte afvigelser fra de faktiske resultater ved årets VM. Det skyldes den anvendte metode, der 

korrigerer for forskelle i deltagelsesvilkår og konkurrencebetingelser ved VM i forhold til (det kommende) 

OL 2028. Det har konsekvenser for resultaterne i BMX-cykling og sejlsport. I BMX-cykling blev Magnus 

Dyhre og Jacob Sardag henholdsvis nr. 6 og nr. 9 ved VM, men i det simulerede OL-regnskab er de rykket 

henholdsvis én og to pladser frem, da der blandt de bedre placerede ryttere er flere franskmænd, end det 

er tilladt at stille op med ved OL. I sejlsport var der to danske deltagere blandt de otte bedste i både 49er 

og 49FX, men hverken Fredrik Rask/Jakob Precht Jensen (nr. 6 i 49er) eller Rebekka Johannesen/Silje 

Cerup-Simonsen (nr. 8 i 49FX) er medregnet i denne opgørelse, eftersom der i begge klasser var en endnu 

bedre placeret dansk båd, og det ikke er muligt at stille med mere end en enkelt deltager i hver af sejlspor-

tens klasser. Se bilag 1 og 2 for en mere detaljeret fremstilling af analysens metode og datagrundlag. 

 

Placering Navn Sportsgren og disciplin 

Nr. 4 Niklas Larsen Cykling, omnium, mænd 

Nr. 4 Mattias Skjelmose Cykling, landevej, linieløb, mænd 

Nr. 4 Anna Munch Sejlsport, laser radial, kvinder 

Nr. 5 Magnus Dyhre Cykling, BMX sprint, mænd 

Nr. 5 

Anna Kristensen, Amalie Milling, Emma Friis, Elma 
Halilcevic, Trine Østergaard, Andrea Aagot, Kristina 
Jørgensen, Laura Borg, Helena Elver, Line Haugsted, 
Michala Møller, Anne Mette Hansen, Julie Scaglione, 
Nanna Hinnerfeldt, Sofie Bardrum 

Håndbold, kvinder 

Nr. 5 Helene Rosendahl Bach 
Svømning, 200 m butterfly, kvin-
der 

Nr. 6 Simon Andreassen Cykling, mountainbike, mænd 
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Som det fremgår af tabel 2, var der i 2025 13 placeringer som nr. 4-8. Tre af disse top-8 pla-

ceringer blev vundet af meget meriterede atleter, der var tæt på en medalje. Tættest på var 

Niklas Larsen, der har tre OL-medaljer og har vundet VM og EM tre gange hver. Han blev i 

2025 passeret på opløbsstrækningen og blev kun nr. 2 i konkurrencens allersidste spurt. 

Havde han vundet spurten, var det blevet til en guldmedalje i omnium i stedet for en 4. 

plads.  

 

Kvindelandsholdet i håndbold vandt medaljer ved alle fire internationale mesterskaber 

(OL, VM og EM) fra og med EM 2022. I 2025 endte et delvis nyt dansk hold på 5.-pladsen 

ved VM. Helene Rosendahl Bach har en VM-medalje og to medaljer (heraf en af guld) ved 

EM samt flere finalepladser ved OL og VM, men fik ligeledes en 5. plads i 2025.   

 
Flere af de øvrige top-8 placeringer blev opnået af atleter, der også tidligere har været i top-

8 ved OL eller VM eller haft andre topplaceringer. Mattias Skjelmose har vundet Schweiz 

Rundt, endte som nr. 5 i La Vuelta 2024 og vandt 2025-klassikeren Amstel Gold Race. Si-

mon Andreassen blev i 2024 verdensmester på maratondistancen og har tre EM-medaljer, 

heraf to på den olympiske distance. Søskendeparret Joanne Schmidt og Andrea Schmidt er 

to gange blevet nr. 5 ved EM. Kathrine Koch Jacobsen har tidligere opnået placeringer i 

top-8 i både VM og EM og blev nr. 10 ved OL 2024, og Bastian Secher opnåede en placering 

som nr. 9 ved VM 2022.   

 
De resterende fem top-8 placeringer blev opnået af atleter, der ikke tidligere har været så 

langt fremme. 6.-pladsen til herrelandsholdet i kårdefægtning er den bedste placering, 

Danmark nogensinde har opnået i en holdkonkurrence ved VM, og for Anna Munch, Mag-

nus Dyhre, Jakob Sardag og Clara Rybak-Andersen er der i alle tilfælde tale om unge, lo-

vende atleter, der overraskede i 2025. Især Anna Munch kan forventes at opnå store resul-

tater fremover. Ud over 4.-pladsen ved VM blev hun nr. 1 ved EM i Laser Radial-klassen. 

 

Hvilke sportsgrene vinder medaljer og top-8 point? 

Danmark vandt medaljer i syv sportsgrene i 2025, hvilket er en enkelt færre end ved OL i 

2024. Tabel 3 viser, at der kun i fire år siden 2008 er vundet medaljer i flere sportsgrene end 

i 2025. Antallet svarer til gennemsnittet af medaljevindende sportsgrene i denne periode 

(6,8).  

 

Efter nedturen i 2024, hvor det kun blev til en enkelt medalje, er det igen cykelsporten, der 

bidrager med flest danske medaljer. Sådan har det, bortset fra 2024, været hvert år siden 

Nr. 6 
Patrick Jørgensen, Conrad Seibæk Kongstad, August 
Lindstrøm Jensen, Alexander Brems  

Fægtning, kårde, hold, mænd 

Nr. 7 Jakob Sardag Cykling, BMX sprint, mænd 

Nr. 7 Johanne Schmidt/Andrea Schmidt Sejlsport, 49erFX, kvinder 

Nr. 8 Katrine Koch Jacobsen Atletik, hammerkast, kvinder 

Nr. 8 Bastian Secher Roning, singlesculler, mænd 

Nr. 8 Clara Rybak-Andersen 
Svømning, 200 m brystsvømning, 
kvinder 
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2018. I denne periode har cykling vundet næsten en tredjedel (31 pct.) af samtlige danske 

medaljer. 

 

Badminton og sejlsport vinder også medaljer næsten hvert år, og det blev til henholdsvis to 

og én medalje i 2025, men det er håndbold, der de senere år har stået for den mest impone-

rende medaljehøst set i forhold til antallet af discipliner per sportsgren. I håndbold er der 

kun to discipliner (herre- og kvindehold), og Danmark har i de sidste fem år vundet medal-

jer i otte ud af de i alt 10 sæt medaljer, der har været i spil. I de seneste år er ridning ligele-

des blevet en af de sportsgrene, hvor Danmark vinder flest medaljer. Det er blevet til seks 

medaljer i ridning de sidste fire år. Kun cykling og håndbold har gjort det bedre i denne pe-

riode. 

 

Nogle af de sportsgrene, der traditionelt har stået for en stor del af den danske medaljehøst, 

har i de seneste år ikke vundet medaljer. Det gælder især svømning og roning. I svømning 

er det kun blevet til enkelt medalje siden 2018 (Pernille Blumes bronzemedalje ved OL i To-

kyo), og heller ikke i 2025 vandt en dansk svømmer en medalje i det simulerede OL. I ro-

ning blev det imidlertid efter tre år uden medaljer til en enkelt medalje 2025.    

 

Tabel 3: Danske medaljer i OL-disciplinerne 2012-2025 fordelt på sportsgrene  
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Cykling 1 2 1 1 3 1 3 4 2 3 2 3 1 3 

Sejlsport 2  2 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 

Badminton 2 2 2 2 2 1  1 1 1 1 1 1 2 

Svømning  2 5 3 2 1 1   1     

Roning 3 1 1 1 2 1  2 2 1    1 

Håndbold  2 1  1   1  1 2 2 2 1 

Kano/kajak   1 1 1 2 1 1 1 2  2 1  

Ridning      1     2 1 1 2 

Brydning    1 1      1  1  

Tennis      1 1        

Skydning 1 1        1    1 

Bue- 
skydning 

 2             

Atletik     1          

Taekwondo             1  

Antal  
medaljer 

9 12 13 11 15 9 7 12 7 11 9 10 9 11 

Antal OL-
sportsgrene 
m. medaljer 

5 7 7 7 9 8 5 6 5 8 6 6 8 7 

 

Tabel 4 viser, hvilke sportsgrene de danske atleter har vundet top-8 point i siden 2012. Cy-

kelsporten var i 2025 den sportsgren, der opnåede flest top-8 point, ligesom det har været 

tilfældet hvert år fra og med 2018, bortset fra OL-året 2024. Faktisk vandt de danske 
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cykelryttere flere top-8 point end nogensinde tidligere. De danske bane- og landevejsryt-

tere havde som vanligt top-8 placeringer, men 2025 adskiller sig fra andre år ved, at der 

også var topplaceringer i både mountainbike og BMX-sprint.  

 

Ridning og sejlsport stod for næstflest af de danske top-8 point. Ridesporten fremstår sam-

men med cykelsport og håndbold som den sportsgren, der mest konstant opnår topplace-

ringer. De sidste syv år har top-8 pointsummen hvert eneste år været tocifret. Sejlsporten 

har de seneste år kun opnået top-8 point i Laser Radial-klassen ved Anne Marie Rindom. 

Det er derfor bemærkelsesværdigt, at danske sejlere i 2025 – uden bidrag fra Anne Marie 

Rindom – havde hele fem top-8 placeringer i de olympiske klasser (heraf to placeringer 

som henholdsvis nr. 6 og nr. 8, der ikke tæller med i Idans top-8 regnskab, fordi de var i 

klasser med en højere placeret dansk deltager) og opnåede 13 top-8 point. Det var en veri-

tabel renæssance for dansk sejlsport. 

 

Tabel 4: Top-8 point fordelt på sportsgrene, sommerolympiske discipliner 2012-2025 
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Atletik    5 7   2      1 

Badminton 29 17 17 25 13 21 13 11 11 16 8 20 21 12 

Boksning             4  

Bordtennis 4           4   

Brydning 8 4  7 7  2 4 4  7  6  

Bueskyd-
ning 

1 14     1        

Cykling 12 19 18 6 23 14 37 34 34 36 22 35 16 39 

Fodbold     1          

Fægtning   2 5          3 

Golf          4   2  

Håndbold 3 13 7 7 8 3 6 8 5 7 13 14 14 12 

Kano og  
kajak 

11 7 6 10 13 14 13 10 10 13 4 19 6  

Ridning 5 6 2  3 10 2 11 10 12 16 11 13 13 

Roning 26 11 8 16 13 14 11 13 13 13 2 5 4 7 

Sejlsport 13 10 18 15 17 10 16 22 14 20 8 6 7 13 

Skydning 7 8 3 5 4 4    7  4 1 6 

Svømning 25 30 44 31 26 14 15 6 5 7 3 8 5 5 

Taekwondo             6  

Tennis 4     6 6     4   

Triatlon         3  2    

I alt 148 139 125 132 135 110 122 121 109 135 85 130 105 111 

 

I lighed med sejlsporten har det også i kano og kajak været en enkelt atlet, der har stået for 

næsten samtlige danske top-8 point i de senere år. Emma Aastrand Jørgensen er nu ikke 

længere aktiv kajakroer, og i modsætning til sejlsport kan effekten tydeligt aflæses i 
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resultaterne. For første gang i perioden siden 2012 blev det i 2025 ikke til en eneste dansk 

placering i top-8 for danske kajakroere. Omvendt blev det i 2025 til top-8 placeringer i både 

atletik og fægtning – to sportsgrene, der i mange år ikke har bidraget til Danmarks top-8 

pointsum.  

 

Hvordan klarer Danmark sig i forhold til andre lande? 

Tabel 5 viser medaljefordelingen på lande i henhold til Idans opgørelsesmetode. Tabellen 

omfatter de lande, der ville være blevet de 20 bedste i medaljetabellen samt udvalgte andre 

lande. Den viser i princippet, hvordan medaljefordelingen ville have været, hvis der havde 

været afholdt OL i 2025. Eftersom året efter et olympisk år i flere henseender er atypisk, 

bl.a. fordi flere topnavne holder pause eller prøver andre discipliner, skal dette tages med 

forbehold.  

 

Tabel 5: Medaljer 2025 (sommerolympiske discipliner) sammenlignet med de tre seneste OL 

Rank 
1* 

Rank 
2** 

 2025 OL24 OL21 OL16 

   Guld  Sølv  Bronze Total Total Total Total 

1 1 USA 46 34 35 115 126 113 121 

2 2 Kina 28 29 27 84 91 89 70 

3 3 Japan 24 22 23 69 45 58 41 

4 9 Holland 19 4 11 34 34 36 19 

5 4 Australien 16 19 19 54 53 46 29 

6 6 Frankrig 15 16 21 52 64 33 42 

7 12 Spanien 14 4 12 30 18 17 17 

8 7 Italien 13 14 16 43 40 40 28 

9 4 Storbritannien 11 22 21 54 65 64 67 

10 10 Rusland 11 10 13 33 *** 71 56 

11 8 Tyskland 9 15 14 36 33 37 42 

12 11 Sydkorea 9 6 16 31 32 20 21 

13 13 Canada 8 7 8 23 27 24 22 

14 21 Kenya 7 2 2 11 11 10 13 

15 21 Kasakhstan 7 1 3 11 7 8 17 

16 16 Polen 6 8 3 17 10 14 11 

17 27 Iran 6 3 1 10 12 7 8 

18 14 Brasilien 5 10 6 21 20 21 19 

19 18 Usbekistan 5 4 4 13 13 5 13 

20 20 New Zealand 5 2 5 12 20 20 18 

21 14 Ungarn 4 8 9 21 19 20 15 

22 17 Belgien 4 3 7 14 10 7 6 

…          

24 25 Sverige 4 3 3 10 11 9 11 

25 36 Egypten 4 3 0 7 3 6 3 
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27 18 Indien 3 4 6 13 6 7 2 

31 34 Ukraine 3 1 4 8 12 19 11 

32 36 Portugal 3 1 3 7 4 4 1 

34 53 Norge 3 0 0 3 8 8 4 

35 21 Mexico 2 5 4 11 5 4 5 

37 27 Irland 2 3 5 10 7 4 2 

38 34 Armenien 2 2 4 8 4 4 4 

41 21 Danmark 2 1 8 11 9 11 15 

49 29 Cuba 1 2 6 9 9 15 11 

*  Rangering af nationer i forhold til den traditionelle medaljetabel. ** Rangering af nationer i forhold til antallet af medaljer.  

*** Stillede ikke op (udelukkelse pga. krigen i Ukraine) 

 

Kolonnen yderst til venstre (rank 1) viser rangering af nationer efter samme principper som 

de gængse medaljetabeller med rangering efter først guldmedaljer, dernæst sølvmedaljer 

osv. Den næste kolonne (rank 2) viser rangeringen efter samlet antal medaljer. Danmark er 

placeret som nr. 41 på den gængse medaljetabel, men er nr. 21 i rangeringen efter samlet 

antal medaljer. Forskellen hænger sammen med det relativt høje antal danske bronzeme-

daljer. 

 

Tabellen muliggør en sammenligning af medaljefordelingen i 2025 med de tre seneste OL. 

Den viser, at USA og Kina også i 2025 var de to olympiske stormagter med flest medaljer, 

men Japan er nu klart tredjebedst både i medaljetabellen og mht. samlet antal medaljer.  

Hvis der havde været OL i 2025, ville Holland være blevet nr. 4 i medaljetabellen og bedste 

europæiske nation efter denne målestok. Holland er kun niendebedst i forhold til det sam-

lede antal medaljer, men hele 19 af de i alt 34 medaljer i 2025 er af guld. Det var især i 

(bane)cykling og roning, at Holland havde succes, med henholdsvis seks og fire guldme-

daljer.  

 

Frankrig vandt færre medaljer end på hjemmebane ved OL i 2024, men langt flere medaljer 

end ved de to foregående OL. Noget tyder på, at OL-satsningen har resulteret i en mere 

langsigtet stigning af resultatniveauet, ligesom det har været tilfældet med de fleste andre 

værtsnationer. En af de nationer, der vandt væsentligt flere medaljer i 2025 end ved de tre 

foregående OL, er Spanien. Det blev til hele 30 medaljer, hvilket næsten er en fordobling af 

medaljehøsten i forhold til OL, og Spanien er som nr. syv uhørt højt placeret i medaljetabel-

len. 

 

Polen, Belgien, Indien, Mexico, Irland og Portugal vandt også væsentligt flere medaljer i 

2025, end de har gjort i de tre seneste OL. Belgiens og Irlands medaljehøst har bortset fra de 

seneste år ligget på et klart lavere niveau end Danmarks, men de to lande vinder nu om-

trent lige så medaljer som Danmark. Efter denne udvikling at dømme må begge have plads 

blandt de vesteuropæiske nationer, vi normalt sammenligner os med og søger inspiration 

hos.  

 

Storbritannien er en af de nationer, der har tabt terræn i 2025. De har været tredje- eller fjer-

debedste nation ved alle OL siden 2008 og er i 2025 fortsat nr. 4 i rangeringen efter antal 
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medaljer. Medaljehøsten er dog nu på et klart lavere niveau end ved de tre seneste OL, og 

Storbritannien ville kun være endt som nr. 9 i medaljetabellen i 2025. Efter OL i 2024 blev 

det af UK Sport (Storbritanniens elitesportsorganisation) set som en mini-krise, at så få bri-

tiske atleter var i stand til at komme helt til tops med guldmedaljer. Det samme problem 

var åbenbart til stede i 2025. 

 

Tyskland var i 2025 ikke i top-10 i medaljetabellen, og i lighed med de to seneste OL vandt 

Holland, med et befolkningstal der er 4,6 gange mindre, lige så mange medaljer som Tysk-

land. 

 

Ukraine, Cuba og New Zealand er nogle af de nationer, der i 2025 klarede sig væsentligt 

ringere end ved de tre seneste OL. Det er indlysende, at krigstilstanden med massive russi-

ske bombardementer af civile mål hæmmer Ukraines chancer for at begå sig i elitesport, og 

det er egentligt overraskende, at ukrainske atleter fortsat evner at vinde medaljer over en 

bred front af sportsgrene. Cuba er gået kraftigt tilbage, hvilket bl.a. hænger sammen med, 

at Usbekistan og Kasakhstan har overtaget den førende rolle indenfor amatørboksning. 

Også New Zealand klarede sig væsentligt dårligere i 2025 end ved de seneste OL, hvor lan-

det vandt omtrent dobbelt så mange medaljer som Danmark. I 2025 blev det kun til 12 me-

daljer – kun enkelt mere end Danmark. Tilbagegangen er formentlig midlertidig. Den hæn-

ger bl.a. sammen med, at kajakroeren Lisa Carrington, der de sidste mange år har vundet 

alt, hvad hun er kommet i nærheden af, ikke konkurrerede på topniveau i 2025.   

 

De andre nordiske lande vandt færre medaljer end Danmark i 2025. Sverige vandt ti medal-

jer, mens Norge og Finland kun vandt henholdsvis tre medaljer og én medalje. Til gengæld 

var de svenske og norske medaljer af bedre valør end de danske medaljer. Det blev til fire 

svenske guldmedaljer, heraf to i atletik, og i beach volley for mænd vandt svenske par både 

guld og sølv.  

 

Norge vinder ofte medaljer i atletik, men ingen af de norske atletikstjerner var på toppen 

ved VM i året efter OL. Norge vandt i 2025 tre medaljer, alle af guld og alle vundet af kvin-

delige atleter i henholdsvis håndbold, skydning og vægtløftning. Finland endte helt uden 

medaljer ved OL i Paris. I 2025 blev det til en enkelt bronzemedalje i brydning. Fiaskoen 

ved OL har i Finland igangsat omfattende bestræbelser på at forbedre landets elitesportssy-

stem. Den magre medaljehøst i 2025 gør ikke dette mindre presserende.    

 

Rusland figurerer i medaljetabellen som nr. 10 med i alt 33 medaljer. Dette skal på ingen 

måde opfattes som en tilslutning til, at Rusland på nuværende tidspunkt genoptages i den 

’olympiske familie’. Det er et forsøg på at vurdere, hvordan Rusland ville have klaret sig, 

hvis landet havde deltaget i et simuleret OL i 2025.   

 

Russiske atleter deltager som uafhængige atleter ved VM i de sportsgrene, der tillader det. 

Det gælder for mange af de sportsgrene, hvor Rusland traditionelt vinder mange medaljer, 

og i 2025 vandt russiske atleter medaljer ved VM i svømning, brydning, cykling, fægtning, 

gymnastik, judo, kano og kajak, taekwondo og tennis. Der var også russisk deltagelse i 

bueskydning, moderne femkamp, ridning, sejlsport, skydning og vægtløftning, uden at det 
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resulterede i medaljer. Internationale specialforbund i de fleste andre sportsgrene har i lø-

bet af 2025 tilladt russiske atleter at deltage i kommende VM, men det fik ikke effekt i 2025.  

 

Der var kun to sportsgrene (atletik og boksning7), hvor Rusland ofte vinder medaljer, hvor 

der ikke var deltagelse af russiske atleter ved VM i 2025. Med undtagelse af de medaljer, 

som russiske atleter kan forventes at vinde fremover i atletik og boksning, giver Idans be-

regning således et tilnærmelsesvist billede af, hvordan Rusland ville have klaret sig, hvis 

landet havde deltaget ved VM i OL-disciplinerne i 2025. Antallet af russiske medaljer ville 

have været markant lavere end ved de seneste OL med russisk deltagelse. 

 

Tabel 6 viser en nationsrangering baseret på top-8 point. Danmark er rangeret som nr. 29 

efter denne målestok, hvilket på trods af en forøget pointsum er udtryk for en tilbagegang i 

forhold til OL i 2024, hvor placeringen var nr. 26. Iran og Norge var højere rangeret end 

Danmark ved OL i 2024, mens Rusland, Indien, Mexico, Tjekkiet og Kasakhstan var lavere 

rangeret i 2024, men højere i 2025. Danmark opnåede flere top-8 point end Sverige ved OL i 

både 2012, 2016 og 2021, men Sverige genvandt i 2024 og 2025 positionen som den bedste 

nordiske nation ud fra denne målestok. Danmark er igen klart næstbedst i Norden efter i 

2024 at have opnået færre top-8 point end både Sverige og Norge. 

      

Tabel 6: Top-15 samt udvalgte nationers top-8 point i de sommerolympiske discipliner ved OL 
1996-2024 samt ’simuleret’ OL i 2025  

 
7 I boksning er der to internationale specialforbund. Kun det ene (World Boxing) er anerkendt af IOC. Det 
andet forbund (International Boxing Association) er russisk styret og finansieret. Russiske boksere delta-
ger kun i mesterskaber i regi af International Boxing Association. I Idans opgørelse medregnes kun resul-
tater fra World Boxings verdensmesterskaber. 

Placering 
2025 

 1996 2000 2004 2008 2012 2016 2021 2024 2025 

1 USA 1.018 1.001 1.032 1.068 1.096 1.174 1.172 1192 1234 

2 Kina 551 580 672 967 843 767 840 843 849 

3 Japan 209 236 387 330 385 421 655 531 749 

4 
Storbri-
tannien 

204 337 385 499 708 702 662 685 647 

5 Frankrig 444 502 420 476 421 486 438 693 610 

6 Australien 435 623 553 515 434 412 518 541 586 

7 Italien 386 401 352 359 357 376 467 553 554 

8 Tyskland 759 721 624 499 558 505 505 496 541 

9 Spanien 211 208 284 246 217 238 245 299 381 

10 Rusland 734 866 867 806 846 565 718 68 362 

11 Holland 208 275 230 211 239 257 421 383 359 

12 Sydkorea 285 300 326 289 304 247 304 335 316 

13 Canada 235 222 225 254 228 292 321 343 309 

14 Brasilien 135 122 135 178 173 290 236 247 268 

15 Ungarn 238 212 228 161 194 169 245 245 244 

…           
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Tabellens tal for top-8 point i 2025 bekræfter mange af de forskydninger i styrkeforhold, 

der er beskrevet ovenfor vedrørende medaljefordelingen. Udviklingen i top-8 point viser 

en marginalt anderledes tendens for Tyskland. Tysklands top-8 point er således højere, end 

det har været tilfældet ved alle OL siden 2012, men pointsummen er fortsat markant min-

dre, end den var i perioden 1996-2004. Der er tale om en nedgang i antal top-8 point for 

både New Zealand og Norge, men nedgangen er mindre markant, end det er tilfældet med 

medaljefordelingen. Det indikerer, at der for begge lande fortsat er et solidt fundament i 

form af medaljekandidater, og at det lavere antal medaljer i 2025 formentlig ikke er vedva-

rende. Tallene dokumenterer i øvrigt, hvor markant fremgangen har været for Belgien og 

Irland, hvilket også kunne ses i medaljestatistikken.   

 

En alternativ metode til måling af elitesportslige styrkeforhold mellem nationer er World 

Ranking of Countries in Elite Sport.8 Metoden er forskningsbaseret og langt mere systema-

tisk og velfunderet end den mere kendte Global Sporting Nations. Metoden inddrager re-

sultater i alle discipliner i alle sommer- og vintersportsgrene anerkendt af SportAccord (i 

alt 115). Alle discipliner og sportsgrene tildeles vægt som mål for deres mediepopularitet 

og globale udbredelse, hvilet resulterer i en årlig rangering af alle lande. 

 

Danmark er ifølge denne metode rangeret som nr. 25 i 2024 efter i årene 2001-23 at have 

været nr. 20 eller 21. I den foreløbige opgørelse for 2025 er Danmarks rangering faldet til 

nr. 33. Det er bemærkelsesværdigt, at de nordiske landes indbyrdes rangering i 2025 er helt 

anderledes, end det er tilfældet i andre analyser. Her er Finland nr. 12, Norge er nr. 14, og 

Sverige nr. 16.  

 
8  Se: www.ndu.edu.lb/international-center-for-sport-policy-and-governance/rankings/wrces 

17 
New  
Zealand 

73 63 96 124 171 204 195 235 174 

17 Belgien 64 62 64 45 57 83 117 148 174 

24 Sverige 135 145 127 106 123 131 134 129 126 

29 Danmark 107 92 98 87 148 135 135 105 111 

33 Irland 48 14 11 28 49 42 47 93 100 

36 Norge 75 80 68 94 46 30 87 113 76 

65 Finland 58 48 21 51 35 14 30 20 21 
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Hvordan klarer Danmark sig i forhold til, hvad man skulle forvente? 

Det er af afgørende betydning for nationers konkurrenceevne i elitesport, hvor store og rige 

de er. Forhold som f.eks. politisk system, geografi, befolkningstæthed samt religion og an-

dre kulturelle forhold er også med til at forme betingelserne for elitesportslig succes, efter-

som de påvirker, hvor lidt eller hvor meget en nation satser på elitesport eller har tradition 

for det. Sådanne baggrundsforhold skaber mere eller mindre gunstige betingelser for suc-

ces i elitesport (Nielsen et al., 2024; Storm & Jakobsen, 2024). 

 

I dette afsnit fremstilles resultaterne af en analyse af, hvor godt nationerne klarer sig i for-

hold til, hvor godt de ’burde’ have klaret sig i betragtning af deres baggrundsforhold.9 Be-

regningen, der bygger på top-8 point som datamateriale, resulterer i et residual, der kan 

være enten positivt eller negativt. Hvis det er positivt, er det tegn på, at landet klarer sig 

bedre, end det ‘burde’ have gjort ud fra dets baggrundsforudsætninger, og størrelsen af re-

sidualet viser, hvor stor denne ’overpræstation’ er. Hvis residualet er negativt, indikerer 

det omvendt, at landet ’underpræsterer’. Tabel 7 viser resultatet for årene 2016 (OL), 2021 

(OL), 2024 (OL) samt 2025 (simuleret OL) for de nordiske lande samt de nationer, der i 2025 

havde de højeste residualer. 

 
Når man som i tabellen tager hensyn til befolkningsstørrelse og rigdom (målt ved BNP per 

indbygger) samt religiøse og politiske forhold fremkommer en anden rangering, end når 

det udelukkende er resultatmål, der lægges til grund. Jamaica kommer her ud som den 

bedste nation i lighed med tidligere år. Landets atleter overpræsterer markant i forhold til 

nationens relativt lave befolkningstal og et beskedent BNP. Det samme er tilfældet med Ke-

nya, der ligeledes altid er blandt de mest overpræsterende nationer, og som i 2025 er nr. 2 

på listen. Samoa havde kun en enkelt top-8 placering i 2025 (en bronzemedalje i diskoskast 

for mænd), men det var nok til at placere Samoa som nr. 3 på residuallisten som følge af 

landets lave befolkningsstørrelse på lidt over 200.000 personer.   

I alle tre tilfælde er der tale om lande, der i sportslig forstand er monokulturer, dvs. at de 
udelukkende er konkurrencedygtige i en enkelt sportsgren. Det samme gælder Dominika, 
der ligesom Samoa figurerer på listen på grund af en enkelt top-8 placering i 2025.   
 

  

 
9 Der er tale om en regressionsmodel, hvor baggrundsvariablene er befolkningstal og BNP per indbygger. 
Der også taget højde for religiøse og politiske forskelle. Den afhængige variabel er de enkelte landes top-8 
point. Metoden er nærmere beskrevet bilag 3.  
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Tabel 8: Rangering af de ti højest rangerede nationer samt de nordiske lande efter overpræsta-
tion/underpræstation i forhold til baggrundsforudsætninger (2025 og de tre seneste OL)  

 2025 OL 2024 OL 2021 OL 2016 

 Place-
ring 

Resi-
dual 

Place-
ring 

Resi-
dual 

Place-
ring 

Resi-
dual 

Place-
ring 

Resi-
dual 

Jamaica 1 2,65 1 1,81 1 2,33 1 2,65 

Kenya 2 1,76 7 1,35 6 1,34 2 2,14 

Samoa 3 1,53 35 0,48 N/A N/A N/A N/A 

Usbekistan 4 1,51 13 1,07 12 1,09 36 0,65 

Australien 5 1,48 4 1,48 5 1,41 8 1,49 

Dominika 5 1,48 5 1,37 21 0,78 N/A N/A 

New Zealand 7 1,39 3 1,61 3 1,44 3 1,9 

Kirgisistan 8 1,37 8 1,34 9 1,21 29 0,74 

Mongoliet 9 1,28 18 0,84 3 1,44 11 1,23 

Storbritan-
nien 

10 1,23 9 1,34 8 1,25 5 1,59 

…         

Danmark 38 0,53 37 0,46 28 0,74 12 1,21 

Sverige 43 0,46 36 0,48 43 0,49 24 0,82 

Norge 63 -0,43 43 0,25 54 0,26 81 -0,57 

Finland 91 -0,89 87 -0,90 83 -0,59 94 -0,95 

Kilde: Egne beregninger og data 

 
Kirgisistan og Mongoliet har også kun top-8 placeringer i et lille antal sportsgrene, mens 
Usbekistan er konkurrencedygtig i syv sportsgrene. Ud over de kampsportsgrene, som lan-
det traditionelt har klaret sig i, havde de i 2025 også top-8 placeringer i gymnastik og rid-
ning.  
 
Der er tre rige lande på listen over de mest overpræsterende lande: Australien, New Zea-

land og Storbritannien. Alle tre har konstant været blandt de mest overpræsterende lande 

både ved OL og i de mellemolympiske år. De er konkurrencedygtige i en bred vifte af 

sportsgrene. De opnåede i 2025 top-8 placeringer i henholdsvis 23, 13 og 26 af de 36 sports-

grene, der er på programmet ved det kommende OL i 2028. Andre rige lande, der overpræ-

sterer ud fra denne målestok, er (med rangeringen i 2025 i parentes) Japan (nr. 12), Frankrig 

(nr. 14), Italien (nr. 16), Holland (nr. 17) og Spanien (nr. 20). 
 

Danmark er placeret som nr. 38 på listen, hvilket er væsentligt dårligere end placeringen 

ved OL i 2016 (nr. 12) og OL i 2021 (nr. 28) – og også en enkelt plads lavere end ve OL i 

2024 på trods af et højere antal top-8 point. Danmarks overpræstation er altså en del lavere, 

end det var tilfældet i 2010’erne. Det hænger primært sammen med et reduceret antal dan-

ske top-8 point kombineret med resultatmæssig fremgang for nogle lande med lav ind-

komst per indbygger. 

 

Danmark overpræsterer dog fortsat i forhold til, hvad man skulle forvente ud fra de inklu-

derede makrovariable. Sverige klarer sig også bedre, end man skulle forvente, men 
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Danmark er det land, der overpræsterer mest i Norden. Både Norge og Finland klarede sig 

i 2025 ringere, end man skulle forvente. Norge er i den henseende handikappet af et højt 

BNP per indbygger. Finland har i mange år underpræsteret. I lighed med tidligere år var 

Finland i 2025 det vesteuropæiske land (bortset fra Luxembourg), der underpræsterede 

mest. 

 

Danske resultater ved EM 2025 i sommerolympiske discipliner 

VM-resultater giver givetvis det bedste grundlag for international sammenligning. Der er 

imidlertid mange andre konkurrencer, der viser noget om den danske elitesportsmodels 

internationale konkurrenceevne. I mange sportsgrene og discipliner er europæiske nationer 

dominerende eller blandt de bedste, og gode præstationer ved EM siger derfor også noget 

væsentligt om konkurrenceevnen.  

 

I mange olympiske sportsgrene blev der ikke afholdt EM i 2025. Det gælder bl.a. atletik, 

boksning, bueskydning, håndbold og taekwondo. I svømning var der EM på kortbane, 

men ikke i det olympiske 50 meter bassin. I det følgende er der en oversigt over medaljer 

og andre bemærkelsesværdige resultater i de OL-discipliner, hvor der blev afholdt EM i 

2023.10  

 

Tabel 9: Danske medaljer ved EM i OL-disciplinerne i 2025 

 

 
10 Resultaterne ved årets EM i ridning, der som ovenfor omtalt indgår i det simulerede OL for 2025, er ikke 

omtalt nedenfor.  
 

Placering Navn Sportsgren og disciplin 

Guld Line Kjærsfeldt Badminton, damesingle 

Guld Jesper Toft, Amalie Magelund Badminton, mixed double 

Guld Tobias Hansen, Niklas Larsen, Lasse Norman Leth, 
Robin Skivild 

Cykling, 4000 m forfølgelsesløb, 
mænd 

Guld Anna Munch Sejlsport, Laser Radial, kvinder 

Guld Rikke Mæng Skydning, 50 m riffel, 3 positioner, 
kvinder 

Sølv Natasja Anthonisen, Maiken Fruergaard Badminton, damedouble 

Sølv Niklas Larsen Cykling, omnium, mænd 

Bronze Julie Dawall Jakobsen Badminton, damesingle 

Bronze Rasmus Kjær, Frederik Søgaard Badminton, herredouble 

Bronze Daniel Lundgaard, Mads Vestergaard Badminton, damedouble 

Bronze Mads Vestergaard, Christine Busch Badminton, mixed double 

Bronze Amalie Dideriksen Cykling, omnium, kvinder 

Bronze Niklas Larsen Cykling, landevej, enkeltstart, 
mænd 

Bronze Simon Andreassen Cykling, mountainbike, mænd 

Bronze Frida Sanggaard Nielsen Roning, singlesculler, kvinder 

https://en.wikipedia.org/wiki/Tobias_Hansen
https://en.wikipedia.org/wiki/Niklas_Larsen
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Natasja_Anthonisen&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Maiken_Fruergaard
https://en.wikipedia.org/wiki/Rasmus_Kj%C3%A6r
https://en.wikipedia.org/wiki/Frederik_S%C3%B8gaard
https://en.wikipedia.org/wiki/Daniel_Lundgaard
https://en.wikipedia.org/wiki/Mads_Vestergaard
https://en.wikipedia.org/wiki/Mads_Vestergaard
https://en.wikipedia.org/wiki/Christine_Busch
https://en.wikipedia.org/wiki/Frida_Sanggaard_Nielsen
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Det er i badminton og cykling, at langt hovedparten af de danske EM-medaljer blev vundet 

i 2025. Mens de fem medaljer ved EM i cykling er helt på niveau med VM i forhold til kon-

kurrenceniveauet, er badminton en af de relativt få sportsgrene, hvor Europa ikke er domi-

nerende. Resultaterne ved EM viser derfor kun lidt om dansk badmintons internationale 

konkurrenceevne. Medaljerne i roning, sejlsport og skydning er derimod helt i verdens-

klasse. 

 

Det er bemærkelsesværdigt, at Niklas Larsen ud over fire medaljer og to 4. pladser ved VM 

og EM i banecykling (to guld, en sølv og en bronze) også vandt en EM-medalje i enkeltstart 

på landevej.    

 

Derudover vandt den dansk vægtløfter Anne Sofie Vejsgaard Jensen medalje i træk11 ved 

årets EM. Samlet blev hun nr. 5 ved EM og nr. 16 ved VM i sin vægtklasse. I 2024 vandt 

hun sølv ved EM i samme disciplin, og en anden dansk vægtløfter, Laura Vest Tolstrup, 

vandt samme år en bronzemedalje i en deldisciplin ved EM. Det er en ny tendens. I 2022 

vandt Line Ravn Gude sølv i stød ved EM, hvilket var den første danske medalje ved EM 

siden 1951.   

 

Det er værd at tilføje, at Danmark vandt tre medaljer ved EM i svømning på kortbane, der 

blev afholdt i december måned. Helene Rosendahl Bach har været Danmarks bedste svøm-

mer i de sidste fem år med finalepladser ved VM og OL og en sølvmedalje ved VM i 2024. 

Hun vandt i årets EM på kortbane sin fjerde EM-medalje med en sølvmedalje i 200 m but-

terfly. Den store overraskelse var Martine Damborg, der vandt guld i både 50 m og 100 m 

butterfly.  Det rækker til placeringer som henholdsvis nr. 3 og 6 på de to distancer på årets 

verdensrangliste i 25 m bassin, hvor Helene Rosendahl Bach er verdens nr. 4 på 200 m-di-

stancen. 

 

Sammenfatning: Olympiske perspektiver frem mod sommer-OL i 
2028  

Det er som nævnt kun med forbehold muligt at vurdere Danmarks medaljechancer ved 

sommer-OL 2028 med udgangspunkt i resultaterne i 2025. I det følgende vil der alligevel 

blive gjort et forsøg. Det vil ske ved at se på, hvordan udsigterne er pt. for enkelte relevante 

sportsgrene. Først ses på de forbund, der af Team Danmark regnes for verdensklassefor-

bund, og dernæst dem, der rubriceres som eliteforbund. Derudover inddrages også den 

tredje kategori af forbund – de såkaldte innovationsstøttede forbund.12 

 

 
11 Træk er sammen med stød de to deldiscipliner i olympisk vægtløftning. Det uddeles medaljer i begge 
deldiscipliner og for samlet resultat. Ved OL er der kun medaljer for samlet resultat. 
12 Et af verdensklasseforbundene (parasport) indgår ikke i oversigten. Det samme gælder de eliteforbund, 
der ikke omfatter olympiske discipliner (bowling, motorsport, automobilsport og dans). Derudover omta-
les udsigterne for de af Team Danmark støttede vintersportsgrene (ishockey, curling og bob/skeleton) 
frem mod OL i Italien nedenfor og indgår derfor heller ikke i oversigten nedenfor. Der er endvidere sær-
lige afsnit om fodbold, tennis, golf og landevejscykling, og der er derfor ikke noget om disse sportsgrene i 
oversigten. 
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Det er håndbold og cykling, der modtager mest støtte fra Team Danmark. Det afspejler tid-

ligere resultater, og de to forbund levede i 2025 helt op til den tildelte status som de to 

sportsgrene, der internationalt klarer sig bedst. Det lader også til, at fødekæden er velfun-

gerende i begge forbund. Dansk håndbold har evnet at forny landsholdet med nye spillere 

efter VM i 2019 og at fastholde positionen som verdens bedste landshold. Kun seks af 19 

spillere i spillertruppen ved VM i 2019 var med ved VM i 2025, og siden er nøglespillere 

som Mathias Gidsel og Simon Pytlick kommet til. Talentfabrikken i dansk cykling fungerer 

også upåklageligt. 4 km-holdet har integreret nye unge ryttere og vundet VM tre år i træk, 

og på landevej er dansk cykling i disse år stærkere end nogensinde tidligere.   

 
Badminton modtager næsten lige så meget støtte fra Team Danmark som håndbold og cyk-

ling, og dansk badminton har i mange år leveret varen ved OL og VM, hvor det næsten al-

tid bliver til medaljer. Toppen er dog smal, og Danmark er under pres som følge af spor-

tens ekspansion i Asien, både resultatmæssigt og i forhold til finansielle midler. Ud over 

Anders Antonsen og den i 2025 skaderamte dobbelte olympiske mester i herresingle, Vik-

tor Axelsen, samt herredoublen med Kim Astrup og Anders Skaarup Rasmussen og mixed 

doublen med Mathias Christiansen og Alexandra Bøje, er der ingen danskere i den abso-

lutte verdenstop. Det afspejler sig i danske placeringer på verdensranglisten ved årets slut-

ning i 2025. Bortset fra de ovennævnte topnavne er de bedste placeringer nr. 27 (herre-

single), nr. 20 (damesingle), nr. 24 (herredouble), nr. 65 (damedouble) og nr. 11 (mixed-

double). Dertil kommer, at Danmark ikke længere er enerådende i Europa. Ved årets EM 

vandt Frankrig for første gang flere medaljer end Danmark. Alle seks danske topnavne 

nærmer sig afslutningen på karrieren. Der er ingen oplagte afløsere, og der kan blive langt 

mellem medaljer i tiden efter Axelsen (32 år), Antonsen (28 år), Astrup (33 år), Skaarup 

Rasmussen (36 år), Christiansen (31 år) og Bøje (26 år). 

 
Dansk Rideforbund er også rubriceret som et verdensklasseforbund af Team Danmark. Det 

er udelukkende i dressur, at Danmark er konkurrencedygtig, men bredden i toppen er så 

god, at man har grund til at forvente en dansk placering i top-3 i holdkonkurrencen ved 

fremtidige OL, VM og EM og desuden indimellem også en individuel medalje.  

 
Sejlsport og roning har tidligere været blandt de mest vindende danske sportsgrene, og de 
respektive forbund er nu blandt Tem Danmarks eliteforbund. Sejlsport oplevede som 
nævnt en resultatmæssig renæssance i 2025 med fem placeringer i top-8 ved VM. Med 
Anne Marie Rindoms tilbagevenden i Laser Radial står Danmark stærkt i tre bådtyper. Ro-
ning har i nogle år været langt fra tidligere tiders niveau. Det blev i år til en medalje ved 
både VM og EM, men dansk roning er fortsat langt fra at have samme internationale ni-
veau som i 2010’erne.   
 
Dansk svømning er i gang med et generationsskifte efter, at Pernille Blume, Jeanette Otte-
sen, Rikke Møller Pedersen, Lotte Friis og Mie Nielsen har stoppet karrieren. Siden da har 
Helene Rosendahl Bach været konstant i top-8 i favoritdisciplinen 200 m butterfly, men der 
er fortsat et stykke vej til en medalje i OL eller simulerede OL. Der er måske bedre tider på 
vej med stortalentet Martine Damborg. 
 
Kajaksporten har i de sidste ti år vundet mange medaljer, men det er næsten udelukkende 
Emma Aastrand Jørgensens fortjeneste, så det er ingen overraskelse, at det ikke blev til 
danske medaljer i 2025, efter at hun har stoppet karrieren som kajakroer. Det blev heller 
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ikke til top-8 placeringer i 2025, selvom Thorbjørn Rask i enerkajak og firerkajakken var tæt 
på med placeringer som nr. 9 og 10. Thorbjørn Rask, der har vundet guld ved både VM og 
EM for roere under 23 år, er formentlig den kajakroer, der fremover kommer tættest på en 
medalje i internationale mesterskaber for seniorer. En anden mulig medaljekandidat er 
Mads Pedersen, der nu tre år i træk har vundet VM i 5000 m enerkajak. Disciplinen er ikke 
på det sommerolympiske program, men Mads Pedersen har erklæret, at han satser på at 
kvalificere sig til OL i 1000 m enerkajak.   
 
I skydning har tre danskere verdensklasse og er oplagte medaljekandidater frem mod OL. 
Det er riffelskytten Rikke Mæng Ibsen (to gange EM guld (2022 og 2025) og nr. 1 i World 
Cup finalen i 2024 i OL disciplinen 50 m riffel, 3 positioner) samt skeetskytterne Emil Kjeld-
gaard Petersen (Junior VM guld i 2017, nr. 1 i World Cup finalen i 2023 og VM-bronze i 
2025) og Jesper Hansen (VM guld i 2013 og OL sølv i 2021). De tre skytter er ved udgangen 
af 2025 placeret som henholdsvis nr. 3, 10 og 12 på ISSFs world ranking liste. 
 
Dansk bordtennis holder et højt niveau på herresiden, og der er ikke langt til top-8 for An-
ders Lind og Jonathan Groth, der ultimo 2025 er henholdsvis nr. 16 og nr. 24 på verdens-
ranglisten. I det seneste VM for hold i 2024 blev det danske hold mellem de otte bedste. 
Anders Lind tabte i 2. runde af VM i 2025 efter i 2023 at være nået frem til kvartfinalen.  
 
Bryderen Turpal Bisultanov vandt en bronzemedalje ved OL 2024. Han er en oplagt medal-
jekandidat i internationale mesterskaber frem mod OL i 2028. I 2025 vandt han den stærkt 
besatte turnering Zagreb Open og nåede frem til kvartfinalen i VM. Han er pt. nr. 9 på det 
internationale brydeforbunds (UWW) officielle verdensrangliste. Der er ingen andre me-
daljekandidater blandt danske elitebrydere. 
 
Den danske atletikudøver, hammerkasteren Katrine Koch Jacobsen, har i de sidste år op-

nået placeringer i top-8 ved internationale mesterskaber. Hun blev nr. 5 ved EM og nr. 10 

ved OL i 2024. I 2025 blev hun nr. 8 ved VM, men hendes mest meriterende resultat er sej-

ren ved European Throwing Cup i 2024. Ingen andre danske atletikudøver har været i nær-

heden af top-8 placeringer ved de seneste OL og VM. Danmarks internationale niveau i at-

letik er beskedent, men er forbedret de seneste år at dømme efter resultaterne i European 

Team Championships. Efter en periode i mesterskabernes 3. division er Danmark nu i 2. di-

vision med en placering som den 22. bedste atletiknation i Europa i både 2023 og 2025. Til 

sammenligning endte Sverige, Finland og Norge i 2025 som henholdsvis nr. 9, 15 og 19.   

 
Dansk Triatlon Forbund er også rubriceret som et eliteforbund af Team Danmark. Danske 

triatleter opnår topplaceringer i flere discipliner, men ikke på den olympiske distance, hvor 

der ikke er danskere blandt de 40 bedste i det samlede resultat i 2025-sæsonens World Se-

ries.   

 
Tre forbund har status som innovationsstøttede forbund. Det gælder bueskydning, skate-

bording og flag football. I alle tre sportsgrene er der realistiske chance for medaljer eller i 

hvert fald top-8 placeringer.  

 
I bueskydning har Danmark oplagte medaljechancer i den nye disciplin compound for 

blandede hold. Ved årets VM tabte det danske hold bestående af Mathias Fullerton og Sofie 

Marcussen knebent i 2. runde efter at have været næstbedst i kvalifikationsrunden, men 

holdet vandt guld ved World Games i en konkurrence på næsten samme niveau. Mathias 
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Fullerton er individuelt nr. 1 på verdensranglisten i compound for mænd, mens Sofie Mar-

cussen er nr. 41 for kvinder. 

 
Viktor Solmunde er en anden oplagt medaljekandidat. Han konkurrerer i skateboarding i 

disciplinen park. Han vandt bronze ved VM i 2024 og blev nr. 10 i World Cup 2025. Som 

18-årig har han tiden for sig. 

 
Flag football er en ny olympisk sportsgren. Det er en sport, hvor Danmark har stolte tradi-

tioner. Der er afholdt VM i flag football ni gange siden 2006, og Danmarks herrelandshold 

har vundet medaljer seks gange (fire sølv og to bronze). Danmark vandt EM for mænd seks 

gange i træk i perioden 2009-2019. Kvindelandsholdet har ikke haft samme internationale 

niveau, men vandt dog EM i 2017. Det seneste år har resultaterne været mindre prangende. 

Herrelandsholdet blev nr. 7 og 8 ved de to seneste VM og er pt. nr. 14 på den officielle ver-

densrangliste, hvor kvindelandsholdet er nr. 20 efter placeringer som nr. 14 og 22 ved de 

seneste VM. 
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Danske resultater ved multisportsevents i 2025: World 

Games og Universiaden 

Der afholdes mange multisportsbegivenheder i året efter, OL men primært på kontinenter 

uden for Europa. Der var dansk deltagelse i fem multisportsbegivenheder med deltagelse 

af europæiske lande. Tre af disse skal ikke omtales nærmere i denne sammenhæng – Deaf-

lympisk (olympiske lege for døve og hørehæmmede): ingen danske medaljer; European 

Youth Summer Olympic Festival (aldersgruppe 14-18 år): seks danske medaljer; European 

Youth Winter Olympic Festival (aldersgruppe 14-18 år): én dansk medalje. 

 

De to øvrige multisportsbegivenheder med dansk deltagelse er mere relevante i denne 

sammenhæng. Det gælder især World Games, der er en slags olympiske lege for sports-

grene og discipliner, der ikke er med i sommer-OL. World Games har været afholdt hvert 

fjerde år siden 1981 og er anerkendt af IOC som supplement til OL. 

 

I 2025 udgaven af World Games, der blev afholdt i Chengdu, Kina, vandt Danmark otte 

medaljer (fire guld, to sølv, to bronze). Det placerede Danmark som nr. 23 i medaljetabellen 

og nr. 28 i en rangering efter samlet antal medaljer per nation. Danmark klarede sig med 

andre ord stort set lige så godt i forhold til andre lande som ved OL. Sverige (13 medaljer) 

klarede sig en del bedre, mens Norge og Finland vandt væsentligt færre medaljer (tre 

hver). 

 

Tabel 10: Danske medaljer ved World Games 1981-2025 

 Guld Sølv Bronze Ialt 

1981 0 1 2 3 

1985 0 0 1 1 

1989 0 1 1 2 

1993 3 1 4 8 

1997 1 2 1 4 

2001 2 1 1 4 

2005 5 1 0 6 

2009 0 1 0 1 

2013 3 2 2 7 

2017 6 0 0 6 

2022 4 3 3 10 

2025 4 2 2 8 

I alt 28 15 17 60 

    

Som det fremgår af tabel 10, er den danske medaljehøst blevet markant forøget over tid. 

Det gennemsnitlige antal medaljer i de otte første World Games er 3,6, mens det er 6,8 i de 

seneste fire Games. Antallet af danske medaljer har kun én gang været højere end i 2025, og 

det var ved de foregående World Games i 2022.   
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Tabel 11 giver en oversigt over de danske medaljevindere ved World Games i 2025. Mange 

sportsgrene og discipliner er blevet optaget på det olympiske program efter først at have 

været med i World Games. Det gælder for bueskydning, hvor compound mixed er en ny 

disciplin ved OL i 2028. Det gør guldmedaljen til Danmark i denne disciplin ved World Ga-

mes særlig interessant. Ellers var det i kajakroning (maratondistancerne), at Danmark 

vandt flest medaljer.  

 

Tabel 11: Danske medaljer ved World Games 2025 

Placering Navn Sportsgren og disciplin 

Guld Mathias Fullerton/Sofie Marcussen Bueskydning, compound mixed 

Guld Mads Pedersen Enerkajak, maraton, kort distance, mænd 

Guld Lucas Andersen Ju-jitsu 77 kg, mænd 

Sølv Casper Marti-Beckmann Fridykning med finner, mænd 

Sølv Rebekka Dahl Ju-jitsu, 57 kg, kvinder 

Bronze Casper Marti-Beckmann Fridykning uden finner, mænd 

Bronze Pernille Hostrup Enerkajak, maraton, kort distance, kvinder 

   

 

Det blev til to danske medaljer i ju-jitsu i Chengdu. Som det fremgår af tabel 12, er ju-jitsu 

den sportsgren, der igennem årene har bidraget med flest danske medaljer ved World Ga-

mes. Danske ju-jitsu-udøvre har vundet medaljer ved samtlige World Games siden 1997, og 

ju-jitsu har bidraget med en tredjedel af samtlige danske medaljer.  

 

Tabel 12: Danske medaljer ved World Games 1981-2025 fordelt på sportsgren 

 Guld Sølv Bronze I alt 

Ju-jitsu 12 4 4 20 

Bueskydning 3 3 1 7 

Kajak 3 2 1 6 

Orientering 2 1 1 4 

Trampolin 0 2 2 4 

Bowling 2 0 1 3 

Finnesvømning 1 0 2 3 

Badminton 0 1 2 3 

Dans 1 1 0 2 

Taekwondo 1 0 1 2 

Fridykning 0 1 1 2 

Livredning 1 0 0 1 

Styrkeløft 1 0 0 1 

Faldskærmsudspring 1 0 0 1 

Petanque 0 0 1 1 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mathias_Fullerton
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Sofie_Marcussen&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Casper_Marti-Beckmann&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Casper_Marti-Beckmann&action=edit&redlink=1
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I bueskydning har Danmark vundet mange medaljer i compound, der ikke hidtil har været 

på det olympiske program. Det afspejles også i den danske medaljehøst i World Games. 

Det er blevet til danske medaljer i fem af de 12 hidtidige World Games. Bueskydning er 

sammen med trampolin og ju-jitsu den eneste sportsgren, der har vundet medaljer ved 

mere end to udgaver af World Games. Det er endnu ikke blevet til danske medaljer i beach 

handball. 

 

Danmark deltager også i Universiaden (officielt navn: World University Games), der har 

været afholdt hvert andet år siden 1961 i både en sommer- og vinterversion. Elitesport er 

ikke som i mange andre lande organiseret på universitetsniveau i Danmark, der aldrig har 

satset på at begå sig i disse lege. Over tid er det kun blevet til i alt seks danske medaljer (en 

guld, en sølv og fire bronze). Den eneste guldmedalje, som Danmark nogensinde har vun-

det i Universiaden, blev vundet i 2025 af taekwondo-udøveren Eva Eun-kyung Sandersen i 

den ikke-olympiske disciplin ’individual poomsae’. 
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Danske resultater i sportsgrene og discipliner, der ikke 

konkurreres i ved OL 

Der er mange andre sportsgrene med internationale mesterskaber end de sportsgrene, der 

er på programmet ved OL. Det fremgår bl.a. af antallet af ikke-olympiske specialforbund i 

DIF. I alt 25 af 62 forbund er ikke involveret i OL. Derudover konkurreres der også i mange 

andre discipliner end de olympiske i de øvrige 37 forbund.  

 

Med få undtagelser er konkurrencen i og udbredelsen af de ikke-olympiske discipliner dog 

ikke på højde med det, der er tilfældet for de olympiske discipliner, hvilket er begrundel-

sen for primært at fokusere på OL-disciplinerne i ovenstående analyse af dansk elitesports 

internationale konkurrenceevne.  

  
Der kan alligevel være gode grunde til at se på resultater i de sportsgrene og discipliner, 

der ikke er på OL-programmet. DIF’s medaljestatistik13 giver et samlet overblik over samt-

lige vundne medaljer ved VM og EM i 2025. Det blev i 2025 til i alt 172 medaljer (48 guld, 

48 sølv, 76 bronze), hvilket er det højeste antal nogensinde. Den tidligere rekord blev sat i 

2024 med 167 medaljer (61 guld, 45 sølv og 61 bronze). Det høje antal medaljer viser, at 

danske atleter vinder mange medaljer ved internationale mesterskaber, men fremgangen er 

ikke nødvendigvis udtryk for, at dansk eliteidræts internationale konkurrenceevne er for-

bedret, eftersom antallet mesterskaber stiger år for år. Dertil kommer, at konkurrencen er 

på vidt forskelligt niveau i forskellige discipliner.  

 

Blandt årets medaljer i ikke-olympiske discipliner i sportsgrene, der er på OL-programmet, 

er der grund til at fremhæve følgende: 

 

• I bueskydning blev det til syv danske medaljer, herunder sølv (udendørs) og 

bronze (indendørs) til Mathias Fullerton i VM i den individuelle compound disci-

plin. Mathias Fullerton var også en del af holdet, der vandt bronze ved indendørs-

VM for herrehold.   

• Ud over medaljer i de olympiske discipliner vandt dansk cykelsport yderligere tre 

medaljer. Amalie Dideriksen vandt sølv ved VM i scratch, og det samme gjorde 

Rasmus Lund Pedersen i 4000 m individuelt forfølgelsesløb. Derudover vandt 

Mads Würtz Schmidt EM-guld i gravel. 

• Golfspilleren Kristian Hjort Bressum blev nr. 2 ved EM for amatører og var en del 

af det hold, der blev nr. 2 i hold-EM. 

• I gymnastik vandt Danmark også i år medaljer i tumbling og team gymnastik. Det 

blev til sølv til Magnus Lindholmer og bronze til Martin Abildgaard i de individu-

elle konkurrencer og sølv i mændenes holdkonkurrence i tumbling. I team gymna-

stik for kvinder vandt Danmark sølv. 

• Kano- og kajaksporten bidrager med mange medaljer på maratondistancerne ved 

VM og EM – og i år også World Games. Mads Pedersen har i flere år været 

 
13 https://www.dif.dk/idraetten-i-tal/medaljestatistik   

https://www.dif.dk/idraetten-i-tal/medaljestatistik
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storleverandør af internationale mesterskabsmedaljer. Ud over to guldmedaljer ved 

World Games vandt han i 2025 to guldmedaljer og to sølvmedaljer ved VM (heraf 

den ene sølvmedalje sammen med Philip Knudsen i toerkajak) samt en bronzeme-

dalje ved EM. Dertil kommer, at Pernille Hostrup vandt en bronzemedalje i kajak-

maraton ved både EM og World Games.   

• I sejlsport vandt Danmark 13 medaljer (syv guld, fire sølv, to bronze) ved VM og 

EM i klasser, der ikke er med ved OL, herunder en guldmedalje til Johan Søe ved 

VM i windsurferklassen IFCA. Johan Søe har i de seneste år nærmet sig en top-8-

placering i den olympiske iQFoil windsurferdisciplin. Han blev nr. 14 ved OL og 

nr. 12 ved årets VM svarende til en 9.-plads i det simulerede OL 2025. 

• I surfing vandt Thilde Rasmussen den første danske medalje nogensinde, da hun 

vandt VM i longboard-klassen.  

• Martine Damborg vandt to guldmedaljer i 50 m og 100 m butterfly ved EM på kort-

bane. Helene Rosendahl Bach vandt sølv i 200 m butterfly ved samme mesterskabs-

stævne.  

 

I sportsgrene, der ikke er med til OL, var det følgende, der stod for hovedparten af medal-

jerne: 

 

• Styrkeløft: 25 medaljer ved VM og EM, heraf VM-guldmedaljer til Kathrine Bak 

(dødløft) og Karen Thrige Andersen (squat) ved VM i trekamp. 

• Billard: Ni medaljer; én guld- og to bronzemedaljer ved VM samt seks medaljer ved 

EM, heraf én af guld. 

• Orienteringsløb: Syv medaljer; fire medaljer i VM (én guld, tre sølv) og tre medaljer 

ved EM (tre guld). Alle medaljer blev vundet i den relativt nye sportsgren moun-

tainbike orientering (MTBO Orientering), hvor der afholdes separate årlige mester-

skabsstævner. Der konkurreres i fire discipliner: Sprint, kort distance, lang di-

stance, massestart og stafet. Nikoline Splittorff vandt alene fem af de syv danske 

medaljer, herunder VM-guld i massestart, og deltog i stafetholdet, der vandt sølv 

ved EM.   

• Ju-jitsu: Seks medaljer; en sølv- og en bronzemedalje ved VM og én guld, to sølv og 

en bronze ved EM. Rebekka Dahl vandt EM-guld og VM-sølv i 57 kg-klassen, og 

Joachim Rasmussen vandt bronze ved VM i 77 kg-klassen. 

• Militæridræt: Seks medaljer; én sølv- og fem bronzemedaljer  

• Automobilsport: Fire medaljer; to guld- og to bronzemedaljer. 

• Bowling: Tre medaljer; to sølvmedaljer og én bronzemedalje ved VM. 

• Motorsport: Tre medaljer, heraf to medaljer i speedway. Leon Madsen og Anders 

Lyager vandt EM for par, og Danmark vandt bronze i VM for hold. 

 

Derudover var der to medaljer til dans og dart samt en enkelt medalje i kickboxing, thai-

boksning og rulleskøjteløb (én bronzemedalje i skaterhockey).  

 

Parasport er i DIF’s medaljeoversigt registreret for 22 medaljer (én guld-, ni sølv og 12 

bronzemedaljer. Herudover er fem medaljer i parasportsdiscipliner (en guld og fire bronze) 

registreret under andre forbund (to til kano og kajak, to til dart og én til surf). De to 
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guldmedaljer i parasport var i 10 m riffel liggende for hold (EM) og i parakajak, maraton 

åben-klasse, hvor Timo Lonsdale vandt VM. 

 

Der blev i 2025 afholdt VM i flere af de sportsgrene og discipliner, der er med på det para-

lympiske program. Danmark vandt fire bronzemedaljer i atletik og svømning. De samme 

atleter vandt én guld-, to sølv- og én bronzemedalje i de samme fire discipliner ved de pa-

ralympiske lege i 2024. 

 

Tabel 13: Danske medaljevindere ved VM i paralympiske discipliner i 2025 

Placering Navn Sportsgren og disciplin 

Bronze Daniel Wagner Atletik, 100 m, T63, mænd 

Bronze Daniel Wagner Atletik, længdespring, T63, mænd 

Bronze Bjørk Nørremark Atletik, længdespring, T47, kvinder 

Bronze Alexander Hillhouse Svømning, 100 m butterfly, T14, mænd 

  

Internationale sammenligninger af, hvordan lande klarer sig i ikke-olympiske discipliner 

og sportsgrene, er ikke mulig bortset fra sammenligninger inden for de enkelte sportsgrene 

og discipliner hver for sig. Der findes et meget omfattende antal mesterskaber med meget 

forskellig udbredelse. Det giver ingen mening at tælle medaljer sammen og sammenligne 

det samlede antal mesterskaber og medaljer per nation. Disse resultater kan således ikke 

bruges i en analyse af international konkurrenceevne.  

 

Der er imidlertid en måde at vurdere landes konkurrenceevne i ikke-olympiske discipliner 

på meningsfuld vis. Det kan gøres ved at sammenligne resultater i World Games over tid, 

sådan som er tilfældet ovenfor. 
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Danmarks konkurrenceevne i holdsport og store indivi-

duelle sportsgrene 

 

Danske resultater i holdsport 

Resultater i holdsport tæller ikke meget i OL-statistikken. Samtidig er der ingen tvivl om, at 

de mest fremstående holdsportsgrene har en betydelig vægt i idrætskulturen som helhed. 

De har mange deltagere. De tiltrækker penge, medieinteresse og sponsorer, og fankulturen 

vidner om, at holdsport er engagerende og ofte identitetsskabende.  

 

Det er derfor rimeligt at supplere denne oversigts fokus på OL-disciplinerne som helhed 

med en kort analyse af, hvordan Danmark har klaret sig i 2025 i de holdsportsgrene, der er 

mest populære i Danmark. Der er især fokus på de internationalt konkurrencedygtige 

holdsportsgrene (fodbold, håndbold og ishockey) suppleret med lidt om basketball, volley-

ball og floorball. Basketball og volleyball er nogle af de mest udbredte og populære hold-

sportsgrene internationalt og har også relativt mange udøvere i Danmark med henholdsvis 

10.000 og 16.000 medlemmer i de to forbund. Også Floorball Danmark har mere end 10.000 

medlemmer.    

 

Fodbold er Danmarks nationalsport, og der er altid stor opmærksomhed omkring det 

mandlige fodboldlandsholds præstationer. Sæsonen 2025 startede godt, men endte skidt. 

Tabel 14 giver en oversigt over Danmarks kampe i 2025. Det blev til seks sejre, to uafgjorte 

og to nederlag.  

 

Tabel 14: Danmarks fodboldlandskampe 2025 (herrelandsholdet) 

Dato Kamp Resultat Turnering 

20/3 Danmark-Portugal 1-0 Nations League 

23/3 Portugal-Danmark 5-2 (efter forlænget spilletid) Nations League 

7/6 Danmark-Nordirland 2-1 Venskabskamp 

10/6 Danmark -Litauen 5-0 Venskabskamp 

5/9 Danmark-Skotland 0-0 VM kvalifikation 

8/9 Grækenland-Danmark 0-3 VM kvalifikation 

9/10 Belarus-Danmark 0-6 VM kvalifikation 

12/10 Danmark- Grækenland 3-1 VM kvalifikation 

15/11 Danmark-Belarus 2-2 VM kvalifikation 

18/11 Skotland-Danmark 4-2 VM kvalifikation 

 

Danmark havde i 2024 kvalificeret sig til kvartfinalerne i UEFAs Nations League, og sæso-

nen startede med en sejr på hjemmebane over turneringens senere vindere, Portugal. I re-

turkampen var stillingen indtil fire minutter før afslutningen på den ordinære spilletid 2-2, 

så Danmark var tæt på at kvalificere sig til semifinalerne.  
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Det gik også godt i efterårets VM-kvalifikationsrunde til at begynde med. Efter tre sejre og 

én uafgjort behøvede Danmark blot en sejr på hjemmebane over gruppens prügelknabe fra 

Belarus (som en måned tidligere havde tabt 0-6 til Danmark på hjemmebane) for at kvalifi-

cere sig direkte til VM, men det blev kun til uafgjort. I den sidste kamp i kvalifikations-

gruppen skulle Danmark så blot undgå nederlag mod Skotland, men det lykkedes heller 

ikke. Det var en af årets største skuffelser i dansk elitesport, at Danmark som topseedet og 

med en overkommelig gruppe ikke evnede at kvalificere sig direkte til VM. 

 

Danmark er ved årets afslutning nr. 21 på FIFAs rangliste over landshold. Det er samme 

placering som i december 2024, men en del lavere end i 2021, hvor Danmark var nr. 9, 

hvorefter det er gået gradvis tilbage. Danmark er dog fortsat bedst i Norden. Norge er nr. 

29, Sverige er nr. 43, Island nr. 74 og Finland nr. 75. Mens Norge er gået markant frem fra 

2024 til 2025 (fra nr. 43 til nr. 29), er Sverige gået kraftigt tilbage fra nr. 27 til nr. 43. 

 

Kvindelandsholdet i fodbold havde også et skuffende 2025. Det blev til i alt fem sejre og 

seks nederlag i sæsonens kampe. Danmark tabte alle tre kampe ved Euro 2025. Det var ikke 

overraskende, at Sverige og Tyskland besejrede Danmark, men det var skuffende, at det 

også blev til nederlag mod Polen. Alle kvindelandsholdets kampe i 20025 fremgår af tabel 

15. 

  

Tabel 15: Danmarks fodboldlandskampe 2025 (kvindelandsholdet) 

Dato Kamp Resultat Turnering 

21/2 Danmark-Sverige 1-2 Nations League 

25/2 Italien-Danmark 1-3 Nations League 

4/4 Wales-Danmark 1-2 Nations League 

8/4 Danmark-Italien 0-3 Nations League 

30/5 Danmark-Wales 1-0 Nations League 

3/6 Sverige-Danmark 6-1 Nations League 

4/7 Danmark-Sverige 0-1 Euro 2005 

8/7 Danmark-Tyskland 1-2 Euro 2025 

12/7 Danmark-Polen 2-3 Euro 2025 

24/10 Finland-Danmark 1-6 Nations League 

28/10 Danmark-Finland 2-0 Nations League 

 

Forud for EM havde Danmark spillet gruppekampe i UEFAs Women’s Nations Leagues 1. 

division. Det danske hold levede ikke op til seedningen med en 3.-plads i gruppen efter tre 

sejre og tre nederlag. Senere på året blev det til klare sejre over Finland i kampen om at 

fastholde positionen blandt de 16 bedste lande i Europa, der udgør Nations Leagues 1. di-

vision. Danmark var i slutningen af året rangeret som nr. 14 på FIFAs verdensrangliste, 

hvilket er to pladser lavere end Danmarks rangering et år tidligere. Sverige er bedst i Nor-

den med en 5.-plads ved årets udgang ligesom et år tidligere. Norge er nr. 12, Island nr. 16 

og Finland nr. 37.  
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Håndbold er klart den næstmest populære holdsport i Danmark. Internationalt har Dan-

mark aldrig stået stærkere end nu. Efter OL-guld i 2024 vandt herrelandsholdet i januar 

2025 VM for fjerde gang i træk. Danmark har vundet medalje i ni af de 13 store turneringer 

(OL, VM og EM), der er afholdt siden 2016. I 2025 vandt Danmark alle ni kampe ved VM. 

Sejrene var alle med god marginal, bl.a. 40-27 over Portugal i semifinalen og 32-26 over 

Kroatien i finalen. 

 

Kvindelandsholdet vandt bronze ved OL 2024 og sølv ved EM i december 2024. Ved VM i 

2025 tabte holdet i kvartfinalen til Frankrig og sluttede på en 5.-plads. Med udskiftning på 

trænerposten og flere nøglespilleres fravær var det ikke uventet, at holdet ikke kunne leve 

op til de senere sæsoners succes med medaljer i alle internationale mesterskaber fra og med 

VM i 2021 (tre sølv- og to bronzemedaljer)  

 

Det er ikke usandsynligt, at Danmark vil kunne forblive en af de allerbedste håndboldnati-

oner, selvom det nuværende tårnhøje niveau hos herrerne bliver vanskeligt at fastholde. 

Talentmassen er imponerende, og fødekæden ser ud til at være velfungerende, hvilket bl.a. 

fremgår af de danske resultater ved junior- og ungdoms-VM og -EM.  

 

Der blev i 2025 afholdt U21-VM og U19-VM for mænd samt U20-EM og U18-EM for kvin-

der. Hos herrerne blev det til et verdensmesterskab ved U21-VM og en 3.-plads ved U19-

VM. Kvinderne vandt en bronzemedalje ved U18-EM og ved U18-EM sluttede Danmark 

som nr. 6. Det mest bemærkelsesværdige resultat ved årets junior- og ungdomsmesterska-

ber var bronzemedaljerne til Færøerne ved U21-VM for mænd.      

 

Det danske ishockeylandshold for mænd har siden 2003 uafbrudt været i A-gruppen ved 

VM og dermed været rangeret blandt de 14 bedste nationer i verden. Indtil 2025 var de 

bedste danske resultater to 8.-pladser ved VM samt kvartfinalepladsen (og 7.-pladsen) ved 

OL i 2022. Det blev overgået i 2025, da Danmark sensationelt besejrede Canada i kvartfina-

len og sluttede som nr. 4 ved årets VM.  

 

Kvinderne er også for nylig begyndt at begå sig blandt de allerbedste. De kvalificerede sig 

ligesom mændene til OL for første gang i 2022. De blev nr. 10 og sidst, men vandt under-

vejs en meriterende sejr over Tjekkiet. De spillede i A-gruppen ved VM i 2021, 2022 og 

2024, hvor de i hvert tilfælde blev nr. 10. I 2025 blev det danske hold nr. 2 i den næstbedste 

VM-gruppe, hvilket gav oprykning til den bedste gruppe i 2026. Danmark er nr. 11 på ver-

densranglisten og lever op til placeringen som et elevatorhold mellem den bedste VM-

gruppe (ti nationer) og den næstbedste gruppe.     

 

Den internationale konkurrence i basketball er benhård. Der er mange om buddet fra alle 

kontinenter, og Danmarks rangering på FIBAs officielle verdensranglister som nr. 59 hos 

både herre- og kvindelandsholdet er beskeden. Herrelandsholdet var også rangeret som nr. 

59 ved slutningen af 2024, mens kvindelandsholdet dengang var nr. 51. Blandt de europæi-

ske nationer er Danmark rangeret som henholdsvis nr. 29 og nr. 27.  
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En ambitiøs målsætning for dansk basketball er kvalifikation til slutrunden i EuroBasket 

(EM), der som regel afholdes hvert andet år, og som omfatter i alt 24 hold hos mændene og 

16 hos kvinderne. Begge landshold har de seneste år været i klar fremgang, og målsætnin-

gen virker ikke urealistisk for herrelandsholdet. Danmark har ikke været med ved EM-slut-

runden siden 1955, men kvalificerede sig til den afsluttende kvalifikationsrunde forud for 

EM i 2025 med 32 hold. Her blev det til én sejr og ét nederlag til Georgien og nederlag i 

begge kampe mod Serbien og Finland. I den europæiske kvalifikation til VM i 2027 nåede 

Danmark også frem til runden med 32 hold, hvor Danmark spillede to kampe i 2025 med 

nederlag til Spanien og Ukraine.  Danmark har endnu ikke mødt gruppens formodentligt 

svageste hold, og hvis det danske hold kan besejre dem, vil de blive blandt de 24 hold, der 

går videre i kvalifikationen.   

 

Hos kvinderne har Danmark ikke været med ved en EM-slutrunde siden 1974. Danmark 

var efter to tætte kampe mod Montenegro tæt på at kvalificere sig til slutrunden i EuroBa-

sket i 2023, hvilket er vanskeligere end hos mændene, da slutrunden kun omfatter 16 hold. 

I kvalifikationsrunden til EM i 2025 vandt Danmark hjemme over Estland, men tabte til 

Sverige og Storbritannien både ude og hjemme. 

 

Dansk volleyball er med hensyn til international konkurrenceevne i en situation, der på 

mange måder ligner det, der er tilfældet med basketball. Den internationale konkurrence er 

meget hård, og kvalifikation til slutrunder i europæiske mesterskaber er den målsætning, 

det er realistisk at satse på. På det internationale volleyforbunds (FIVB) officielle ranglister 

er Danmark pt. placeret som nr. 46 hos herrerne (en fremgang på fem pladser fra 2024) og 

nr. 86 hos kvinderne (en tilbagegang på 14 pladser). Sidste gang kvindelandsholdet kvalifi-

cerede sig til EM-slutrunden var i 1971.  

 

Herrelandsholdet har derimod præsteret at kvalificere sig til EM-slutrunden i både 2023 og 

2026, hvilket kun er sket én gang tidligere siden 1971. I den sidste kvalifikationsrunde 

forud for EM i 2026 vandt Danmark 3-0 hjemme og tabte kun 2-3 ude til Tyrkiet, der er ran-

geret som nr. 14 på verdensranglisten. Der er således klar fremgang at spore i dansk volly-

ball.  

 

Floorball er ikke en olympisk sportsgren. Den er især udbredt i Sverige og Finland, hvor 

den for mange er et tilgængeligt og relativt billigt alternativ til ishockey. Det internationale 

floorballforbund (IFF) har 80 medlemslande og er en sportsgren i fremgang. Der afholdes 

VM hvert andet år. Danmark har været med fra starten og er næsten altid blandt de 16 

lande, der er kvalificeret til de respektive slutrunder. Danmark er to gange (1998 og 2000) 

blevet nr. 4 ved VM for mænd, og i 2016 blev det til en 5.-plads. Ved de tre seneste VM 

(2020, 2022, 2024) er Danmark blevet nr. 10. Det danske kvindelandshold er ved de tre se-

neste mesterskaber (2021, 2023, 2025) blevet nr. 8. Det er den bedste placering nogensinde, 

bortset fra en 6.-plads på hjemmebane i 2007.  
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Danske resultater i tennis, golf og landevejscykling 

I de fleste sportsgrene er der intet over eller ved siden af OL. I år uden OL er VM entydigt 

sæsonens absolutte højdepunkt, og resultater ved VM er uden tvivl det, der i de mellem-

olympiske år svarer til OL i prestige og betydning. I nogle sportsgrene er dette dog ikke til-

fældet. Det gælder eksempelvis i basketball, hvor NBA har større prestige, og amerika-

nerne ikke tager VM alvorligt. OL er heller ikke den vigtigste turnering i ishockey, og det 

er slet ikke tilfældet i fodbold (for mænd). Det er heller ikke tilfældet i boksning, hvor pro-

fessionelle titelkampe har betydeligt mere prestige end OL, og i sejlsport, hvor en konkur-

rence som America’s Cup klart overgår OL i betydning.  

 

Men det er måske mest tydeligt i tre individuelle sportsgrene, der har betydelig vægt i in-

ternational elitesport – tennis, golf og landevejscykling. I en vurdering af dansk elitesports 

konkurrenceevne er det relevant at supplere ovenstående med en analyse af danske resul-

tater i disse tre sportsgrene. 

 

Danmark har ikke historisk produceret mange internationale tennisstjerner. Frem til Caro-

line Wozniacki var der ikke mange andre end Kurt Nielsen, og det var i 1950’erne. Ud over 

Caroline Wozniackis sejr i Australian Open (2018) har kun to andre danske tennisspillere 

vundet en Grand Slam turnering – Kurt Nielsen (US Open, mixed double, 1957) og Fredrik 

Løchte Nielsen (Wimbledon, herredouble, 2012). I forhold til befolkningsgrundlaget og 

indkomstniveau kan man med rette sige, at Danmark historisk har underpræsteret i inter-

national tennis. 

 

Det er til en vis grad stadig aktuelt, eftersom bredden i dansk elitetennis er beskeden. Det 

kommer til udtryk i den aktuelle rangering i singlerækkerne, hvor der kun er fire danske 

spillere i top-500 (placeringer som nr. 15, 19, 119 og 498) i herresingle. Det er på niveau 

med bredden i de andre nordiske lande (to, tre og en spiller i top-500 i henholdsvis Sverige, 

Norge og Finland), men det er ikke mange i sammenligning med andre små lande som 

Tjekkiet, Belgien og Kroatien, der har henholdsvis 13, ti og ni spillere i top-500. I dame-

single har Danmark en enkelt spiller i top-500 (nr. 12), mens Sverige har to, Finland én og 

ingen fra Norge. Det er ikke bedre i herredouble, hvor der kun er én dansk spiller i top-500 

(nr. 120).  

 

Mens dansk elitetennis har en svag bredde, er toppen til gengæld af høj kvalitet. Danmark 

har en spiller i top-15 i begge singlerækker: Clara Tauson (nr. 12) og Holger Rune (nr. 15). 

De har begge vundet en Grand Slam-titel som junior. Danmark har aldrig tidligere på 

samme tid haft en spiller blandt de bedste 15 spillere i både herresingle og damesingle.  

 

Clara Tauson var ultimo 2024 nr. 52 på ranglisten og er gået meget frem i 2025. Hun vandt i 

2025 Auckland Open og nåede topresultater (finalist i Dubai og semifinalist i Montreal) i to 

WTA 1000 turneringen, der rangerer lige under de fire Grand Slam turneringer og WTA-

finalen. 12.-pladsen på ranglisten er det højeste placering, hun endnu har haft.  

 

Holger Rune er nr. 15 på ranglisten og er gået en smule tilbage siden slutningen af 2024, 

hvor han var nr. 13. Han har endnu ikke helt indfriet de forventninger, man med rette 
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kunne stille til ham efter hans sejr i Paris Masters som 19-årig i 2022, og efter at han var helt 

fremme som nr. 4 på ranglisten i august 2023.   

 

Dansk tennis havde mere at byde på i 2025 end Clara Tauson og Holger Rune. Elmer Møl-

ler nåede en overgang frem blandt de 100 bedste singlespillere og er ultimo 2025 nr. 121, og 

August Holmgren sluttede sæsonen som nr. 191 efter som kvalifikationsspiller at nå helt 

frem til 3. runde i Wimbledon. Dertil kommer, at Danmark i Davis Cup først besejrede Ser-

bien og dernæst kun tabte 2-3 til Spanien. 

 

Det var først i slutningen af 1990erne, at mandlige danske golfspillere begyndte at markere 

sig på internationalt plan. Siden da har der næsten hvert år været danske spillere blandt 

vinderne af European Tour-turneringer og danske spillere repræsenteret i de fleste af de 

fire majors.  

 

Aktuelt har dansk golf på eliteplan næppe været stærkere. Danmark har ultimo 2025 fire 

mandlige spillere i verdensranglistens top-100: Rasmus Højgaard (nr. 40), Rasmus Neer-

gaard-Petersen (nr. 49), Nicolai Højgaard (nr. 77), Thorbjørn Olesen (nr. 97). Det er kun sket 

en gang tidligere (i efteråret 2024), at Danmark har haft flere i top-100. Kun tre lande (USA, 

England og Sydafrika) har flere top-100 spillere, mens kun Canada har lige så mange. Det 

er bemærkelsesværdigt, at store golfnationer som Australien, Spanien, Sverige og Japan har 

færre spillere i top-100 end Danmark.  

 

Det blev til en dansk sejr i European Tour (omdøbt til DP World Tour af hensyn til turne-

ringsseriens sponsorer). Rasmus Neergaard-Petersen vandt Australian Open i december. 

Han var umiddelbart forinden blevet nr. 3 i DP World Tour Championship. Rasmus Høj-

gaard opnåede mange topplaceringer, bl.a. en 2.-plads i Danish Open. Han var endvidere 

med på Europas vindende hold i Ryder Cup. 

 

Kvindelige danske golfspillere er også i de seneste to-tre årtier begyndt at begå sig interna-

tionalt, omend i noget mindre omfang. I de seneste år har Danmark næsten konstant haft to 

spillere i top-100 på verdensranglisten. Aktuelt er de bedste spillere Emily Kristine Peder-

sen (fem sejre på Ladies European Tour, tre gange med på Europas hold i Solheim Cup og 

nr. 5 ved OL i Tokyo) og Nanna Koerstz Madsen (en sejr på Ladies European Tour, med på 

Europas hold i Solheim Cup 2021 og nr. 9 ved OL i Tokyo). Ved udgangen af 2025 er 

Nanna Koerstz Madsen nr. 61 på verdensranglisten, mens Emily Kristine Petersen er nr. 

169. Nanna Koerstz Madsen havde i 2025 flere top-15-placeringer, blev nr. 4 i Meijer LPGA 

Classic og nr. 2 i Women Scottish Open  

 

Dansk landevejscykling har en gylden fortid med store navne som Ole Ritter, Bjarne Riis og 

Rolf Sørensen, men har aldrig stået stærkere internationalt end i 2020’erne. Jonas Vinge-

gaard vandt Tour de France i 2202 og 2023 og blev i 2025 for tredje gang nr. 2. Mads Peder-

sen vandt VM i 2019, og Jakob Fuglsang og Kasper Asgreen har de senere år vundet nogle 

af de største endags-klassikere (de fem såkaldte ’monuments’). 
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I 2025 vandt danske landevejsryttere mange topplaceringer. Danmark blev nr. 5 i årets nati-

onsrangering efter Belgien, Frankrig, Italien og Storbritannien. Jonas Vingegaard blev nr. 3 

og Mads Pedersen nr. 5 i årets individuelle rangering. Danmark havde yderligere to ryttere 

i årets individuelle top-100 rangering (nr. 29, Mattias Skjelmose, og nr. 40, Tobias Lund An-

dersen).  

 

Ud over 2.-pladsen i årets Tour de France vandt Jonas Vingegaard også i 2025 sin tredje 

Grand Tour, da han i september sejrede i La Vuelta (Spanien Rundt). Han vandt i alt syv 

løb i 2025 og sluttede 17 gange som nr. 2. 

 

Mads Pedersen havde også en meget succesrig sæson med i alt 19 sejre, herunder fire eta-

per i Giro d’Italia og en etapesejr i La Vuelta samt pointkonkurrencen i begge løb. Han slut-

tede på podiet i to af årets fem monumenter (nr. 2 i Flandern Rundt og nr. 3 i Paris-Rou-

baix) og vandt Danmark Rundt og World Tour løbet Gent-Wevelgen. Mattias Skjelmose 

vandt et andet World Tur løb, Amstel Gold Race. 

 

Kvindelige danske landevejsryttere har også indimellem opnået store resultater de senere 

år med Amalie Dideriksens sejr i VM 2016 og bronzemedaljen til Cecilie Uttrup Ludwig i 

VM 2022 som højdepunkterne, men det var ikke tilfældet i 2025. Det bedste resultat i 2025 

var en etapesejr til Emma Norsgaard i La Vuelta Femenina. Der var ingen danskere i top-

100 i den individuelle rangering, og Danmark blev blot nr. 24 i nationsrangering.  
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Danmarks konkurrenceevne i vinterolympiske discipliner  

Danske resultater i vinterolympiske discipliner i 2025 

Danmark satser kun i beskedent omfang på vintersport, og det er historisk kun blevet til en 

enkelt medalje i vinter-OL (sølvmedalje i curling, 1998). Der er imidlertid næsten hvert år 

danske placeringer i top-8. Det fremgår af tabel 16, hvor mange top-8 point Danmark har 

opnået ved de syv seneste olympiske vinterlege (1998-2022) og i årene uden OL i de to se-

neste fireårige olympiske cykler (2019-21 og 2023-25). 

 

Tabel 16: Danske top-8 point i vinterolympiske discipliner fordelt på sportsgrene, 1998-2022 (OL) 

og mellemolympiske år (2019-2021 og 2023-25) 
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Curling 7 2  4 6    4   3 2 

Hurtigløb 
på skøjter 

     4 3    1   

Ishockey          2   5 

I alt 7 2 0 4 6 4 3 0 4 2 1 3 7 

 

I de olympiske vinterlege havde Danmark ikke en eneste top-8 placering før 1998. Det er 

siden da blevet til i alt 23 top-8 point ved vinter-OL. I den mellemolympiske periode 2019-

21 scorede Danmark syv top-8 point, mens det i 2023-25 er blevet til 11 point. I 2025 opnå-

ede dansk vintersport top-8 placeringer i både curling og ishockey og scorede lige så 

mange top-8 point som i 1998. Det var første gang, hvor det blev til top-8 point til mere end 

en enkelte vintersportsgren i samme år.    

 

Det er udelukkende i curling, at Danmark har klaret sig blandt de bedste nationer og ind-

imellem vundet medaljer ved de årlige VM og EM. Senest vandt kvinderne guld ved EM i 

november 2022. Curling stod alene for samtlige danske top-8 point ved OL frem til 2018 

med undtagelse af en 8.-plads og dermed et enkelt point til ishockey i 2016. I perioden 

2018-23 opnåede de danske curlinghold kun en enkelt gang (2021) en placering blandt de 

otte bedste ved VM.  

 

Det er siden 2018 udelukkende kvinderne, der har opnået placeringer mellem de otte bed-

ste ved VM. Mens både herrerne og kvinderne tidligere kvalificerede sig til VM i curling 

hvert år, er det ikke længere tilfældet for herrerne, der nu er i B-gruppen og ikke evnede at 

kvalificere sig til OL i 2026. I de to seneste år har det danske kvindelandshold opnået gode 

resultater. Det er blevet til placeringer som nr. 6 og 7 ved VM og to 5.-pladser ved EM. 

  

Siden 2018 har to andre sportsgrene scoret top-8 point: Hurtigløb på skøjter (otte point) og 

ishockey (syv point). Det er primært i disciplinen massestart, at danske skøjteløbere har op-

nået placeringer i top-8 ved VM og OL. Dansk ishockey stod i 2025 for den vel nok bedste 

danske vintersportspræstation nogensinde med den sensationelle sejr over Canada i kvart-

finalen ved årets VM. Det danske herrelandshold kvalificerede sig ligesom i 2022 til OL. 
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Kvindelandsholdet var tæt på at kvalificere sig ligesom i 2022, men tabte den afgørende 

kamp i kvalifikationsturneringen til Sverige. 

 

Hvordan vil Danmark klare sig ved vinter-OL i 2026? 

Dansk vintersport står godt rustet forud for februars OL i Italien. Det er nok for optimistisk 

at håbe på medaljer, men der er gode chancer for flere top-8 placeringer.  

 

Kvindelandsholdet i curling har de seneste år stabilt opnået placeringer lige under medal-

jerne ved VM og EM, og sejren ved EM 2022 viser, at Madeleine Dupont m.fl. har potentia-

let til at komme helt til tops.  

 

Ishockeylandsholdet kan næppe gentage succesen fra årets VM. Det danske hold kan råde 

over flere af de danske NHL-spillere end ved VM, men det gælder for alle hold, at de er 

forstærket med topspillere, hvoraf mange ikke deltog ved VM i 2025, eftersom de var opta-

get af play-off kampe i NHL. Præstationerne ved OL i 2020 og VM i 2025 viser, at det dan-

ske ishockeylandshold har kapacitet til at vinde over verdens bedste, og en placering i top-

8 virker ikke urealistisk. 

 

I hurtigløb på skøjter har tre danskere kvalificeret sig til OL. De er langt fra top-8, omend 

disciplinen massestart i hurtigløb kan byde på overraskelser. 

 

For fire år siden ville det forekomme særdeles fantasifuldt at forestille sig, at Danmark ved 

OL i 2026 ville kunne opnå placeringer i top-8 i glidedisciplinerne bobslæde og skeleton, 

men det er ikke længere urealistisk. 18-årige Maja Voigt vandt guld i bobslæde (monobob) 

ved vintersportens Ungdoms-OL i 2024. Hun deltager i denne sæson i seniorernes World 

Cup og efter løbene i Winterberg 3. januar 2026 er hun placeret på en samlet 13.-plads. I sæ-

sonens tre første World Cup løb blev hun nr. 9, nr. 6 og nr. 10. Hvis hun kan genfinde for-

men fra sæsonens start, ligger det til en plads blandt de otte bedste ved OL, og der er lo-

vende perspektiver frem mod OL i 2030.   

 

I skeleton er Rasmus Vestergård Johansen placeret på en samlet 15.-plads ved World 

Cup’en. Efter placeringer som nr. 7 og 9 i sæsonens første to World Cup-løb, er det gået 

mindre godt siden da, men han har også mulighed for en placering blandt de bedste.  

 

Nanna Vestergård Johansen i skeleton og 2’er bobslæden med Maja Voigt og Malou Sebens 

er også tæt på at kvalificere sig til OL, selvom det næppe lykkes denne gang. Tilsammen 

vidner placeringerne i sæsonens World Cup og udsigterne for OL i 2026 om succes for det 

danske bobslædeprogram, der har været i gang siden 2020. Der er måske potentiale for 

danske medaljer ved kommende EM, VM og OL.  

  

Danmark havde aldrig tidligere vundet medaljer ved vinter-ungdoms-OL, men i 2024 ud-

gaven blev det til hele fire danske medaljer. Det var ud over guldmedaljen til Maja Voigt to 

danske sølvmedaljer i curling og en sølvmedalje mere i ishockey.  
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Dansk olympisk vintersport er fortsat langt fra at være internationalt konkurrencedygtig, 

men tendensen går i retning af et langt bredere fundament end tidligere, hvor curling var 

ene om at opnå topplaceringer ved OL og VM. Ud over den resultatmæssige fremgang i is-

hockey er der dansk deltagelse og måske fremtidige top-8 point ved OL i bobslæde og ske-

leton, og i hurtigløb på skøjter er flere danskere kvalificeret til OL end nogensinde tidli-

gere. 

 

Internationale styrkeforhold i vinterolympiske discipliner 

Tabel 17 viser medaljetabellen ved et simuleret OL i 2025. Det kan med forbehold ses som 

en prognose for, hvordan medaljefordelingen vil blive ved det kommende OL i Italien. Ef-

tersom der blev afholdt VM i samtlige 116 OL-discipliner i 2025, er der grund til at tro, at 

forudsigelsen ikke er helt skæv, omend styrkeforhold kan have ændret sig siden da samti-

dig med, at marginalerne er meget små i mange af vintersportens discipliner, så tilfældig-

heder og små fejl kan have stor betydning for udfaldet.   

 

Dertil kommer, at det i skrivende stund er uklart, hvor mange og hvilke russiske atleter, 

der vil deltage i det kommende OL. Alle vintersportens specialforbund har forbudt russisk 

deltagelse i VM og World Cup-konkurrencer i de tre sæsoner, der er forløbet siden sidste 

OL, men efter en afgørelse af den internationale sportsdomstol CAS står det klart, at russi-

ske atleter i princippet kan deltage som uafhængige atleter ved OL under samme betingel-

ser, som var gældende i sommer-OL i Paris.14 Dertil kommer, at nogle specialforbund fort-

sat udelukker alle russere fra deltagelse i kvalifikationskonkurrencer. Ni skiløbere og tre 

skøjteløbere er i skrivende stund blevet clearet til deltagelse i OL, hvis de kvalificerer sig. 

Det gælder bl.a. Savelii Korostelev, der er Ruslands bedste i langrend, freestyle skiløberen 

Anatasia Tatalina, der i 2021 var verdensmester i Big Air, samt skøjteløberne Petr Gumen-

nik og Adelia Petrosian, der er russiske mestre i kunstskøjteløb. Effekten af russisk delta-

gelse på medaljefordelingen er helt uforudsigelig, og i det følgende ses der bort fra det.  

 

Tabel 17 viser, at Norge målt ved antal medaljer fastholdt positionen som verdens bedste 

vintersportsnation i 2025 med 43 medaljer, hvilket er seks flere end ved sidste OL. USA står 

ifølge prognosen til at blive nr. 2 i medaljetabellen med næsten lige så mange guldmedaljer 

som Norge. Det forudses, at Tyskland vil vinde næstflest medaljer, ligesom det var tilfæl-

det i 2022, men det er i kraft af mange sølv- og bronzemedaljer. Både Schweiz og Canada 

vandt i 2025 flere guldmedaljer end Tyskland. Hvis det går som i 2025, vil det blive et me-

get succesrigt OL for Schweiz med en 3.-plads i medaljetabellen og næsten dobbelt så 

mange medaljer som i 2022. Sverige vandt i 2022 flere medaljer end nogensinde før i vinter-

OL, og de bliver ifølge prognosen næsten lige så mange i 2026. Hvis det går som i 2025, står 

Finland til at vinde seks medaljer, men ingen af guld.  

 

 

  

 
14 Ingen eksplicit støtte til invasionen i Ukraine, internationalt flag, ingen nationalmelodi og ingen uni-
form. 
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Tabel 17: Medaljetabellen ved et simuleret vinter-OL i 2025 – top-10 samt udvalgte andre natio-

ner  

 
 

Guld Sølv Bronze 
Total 

2025 

Total 

2023 

Total 

OL 2022 

1 Norge 17 13 13 43 53 37 

2 USA 15 10 10 35 26 25 

3 Schweiz 10 9 10 29 17 15 

4 Canada 10           9 7 26 28 26 

5 Tyskland 9 14 13 36 33 27 

6 Holland 9 5 7 21 27 17 

7 Frankrig 8 5 6 19 17 14 

8 Italien 8             5 4 17 22 17 

9 Sverige 7 3 6 16 27 18 

10 Japan 5 11 8 24 15 18 

…        

21 Finland 0 2 4 6 2 8 

 Danmark 0 0 0 0 0 0 

…        

 Rusland 0 0 0 0 0 32 
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Sammenfatning og perspektivering 

Der er to overordnede kendetegn ved de danske elitepræstationer i 2025. For det første hol-

der toppen niveauet, og for det andet er der marginale forbedringer over en bred front.  

 

Toppen af dansk elitesport består af håndboldherrerne, 4 km-holdet og generelt cykelspor-

ten, der sammen med håndbold er den sportsgren, der har klart mest succes internationalt. 

Her er Jonas Vingegaard fortsat en af de helt store navne på landevejen, især når det går 

opad.  

 

Der er marginale, men tydelige forbedringer på mange områder. Det kommer bl.a. til ud-

tryk i antallet af medaljer og top-8 point, der er højere end i OL-året 2024.  

 

Resultaterne ved årets World Games var også på et højere niveau end tidligere. I nogle af 

de sportsgrene, der tidligere har vundet mange medaljer og i nogle år har været nede i en 

bølgedal, er der tegn på en renæssance. Det gælder mest tydeligt for sejlsporten. I tennis og 

golf var der historiske milepæle i forhold til antallet af danske tennisspillere i top-15 og 

danske golfspillere i top-100. Der er også fremgang i vintersport med årets store overra-

skelse i ishockey og potentiel konkurrencedygtighed i et bredere fundament af vinter-

sportsgrene. 

 

Der var også tilbagegang og skuffelser i 2025, ikke mindst i nationalsporten fodbold. 

 

Det var det første år i den nye olympiske fireårscykel, som altid i flere henseender er aty-

pisk. Det er opmuntrende, at der var marginale forbedringer over en bred front i året efter 

OL, hvor flere af de atleter, der i mange år har bidraget markant til den danske medalje-

høst, har været skadet, holdt pause eller skiftet sportsgren.  
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Epilog: Danmark versus New Zealand  

Afsnittet om, hvordan Danmark klarer sig i forhold til, hvad man kan forvente, viser, at 

Danmark generelt overpræsterer i OL-disciplinerne. Imidlertid er Danmarks ‘overpræsta-

tion’ blevet mindre over tid, og mange lande har ud fra denne målestok overhalet Danmark 

i de sidste 5-10 år. Det gælder også sammenlignelige lande, der tidligere klarede sig væ-

sentligt ringere end Danmark.  

 

Figur 3 viser, hvordan andre vesteuropæiske lande med omtrent samme befolkningstal, 

indkomst, samfundsstruktur og værdier har forøget antallet af top-8 point, mens Danmarks 

top-8 pointsum har været faldende. I 2012 og 2016 var Danmark den bedste nation blandt 

de seks lande, der er omfattet af figuren, men siden er det gået ned af bakke. I 2021 havde 

kun Schweiz flere top-8 point end Danmark, men i 2024 var fire af landene bedre, og i 2025 

havde tre af landene flere point. 

 

Figur 3: Top-8 point i udvalgte sammenlignelige vesteuropæiske lande, OL 1996-2024 og simule-

ret OL 2025 

 

  

 

        

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

            
Det er især Belgien og Irland, der er gået massivt frem. Irland scorer fortsat færre top-8 po-

int end Danmark, but fra at have mindre end en tredjedel af Danmarks pointsum frem til 

2021 er Irland nu på niveau med Danmark. Schweiz er også gået meget frem, og Sverige, 

der i 2010’erne scorede færre top-8 point end Danmark, er nu igen bedste nordiske nation. 

Det er værd at studere nærmere, hvordan Belgien, Irland og Schweiz har evnet at forbedre 
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til inspiration, selvom overførbarheden af tiltagene er noget mindre, eftersom befolknings-

grundlaget er tre gange større end Danmarks.15    

 

Det er dog fortsat New Zealand, som er det mest oplagte sammenligningsgrundlag. Figur 4 

sammenligner udviklingen i antal top-8 point for Danmark og New Zealand og inddrager 

også de to vesteuropæiske lande, der er gået mest frem (Belgien og Irland). Tabellen viser, 

at New Zealand siden 2004 har vundet klart flere top-8 point end Danmark, og ved OL i 

2024 var pointsummen 220 pct. højere end Danmarks. New Zealand havde et mindre suc-

cesrigt 2025, men det skyldes i vidt omfang særlige forhold i det første år af den nye olym-

piske cyklus.  

 

De to lande har næsten samme befolkningstal, og New Zealand har også på andre områder 

betydelig lighed med Danmark. Dets BNP per capita er dog kun omtrent to tredjedele af 

Danmarks, hvilket kun gør det endnu mere relevant at se nærmere på, hvordan elitespor-

ten støttes og er organiseret i New Zealand sammenlignet med Danmark. 

 

Figur 4: Top-8 point i udvalgte sammenlignelige vesteuropæiske lande, OL 1996-2024 og simule-

ret OL 2024 og 2025   
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Det er Team Danmark meget opmærksom på, og der er derfor opbygget betydelig viden 

om New Zealand i Team Danmark. Det følgende er et lille bidrag til den sammenlignende 

analyse baseret på aktuelle beløb for den samlede støtte til sportsgrene/specialforbund. 

Den totale støtte fra High Performance Sport New Zealand (HPSNZ) pr. år i perioden 2025-

2028 er 40,3 mio. newzealandske dollars (NZD), svarende til 149,4 mio. kr., mens Team 

Danmarks støtte til specialforbund i 2026 er 100,5 mio. kr.16 Den direkte finansielle støtte til 

de enkelte specialforbund er altså omtrent 50 pct. højere i New Zealand end i Danmark. 

  

Dertil kommer den indirekte støtte (sportsmedicin, psykologi, fysiologi, ernæring, forsk-

ning og dual-career rådgivning mv.) samt særskilte fokuserede ordninger for individuel 

støtte.  

 

Den samlede årlige støtte til elitesport i de to lande er henholdsvis 70,1 mio. NZD – sva-

rende til 259,4 mio. kr. (2025 budget) - i New Zealand og 189,3 mio. kr. (2024 regnskab) i 

Danmark. Den samlede støtte via HPSNZ er således 37 pct. højere end støtten via Team 

Danmark17. 

 

New Zealands årlige direkte støtte til de enkelte sportsgrene er faldet fra 43,9 mio. NZD i 

perioden 2022-2024 til 40,4 mio. NZD i 2025-28, hvorimod den er steget i Danmark efter 

øgede bevillinger over finansloven samt øgede kommercielle midler. Forskellen mellem de 

to lande er altså mindsket i den indeværende olympiske cykel.   

 

De aktuelle beløb for forbundsstøtten i de to lande gør det muligt at sammenligne støtten 

for hver sportsgren for sig.  Det er relevant, eftersom New Zealand og Danmark i vidt om-

fang er konkurrencedygtige i de samme sportsgrene. Tabel 18 viser en direkte sammenlig-

ning for ti sportsgrene. Den new zealandske forbundsstøtte er omregnet til danske kroner 

ved brug af den aktuelle vekselkurs (1 NZD = 3,7 DKK). 

   

  

 
16  Tallene for New Zealand fremgår af dokumentet HPSKZ Direct Core Investment 2025-28: 
https://cdn.hpsnz.org.nz/content/uploads/2025/01/24201249/2025-2028-Investment-Breakdown-Upda-
ted-20-Jan-25.pdf.  
De danske tal er hentet fra https://www.teamdanmark.dk/presse/nyheder/2025/december/forbunds-
stoette-for-2026-paa-plads#:~:text=Team%20Danmarks%20forbundsst%C3%B8tte%20til%20landsholdar-
bejdet,med%20blandt%20verdens%20bedste%20atleter. 
 

https://cdn.hpsnz.org.nz/content/uploads/2025/01/24201249/2025-2028-Investment-Breakdown-Updated-20-Jan-25.pdf
https://cdn.hpsnz.org.nz/content/uploads/2025/01/24201249/2025-2028-Investment-Breakdown-Updated-20-Jan-25.pdf
https://www.teamdanmark.dk/presse/nyheder/2025/december/forbundsstoette-for-2026-paa-plads#:~:text=Team%20Danmarks%20forbundsst%C3%B8tte%20til%20landsholdarbejdet,med%20blandt%20verdens%20bedste%20atleter
https://www.teamdanmark.dk/presse/nyheder/2025/december/forbundsstoette-for-2026-paa-plads#:~:text=Team%20Danmarks%20forbundsst%C3%B8tte%20til%20landsholdarbejdet,med%20blandt%20verdens%20bedste%20atleter
https://www.teamdanmark.dk/presse/nyheder/2025/december/forbundsstoette-for-2026-paa-plads#:~:text=Team%20Danmarks%20forbundsst%C3%B8tte%20til%20landsholdarbejdet,med%20blandt%20verdens%20bedste%20atleter
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Tabel 18: Den direkte forbundsstøtte til udvalgte sportsgrene i New Zealand og Danmark (2026) 

 New Zealand Danmark 

Roning 22,2 mio. kr. 6,7 mio. kr. 

Cykling 19,2 mio. kr. 11,8 mio. kr. 

Sejlsport 15,5 mio. kr. 8,0 mio. kr. 

Atletik 13,7 mio. kr. 3,1 mio. kr. 

Kano og kajak 11,8 mio. kr. 4,6 mio. kr. 

Svømning 3,7 mio. kr. 5,3 mio. kr. 

Ridning 2,8 mio. kr. 2,6 mio. kr. 

Håndbold 0 mio. kr. 13,6 mio. kr. 

Fodbold 0 mio. kr. 10,3 mio. kr. 

Badminton 0 mio. kr. 9,0 mio. kr. 

       

Tabellen viser, at forbundsstøtten er større i New Zealand end Danmark i alle de sports-

grene, hvor begge lande er konkurrencedygtige internationalt. Den er mere end tre gange 

større for roning, næsten dobbelt så stor for sejlsport, og støtten til cykling er også markant 

større i New Zealand end i Danmark. Svømning er den eneste blandt de sportsgrene, hvor 

begge lande begår sig internationalt, hvor forbundsstøtten fra Team Danmark er større end 

den, der tildeles via HPSNZ. 

 

Tabel 19: Andel af forbundsstøtten i New Zealand og Danmark 

 New Zealand Danmark 

Støttede forbund (top 5) 56 pct. 53 pct. 

Støttede forbund (top 10) 80 pct. 79 pct. 

 

Forbundsstøtten er koncentreret på relativt få sportsgrene i både New Zealand  og Dan-

mark. Tabel 19 viser, at andelen af den samlede støtte til de fem sportsgrene, der modtager 

mest støtte, er en anelse større i New Zealand, mens støtteandelen til de ti mest støttede 

forbund er næsten identisk. 
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Bilag 1: Hvordan måler man konkurrenceevnen i interna-

tional elitesport? 

Der er mange måder at måle et lands konkurrenceevne i international elitesport på. Man 

kan f.eks. se på medaljer enten ved internationale mesterskaber i samtlige discipliner og 

sportsgrene eller udelukkende i de olympiske sportsgrene og i de discipliner, der er på pro-

grammet ved sommer- og vinter-OL.  

 

I internationale sammenligninger ses der ofte på medaljetabellen ved OL, hvor lande er 

rangeret efter antal guldmedaljer, efterfulgt af antal sølvmedaljer for lande med samme an-

tal guldmedaljer og endelig antal bronzemedaljer for lande med samme antal guld- og 

sølvmedaljer. Dette er ikke en relevant målestok for Danmarks konkurrenceevne, eftersom 

medaljernes valør tillægges alt for stor vægt. Det er derfor mere relevant at se på det sam-

lede antal medaljer og øvrige topplaceringer. 

 

Idan har i en årrække anvendt en anden målemetode for konkurrenceevnen. Resultater ved 

(sommer) OL hvert fjerde år suppleres med en opgørelse af resultater for hver OL-disciplin 

i årene mellem de olympiske lege. Bilag 2 indeholder en detaljeret fremstilling af resultat-

analysens datagrundlag. Den simulerede OL-opgørelse omfatter ikke kun antal medaljer, 

men også top-8 point. 

 

Opgørelsen kan ses som et forsøg på at opgøre, hvordan resultaterne ville være blevet, hvis 

der var blevet afholdt OL i årene mellem de olympiske lege – et slags simuleret OL. At si-

mulere et OL indebærer, at der tages højde for deltagelsesbetingelserne ved de olympiske 

lege. I discipliner med kun to deltagere per nation ved OL medregnes således kun de to hø-

jest placerede i opgørelsen af simulerede OL-resultater, selvom det ved VM er muligt at 

stille med flere deltagere pr. disciplin. Det kan medføre, at der i det simulerede OL indgår 

resultater, der er bedre end de faktiske VM-resultater. Det var f.eks. tilfældet for Danmark i 

BMX-sprint i 2025. Magnus Dyhre blev nr. 6 ved VM, men rykkes en plads op, fordi der var 

tre franskmand foran ham i klassementet. Jakob Sardag blev nr. 9 ved VM, men rykkes to 

pladser op i det simulerede OL, fordi fire franskmænd var bedre end ham ved VM.  

 

Hvis der er flere danskere blandt de otte bedst placerede i discipliner, hvor hver nation kun 

kan stille med én deltager ved OL, kan beregningsmetoden omvendt også medføre, at fak-

tiske danske placeringer i top-8 ikke medregnes. Det har været tilfældet i sejlsport i 2025. 

Frederik Rask og Jakob Precht Jensen blev nr. 6 ved VM i 49er-klassen, men er ikke med-

regnet i det simulerede OL-resultat, fordi Jonas Warrer og Mathias Lehm Sletten blev nr.  3 

i samme bådtype. Det samme var tilfældet i 49FX klassen, hvor Rebekka Johannesen og 

Silje Cerup-Simonsen blev nr. 8, men ikke er medregnet fordi Johanne Schmidt og Andrea 

Schmidt blev nr. 7.  

 

Der tages desuden højde for, at der i nogle tilfælde konkurreres om bronzemedaljer ved 

OL, hvor dette ikke er tilfældet ved VM (f.eks. i badminton, bordtennis og fægtning). I så-

danne tilfælde medtages den bronzevinder fra VM, der lå højest på verdensranglisten på 
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det tidspunkt, VM blev afholdt. Tidligere vandt Danmark ofte bronzemedaljer i badmin-

ton, og disse medaljer medregnes i det simulerede OL som enten en tredje- eller fjerdeplads 

alt efter de tabende semifinalisters placering på verdensranglisten. I 2025 vandt Danmark 

to bronzemedaljer ved VM i badminton (Anders Antonsen i herresingle og Kim Astrup og 

Anders Skaarup Rasmussen i herredouble). I begge tilfælde medregnes placeringen i det 

simulerede OL-regnskab som en bronzemedalje, fordi de var bedre placeret på verdens-

ranglisten end de to øvrige bronzemedaljevindere ved VM. 

  

At gennemføre en opgørelse af medaljer og top-8 point i ’simulerede OL’ bevirker, at det år 

for år bliver muligt at vurdere udsving og niveau i konkurrenceevnen mere nuanceret, 

mere præcist og med kortere intervaller end sammenligninger af resultater ved OL hvert 

fjerde år. Idans opgørelse er velegnet til at sammenligne resultatudviklingen over tid og 

muliggør samtidig systematisk international sammenligning.  

 

Det er indlysende, at metoden kan kritiseres som målestok for styrkeforhold i international 

elitesport. Den giver således uforholdsmæssig stor vægt til sportsgrene med mange OL-di-

scipliner. Der er eksempelvis 15 OL-discipliner i judo, hvilket tildeles næsten lige så stor 

vægt som samtlige 11 holdsportsgrene (basketball, baseball, softball, cricket, flag football, 

fodbold, hockey, håndbold, lacrosse, syvmandsrugby, vandpolo og volleyball – i alle til-

fælde for mænd og kvinder) tilsammen. Desuden tager metoden ikke højde for, at der er 

stor forskel på udbredelse og prestige af de enkelte idrætsgrene. Derudover er der naturlig-

vis andre konkurrencer så som Grand Slam-turneringer i tennis, majors i golf og de store 

etapeløb i cykling, som uden tvivl burde indgå i måling af konkurrenceevnen. Der er også 

sportsgrene og discipliner uden for OL-programmet, såsom rugby union, der givetvis 

burde tillægges betydelig vægt i sammenligninger af landes sportslige præstationsniveau.    

 

Der findes dog ingen objektive mål, og der er næppe bedre metoder til at måle et lands in-

ternationale konkurrenceevne i elitesport over tid end gennem OL-resultater suppleret 

med simulerede OL i årene uden OL.  

 

Der findes alternative mål. På det seneste har især Greatest Sporting Nations18 vundet ind-

pas internationalt. Denne metode medregner resultater i sportsgrene og discipliner, der 

ikke er på OL-programmet, og både sommer- og vintersportsgrene indgår. Endvidere tilde-

les de enkelte discipliner vægte. Der er tale om et interessant forsøg på at opstille et samlet 

mål.  

 

Det er imidlertid meget tilfældigt, hvilket konkurrencer der indgår. I landevejscykling ind-

går således kun VM og de tre store etapeløb, men ikke endagsklassikerne, og i håndbold 

medregnes kun OL og VM, men ikke EM. I fodbold er rangeringen baseret på et tilfældigt 

udvalg af resultater, f.eks. i 2023 VM for kvinder, UEFA’s Nations League og regionale tur-

neringer. Det er desuden tilfældigt, hvilke ikke-olympiske sportsgrene der indgår, og hvil-

ken vægt resultater i de enkelte discipliner tildeles. Der er tale om så mange tilfældige 

 
18 https://greatestsportingnation.com/ 

https://greatestsportingnation.com/
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afvejninger, at det må frarådes at tildele Greatest Sporting Nations officiel status, som det 

eksempelvis tilsyneladende er ved at ske i både de svenske og finske idrætsforbund. 

 

Et alternativt aggregeret mål er World Ranking of Countries in Elite Sport (WRCES)19, som 

er et indeks, der er forskningsbaseret og langt mere systematisk og velfunderet end Global 

Sporting Nations (Nassif & Millet, 2025; Nassif & Raspaud, 2023). Indekset omfatter resul-

tater i alle discipliner i alle sommer- og vintersportsgrene anerkendt af SportAccord (i alt 

115). Alle lande er inddraget, inkl. lande der ikke vinder medaljer ved OL, og alle discipli-

ner og sportsgrene tildeles koefficienter som mål for deres mediepopularitet og globale ud-

bredelse. 

 

WRCES er udviklet som et alternativ til den olympiske medaljetabel som mål for landes in-

ternationale konkurrenceevne i elitesport. Målet er utvivlsomt langt bedre end medaljeta-

bellen til dette formål. Der er imidlertid en række problemer ved metoden. Nogle af de an-

vendte vægte har et arbitrært præg, og metoden giver i nogle tilfælde åbenlyst urimelige 

resultater. Således bidrager rangeringen som nr. 59/59 (herrer/kvinder) i basketball med 

flere point til Danmarks samlede WRCES pointsum end cykelsporten.      

 

Det er forståeligt, at der gøres forsøg på at udvikle bredere mål for nationale elitesportssy-

stemers konkurrenceevne end rangering, medaljer og andre topplaceringer ved OL, og 

WRCES er utvivlsomt et seriøst forsøg på aggregering af resultater.  

 

Det forekommer imidlertid mere rimeligt at supplere den i denne rapport anvendte me-

tode (simuleret OL) med en oversigt over andre relevante resultater, som det er tilfældet 

ovenfor. Ud over resultaterne i OL-disciplinerne i 2025 inddrages således også resultater 

fra årets EM og multisportsbegivenheder samt rangering og resultater i de store hold-

sportsgrene, de store individuelle sportsgrene og i mindre omfang resultater fra sports-

grene, der ikke er på OL-programmet.     

 

 
  

 
19 www.ndu.edu.lb/international-center-for-sport-policy-and-governance/rankings/wrces 
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Bilag 2: Resultatanalysens data 

I langt de fleste discipliner (314, svarende til 89 pct. af de 352 discipliner ved OL i 2028) 

medregnes resultater fra VM i 2025. I de fleste øvrige discipliner medregnes resultater fra 

tilsvarende konkurrencer eller placering på de officielle verdensranglister.  

I i alt seks discipliner medregnes den samlede stilling i en mesterskabsserie bestående af 

flere konkurrencer: rugby 7s (World Rugby Sevens Series); surfing (World Surf League); 

triathlon (World Championship Series) for både mænd og kvinder. 

I fem discipliner medregnes resultater fra konkurrencer, der svarer til VM/OL. I skate-

board (fire discipliner) medregnes resultater fra World Cup 2025. I fodbold for mænd (én 

disciplin) medregnes rangeringen ved FIFA U-20 World Cup, eftersom denne turnering har 

en vis lighed med de alderskriterier, der gælder for fodboldturneringen ved OL. Ved OL 

må deltagerne i fodbold for mænd højst være 23 år - med undtagelse af tre spillere per 

hold. Der findes ikke andre tilsvarende konkurrencer. Derfor medregnes i år uden OL eller 

VM resultater fra de ældste ungdoms-VM.  

I i alt 17 discipliner, hvor der ikke blev afholdt VM i 2025, medregnes placeringer på de in-

ternationale specialforbunds officielle ranglister: Baseball/softball, basketball, cricket (T20), 

flag football, fodbold (kvinder), golf, hockey, lacrosse og tennis (singlerækkerne). 

I ridning (seks discipliner) findes der officielle verdensranglister, men det vurderes, at 

disse ikke kan bruges i denne sammenhæng. I stedet medregnes resultater fra EM 2025 kor-

rigeret for ikke-europæiske rytteres placering på de officielle ranglister i de individuelle di-

scipliner – og korrigeret for ikke-europæiske landes placering ved OL i 2024.  

I den nye konkurrence golf for mixed hold (én disciplin) er der foretaget et skøn baseret på 

en kombination af de officielle ranglister for mænd og kvinder. 

I doublerækkerne i tennis (tre discipliner) er rangeringen baseret på en sammenvejning af 

point på de officielle ranglister i herresingle og damesingle. I tennis skal doublepar ved OL 

være fra samme nation. De bedste doublepar på verdensranglisterne består ofte af spillere 

fra forskellige nationer. I resultatanalysen baseres rangeringen i herre- og damedouble på 

pointsummen for de to bedst placerede spillere per nation på verdensranglisten for double-

spillere (og i nogle tilfælde nr. 3 og 4, hvis deres kombinerede pointsumme er blandt de 

otte bedste. I mixed double baseres rangeringen tilsvarende på pointsummen for den bed-

ste mandlige og kvindelige doublespiller per nation. Dette er en smule misvisende, efter-

som ranglisterne for mandlige og kvindelige doublespillere ikke er helt sammenlignelige. 
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Bilag 3: Hvilke lande præsterer bedre, end man kunne 

forvente? 

Denne del af resultatanalysen opstiller en standard OLS-regressionsmodel med henblik på 

at vurdere, hvilke lande der i 2025 har præsteret dårligere eller bedre end de burde – set på 

baggrund af deres strukturelle forudsætninger. Modellens resultater danner grundlag for 

afsnittet om, hvor godt Danmark klarer sig i forhold til, hvad man skulle forvente på bag-

grund af makrofaktorer. 

 

Modellen bygges på populationsstørrelse, BNP/capita (PPP), samt religiøse og politiske 

forhold som forklarende variable og med top-8 point som afhængig variabel. Tidligere stu-

dier viser, at de nævnte uafhængige variable forklarer ca. halvdelen af variationen mellem 

de forskellige lande i forhold til internationale sportslige resultater.  

 

De religiøse og politiske faktorer handler om, hvorvidt landet har et muslimsk flertal 

og/eller har været en del af den tidligere såkaldte ’østblok’. Muslim-variablen (dummy-

variabel) forventes at producere et negativt fortegn, da kvinder ofte ikke har samme mulig-

heder for idrætsdeltagelse i denne type lande, og modellen korrigerer herfor i analysen af 

over- eller under præstation.  

 

Tidligere østbloklande (Eastern European Country (EEC, dummy-variabel)) forventes at 

producere et positivt fortegn, da denne type lande under den kolde krig havde tradition for 

massive elitesportsinvesteringer. Modellen tester, om denne tradition stadig er til stede. 

Tidligere års analyser tyder på, at det er tilfældet, og der forventes et positivt fortegn. Mo-

dellen har følgende specifikation:   

 

Top8i = β0 + β1Populationi + β2Gdp/capi + β3Muslimi + β4EECi + εi (1) 

 

β0 er konstantledet og ɛ𝑖 er fejlleddet, som opfanger alle uobserverede faktorer og tilfældig 

variation, der påvirker top-8 pointantallet, men som ikke indfanges af modellens variable. 

 

Baseret på modellens estimerede værdier beregnes residualet, der defineres som forskellen 

mellem modellens beregnede nationsværdier (top-8 point) og de konkrete præsterede vær-

dier. Forskellen mellem de præsterede værdier og de beregnede viser, om de i modellen 

inddragede lande over- eller underpræsterer i forhold til, hvad man ville forvente, når man 

modellerer virkeligheden. Metoden er yderligere uddybet i Storm et al. (2016).   

 

Tabel 20 og 21 viser hhv. deskriptiv statistik for modellens variable og model-outputtet. 

Alle modellens forklarende variable er signifikante og har de forventede fortegn. Model-

lens forklaringskraft er god (R2=0,58) og i overensstemmelse med tidligere studier.  
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Tabel 20: Deskriptiv statistik 

Variable N Mean Std. dev. Min Max 

ln(top-8 point) 110 3,6214 1,6262 0,0000 7,1180 

ln(Population) 110 16,3852 1,8686 11,1005 21,0955 

ln(BNP/capita) 110 10,2247 0,9332 7,6256 11,9246 

Muslim (O=nej; 
1=ja) 

110 0,2273 0,4210 0 1 

Tidligere østblok-
land (EEC) 
(O=nej; 1=ja) 

110 0,2545 0,4376 0 1 

 

Tabel 21: Model output 

Variable Koefficienter Robuste standardfejl 

Konstant -15,114*** (1,749) 

ln(Population) 0,542*** (0,064) 

ln(Bnp capita) 0,960*** (0,121) 

Muslim (O=nej; 1=ja) -0,630** (0,256) 

Tidligere Østblok-land (EEC) 
(O=nej; 1=ja) 

0,715*** (0,210) 

Ikke alle lande med top-8 placeringer er med i modellen pga. manglende data vedrørende BNP/capita og Population i Ver-

densbankens database, der er kilde til disse to variable. Modellen køres derfor på 110 observationer, hvor der er fulde data-

oplysninger; R2=0,578; Adj. R2=0,562. Variablene Top-8 point, Population og BNP/capita er ln-transformerede. Populationstal 

og BNP/capita-tal er fra 2024, da der i skrivende stund ikke foreligger 2025-tal. Robuste (Huber–White) standardfejl i parentes 

i yderste højre kolonne. * p<0,10, ** p<0,05, *** p<0,01. 
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