FREMTIDENS
IDRATSFACILITETER I
HOLSTEBRO KOMMUNE

Delrapport 2: Kapacitetsbenyttelse af indendgrs idraetsfaciliteter

Idraettens
Analyseinstitut



Idreettens Analyseinstitut 2 www.idan.dk



FREMTIDENS
IDRATSFACILITETER I
HOLSTEBRO KOMMUNE



Titel
Fremtidens idreetsfaciliteter i Holstebro Kommune. Delrapport 2: Kapacitetsbenyttelse af indenders
idreetsfaciliteter

Forfatter
Christian Gjersing Nielsen

Dvrige bidragydere
Aline van Bedaf, Maria Suurballe, Marie Bruun & Peter Forsberg

Rekvirent
Holstebro Kommune

Layout
Idreettens Analyseinstitut

Forsidefoto
Lisbeth Christensen

Udgave
1. Udgave, Kebenhavn, marts 2017

ISBN
978-87-93375-93-2
978-87-93375-76-5 (elektronisk)

Udgiver

Idreettens Analyseinstitut
Kanonbadsvej 4A
DK-1437 Kgbenhavn K
T: +45 3266 1030

E: idan@idan.dk

W: www.idan.dk

Gengivelse af denne rapport er tilladt med tydelig kildehenvisning.

Idrettens Analyseinstitut 4 www.idan.dk



Indhold

FOTOIA ..ot 6
RESUIMNE ..ot 8
Delafsnit 1: Bag@rund........cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiciii e 10
Delafsnit 2: Booking og benyttelse af idreetsfaciliteter i Holstebro Kommune....................... 13
Delafsnit 3: Brugerne af faciliteterne i Holstebro Kommune.............ccccccoooiiiiiiiinnnn. 27
Opsummering 0g afrunding ... 32
LIEEOIAtUL .ovvviiiceiictc e 35
APPENAIKS ...ttt ettt ettt ettt ettt b et 36
BILAG -ttt 41

Idraettens Analyseinstitut 5  www.idan.dk



Forord

Holstebro Kommune har bedt Idraettens Analyseinstitut (Idan) gennemfore en kortleegning
af idreetsomrddet i kommunen. Denne delrapport 2 udger den anden af to afrapporteringer
af ny viden tilvejebragt gennem en reekke undersggelser af idreetten i Holstebro Kommune.

Delrapport 2 fokuserer pa kapacitetsbenyttelsen af kommunale og tilskudsberettigede in-
denders idreetsfaciliteter i Holstebro Kommune!. Delrapporternes mest centrale resultater
og perspektiver praesenteres i kort form i et afslutningsnotat i foraret 2017. Idreettens Ana-
lyseinstitut star i hele forlgbet til rddighed for Holstebro Kommune i forhold til at formidle
undersggelsens resultater og bidrage til den efterfolgende proces blandt interessenterne pa
idreetsomradet i Holstebro Kommune.

12016 udgav Idreettens Analyseinstitut delrapport 1 'Fremtidens idreetsfaciliteter i Holste-
bro Kommune. Baggrund, idreetsvaner, foreninger og faciliteter.” Rapporten kan downloa-
des i vidensbanken pa idan.dk.

Leesevejledning

Delrapporten indledes med et kort resumé, som traekker de veesentligste hovedresultater
og konklusioner frem.

Delrapporten bygger pa en undersggelse, som tegner et nuanceret billede af eftersporgslen
pa og brugen af indenders faciliteter i Holstebro Kommune ved at se pa tre overordnede
parametre. De tre parametre er 1) eftersporgsel efter tider (hvor mange timer er booket), 2)
benyttelse af tider (hvor mange timer benyttes) og 3) brugere af tider (hvem benytter tider).

Efterspergslen i form af bookede tider angiver brugernes behov for tider i faciliteterne. I til-
feelde, hvor faciliteterne er fuldt bookede, og brugere udtrykker behov/enske om flere ti-
der, er der en oplevet mangel pa kapacitet blandt brugerne.

I praksis vil der dog typisk veere et vist speend mellem de bookede tider (snskede tider) og
den faktiske benyttelse af tiderne. En hgj eftersporgsel pa tider i form af bookinger har i ka-
pacitetsundersggelser foretaget af Idraettens Analyseinstitut og Center for forskning i
Idreet, Sundhed og Civilsamfund (CISC) vist sig at veere et utilstreekkeligt mal for den fakti-
ske brug af faciliteterne.

For at kunne vurdere kapacitetsbehovet er det nedvendigt ogsa at undersgge den faktiske
benyttelse, som det sker med denne undersogelse. Ligeledes er det interessant at kigge
neermere pa, hvem brugerne af faciliteterne er. De tre parametre danner sammen med et

1 Delrapport 1 er inddelt i fem delanalyser: (1) Baggrundkapitel om idreet i Holstebro Kommune, (2) Kort-
leegning af drift og skonomi, (3) Bern og unges idraetsvaner, (4) Voksnes idreetsvaner og (5) Forenings-
idreetten og skoler/institutioners brug af idreetsfaciliteter. Rapporten kan downloades her:

http:/ /www.idan.dk/vidensbank/udgivelser/fremtidens-idraetsfaciliteter-i-holstebro-kom-
mune/5fb769da-be62-425e-aa04-a6b100bfe29c
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baggrundskapitel ramme om delrapportens overordnede struktur:

e Del 1 er et baggrundskapitel, som kortleegger de indenders idreetsfaciliteter, der
indgar i undersegelsen. Undersggelsen inkluderer 23 almindelige idreetshaller (800
m?2+), seks mindre haller/ gymnastiksale (mellem 300-799 m?), fire idreetslokaler (<
300 m?), en badmintonhal, en tennishal, en squashbane og et 25 meter svommebas-
sin. Fokus er i hovedtraek ogsa pa de geeldende fordelingsprincipper, og maden ti-
der i indenders faciliteter i Holstebro Kommune fordeles samt foreningers selvvur-
derede behov for tider i lobet af aret.

e Del 2 seetter fokus pa efterspergslen (bookede tider) og den faktiske benyttelse af
de udvalgte indenders idreetsfaciliteter via registrering af aktiviteter i to uger i tids-
rummet kl. 16-22. Her er seerligt fokus pa forholdet mellem tildeling af tider (dvs.
bookinger) og de faktisk benyttede tider (dvs. realiserede bookinger). Del 2 giver
ogsd indblik i, hvorndr faciliteterne benyttes pa tveers af hverdage og tidsrum. Af-
slutningsvist sammenholdes booking og benyttelse af almindelige idreaetshaller i
Holstebro Kommune med resultater fra tilsvarende undersggelser i Haderslev,
Svendborg og Varde Kommuner?.

e Del 3 giver overblik over, hvem brugerne er (i forhold til alder og ken), og hvilke
aktiviteter de dyrker i faciliteterne. Ligeledes er der fokus pa, hvornér de forskellige
aldersgrupper benytter faciliteterne.

2 Disse kommuner er udvalgt som sammenligningskommuner pé grund af en raekke feellestreaek. Se forkla-
ring i delrapport 1, side 7 (Asserhgj, 2016).
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Resumé

Delrapport 2 indgar i undersggelsen "Fremtidens Idreetsfaciliteter i Holstebro Kommune’
og belyser eftersporgsel og brug af 23 almindelige idraetshaller (800 m2+), seks mindre hal-
ler/ gymnastiksale (mellem 300-799 m?), fire mindre idreetslokaler (< 300 m?) samt fire an-
dre faciliteter® (for metode se bilag 1).

Delrapporten undersgger efterspergsel og brug pa hverdage fra kl. 16-22, hvor foreninger
er de primeere brugere af faciliteterne. Samlet set er 78 pct. af kapaciteten i de 23 alminde-
lige idreetshaller booket. De 13 selvejende almindelige idreaetshaller er neesten fuldt bookede
(92 pct.), og her er det neermest ikke muligt for brugere at fa flere tider (kl. 16-22). I de 10
almindelige kommunale idreetshaller (inkl. to lokaliseret pa skoler), som Holstebro Kom-
mune driver, er der til gengeeld en del ledig kapacitet, som ikke er efterspurgt (booking: 59
pct.). I de seks mindre haller/sale og fire mindre idreaetslokaler er savel efterspergslen (65
og 50 pct.) som benyttelsen (56 og 39 pct.) lavere end i de almindelige idreetshaller.

Ser man pd den faktiske brug af de almindelige idreetshaller via registreringer i to uger, far
man et billede af, at den faktiske benyttelse (55 pct.) i de kommunale almindelige idreets-
haller stort set stemmer overens med den efterspurgte tid (fremmede: 93 pct.). I de selv-
ejende almindelige idreetshaller er benyttelsen maerkbart hgjere (71 pct.), men her er frem-
medet til bookede tider (fremmede: 77 pct.) lavere end i de kommunale haller. Samlet set
er knap to tredjedele af den samlede kapacitet i de 23 almindelige idreetshaller i brug i tids-
rummet kl. 16-22 pa hverdage (64 pct.).

Med fa undtagelser geelder det, at benyttelsen er markant lavere pé fredage end pa ugens
andre dage, mens benyttelsen savel som aktiviteten alle hverdage falder meerkbart efter kl.
21. Ligeledes er der er begreenset aktivitet inden kl. 16.30 alle hverdage.

Der er store forskelle i benyttelsen mellem de inkluderede faciliteter i undersegelsen. Den
mest benyttede almindelige idreetshal, Tvis Centret (hal), er eksempelvis benyttet 85 pct. af
tiden, mens den mindst benyttede almindelige idreetshal, Birkelundskolens Idraetsanleeg
(hal), har veeret i brug i 32 pct. af tiden (pa hverdage fra kl. 16-22). I Thorsminde-Hallen og
Idreetscenter Vest (hal 1 og 2) overstiger benyttelsen den efterspurgte tid>, mens der er en
del ubenyttede bookinger i Birkelundskolens Idreetsanleeg (hal) og Sir-Lyngbjerg Centret -
her har henholdsvis 54 og 57 pct. af de bookede tider veeret i brug.

Blandt de seks mindre haller/sale og fire mindre idreetslokaler, er der ligeledes meerkbare
forskelle i forhold til brug. Af mindre haller/sale er Idreetscenter Vest (springcenter) den
mest benyttede med 72 pct., mens det til sammenligning kun er en tredjedel af kapaciteten i
Idreetscenter Syd (Nr. Felding Hallen) (34 pct.), der har veeret i brug.

3 Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, Mejrup Kultur- og Fritidscenter (squashbane) og Vinde-
rup Hallernes 25 meter svemmebassin.

4 Booking savel som benyttelse er lavere for mindre haller/sale og mindre idreetslokaler.

5 Det kan forekomme, ndr der har veeret aktiviteter i tidsrum, hvor faciliteterne ikke har veeret bookede.
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Blandt de mindre idreetslokaler (< 300 m?2) har der veeret mest aktivitet i Tvis Centret (Kul-
tursalen) (55 pct.), hvor der dog er en del booket tid, der ikke er benyttet (fremmode: 63
pct.). Der har veeret mindst aktivitet i Vinderup Hallerne (karatelokale), hvor mindre end
en fjerdedel (23 pct.) af kapaciteten har veeret i brug.

Den aktuelle situation i Holstebro Kommune

Med baggrund i undersggelsen tegner der sig folgende billede af kapacitetsbenyttelsen i
Holstebro Kommune anno 2016:

e En del ledig tid i faciliteterne: Det overordnede billede er, at der er en del ikke-
booket kapacitet i faciliteterne, hvilket serligt geelder i ydertimerne. Mellem kl. 17-
20 svinger andelen af booket kapacitet i de almindelige idreetshaller med mellem
83-90 pct.

e Stor forskel pa brug af individuelle faciliteter: Der er samlet set en stor del tid,
hvor faciliteterne har staet tomme fra kl. 16-22. Man ser dog store forskelle i benyt-
telsen af de individuelle faciliteter. Der har samlet set veeret en del mere aktivitet i
de selvejende end i de kommunale almindelige idreetshaller (800 m?2+).

e Relativ god udnyttelse af bookede tider i kommunen: Det overordnede billede er,
at mere end hver femte bookede tid (82 pct.) i de almindelige idreetshaller har veeret
i brug, mens det er henholdsvis 86 og 78 pct. for de mindre haller/sale og mindre
idreetslokaler. Fremmgde til/brug af reserverede tider er noget hgjere for kommu-
nale end selvejende almindelige idreetshaller.

e Sterst brug mandag-torsdag: Benyttelsen af almindelige idreetshaller, mindre hal-
ler/sale og mindre idreetslokaler er markant hgjere mandag-torsdag end om freda-
gen.

e 7-15-drige dominerer: De 7-15-arige star samlet set for 44 pct. af aktiviteten i de al-
mindelige idreetshaller, mindre haller/sale og mindre idreetslokaler. Gruppen star
for hele 48 pct. af aktiviteten i almindelige idreetshaller, hvor de er de primeere bru-
gere af tider frem til kl. 20. Herefter tager andre aldersgrupper over.

e Handbold fylder mest: Samlet set udger handbold 31 pct. af den registrerede akti-
vitet i faciliteterne og hele 41 pct. af den registrerede aktivitet i de almindelige
idraetshaller.

¢ Gymnastik og dans aktiverer flest brugere: Gymnastik og dans er de idreetsaktivi-

teter, der gennemsnitligt har flest brugere per forleb, mens badminton og kamp-
sport har feerrest.

Idraettens Analyseinstitut 9  www.idan.dk



Delafsnit 1: Baggrund

Omdrejningspunktet for denne undersggelse er kommunale og tilskudsberettigede almin-
delige idreetshaller pd minimum 800 m? samt en reekke mindre haller/ gymnastiksale (mel-
lem 300-799 m?) og idreetslokaler (< 300 m?2), en badmintonhal, en tennishal, en squashbane
og et 25 meter svommebassin beliggende i Holstebro Kommune. Af delrapport 1 fremgar
det, at Holstebro Kommune sammenlignet med andre kommuner ligger helt i top forhold
til deekningen med almindelige idreetshaller med én almindelig idreetshal per 2.136 borgere
(Asserhgj, 2016).

I denne undersggelse indgar 23 udvalgte almindelige idreetshaller® (800 m2+), som er place-
ret rundt om i Holstebro Kommune (se kort 1 herunder). Desuden indgar seks mindre hal-
ler/sale (300-799 m?), fire mindre idreetslokaler (< 300 m?), en tennishal, en badmintonhal,
en squashbane og et 25 meter svemmebassin. De morkebld cirkler pa kortet markerer, hvor
de almindelige idreetshaller er lokaliseret, mens de lysebld og orange cirkler markerer hen-
holdsvis mindre haller/sale og mindre idreetslokaler. De greonne cirkler markerer facilite-
ter, der ikke falder ind under disse kategorier: Holstebro Tennishal, Holstebro Badminton-
hal, squashbanen i Mejrup Kultur- og Fritidscenter og 25 meter svemmebassinet i Vinde-
rup Hallerne.

Kort 1: Oversigt over faciliteter der indgar i undersggelsen

U et

@ Ejsing-Egebjerg Hallen
i Y/

Birkelundskolens Idraetsanlazg @O0 Vinderup Hallerne
(1]

o o Grakjeer Arena © Sevel Hallen

Stadionhallen € Holstebro Tennishal

€) Dpesvejens Fritidscenter

@ Holstebro Badmintonhal Sir-Lyngbjerg Centret @ Borbjerg-Hvam Kultur- og Fritidscenter b
L] :
@ ldrztscenter Vest 6 skave & omegns Multihus
Thorsminde;Hallen (1} 0o 4
o €O € Mejrup Kultur- og Fritidscenter
< 0 :
@ vemb-Hallen @ © Mejdal Hallen

@ Plexus Idom-Résted
@ Halgard Skole

@€ Tvis Centret

@ Multihallen Sdr.,Nissum &% ldraetscenter Syd

Almindelige idraetshaller
Mindre haller/sale
Mindre idraetslokaler

DO Vestjydsk Fritidscenter

LN B N

Andre idreetsfaciliteter

Figuren viser indendgrsfaciliteter i Holstebro Kommune inddelt pa de tre omrader. Kilder: Holstebro Kommune og Facilitetsdata-
base (Idan, 2016).

6 Faciliteter, som efterskoler rader over, medtages ikke i undersggelsen, ligesom idreetshallen pa Holstebro
Gymnasium heller ikke indgéar, da den ikke er godkendt til at modtage tilskud af Holstebro Kommune.
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Faciliteterne er inddelt i tre hovedomrdder. I Midt (lysebld) ligger Holstebro By med mere
end 35.000 borgere, Tvis med ca. 1.200 indbyggere og Nerre Felding med omkring 800 bor-
gere. Midt er med afstand det mest befolkede omrade blandt de tre. Her ligger 12 af under-
sogelsens 23 almindelige idraetshaller (800 m?2+).

I Vest (morkebld) er Ulfborg og Vemb de storste byer med henholdsvis ca. 2.000 og ca.
1.300 borgere, og her ligger fem almindelige idreetshaller.

I Jst (orange) er Vinderup den storste by (og neeststerste i kommunen) med ca. 3.100 bor-
gere, mens Skave og Sevel til sammen har ca. 1.000 indbyggere. I Ost ligger seks af under-
sogelsens 23 almindelige idreetshaller.

Nuvaerende fordelingsprocedurer og -principper

Folgende afsnit giver overblik over fordeling og anvisning af tider til fritidsbrugere” i selv-
ejende og kommunale indenders idreetsfaciliteter i Holstebro Kommune.

De tilskudsberettigede foreninger i Holstebro Kommune betaler gebyrpris (pris for 1an af
faciliteten fratrukket det kommunale tilskud til faciliteten) pr. treeningstime i de kommu-
nale indenders faciliteter.

Ved tilskudsberettigede foreningers brug af egne/lejede (godkendte) lokaler beliggende i
Holstebro Kommune yder kommunen tilskud afheengigt af timelejens. En oversigt over
fastsatte gebyrpriser og tilskud fremgar af Holstebro Kommunes "Udlénsregler for kommu-
nale haller og idreetsanlaeg (2015)’.

Ved gnske om tid i en selvejende facilitet soges der direkte i den padgeeldende facilitet, som
selv foretager fordelingen. I de kommunale indenders faciliteter fordeles tiderne af Forde-
lingsudvalget - bestdende af Sport og Fritid samt en repraesentant fra Holstebro Idreetsrad
- og er opdelt i to perioder: En seesonbooking (fast tildeling af tider fra skolestart i august
til ultimo marts det efterfelgende ar) og 'Periode 2’ (fra primo april og frem til sommerfe-
rien).

At Holstebro Kommune arbejder med to fordelingsperioder skyldes, at behovet for tider
varierer i lobet af seesonen. Det underbygges sdledes ogsa af foreningernes selvvurderede
behov (se side 12). En del idreetsgrene har et lavere aktivitetsniveau fra april, hvilket gen-
nem en ny fordeling giver mulighed for, at andre brugere kan intensivere treeningsmeeng-
den i denne periode.

7 Data er tilvejebragt via gennemgang af regler og vejledninger, som er tilgeengelige via kommunens hjem-
meside samt et interview d. 7. september 2016.

8 For godkendte almindelige idreetshaller ydes der tilskud pa 73 pct. af timelejen af maksimalt 375 kr. sva-
rende til et tilskud pa 274 kr. Foreningens egenbetaling er minimum 101 kr. De kommunalt drevne almin-
delige idreetshaller har en gebyrpris pd 101 kr. pr. time. Det geelder dog ikke for Thorsminde-Hallen og
Multihallen Sdr. Nissum, hvor gebyrprisen er lavere (48 kr.).
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I perioden for seesonbooking skal brugere indgive gnsker om tider i de specifikke faciliteter
primo april. Pa baggrund af enskerne udarbejder Fordelingsudvalget herefter fordelingen,
som brugerne far besked om senest medio juni. Frem til ultimo juli har brugerne mulighed
for at aflyse bookede tider, de alligevel ikke far behov for. Herefter er de bookede tider som
udgangspunkt bindende for perioden, medmindre andre brugere gnsker at overtage ti-
derne.

Hyvis flere brugere gnsker samme tid i en facilitet, underrettes de herom for at finde en lgs-
ning, inden Fordelingsudvalget treeffer den endelige beslutning. Det er muligt kun at soge
noget af perioden, men for at tilstreebe den bedst mulige udnyttelse af faciliteterne priorite-
res brugere, der har sogt for hele perioden. Den nuveerende prioriteringsraekkefolge, hvis
to brugere gnsker samme tid, tager udgangspunkt i folkeoplysningsloven. Prioriteringen er
felgende?®:

1. Aktiviteter for bern og unge
2. Folkeoplysende voksenundervisning, herunder aktiviteter i tilknytning hertil
3. Aktiviteter for voksne

Foreningernes og skolernes/institutionernes selvvurderede behov

Tildelingen af tider i faciliteter lober altsa i udgangspunktet fra skolestart i august til ul-
timo marts det efterfelgende ar (seesonbooking) og fra primo april til sommerferien i juni
(Periode 2). Det er i den forbindelse interessant at se pd, hvordan foreningerne, der er de
primeere brugere fra kl. 16-22, selv oplever behovet for at benytte tider over hele aret?0.

Foreningerne angiver at have et nogenlunde stabilt behov for haller/sale fra september til
marts maned - dog med nogle mindre udsving. Saledes svarer 67-75 pct. af foreningerne,
afheengig af den enkelte méaned, at de bruger haller/sale flere gange om ugen (se appen-
diks, tabel 1). Fra april til august er behovet lavere, og i juli er det knap halvdelen (41 pct.)
af de adspurgte foreninger, der vurderer, at de slet ikke har behov for haller/sale.

Fire foreninger har angivet, at de benytter svemmehaller. Her er brugen sterst fra oktober
til april (se appendiks 2). En oversigt over skoler/institutioners selvvurderede brug frem-
gdr desuden af appendiks, tabel 3 og 4.

9 Ved anvisning af lokaler, der er seerligt egnede til folkeoplysende virksomhed for handicappede, skal an-
visning til sddan virksomhed dog normalt ske for anden anvisning.

10 Foreninger og skoler/institutioner har besvaret spgrgsmal relateret til deres brug af faciliteter pa tveers
af aret.
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Delafsnit 2: Booking og benyttelse af idraetsfaciliteter i
Holstebro Kommune

Dette afsnit bygger pa en kapacitetsundersagelse, der via aktivitetsregistreringer i uge 43
og 4611 (2016) kortleegger den reelle brug af 23 almindelige idreetshaller (800 m2+), seks
mindre haller/sale (300-799 m?), fire mindre idreetslokaler (< 300 m?), en badmintonhal, en
tennishal, en squashbane og et 25 meter svemmebassin pa hverdage fra kl. 16-22. Den fakti-
ske brug i registreringsugerne sammenholdes med den bookede tid i faciliteterne i samme
uger!2, Faciliteterne fremgar af oversigt 1 herunder og er inddelt efter storrelse og beliggen-
hed™s.

Oversigt 1: Undersggelsens faciliteter

Facilitetstype Omrader Navne pa faciliteter
Almindelige idraetshaller Vest Multihallen Sdr. Nissum (hal), Plexus Idom-Rasted (hal), Thorsminde-Hal-
(800 m?+) len, Vemb-Hallen (store hal), Vestjydsk Fritidscenter (hal)
Midt Birkelundskolens Idraetsanlaeg (hal), Grakjaer Arena (hal), Halgard Skole

(store hal), Stadionhallen (hal), Idraetscenter Vest (hal 1 og 2), Mejdal
Hallen (hal 1), Mejrup Kultur- og Fritidscenter (hal A og B), Sir-Lyngbjerg
Centret (hal), Tvis Centret (hal), Dgesvejens Fritidscenter (hal)

@st Borbjerg-Hvam Kultur- og Fritidscenter (hal), Ejsing-Egebjerg Hallen
(hal), Sevel Hallen (hal), Skave & omegns Multihus (hal), Vinderup Hal-
lerne (hal A og B)

Mindre haller/sale Vest Vemb-Hallen (lille hal), Vestjydsk Fritidscenter (multisal)

2
(300-799 m) Midt Idraetscenter Vest (springcenter), Mejdal Hallen (hal 2), Mejrup Kultur-

og Fritidscenter (multisal), Idraetscenter Syd (Nr. Felding Hallen)

Pst -
Idreetslokaler (< 300 m?) Vest Vestjydsk Fritidscenter (karatelokale)

Midt Tvis Centret (Kultursalen)

@st Skave & omegns Multihus (multisal), Vinderup Hallerne (karatelokale)
Andre Vest -

Midt Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, Mejrup Kultur- og Fritids-

center (squashbane)
@st Vinderup Hallerne (25 meter svgmmebassin)

Tabellen viser de 23 almindelige idraetshaller (800 m?+), seks mindre haller/sale (300-799 m?), fire mindre idraetslokaler (< 300 m?)
og fire andre faciliteter, der indgar i undersggelsen.

Metode og aktivitetsregistreringer
Hensigten med undersggelsen er at fd et retvisende billede af aktiviteterne i de udvalgte
faciliteter i de undersggte uger og skabe overblik over, hvordan den eksisterende kapacitet

11T enkelte faciliteter er der registreret i andre uger: Ejsing-Egebjerg Hallen (uge 44 & 46), Mejdal Hallen og
Halgard Skole (uge 43 & 45). Desuden er der i Idreetscenter Vest registreret fredag uge 45 i stedet for fre-
dag i uge 43.

12 Bookinginformation for de faciliteter, der indgér i undersogelsen, er indhentet af Holstebro Kommune i
forbindelse med denne undersogelse.

13 Faciliteternes beliggenhed fremgar af kort 1 (side 10).
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i faciliteterne benyttes i forhold til efterspergslen (bookede tider). Foreningernes selvvurde-
rede brug af haller/sale indikerer, at uge 43 og 46 ligger midt i sseesonen med et forventet
hgjt aktivitetsniveau i de indenders faciliteter (se appendiks, tabel 1).

De centrale sporgsmal i undersggelsen vedrerer aktiviteternes start- og sluttidspunkter, in-
formation om deltagernes kon og alder samt antallet af deltagere og type af aktivitet. Meto-
den er neermere beskrevet i bilag 1, mens registreringsskemaerne kan ses i bilag 2 og 3.

Analyserne skelner mellem, hvor stor en del af tiden i faciliteterne der er benyttet og ind-
holdet af de aktiviteter, som foregar. Dette delafsnit 2 ser naermere pa benyttelsen, mens
delafsnit 3 fokuserer pa indholdet.

Booking, benyttelse og fremmadeprocent

Aktivitetsregistranterne har indsamlet oplysninger om aktiviteternes start- og sluttids-
punkter. Herved er det muligt at angive perioder med aktivitet og perioder uden aktivitet i
faciliteterne. Perioder med aktivitet er defineret ved, at der er "mindst én aktiv’ i faciliteten.
Pa den made anskueligger analysen, hvor stor en andel af de bookede tider der i praksis
benyttes til aktivitet (se boks 1 for centrale begreber).

Boks 1: Centrale begreber som mal for kapacitetsanalysen

Booking (i pct.) er de tildelte tider i faciliteterne til brugere. Bookingerne fordeles for en periode og er
séledes et udtryk for efterspgrgslen pé tider'®. En hgj andel booket tid (reservationer) er et udtryk for
stor efterspgrgsel pa faciliteten?”.

Benyttelse (i pct.) angiver andelen af de tilgeengelige aktivitetstimer, hvor faciliteten reelt er i brug i
registreringsugerne. Benyttelse udtrykker den reelle brug af de undersggte faciliteter i de to undersg-
gelsesuger. Omvendt udtrykker den ikke-benyttede tid muligheder for at udnytte faciliteterne til mere
aktivitet. En facilitet er registreret som benyttet, hvis der har vaeret mindst én aktiv til stede.

Fremmgde til bookede tider (i pct.). Fremmg@deprocenten angiver, hvor stor en del af de bookede tider
i de to undersggelsesuger, som brugerne benytter. Lavere fremmgde end booket tid kan have to arsa-
ger: Enten at brugere helt udebliver fra deres tid, eller at de ikke benytter deres afsatte tid til fulde.

Holstebro Kommune har gnsket en undersogelse, som fokuserer pa fritidsbrugen (kl. 16-
22) pa hverdage. Det er ogsa i dette tidsrum, hvor behovet for treeningstider er sterst, og
hvor der dermed er storst pres pa faciliteterne. Inden kl. 16 er en stor del af tiden typisk af-
sat til skolebrug, mens weekender er kendetegnet ved varierende brug i forbindelse med
turneringskampe og steevner. Undersogelser i andre kommuner bekreefter dette.

14 Flere brugere kan i realiteten enske samme tider, hvorfor den reelle eftersporgsel i nogle tilfeelde kan
vere hgjere end bookingerne udtrykker.

15 Der skelnes ikke mellem, hvor mange brugere der har booket en facilitet samtidigt. Faciliteter er opgjort
som veerende booket eller ikke booket i et givent tidsrum.
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Benyttelse af indendgrs idraetsfaciliteter pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22
Figur 1 nedenfor viser booking og benyttelse af almindelige idreetshaller opgjort for hvert
kvarter i tidsrummet kl. 16-22 i undersogelsesugerne.

De almindelige idreetshaller er booket 78 pct. af tiden, mens knap to tredjedele (64 pct.) af
kapaciteten er benyttet fra kl. 16-22. Det svarer til, at godt fire ud af fem bookede timer (82
pct.) bliver brugt.

Fra kl. 17-20 er efterspergslen storst og svinger mellem 83-90 pct., mens benyttelsen i
samme tidsrum ligger mellem 70-80 pct. Der er mest aktivitet omkring kl. 17 (80 pct.) og kl.
19 (78 pct.), hvor cirka fire femtedele af den samlede kapacitet i alle de almindelige idreets-
haller er i brug. Efter kl. 19 falder benyttelsen, og i de senere aftentimer, efter kl. 21, er den
serligt lav. Ogsa inden kl. 16.30 er benyttelsen relativt lav.

Figur 1: Booking og benyttelse af almindelige idraetshaller fra kl. 16-22 (pct.)
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Figuren viser den procentvise booking og benyttelse i 23 almindelige idraetshaller time for time fra kl. 16-22. Data er summeret for
uge 43 og 46.

Bade for de seks mindre haller/sale og fire mindre idreetslokaler er der en del ledig kapaci-
tet. Eftersporgslen i form af bookinger (65 og 50 pct.) savel som benyttelse (56 og 39 pct.)
ligger pa et noget lavere niveau end for de almindelige idreetshaller, og der er en del over-
skydende kapacitet i hele tidsrummet (k. 16-22). Fremmede til/brug af bookede tider lig-
ger til gengeeld en smule hgjere for mindre haller/sale (86 pct.) end for almindelige idreets-
haller, mens den ligger lavere for mindre idreetslokaler (78 pct.).
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Tabel 1: Booking, benyttelse og fremmgde til/brug af faciliteter (kl. 16-22) (pct.)

Booking Benyttelse Fremmgde

Almindelige idraetshaller (800 m?+) 78 64 82
Mindre haller/sale (300-799 m?) 65 56 86
Mindre idraetslokaler (< 300 m?) 50 39 78
Andre

Holstebro Badmintonhal*® 81 90 111
Holstebro Tennishal?’ 77 70 91
Mejrup Kultur- og Fritidscenter (squashbane) 37 30 81
Vinderup Hallerne (25 m) 72 48 67

Tabellen viser booking benyttelse og fremmgde til/brug af bookede tider i tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage i tre facilitetstyper og
fire andre faciliteter. Data er summeret for uge 43 og 46.

Benyttelse time for time

Af figur 2 herunder fremgar benyttelsen time for time for almindelige idreetshaller, mindre
haller/sale og mindre idreetslokaler. For alle tre facilitetstyper geelder det, at benyttelsen
noget lavere i ydertimerne (inden kl. 17 og efter kl. 21). Der er storre udsving i brugen af de
mindre idreetslokaler, end der er for de almindelige idreetshaller og mindre haller/sale. Ef-
ter kl. 20 er benyttelsen i gvrigt hojere i de mindre haller/sale end i de almindelige idraets-
haller.

Figur 2: Sammenligning af benyttelse time for time for tre facilitetstyper
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Figuren viser den procentvise benyttelse for tre facilitetstyper time for time fra kl. 16-22. Data er summeret for uge 43 og 46.

16 | Holstebro Badmintonhal er der fem baner, der kan bookes individuelt. Her er faciliteten regnet som
veerende booket, ndr mindst én bane er booket. Fremmedet pa over 100 pct. (111 pct.) skyldes at faciliteten
har veeret i brug pa tidspunkter, hvor den ikke har veeret booket.

17 ] Holstebro Tennishal er der to baner, der kan bookes individuelt. Her er faciliteten regnet som veerende
booket, ndr mindst én bane er booket.
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Benyttelse af fire andre faciliteter

For Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, squashbanen i Mejrup Kultur- og Fri-
tidscenter og 25 meter svemmebassinet i Vinderup Hallerne er antallet af aktive deltagere
optalt hver time’8. Folgende kigger pd, i hvor stor en del af tidsrummet fra kl. 16-22, der har
vaeret mindst én aktiv i faciliteten, mens senere analyser kigger pa brugen af antal baner i
samme tidsrum?.

Holstebro Badmintonhal har veeret i brug (mindst én aktiv i faciliteten) i 90 pct. af tiden,
hvilket er mere end den tid, hvor faciliteten (81 pct.) har veeret booket. Det skyldes, at der
har veeret aktivitet i tidsrum, hvor faciliteten ikke har veeret booket. I Holstebro Tennishal
er 77 pct. af kapaciteten booket, mens benyttelsen ligger lidt lavere pd 70 pct. P4 squashba-
nen i Mejrup Kultur- og Fritidscenter har der veeret aktivitet i mindre end en tredjedel af
tiden (30 pct.). Her er godt fire ud af fem bookede timer i brug (fremmede: 81 pct.). I Vinde-
rup Hallernes 25 meter svemmebassin er godt to tredjedele (72 pct.) af kapaciteten fra kl.
16-22 booket, heraf 23 pct. til offentlig dbningstid, mens der har veeret mindst én aktiv i
vandet i knap halvdelen af tiden (48 pct.) i underspgelsesugerne.

Benyttelse pa tvers af dage

Med undtagelse af Holstebro Badmintonhal geelder det for alle facilitetstyper, at benyttel-
sen ligger lavere om fredagen end pa andre hverdage. Saledes er det mindre end halvdelen
(47 pct.) af kapaciteten i de almindelige idreetshaller, der har veret i brug om fredagen fra
kl. 16-22, mens det er henholdsvis 28 og 10 pct. i de mindre haller/sale og mindre idraetslo-
kaler (se appendiks, tabel 5).

Fra mandag til torsdag er benyttelsen nogenlunde stabil i de 23 almindelige idraetshaller

(64-73 pct.). I de seks mindre haller/sale har der veeret mest aktivitet om mandagen - her
har der veeret aktivitet 78 pct. af tiden, mens benyttelsen om torsdagen til sammenligning
kun ligger pa 49 pct. I de fire mindre idreetslokaler er benyttelsen hgjest om onsdagen (56

pct.).

Holstebro Badmintonhal ligger med en nogenlunde stabil brug fra mandag til fredag (83-
100 pct.). I Holstebro Tennishal er benyttelsen hgjest om tirsdagen (100 pct.), mens der har
veeret noget mindre aktivitet torsdag (58 pct.) og fredag (42 pct.). Vinderup Hallernes 25
meter svommebassin har til gengeeld veeret mest benyttet om torsdagen, hvor der har vee-
ret aktivitet i to tredjedele (67 pct.) af tiden, mens der pd squashbanen har veeret mest akti-
vitet om onsdagen (50 pct.). For en oversigt over booking, benyttelse og fremmede til/brug
af bookede tider pa tveers af hverdage se appendiks, tabel 5.

18 Der er benyttet en anden registreringsmetode for Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, squash-
banen i Mejrup Kultur- og Fritidscenter samt 25 meter svemmebassinet i Vinderup Hallerne end for de
resterende faciliteter (se appendiks, bilag 1-3).

19 Geelder dog ikke for squashbanen i Mejrup Fritids- og Kulturcenter, hvor der kun er én bane.
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Benyttelse pa tveers af uger

Aktivitetsniveauet varierer for langt de fleste idreetsaktiviteter i lobet af aret, og det er sale-
des et fatal af aktiviteter, som har samme aktivitetsniveau hen over hele saesonen. Denne
del af analysen ser pd, hvordan benyttelsen af de undersogte faciliteter svinger mellem de
to undersogelsesuger i efteraret 2016. Selvom undersggelsen er foretaget inden for et rela-
tivt kort tidsinterval, kan der veaere forskelle mellem aktivitetsniveauet i undersggelses-

ugerne.

Figur 3 herunder viser benyttelsen pa hverdage (kl. 16-22) i de to underspgelsesuger for
henholdsvis de 23 almindelige idreetshaller, seks mindre haller/sale og fire andre idreetslo-
kaler pa hverdage. De morkebla sgjler viser den gennemsnitlige benyttelse i uge 43, mens
de lysebla viser benyttelsen i uge 46.

Samlet set er der en yderst beskeden forskel pa aktiviteten i uge 43 og 46. Sdledes er der i
alt registreret 626 timer og 30 minutters aktivitet i uge 46 mod 601 timer og 30 minutters
aktivitet i uge 43.

For de almindelige idreetshaller og mindre haller/sale er benyttelsen saledes marginalt heo-
jere i uge 46 (henholdsvis 3 og 2 procentpoint), mens der ingen forskel er for mindre
idreetslokaler.

Figur 3: Marginale forskelle mellem undersggelsesugerne (pct.)
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Figuren viser benyttelse i henholdsvis uge 43 og 46 for tre facilitetstyper i tidsrummet kl. 16-22.

Benyttelse pa tveers af lokalomrader og driftsform

For at kunne sammenligne eftersporgslen og benyttelsen pa tveers af lokalomrader i Holste-
bro Kommune er de 23 almindelige idreetshaller blevet inddelt efter driftsform og placering
i Vest, Midt og Ust (se kort 1, side 10). Da der indgér forholdsvis f& mindre haller/sale
(seks) og mindre idreetslokaler (fire) i analysen, og da der er store forskelle pa storrelserne
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af disse faciliteter, medtages de ikke i folgende analyse. Figur 4 herunder viser booking
(orange bjelker) og benyttelse (bla sgijler).

I alt er 10 af de 23 almindelige idreetshaller kommunalt drevet, mens 13 er selvejende. Som
det fremgar af figur 4 herunder, er sdvel efterspergslen (92 mod 59 pct.) som benyttelsen i
de to underspgelsesuger (71 mod 55 pct.) noget hgjere i de selvejende faciliteter. Til gen-
geeld er fremmede til/brug af bookede tider meerkbart hgjere i de kommunale faciliteter
(93 mod 77 pct.). Der har altsd veeret mere aktivitet i de selvejende faciliteter, men her er
der altsa ogsa en sterre andel brugere, som ikke har benyttet deres tider.

Figur 4: Forskelle i benyttelse af almindelige idrzaetshaller pa tvaers af lokalomrader (pct.)
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Figuren viser den procentvise booking og benyttelse i almindelige idraetshaller pa tvaers af lokalomrader opdelt pa kommunale og
selvejende faciliteter. Data er summeret for uge 43 og 46.

I Midt ligger i alt 12 almindelige idreetshaller, hvoraf seks er selvejende og seks er drevet af
Holstebro Kommune, heraf er to beliggende pa skoler?. Billedet i Midt ligner det, man ser i
kommunen generelt, hvor booking (97 mod 69 pct.) og benyttelse (73 mod 62 pct.) er hajere
i de selvejende faciliteter, mens fremmede til/brug af bookede tider er hgjere for de kom-
munalt drevne faciliteter (90 mod 79 pct.). Samlet set er 83 pct. af tiderne i Midt fra kl. 16-22
booket, mens 67 pct. af kapaciteten er benyttet (fremmede: 81 pct.).

Fire af undersggelses kommunale almindelige idreetshaller og én selvejende?! er beliggende
i Vest. Her er det kun omkring halvdelen af kapaciteten, som er booket (52 pct.) og benyttet
(48 pct.) (fremmede: 92 pct.). Her geelder det ogsa, at booking (92 mod 59 pct.) sdvel som

benyttelse (71 mod 55 pct.) er hgjere for den selvejende facilitet (Plexus Idom-Rasted), mens
fremmede til/brug af bookede tider er hgjere for de kommunale faciliteter (93 mod 77 pct.).

20 Kommunale: Birkelundskolens Idreetsanleeg (hal), Grakjeer Arena (hal), Halgérd Skole (store hal), Stadi-
onhallen, Idraetscenter Vest (hal 1 & 2); Selvejende: Mejdal Hallen (hal 1), Tvis Centret (hal), Mejrup Kul-
tur- og Fritidscenter (hal A og B), Dgesvejens Fritidscenter (hal), Sir-Lyngbjerg Centret (hal).

21 Kommunale: Vestjydsk Fritidscenter (hal), Vemb-Hallen (store hal), Multihallen Sdr. Nissum og Thors-
minde-Hallen; Selvejende: Plexus Idom-Rasted.
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Samlet set er booking (74 pct.) og benyttelse (64 pct.) en smule lavere, men pa niveau med
Midt.

I Ost ligger der udelukkende (seks) selvejende faciliteter. Eftersporgsel (88 pct.) og benyt-
telse (71 pct.) er hojere end i bade Vest og Midt, mens godt fire ud af fem reserverede tider
har veeret i brug (81 pct.).

Det er interessant, at benyttelsen overordnet set er noget hgjere i de selvejende faciliteter,
mens brugerne af de kommunale almindelige idraetshaller i hgjere grad benytter deres re-
serverede tider. Man skal dog vaere opmeerksom pa, at forskellige forhold ger sig geeldende
for forskellige almindelige idreetshaller og med en noget lavere efterspergsel pa kommu-
nale faciliteter, kan noget tyde p4, at brugerne finder en raekke af disse faciliteter mindre
attraktive end de selvejende.

Booking og benyttelse af specifikke faciliteter

I tilleeg til analysen pa tveers af lokalomrader er det ogsa interessant at se pa booking og be-
nyttelse af de enkelte faciliteter. Ligesom for lokalomrdder skal man veere opmeerksom p4,
at forskellige forhold gor sig geeldende for de individuelle faciliteter.

Der er stor forskel pd eftersporgslen af de 23 almindelige idreetshaller. 11 af de 23 haller er
fuldt eller neesten fuldt bookede (87-100 pct.), mens henholdsvis 83 og 82 pct. af kapaciteten
i Halgard Skole (store hal) og Plexus Idom-Résted er booket (se figur 5 herunder). Samlet
set er der en del ledig tid i de resterende 10 almindelige idreetshaller, og i Thorsminde-Hal-
len er kun 21 pct. af kapaciteten fra kl. 16-22 reserveret.
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Figur 5: Forskelle i booking og benyttelse af almindelige idraetshaller i (pct.)??
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Figuren viser den procentvise booking og benyttelse i de 23 almindelige idraetshaller fra kl. 16-22. Data er summeret for uge 43 og
46.

Ligeledes fremgar det, at der er store forskelle pa benyttelsen af de individuelle alminde-
lige idreetshaller. Tvis Centret (hal) (85 pct.), Idreetscenter Vest (hal 2) (84 pct.), Ejsing-Ege-
bjerg Hallen (84 pct.) og Vinderup Hallerne (hal A) (83 pct.) er de almindelige idreetshaller
med den hgjeste benyttelse, mens Birkelundskolens Idraetsanleeg (hal) (32 pct.) og Thors-
minde-Hallen (34 pct.) omvendt ligger med lavest benyttelse.

Afstanden mellem de orange bjeelker (bookinger) og bla sgjler (benyttelse) illustrerer frem-
mede til/brug af bookede tider. I Thorsminde-Hallen og Idreetscenter Vest (hal 1 og 2)
overstiger benyttelsen sdledes booket tid, hvilket skyldes, at der har veeret aktivitet pa tids-
punkter, hvor faciliteterne ikke har veeret booket. I Idreetscenter Vest har brugerne desuden
skiftet mellem anleeggets faciliteter, saledes at der pa flere tidspunkter er aktivitet i idreets-
hallerne og springcentret, nar de ikke har veeret booket?3.

22 Privatpersoner kan via en ngglebrik fa adgang Multihallen Sdr. Nissum. Uden om halvgulvet er der et
omrade med anden underholdning i form af bl.a. air-hockey og billardbord. Personer, der har benyttet
omradet uden om halvgulvet, er ikke talt med i analysen. Det kan imidlertid ikke udelukkes, at nogle af de
personer alligevel har benyttet halvgulvet pa tidspunkter, hvor registranten ikke har veeret til stede. Der-
med kan benyttelsen have veeret en smule hgjere. Dette indvirker dog ikke pa de overordnede konklusio-
ner.

2 Jdreetscenter Vest bestar foruden hal 1, 2 og springcentret ogsa af to beveegelsessale, der ikke indgar i
analysen.
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I Sevel Hallen stemmer booking og benyttelse overens, mens fremmede til/brug af
bookede tider ogsa er seerligt hejt for Stadionhallen (96 pct.), Vemb-Hallen (stor hal) (95
pct.), Multihallen Sdr. Nissum (94 pct.) og Tvis Centret (93 pct.). Fremmode til/brug af
bookede tider er lavest for Birkelundskolens Idraetsanleeg (hal) (54 pct.) og Sir-Lyngbjerg
Centret (hal) (57 pct.).

I de seks mindre haller/sale er der ogsa store forskelle at spore (se figur 6 nedenfor).
Mejdal Hallen er fuldt booket, mens Vemb-Hallen (lille hal) kun er reserveret 35 pct. af ti-
den. Benyttelsen er hgjest i Idraetscenter Vest (springcenter) (72 pct.), mens den er lavest i
Idreetscenter Syd (Nr. Felding Hallen), hvor det kun var godt en tredjedel af kapaciteten (34
pct.), der har veeret i brug. Benyttelsen overstiger booking for Vemb-Hallen (lille hal), Ves-
tjydsk Fritidscenter (multisal) og Idreetscenter Vest (springcenter).

Figur 6: booking og benyttelse af mindre haller/sale og mindre idraetslokaler i tidsrummet kl. 16-
22
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Figuren viser den procentvise booking og benyttelse i de seks mindre haller/sale og fire mindre idraetslokaler fra kl. 16-22. Data er
summeret for uge 43 og 46.

Der er en del overskydende kapacitet i alle fire mindre idreetslokaler. Kultursalen i Tvis
Centret har den hgjeste benyttelse, men pa trods af at veere booket 87 pct. af tiden, har der
kun veeret aktivitet i 55 pct. af tiden.

24 Ingen af de mindre haller/sale er beliggende i Jst.
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Antal baner i brug

Mens de tidligere analyser opgjorde benyttelse ud fra, om der var mindst én aktiv i facilite-
ten, er der for Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal og 25 meter bassinet i Vinde-
rup Hallerne ogsa opgjort antallet af baner i brug. Det er dermed ogsa muligt at se pa, hvor
effektivt disse faciliteter er udnyttet. Yderligere er det ud fra Holstebro Badmintonhal og
Holstebro Tennisklubs bookinginformation i de to registreringsuger muligt at opgere det
gennemsnitlige antal bookede baner i forskellige tidsrum.

Der er fem baner i Holstebro Badmintonhal, som administreres af Holstebro Badminton-
klub. Foruden klubbens egen brug af hallen kan privatpersoner leje banetider som saeson-
bookinger eller enkelttider?>. Af figur 7 fremgar det gennemsnitlige antal bookede baner i
registreringsugerne2¢ (orange bjeelker) og det gennemsnitlige antal baner i brug time for
time (bla sgjler). Brugen er storst fra kl. 16-19, hvor mere end 3,7 baner gennemsnitligt er i
brug. Efter kl. 21 er det ikke muligt at booke tid i hallen, og her er der registreret meget lidt
aktivitet - om fredagen er hallen dog blokeret til 'Fredagsfraes’ for bern og unge frem til kl.
21.30.

Figur 7: Gennemsnitligt antal baner i brug i Holstebro Badmintonhal i tidsrummet kl. 16-22

H Benyttet lkke benyttet Bookinger
5
4
3
2
1
3,9 3,7 3,1 3 E
0
Kl. 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22

Figuren viser det gennemsnitlige antal bookede og benyttede baner i Holstebro Badmintonhal fra kl. 16-22 pa hverdage. Data er
summeret for uge 43 og 46.

I Holstebro Tennishal er der to indenders tennisbaner, der kan benyttes fra ultimo septem-
ber/primo oktober til ultimo april/ primo maj?’. Banerne benyttes af Holstebro Tennisklubs
egne treeningshold samt medlemmer af Holstebro Tennisklub, der har betalt for faste bane-
tider. Medlemmer og geestespillere kan desuden tilkebe enkelttider i tidsrum, hvor der er
frie baner.

% Priser og regler for baneleje fremgar af Holstebro Badmintonhals hjemmeside.

26 Bookingoversigt er indhentet via Holstebro Badmintons hjemmeside i de to registreringsuger.

27 Der er desuden seks udendersbaner, der kan benyttes i sommersaesonen fra ultimo april/ primo maj til
ultimo september/ primo oktober.
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Der er gennemsnitligt flest baner i brug fra kl. 16-17 (se figur 8 herunder). Her er gennem-
snitligt 1,6 baner booket, og der er lige sd mange i brug. Herefter falder brugen en smule,
og fra kl. 17-21 er der booket mere tid, end der benyttes. Efter kl. 21 falder aktiviteten en
del, og der er gennemsnitligt mindre end én bane i brug (0,8), hvilket stemmer overens
med den efterspurgte banetid.

Figur 8: Gennemsnitligt antal baner i brug i Holstebro Tennishal i tidsrummet kl. 16-22

H Benyttet Ikke benyttet Booket

1
1,6 1,3 1,1 1,3 1,3
0

Kl. 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22

Figuren viser det gennemsnitlige antal bookede og benyttede baner i Holstebro Tennishal fra kl. 16-22 pa hverdage. Data er sum-
meret for uge 43 og 46.

Der er seks baner i Vinderup Hallernes 25 meter bassin, hvor der primeert er aktivitet fra kl.
17-20 (se figur 9 nedenfor). Her benyttes der gennemsnitligt mellem 4,4 og 5,4 baner. Inden
k1. 17 er der registreret en smule aktivitet (1,2 baner), mens der slet ikke er registreret akti-
vitet efter kl. 20 pa trods af, at der er bookinger i tidsrummet.
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Figur 9: Gennemsnitligt antal baner i brug i Vinderup Hallernes 25 meter svgmmebassin i tids-
rummet kl. 16-22

M Benyttet Ikke benyttet

v

I

w

N

[ERN

1,2 51 4,4 5,4 0 0

KI. 16-17 KI. 17-18 KI. 18-19 KI. 19-20 Kl. 20-21 Kl. 21-22

Figuren viser det gennemsnitlige antal benyttede baner i Vinderup Hallernes 25 meter svgmmebassin fra kl. 16-22 pa hverdage.
Data er summeret for uge 43 og 46.

Sammenligning med andre kommuner

Idan har i de senere ar udfert en reekke kapacitetsundersggelser i andre kommuner, som pa
linje med naervaerende undersoggelse i Holstebro Kommune kortleegger brugernes efter-
sporgsel efter tider og den faktiske brug, herunder undersggelser i ssammenligningskom-
munerne Haderslev, Svendborg og Varde Kommuner, der fremgar af delrapport 1 (Asser-
hgj, 2016).

Ligesom i Holstebro Kommune betaler foreningerne i Svendborg og Varde Kommuner en
gebyrpris pr. time de reserverer faciliteterne, mens faciliteterne i Haderslev Kommune stil-
les gratis til radighed for foreninger beliggende i kommunen. I alle fire kommuner er der et
miks af kommunale og selvejende faciliteter.

Andelen af booket tid i de almindelige idreetshaller i Holstebro Kommune (78 pct.) ligger
pa samme niveau som Varde Kommune (79 pct.) og en smule lavere end i Svendborg Kom-
mune (83 pct.). I Haderslev Kommune er en langt storre del af tiden i faciliteterne booket
(93 pct.) (se figur 10 herunder).
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Figur 10: Oversigt over benyttelse af almindelige idraetshaller i Holstebro Kommune og de tre
sammenligningskommuner pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 (pct.)

M Benyttet (kl. 16-22) Booking
100 %
50 %
64 67 55
0%
Holstebro Haderslev Svendborg Varde

Figuren viser booket tid og benyttelse af almindelige idraetshaller i fire kommuner i tidsrummet kl. 16-22.

Kilder: Forsberg et al., 2016; Asserhgj et al., 2016 & Pilgaard et al., 2015.

Det gar igen i undersegelser foretaget af Idan, at efterspergslen i form af bookinger er heo-
jere i kommuner, hvor en stor del af idreetsfaciliteterne stilles gratis til rddighed - her er de
almindelige idreetshaller typisk fuldt eller naesten fuldt bookede.

Pa trods af at der er mindre tid efterspurgt i Holstebro Kommune end i Haderslev Kom-
mune, ligger benyttelsen pa et hgjere niveau (64 vs. 60 pct.). Ligeledes ligger benyttelsen
noget over Varde Kommune (55 pct.), men en smule under Svendborg Kommune (67 pct.).

Fremmgde til/brug af bookede tider er noget hgjere i bdde Holstebro (82 pct.) og Svend-
borg Kommuner (81 pct.) end i Haderslev (65 pct.) og Varde Kommuner (70 pct.). Sammen-
lignet med andre kommuner har faciliteterne i Holstebro Kommune altsa relativ hej benyt-
telsesgrad sammenlignet med efterspurgte tider. Dette geelder ogsd, dog i mindre grad, nar
man sammenligner fremmgde til/brug af tider i de selvejende almindelige idreaetshaller i
Holstebro Kommune (77 pct.) med det generelle niveau i sammenligningskommunerne.
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Delafsnit 3: Brugerne af faciliteterne i Holstebro Kom-
mune

I dette afsnit er fokus pa, hvem der deltager i aktiviteterne, og hvad de dyrker. Afsnittet ser
saledes neermere pa de aktivitetsforleb, der har veeret afholdt i faciliteterne i lobet af regi-
streringsugerne?8. En oversigt over antal aktivitetsforleb og antal aktive i de individuelle
faciliteter undersogelsesugerne fremgar af appendiks, tabel 6.

Aktiviteter fordelt pa arrangertyper

Samlet set stdr foreningerne for langt storstedelen af den aktivitet, der er registreret i de to
undersggelsesuger. Saledes star foreninger for ni ud af ti aktivitetstimer (90 pct.) i de almin-
delige idreetshaller, mindre haller/sale og mindre idreaetslokaler, mens andre brugere fylder
ganske lidt (se figur 11 nedenfor). Uorganiseret aktivitet i form af spontan leg/aktivitet fyl-
der saledes kun 3 pct. af den samlede aktivitet. I Plexus Idom-Rasted (hal) har der i de to
underspgelsesuger veaeret i alt 5 timer og 15 minutters spontan leg/aktivitet svarende til 14
pct. af den samlede aktivitet. Det er mere end i nogen anden facilitet?.

Figur 11: Foreninger dominerer aktiviteterne (kl. 16-22) (pct.)

M Forening Spontan leg/aktivitet Andet

Figuren viser andelen af registrerede aktivitetstimer fra kl. 16-22 fordelt pa arranggrtyper. Data er summeret fra uge 43 og 46.

Aktiviteter fordelt pa idraetter

Samlet set er neesten en tredjedel af de registrerede aktivitetstimer i de tre facilitetstyper
handbold (31 pct.), mens naesten hver fjerde aktivitetstime er gymnastik (24 pct.) (se figur
10 nedenfor). Badminton (13 pct.)30 og fodbold (12 pct.) er de idreetsgrene, som der er regi-
streret tredje- og fjerdemest tid med (se figur 12 herunder).

2 Der forekommer et nyt aktivitetsforleb, nar der sker et skift i brugere.

2 Vestjydsk Fritidscenter (hal) (3 timer og 30 minutter) og Idreetscenter Vest (hal 2) (3 timer) ligger num-
mer to og tre i forhold til antal timer med spontan leg/aktivitet.

30 Desuden er der udelukkende badminton i Holstebro Badmintonhal, som ikke er medtaget i denne opge-
relse.
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I de almindelige idreetshaller udger handbold (41 pct.) den sterste del, mens gymnastik ud-
gor mere end halvdelen af aktiviteten i de mindre haller/sale (53 pct.). I de mindre idreets-
lokaler er der registreret mest kampsport (30 pct.).

Figur 12: Benyttelse af idraetsfaciliteter pa hverdage fra kl. 16-22 (pct.)

B Handbold ® Gymnastik = Badminton ® Fodbold Andet

Figuren viser andelen af registrerede aktivitetstimer fra kl. 16-22 fordelt pa idraetsgrene i almindelige idraetshaller, mindre hal-
ler/sale og mindre idraetslokaler. Data er summeret fra uge 43 og 46.

Aktiviteter fordelt pa alder og ken
Samlet set er 44 pct. af alt aktivitet i de almindelige idreetshaller, mindre haller/sale og
mindre idreetslokaler med 7-15-arige udevere (se figur 13 nedenfor). Aktivitet pa tveers af

aldersgrupper er den neeststorste gruppe og udger hver femte registrerede aktivitetstime
(20 pct.)3L.

31 Heraf er 54 pct. af aktivitet pa tveers voksen/senior aldersgrupper, 34 pct. med begrn/voksne sammen og
12 pct. er pé tveers af bernealdersgrupper.
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Figur 13: Mest aktivitet med 7-15-arige (pct.)
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Figuren viser andel tid i de tre facilitetstyper fordelt pa aldersgrupper i de to undersggelsesperioder.

Born og unge dominerer aktiviteterne i alle tre facilitetstyper og serligt i de almindelige
idreetshaller, hvor de har stdet for knap halvdelen (48 pct.) af alt aktivitet fra kl. 16-22. I de
mindre haller/sale og mindre idreetslokaler er der desuden en del aktivitet pd tveers af al-
dersgrupper (24 pct.), mens der ogsd i de mindre idreetslokaler er registreret relativt meget
aktivitet med 40-60-arige (20 pct.). Overordnet er der meget lidt aktivitet med aldersgrup-
pen 60 ar+ fra kl. 16-22, men denne aldersgruppe angiver ogsa, at de primeert onsker at be-
nytte faciliteterne for kl. 16 (se delrapport 1 i Asserhgj, 2016).

I Holstebro Badmintonhal har mere end halvdelen af aktiviteterne (55 pct.) veeret med 7-15-
arige, mens der har veeret flest 40-60-arige (31 pct.) i Holstebro Tennishal (se appendiks, ta-
bel 7). P4 squashbanen i Mejrup Kultur- og Fritidscenter har der veeret mest aktivitet med
25-39-arige (56 pct.), mens der i Vinderup Hallernes 25 meter svemmebassin er flest aktivi-
teter med 7-15-drige (39 pct.) og pa tveers af aldersgrupper (31 pct.) - her er det forenings-
aktiviteterne, som er domineret af de 7-15-arige (74 pct.), mens den offentlige dbningstid
domineres af aktiviteter pa tveers af aldersgrupper (65 pct.).

Born og unge dominerer aktiviteterne i de almindelige idraetshaller inden kl. 20

Som vist i figur 14 herunder, er det seerligt i de sene eftermiddags- og tidlige aftentimer i de
almindelige idreetshaller, at aktiviteten domineres af de 7-15-arige. Efter kl. 20 tager andre
aldersgrupper over, og her er der mest aktivitet med 16-24-arige og pa tveers af aldersgrup-

per.
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Figur 14: Aktiviteter i de almindelige idraetshaller fordelt pa aldersgrupper (kl. 16-22)3?
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Figuren viser benyttelse og andele af aktiviteter i almindelige idraetshaller fordelt pa alder time for time fra kl. 16-22.

Der har veeret mest aktivitet med drenge/meend i faciliteterne, som bade dominerer aktivi-
teterne i de almindelige idraetshaller og mindre haller/sale (se figur 15). Samlet set er 44
pct. af aktiviteterne primeert med drenge/meend, mens 35 pct. af aktiviteterne primeert er
med piger/kvinder. Hver femte aktivitetstime er med ca. lige mange piger/kvinder og
drenge/meend (20 pct.). De fire mindre idraetslokaler adskiller sig ved, at der er seerlig me-
get aktivitet pd tveers af ken (41 pct.).

32 Figur 14 viser andelen af aktivitetsforlgb i de almindelige idreetshaller time for time fordelt
pa aldersgrupper. Den gra stiplede linje viser den samlede benyttelse af haller.
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Figur 15: Kensfordeling i faciliteterne (pct.)

M 100 pct. kvinder ® 75 pct. kvinder 50/50 m 75 pct. maend 100 pct. maend
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Figuren andel tid i de tre facilitetstyper fordelt pa kgn i de to undersggelsesperioder.

Aktiviteterne i Holstebro Badmintonhal (85 pct.), Holstebro Tennishal (72 pct.) og squash-
banen i Mejrup Kultur- og Fritidscenter (78 pct.) er i meget hgj grad veeret domineret af
drenge/mend, mens aktiviteterne i Vinderup Hallernes 25 meter svemmebassin typisk fo-
regdr pa tveers af kon (83 pct.) (se appendiks, tabel 8).

Antal deltagere fordelt pa idraetsgrene

En anden made hvorpd man kan anskue udnyttelse af faciliteter, er antallet af deltagere i
de enkelte forlgb. Her er sigtet ikke, om der er aktivitet eller ej, men hvor mange deltagere
de forskellige typer idreetsaktiviteter har.

Af figur 16 herunder fremgar de otte storste idraetsgrene baseret pd antal registrerede timer
i de to undersggelsesuger. Her aktiverer gymnastik og dans gennemsnitligt flest deltagere
(27), mens handbold ligger pa tredjepladsen med gennemsnitligt 17 deltagere (se figur 16
herunder). Kampsport og badminton aktiverer noget feerre pr. forlob med et gennemsnit
pa ti deltagere.
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Figur 16: Gennemsnitligt antal deltagere pr. forlgb fordelt pa aktiviteter (antal)
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Figuren viser det gennemsnitlige antal deltagere i otte idraetsgrene i tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage i uge 43 og 46.
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Opsummering og afrunding

Delrapport 2 indgar i undersggelsen "Fremtidens Idreetsfaciliteter i Holstebro Kommune’
og har gennem tre delundersggelser kortlagt eftersporgsel (i form af bookinger) og benyt-
telse i kommunale og tilskudsberettigede faciliteter i Holstebro Kommune.

Af afsnit 1 fremgar det, at foreningerne i Holstebro Kommune betaler gebyrpris (pris for
lan af facilitet fratrukket det kommunale tilskud til faciliteten) for tider i faciliteterne. Pa
grund af et varierende behov for tider arbejder kommunen ud fra to fordelingsperioder. Pa
den méde er det muligt at intensivere traeningen for enkelte hold i perioder, hvor andre
hold ikke har behov for tider. At behovet for tider atheenger af seesonen, underbygges ogsa
af foreningernes selvvurderede brug for haller/sale, som vurderes til at veere hgjest fra sep-
tember til marts maned.

Afsnit 2 kortlagde efterspergslen (i form af bookinger), den faktiske benyttelse i to uger i
hgjseesonen (uge 43 og 46) og fremmede til/brug af bookede tider i faciliteterne i 23 almin-
delige idreetshaller, seks mindre haller/sale, fire mindre idreetslokaler og fire andre facilite-
ter? fra kl. 16-22 pa hverdage.

Analyserne viser, at der i undersggelsesugerne var en del ledig kapacitet i de mindre hal-
ler/sale (booket: 65 pct.) og mindre idreetslokaler (booket: 50 pct.), som ikke var booket,
mens den faktiske benyttelse var lavere endnu (henholdsvis 56 og 39 pct.).

I de almindelige idreetshaller er 78 pct. af kapaciteten fra kl. 16-22 reserveret, mens det er
knap to tredjedele af kapaciteten (64 pct.), der har veeret i brug - det svarer til, at der er ak-
tivitet i lidt mere end fire ud af fem bookede timer (82 pct.). Benyttelsen er hgjest omkring
kl. 17 og kl. 19, hvor cirka 80 pct. af kapaciteten har veeret i brug. Aktiviteten falder mar-
kant efter kl. 21, ligesom den er relativt lav inden kl. 16.30. Brugen er noget lavere om fre-
dagen (47 pct.) end fra mandag-torsdag (64-73 pct.). Benyttelsen af de mindre haller/sale
og andre idreetslokaler folger nogenlunde samme menster med lavere benyttelse i yderti-
mer og pa fredage.

En sammenligning viser, at efterspergslen (92 mod 59 pct.) sdvel som benyttelsen (71 mod
55 pct.) er en del hgjere i de selvejende end i de kommunale almindelige idreetshaller. Om-
vendt er fremmode til/brug af bookede tider noget hgjere i de kommunale almindelige
idreetshaller (93 mod 77 pct.).

Holstebro Kommune (64 pct.) har en hgjere benyttelse end Haderslev (60 pct.) og Varde
Kommuner (55 pct.), men en smule lavere benyttelse end Svendborg Kommune (67 pct.). I
Holstebro (82 pct.) og Svendborg Kommuner (81 pct.) er fremmode til/brug af bookede ti-
der seerlig haijt (81 pct.) sammenlignet med Varde (70 pct.) og Haderslev Kommuner (65

pct.).

3 De fire andre faciliteter er Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, Mejrup Kultur- og Fritidscen-
ter (squashbane) og Vinderup Hallernes 25 meter svemmebassin. Brugen af de faciliteter afrapporteres lo-
bende gennem rapporten, men vil ikke fremga af "'Opsummering og afrunding’.
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Afsnit 3 havde fokus pd indholdet af de registrerede aktiviteter. Langt storstedelen af de
registrerede aktiviteter foregdr i foreningsregi (90 pct.), mens der er mest tid i faciliteterne
med handbold (31 pct.) og gymnastik (24 pct.).

De 7-15-drige dominerer aktiviteterne i alle tre facilitetstyper og udger 44 pct. af den sam-
lede aktivitet. I de almindelige idreetshaller er knap halvdelen (48 pct.) af den samlede akti-
vitet med denne aldersgruppe. Denne gruppe far seerligt tider inden kl. 20. I de mindre hal-
ler/sale og mindre idreetslokaler var der desuden en del aktivitet pa tveers af aldersgrupper
(24 pct.).

Der er registreret mere aktivitet med primeert drenge/meend (44 pct.) end med primeert pi-
ger/kvinder (35 pct.), mens aktivitet med lige mange piger/kvinder og drenge/ maend ud-
gor hver femte aktivitet (20 pct.).

Gymnastik og dans er de idreetsgrene, som har flest aktive pr. aktivitetsforleb (27), mens
kampsport (10) og badminton (10) aktiverer feerrest. Saledes har et gennemsnitligt danse-
og gymnastikforleb aktiveret 2,7 gange sa mange deltagere som et gennemsnitligt kam-
ports- og badmintonforlgb.
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Appendiks

Tabel 1: Foreningers selvvurderede behov for haller/sale i Ipbet af aret

Flere gange om ugen En gang om ugen Mindre end én gang om ugen Slet ikke

August 58 17 0 25
September 67 8 8 17
Oktober 67 17 8 8
November 75 25 0 0
December 75 25 0 0
Januar 75 25 0 0
Februar 75 25 0 0
Marts 67 25 0 8
April 58 25 8 8
Maj 50 8 33
Juni 33 17 41
Juli 17 33 50 0

Tabellen viser foreningers selvvurderede benyttelse af haller/sale i Holstebro Kommune (n = 12).

Tabel 2: Foreningers selvvurderede behov for svgmmehaller i Igbet af aret

Flere gange om ugen En gang om ugen Mindre end én gang om ugen Slet ikke

August 50 25 0 25
September 50 25 0 25
Oktober 50 50 0 0
November 50 50 0 0
December 50 50 0 0
Januar 50 50 0 0
Februar 50 50 0 0
Marts 50 50 0 0
April 50 50 0 0
Maj 50 25 0 25
Juni 50 25 0 25
Juli 0 50 0 50

Tabellen viser foreningers selvvurderede benyttelse af haller/sale i Holstebro Kommune (n = 4).
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Tabel 3: Skoler/institutioners selvvurderede behov for haller/sale i Ipbet af aret

Flere gange om ugen En gang om ugen Mindre end én gang om ugen Slet ikke

August 79 21 0 0
September 95 5 0 0
Oktober 95 5 0 0
November 95 5 0 0
December 95 5 0 0
Januar 95 5 0 0
Februar 95 5 0 0
Marts 95 5 0 0
April 95 5 0 0
Maj 79 16 0 5
Juni 74 11 11 5
Juli 32 11 5 53

Tabellen viser skoler/institutioners selvvurderede benyttelse af haller/sale i Holstebro Kommune (n = 19).

Tabel 4: Skoler/institutioners selvvurderede behov for svgmmehaller i Igbet af aret

Flere gange om ugen En gang om ugen Mindre end én gang om ugen Slet ikke

August 19 63 0 19
September 19 63 6 13
Oktober 19 63 13 6
November 19 63 6 13
December 19 63 13 6
Januar 25 63 0 13
Februar 19 63 6 13
Marts 19 56 13 13
April 19 56 6 19
Maj 19 56 0 25
Juni 19 56 0 25
Juli 6 0 0 94

Tabellen viser skoler/institutioners selvvurderede benyttelse af svgmmehaller i Holstebro Kommune (n = 16).
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Tabel 5: Oversigt over booking, benyttelse og fremmade til/brug af bookede tider pa tvaers af

ugedage
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Booking 80 85 76 84 64
Almindelige idraetshaller Benyttelse 64 72 64 73 47
Fremmgde 81 85 85 86 74
Booking 66 78 64 78 41
Mindre haller/sale Benyttelse 78 60 66 49 28
Fremmgde 115 77 103 63 68
Booking 48 58 64 56 22
Mindre idraetslokaler Benyttelse 36 45 56 48 10
Fremmgde 75 78 89 86 47
Booking 75 75 79 83 92
Holstebro Badmintonhal Benyttelse 92 92 100 83 83
Fremmgde 123 123 127 100 90
Booking 67 100 83 67 50
Holstebro Tennishal Benyttelse 67 100 83 58 42
Fremmgde 100 100 100 87 84
Booking 42 33 58 42 8
Mejrup K&F (squashbane) Benyttelse 33 25 50 33 8
Fremmgde 79 76 86 79 100
Booking 58 100 67 100 33
Vinderup Hallerne (25 m) Benyttelse 50 50 50 67 25
Fremmgde 86 50 75 67 76
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Tabel 6: Oversigt aktivitetsforlgb og antal aktive i undersggelsesugerne

Almindelige idraets-
haller (8300 m?+)

Mindre haller/sale
(300-799 m2)

Mindre idrzetsloka-
ler (< 300 m?)

Idreetsfacilitet
Multihallen Sdr. Nissum (hal)
Plexus Idom-Rasted (hal)
Thorsminde-Hallen
Vemb-Hallen (store hal)
Vestjydsk Fritidscenter (hal)
Birkelundskolens Idraetsanlzaeg (hal)
Grakjeer Arena (hal)
Halgard Skole (store hal)
Stadionhallen
Idraetscenter Vest (hal 1)
Idraetscenter Vest (hal 2)
Mejdal Hallen (hal 1)
Mejrup Kultur- og Fritidscenter (hal A)
Mejrup Kultur- og Fritidscenter (hal B)
Sir-Lyngbjerg Centret (hal)
Tvis Centret (hal)
Dgesvejens Fritidscenter (hal)

Borbjerg-Hvam Kultur- og Fritidscenter
(hal)

Ejsing-Egebjerg Hallen (hal)

Sevel Hallen

Skave & omegns Multihus (hal)
Vinderup Hallerne (hal A)

Vinderup Hallerne (hal B)

Total

Vemb-Hallen (lille hal)

Vestjydsk Fritidscenter (multisal)
Idraetscenter Vest (springcenter)
Mejdal Hallen (hal 2)

Mejrup Kultur- og Fritidscenter (multisal)
Idraetscenter Syd (Nr. Felding Hallen)
Total

Vestjydsk Fritidscenter (karatelokale)
Tvis Centret (Kultursalen)

Skave & omegns Multihus (multisal)
Vinderup Hallerne (karatelokale)

Total
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Aktivitetsforlgb
45
90
45
84
90
39
63
66

108
99
96

123

111

124
78

117
72

132

113
102
81
129
108
2.115
54
93
74
96
105
54
476
57
78
60
30
225

Totalt antal aktive
207
370
173
358
320
206
461
863
510
601
987
847
597

1.071
436
707
596
609

523
435
401
553
687
12.518
371
415
993
783
582
269
3.413
205
501
264
96
1.066



Tabel 6 (fortsat): Oversigt aktivitetsforlpb og antal aktive i undersggelsesugerne3*

Andre

Idreetsfacilitet
Holstebro Badmintonhal
Holstebro Tennishal

Mejrup Kultur- og Fritidscenter
(squashbane)

Vinderup Hallerne (25 meter
svgmmebassin)

Aktivitetsforlgb

Totalt antal aktive
575
272
36

473

Tabel 7: Aldersfordeling i fire faciliteter i Holstebro Kommune pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22

(pct.)

0-

Holstebro
Badmintonhal

Holstebro
Tennishal

Mejrup Kultur-
og Fritidscenter
(squashbane)

0-

Vinderup
Hallerne (25 m)

6 ar 7-15 ar 16-24 ar
0 55 9

5 27 14

0 0 22

6 ar 7-15 ar 16-24 ar
11 39 3

Aktivitet pa tvaers

25-39 ar 40-60 ar 60 ar
af aldersgrupper
8 23 0 5
9 31 14 0
56 22 0 0
25 ar+ Aktivitet pa tvaers
af aldersgrupper
17 31

Tabel 8: Kgnsfordeling i fire faciliteter i Holstebro Kommune pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22

(pct.)

Holstebro Badmintonhal

Holstebro Tennishal

Kvinder

Mejrup Kultur- og Fritidscenter (squashbane)

9
12
0

Vinderup Hallerne (25 m)

14

50/50 Maend
6 85
16 72
22 78
83 3

34 For Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, squashbanen i Mejrup Kultur- og Fritidscenter og
Vinderup Hallernes 25 meter svemmebassin skelnes der ikke mellem aktivitetsforlgb (for forklaring se ap-

pendiks, bilag 1).
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Bilag

Bilag 1: Registreringsmetode for almindelige idrzetshaller, mindre haller/sale og mindre idreaetslo-
kaler

Undersggelsens metodik er udarbejdet af ph.d.-stipendiat Evald Bundgaard Iversen fra
Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund ved Syddansk Universitet/Faa-
borg-Midtfyn Kommune i forbindelse med sin ph.d. og videreudviklet i samarbejde med
Idreettens Analyseinstitut i forbindelse med undersogelser i en lang reekke andre kommu-
ner.

Registreringerne er foretaget af et korps af registranter, som er blevet sammensat i samrad
mellem Holstebro Kommune og Idan. Alle registranter er blevet grundigt introduceret til
underspgelsens metode, formal og registreringsskema af Idan pa et mode og har desuden
modtaget en skriftlig instruktion om spergeskemaet og de enkelte spergsmal. Desuden har
Idan under hele registreringsperioden staet til rddighed for at besvare tvivlsspergsmal og
vaeret til stede pd udvalgte tidspunkter i faciliteterne for at sikre, at registreringen forleb
planmeessigt.

Hver registrant er blevet tildelt en reekke faciliteter, som de har skullet registrere i. Regi-
streringsskemaerne er samlet i en mappe for hver facilitet, og registranterne har derudover
udfyldt et skema over tidspunkt for deres registrering, sa det har veeret muligt at tjekke,
om der er opstaet huller i registreringen/udeblivelser fra registranter.

Selve registreringsskemaet bestar af 12 spergsmal, som afdeaekker forskellige aspekter ved
aktiviteterne (se bilag 2). De centrale spergsmal omhandler aktiviteternes start- og sluttids-
punkt, hvem der star for aktiviteten, antallet af aktive, alders- og kensfordeling samt hvil-
ken aktivitet, der udeves. Det er ikke alle spergsmalene, registranterne altid har kunne
svare pd blot ved at observere, og de har derfor skulle henvende sig til aktivitetens treener,
instrukter eller underviser for at f4 svar pa en raekke sporgsmal.

Registranterne har skullet veere til stede i faciliteterne én gang i timen i op til ti minutter ad
gangen, og de har derfor ikke haft mulighed for at folge aktiviteterne fra start til slut. Har
de ikke umiddelbart kunne bestemme start- og sluttidspunkt, har de skulle sporge den an-
svarlige treener, instrukter eller underviser. I enkelte tilfeelde kan det ikke afvises, at der
har veeret meget korte forlgb eller 'spontan leg’, som kan veere sluppet under radaren og
dermed ikke er blevet registreret. Det skal understreges, at der vil veere tale om meget
korte forlgb, som herer til sjeeldenhederne og ikke vil rokke ved undersogelsens samlede
resultater.

Ved visse store aktiviteter kan antallet af deltagere, ken- og aldersfordeling veere sveert at
bestemme helt preecist, og i sadanne tilfeelde er registranten igen blevet bedt om at hen-
vende sig til aktivitetens leder for at indhente informationen. Der kan undervejs i lobet af
de to uger veere opstaet tilfeelde, hvor en udever er kommet efter aktivitetens start og regi-
strantens opteelling, hvorfor udeveren ikke er blevet talt med. Med mere end 17.000 aktive
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registreret (i almindelige idreetshaller, mindre haller/sale og mindre idreetslokaler) i perio-
den er betydningen heraf ubetydelig.

Idan har efterfglgende modtaget de enkelte mapper med registreringsskemaer, valideret
dem og indtastet dem til videre databehandling. Alle registranter har pafert navn og kon-
taktoplysninger pd registreringsskemaet og i tilfeelde af uklarheder, er registranten blevet
adspurgt herom. I enkelte tilfeelde har registranter ikke udfyldt hele spergeskemaet, og
derfor kan antallet af aktivitetsforlgb i enkelte analyser veere en smule lavere end det sam-
lede antal afholdte forlgb.

Idan har fra tidligere undersogelser god erfaring med undersggelsen og pa linje med un-
derspgelserne i andre kommuner, er det Idans vurdering, at registreringen er foregaet til-
fredsstillende, og at de indsamlede data giver et retvisende billede af aktiviteterne og akti-
vitetsniveauet i faciliteterne i uge 43 og 46 (hverdage, kl. 16-22).

Registreringsmetoden for Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, Mejrup Kultur-
og Fritidscenter (squashbane) og Vinderup Hallerne (25 m) adskiller sig fra den metode,
som er benyttet for andre faciliteter (for registreringsskema se appendiks 3, bilag 3). For
disse fire faciliteter registreres der ligeledes én gang i timen, men her skelnes der ikke til,
om der er sket et skift i brugerne.
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Bilag 2: Registreringsskema for almindelige idraetshaller, mindre haller/sale og mindre idrzetslo-

kaler

Facilitet:

Mavn pa registrant:

Hvilken dag registreres?

Mandag
Tirsdag
onsdag
Torsdag
Fredag

onoooan

Huvilken uge registreres?

o Ugeds
O Ugeds

Tidspunkt for din registrering:
El:
[Angives | formatet tt:mm — fx 20:55)

Er der én eller flere aktiviteter i gang i faciliteten?
o Mej-ingen aktiviteter [spergeckemaes erslut)
o & aktiviteten er allerede registreret pa et
andet skema {spargeskemaet er slut)
o Ja—aktiviteten er ikke tidligere registeret
{alle spgrgsmal skal pfyldes (g4 videre il spm. 6),
huzk 3t udfylde et nyt skema far hver ny aktivitet]

Sparg lederen af aktiviteten
Hvilket tidspunkt begynder/begyndte aktiviteten?

Start kl:

{Angives i formatet ttmm — Fx 20:55]

Hvorndr shutter aktiviteten?
Shut kl.:

{Angives i formatet t:mm — fx 20:55)
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Hwvem udfgrer aktiviteten?
Med det mener vi, hvem planlzgger og udfgrer
aktiviteten for deltagerne? S=t ET kryds.

o Forening

o Idrztshallen - dvs. at idrztshallen
planlzgger, organiserer og udbyder
aktiviteten

Aftenskole

Folkeskole

Gymnasium

Offentlig institution fx SFO, vuggestue,
bgrnehave, ungdemskiub, =ldrecenter mv.
Privat institution fx privatskole, privat
b@rnehave my.

Privat person, der har lejet faciliteten
virksomhed

Spontan, sefvorganiseret aktivitet/leg
andet, skriv her;

o oooan

ooon

Hvilken idrat eller aktivitet udgves?

Med det mener vi, hvilken aktivitet har vaeret/er den

primzere. Vied tvivl sparg lederen af aktiviteten. st

ET kryds.

Fedbold

Gymnastik

Handbaold

Basketball

volleyball, kids volley

Badminton

Tennis

Bordtennis

Aerobic/Workout

Fitnass

Styrketraning

Dans (alle former)

Yoga, afspznding, meditation

Boksning

Kampsport (karate, taekwondo, judo,

brydning mv.}

Atletik

spontan aktivitet/leg

Handicapidrat

mMader, generalforsamlinger my.

Anden sports- of idraetsaktivitet

Aktivitet, som ikke er sports- aller

idrztsrelateret

rengaring eller vedlizeholdelse

o Anden aktivitet, der ikke normalt foregar pa
en gennemsnitsuge. Beskriv indholdet:

HUSK BAGSIDEN AF SKE

ooooooooooooooan

ooooon

o

Hvor mange aktive personer deltager i aktiviteten?
Med aktive personer mener vi personer, der er en del
af aktiviteten (inklusive tr=nere, ledere og
udskiftere). Forzldre, tilskuere mv. skal IKKE tlles
med, ligesom personer der tilfzldigt krydser banen,
heller ikke skal t=lles med.

Antal aktive:

Hvad er den typiske alder pd udgverna?

Med udgverne mener vi de personer, som er aktive i
registreringsperioden. Trenere, ledere, forzldre,
tilskuere my. skal IKKE tlles med, ligesom personer
der tilfeldigt krydser banen, heller ikke skal tlles
med. Szt ET kryds.

o Bem til og med 6 3r

o Beém og unge fra 7 til 15 3r

o voksne 16-243r

o voksne 25-39 dr

o Voksne 40-60 ar

o seniorer +60 ir

o Aktivitet med blanding af bam (0-15 ar)
o voksne/seniorer (16 3r og derover)

o Aktivitet pa tvaers af voksen- og
senioraldersgrupperne (16 ar og derover)

o aktivitet pd tvaers af bamnealdersgrupper
(0-15 ar).

Hvad er det typiske ken af udsverne?

st ET kryds.
o Ca. 100 % mand
o Ca. 75 % mand of ca. 25 % kvinder
o Ca.50%mand og ca. 50 % kvinder
o Ca.75 % kvinder of ca. 25 % maend
o Ca. 100 % kvinder

Hvis aktiviteten ikke i tilstrekkelig grad kan beskrives
pa baggrund af ovenstdende, kan du her tiffgje
uddybende kommentarer {fx hvis der har varst
s@rlige arrangementer som foredrag, fester mm_):
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Bilag 3: Registreringsskemaer for Holstebro Badmintonhal, Holstebro Tennishal, squashbanen i
Mejrup Kultur- og Fritidscenter og Vinderup Hallernes 25 meter svgmmebassin

Badmintonhallen Holstebro

“ Navn pa registrant:

E Hvilken dag registreres?
Hvilken uge registreres?
E Registreringstidspunkt:

B Er der aktivitet pa en af
banerne?

o Ja mp Udfyld spergsmal for aktivitet(er)
O Nej = Sporgeskemaet er slut

Bane 1 (ved indgangen)

Antal mennesker pa banen:

Bane 2

Antal mennesker pa banen:

oo0oooooao

Kon af udevere:

Alder af udgvere:

Born, 0-6 ar

Born, 7-15 ar

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 &r
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ ar
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

Oooooooan

Alder af udgvere:
B@rn, 0-6 ar

Bern, 7-15 ar

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 ar
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ ar
Aktivitet p& tvaers af
aldersgrupper

n Ken af udevere:

Ban

Oooooooao

e3

Antal mennesker pa banen:

Bane 4

Antal mennesker pa banen:

Bane 5 (l=ngst fra indgangen)
Antal mennesker pa banen:

Alder af udgvere:
Bern, 0-6 ar

Bern, 7-15 ar

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 &r
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ &r
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

Ken af udavere:

Alder af udgvere:
Born, 0-6 ar
Born, 7-15 ar
Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 ar
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ ar
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

Oooooooao

B Ken af udavere:

Alder af udgvere:
Beorn, 0-6 ar
Bern, 7-15 ar
Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 ar
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ ar
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

Oooooooao

B Ken af udavere:

.2 Mand o Meend o Meaend o Mand o Maend
o Kvinder o Kvinder o Kvinder o Kvinder o Kvinder
o Ca. halvt af hver o Ca. halvt af hver o Ca. halvt af hver o Ca. halvt af hver o Ca. halvt af hver
n Type aktivitet: n Type aktivitet: n Type aktivitet: n Type aktivitet: n Type aktivitet:
o Holdturnering/kamp o Holdturnering/kamp o Holdturnering/kamp o Holdturnering/kamp o Holdturnering/kamp
o Traening med instrukter o Treening med instrukter o Treening med instrukter o Treening med instrukter o Treening med instrukter
o Anden aktivitet (herunder | o Anden aktivitet (herunder o Anden aktivitet (herunder o Anden aktivitet (herunder | o Anden aktivitet (herunder
frit spil, traening uden frit spil, treening uden frit spil, traening uden frit spil, traening uden frit spil, traening uden
instruktgr) instruktor) instrukter) instrukter) instrukter)

Vinderup Hallerne, 25 m. bassin

H Navn pa registrant:

E Hvilken dag registreres?
Hvilken uge registreres?
n Registreringstidspunkt:

E Er der aktivitet i bassinet?

o Ja

O Nej = Sporgeskemaet er slut

= Udfyld spergsmal for aktivitet(er)

u Tegn omrade for aktivitet(er), og giv dem et tal (1-4):

|V R W N

Aktivitet 1

Antal mennesker i arealet:

Alder af udavere:
o Bern, 0-6 ar

Aktivitet 2

Aktivitet 3

Antal mennesker i arealet:

Alder af udgvere:

o Bern, 0-6 ar

Born, 7-15 &r

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25+ ar
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

Ooooao

Ken af udpvere:

o Mend

o Kvinder

O Ca. halvt af hver

E Arranggr:

o
o
o
o

o
o
o

Born, 7-15 &r

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25+ ar
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

n Keon af udevere:

Maend
Kvinder
Ca. halvt af hver

B Arrangar:

Antal mennesker i arealet:

Alder af udevere:

o Bern, 0-6ar

Born, 7-15 ar

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25+ ar
Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

oooao

Kon af udovere:

o Mend

o Kvinder

o Ca. halvt af hver

Arranger:

Aktivitet 4

Antal mennesker i arealet:

Alder af udpvere:
o Bern, 0-6ar

o Bern, 7-15 &r

o Unge, 16-24 ar

o Voksne, 25+ ar

o Aktivitet pa tvaers af
aldersgrupper

Kon af udpvere:

o Mend

o Kvinder

o Ca. halvt af hver

Arranger:

o Forening o Forening o Forening o Forening

o Offentlig abningstid o Offentlig abningstid o Offentlig abningstid o Offentlig abningstid

o Folkeskole o Folkeskole o Folkeskole o Folkeskole

O Anden offentlig institution o Anden offentlig institution O Anden offentlig institution O Anden offentlig institution
o Andet: o Andet: O Andet: o Andet:
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Ten allen Holsts

H Navn pa registrant:

n Hvilken dag registreres?
Hvilken uge registreres?
n Registreringstidspunkt:

E Er der aktivitet pa en af
banerne?

o Ja ™= Udfyld spergsmal for aktivitet(er)

o Nej = Spgrgeskemaet er slut

Bane 11 (ved tilskuerbalkonen)

Antal mennesker p& banen:

Alder af udavere:

Born, 0-6 ar

Born, 7-15 &r

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 &r
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ ar
Aktivitet pa tveers af
aldersgrupper

oo0oooDooao

“ Kon af udevere:

o Meend

o Kvinder

o Ca. halvt af hver

n Type aktivitet:
o Holdturnering/kamp
o Treening med instrukter

O Anden aktivitet (herunder frit
spil, treening uden instrukter)

Bane 12

Antal mennesker pa banen:

Alder af udevere:

Bern, 0-6 &r

Bern, 7-15 &r

Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 ar
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ ar
Aktivitet pa tveers af
aldersgrupper

Ooo0Oooooao

“ Kon af udovere:

o Meand

o Kvinder

o Ca. halvt af hver

n Type aktivitet:
o Holdturnering/kamp
o Traening med instrukter

o Anden aktivitet (herunder frit
spil, treening uden instrukter)

Mejrup Kultur og Fritidscenter, Squashbane

H Navn pé registrant:

n Hvilken dag registreres?

Hvilken uge registreres?

n Registreringstidspunkt:

E Er der aktivitet pd banen? o Ja - Udfyld spargsmal for aktivitet
o Nej = Spergeskemaet er slut

n Antal mennesker pa banen:

n Alder af udevere:

o Bern, 0-6 &r
Bgrn, 7-15 ar
Unge, 16-24 ar
Voksne, 25-39 ar
Voksne, 40-60 ar
Voksne, 60+ &r

OoDoooao

n Ken af udevere:
o Mend
o Kvinder
o Ca. halvt af hver

n Type aktivitet:
o Holdturnering/kamp

o Traning med instrukter

Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

o Anden aktivitet (herunder frit spil, treening uden instrukter)
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