Program

» Velkommen til Idan Forum

* Introduktion til Idan Forum anno 2022 og tema
om dataanvendelse

* Ti idreetspolitiske temaer, du ikke kommer
udenom i 2022

I 'breakout rooms’:

* (fortsat) Debat om idreetspolitiske temaer (Maja Pilgaard)
« Arets program og aktiviteter (Rasmus Storm)
* Medlemskab af Idan Forum — hvorfor og hvordan?

(Peter Forsberg)

Feelles afslutning efterfulgt af spgrgsmal og debat

Idan Forum
Idreetssektorens udviklingsforum

Kom gratis med til forste Aktiviteter i 2022
arrangement i Idan Forum 2022

Se

Fa en introduktion til Idan Forum anno 2022 og
her mere om vores nye, gennemgaende tema
om dataanvendelse i den brede idrestssektor.

Webinaret er &bent for alle interesserede.

Meld dig til webinaret her Idan Forum

Formater, temaer og program for 2022
Nyt fra Idan Forum

Idan Forum seger nye medlemmer til
netvark pd tveers af idretssektoren

ud med et gratis webinar
lie. Webinaret
EEEEE it

p e e
bud pé ti idrestspolitiske temaer, der vil praege
det kommende 3r.

Idan Forum
Idretssextorens Udviklingsforum

Find et overblik over ar afholdt i
2015-2021,

Netvarksmgde i DBU (Brondby): Sportslig

succes og eftersporgsel: Hvordan sikrer

man produktet? Hyad sicer medlemmerne am Tdan

Se mere pa Idan Forum’s hjemmeside



https://www.idan.dk/arrangementer/idan-forum/

Idan Forum

Formater, temaer og program for 2022

Velkommen til Idan Forum 2022

Ved direktar for
|dreettens Analyseinstitut,
Troels Rasmussen

Idan Forum
Idraetssektorens Udviklingsforum




Idan Forum er idreetssektorens udviklingsforum

« Samler en bred vifte af deltagere fra kommuner,
idraetsorganisationer, idreetsfaciliteter, iveerkseettere,
konsulenter, fonde, fabrikanter...

« Mulighed for at deltage i aktiviteter i form af
netvaerksmgder, webinarer og konferencer

* Netveerk mellem medlemmer, viden i spil, perspektiver pa
egen hverdag, tema om dataanvendelse




Netveerksmgder
Indgaende fokus pa udvalgte problemstillinger/emner
og perspektivering til egen praksis

* |dreet for saerlige malgrupper (Musholm, 1. marts)
Fokus pd barrierer og tilgeengelighed til idrcetten for personer med
funktionsnedscettelse/scerlige behov

* Idreet for de mindste og deres foraeldre (april/maj)
Hvordan skabes aktive borgere fra vugge til grav?

« Kampen om kommunernes gunst (september)
Hvad er relevansen, veerdien og effekten af
partnerskaber/samarbejder med kommuner?

« Endnu et netvaerksmade i efteraret 2022 er i stgbeskeen




Konferencer
Ny inspiration og netveerk med det brede idreetssektor

* Idreetsmgdet i Aalborg (+ DM-ugen)
(22.-23. juni i Aalborg)

* Play the Games 25-ars jubilaeumskonference
(27.-30. juni i Odense)

 Vejen Konferencen, ‘Idraetsmiljger som dynamo for

sundhed, faellesskaber og lokal udvikling’
(26.-28. september i Vejen)

 Idan Forum medlemmer deltager gratis eller til reduceret

pris i konferencedelen
(indkvartering og konferencemiddag mv. skal tilkebes separat)




Webinarer
Arrangementer med kort aftraek om helt aktuelle emner

 Sportslig succes og efterspgrgsel: Hvordan sikrer
man produktet? (3. februar)
Vi tager pulsen pd, hvordan DBU anvender indsigt og viden til
at fa succes pd og uden for banen
OBS: endret til webinar pga. coronarestriktioner

« Webinarreekke om idraetsfaciliteter efter coronakrisen

i samarbejde med Idraetsplatformen Danmark
(seminarer d. 12/1, 20/1 og 27/1)

« Der kommer Igbende flere webinarer til i Igbet af aret

Coronakrisens effekt pa danskernes

idreetsvaner

Om undersggelsen

Idresttens Analyseinstitut har i forar og sommer
2020 undersogt, hvilken effekt coronakrisen har
haft pa danskernes mations- og sportsvaner.

1 april 2020 - fem uger inde i nedlukningen -
deltog et repressentativt udvalg af danskere i en
undersogelse af, hvad de dyrkede af sport og
motion for coronakrisen, og hvad de lavede
under nedlukningen.

Undersggelser af danskernes idrastvaner
efter gendbningen

Efter gendbningen af udendars og indenders
idrestsfaciliteter lavede Idan i juni 2020 en ny
underspgelse, som sa narmere pa, i hvilket
omfang danskerne var vendt tilbage til deres
idrestsaktiviteter under gendbningen.

Denne undersggelse blev fulgt op i september
2020 og i februar 2021 med en undersogelse
blandt det samme panel af deltagere som i juni-
undersogelsen for at tage temperaturen pa det
danske idrestsliv efter sommerferien, hvor mange
idrestsaktiviteter traditionelt starter op igen, og
under endnu en nedlukning.

Disse tre seneste undersogelser blev stettet af
TrygFonden.

Download notaterne

Lees mere om resultaterne af undersegelsemne og
download notaterne:

Notat &: Tilbagevenden til gamle vaner

* Download notat &
« Lzs agss artikien ‘Tdratsdeltagelsen er pd vej

op, efter at idrestsfaciliteterne er abnet igen’
(01.11.2021)

Notat 5: Fortsat lang vej til normalt
aktivitetsniveau

= Download notat 5
« Lzs ogss artiklen ‘Flere danskere dropper

motionen p& grund af manglende
overskud' (27.04.2021)

Notat 4: Idreetsdeltagelsen er faldet mindre
end under nedlukningen i fordret 2020

= Downlead notat 4
» Lees ogsa artikle

mindre pavirket
nedlukning: (

Notat 3: Nye aktive treekker
idreetsdeltagelsen op

= Download notat 3
= Le=s'ogs artiklen Nye aktive traskker

Idrzstedeltagelzen op efter
genabningen’ (29.0

Notat 2: Idrtsdeltagelsen er stadig
pavirket af coronakrisen

» Download notat 2
» Les ogsd artiklen 'Coronakrisen pavirker
ey o T S L



Tema: Vi seetter dataanvendelse

under lup...

» Men far vi udnyttet analyser godt nok?

» Hvordan ggr vi data mere anvendelig?

Det politiske afszet er afgerende for, hvilke idraetsdata der

er relevante:

*  Kulturpolitik: Optaget af hvor mange, hvem, hvad, hvordan,
med hvem og hvor med fokus pa fritid - Folkeoplysningsloven.
(Medlemmer, aktiviteter, faciliteter, demokrati, frivillighed,
selvrealisering). (Kigger pa den del af befolkningen, som
definerer sig selv som del af en idreets- og motionskultur).

* Sundhedspolitik: Fravaer af udgifter (sygdom), fysisk aktivitet =
hvor meget? Jf. SUSY og Sundhedsstyrelsens anbefalinger om
daglig fysisk aktivitet.

* Socialpolitik: Empowerment til at klare hverdagen, trivsel,
ensomhed, inklusion af sdrbare malgrupper.

Kulturpolitik

(egenvaerdi)

Sundhedspolitik Socialpolitik
(middel) (metode)

Tema om dataanvendelse

De senaste ti ar er mangden af data og underspgelser p idretsomradet vokset
hastigt. Den udvikling har vi som analyseinstitut selv vaeret med fil at skubbe
pd, fordi vi mener, at viden stimulerer konstruktive politiske diskussioner og
prioritering, og fordi viden kan vare med til at identificere og realisere varige
praksislgsninger.

Mar vi s=tter dataanvendelse under lup i idan Forum, garvi det, fordi vi har
s=rlige kompetencer og interesser pa omradet, men ogsa fordi vi kan se, at det
kan vare svart at finde hoved og hale | de mange data, der produceres disse

ar. Vi ser, at beslutninger og prioriteringer i stigende grad baseres pa data og
underspgelser, og vi har som analyseinstitut en s=rlig opgave i at skabe overblik
over og dialog om, hvad data og undersggelser kan bruges til — og ikke bruges fil.
Derfor vil vi i dialog med forummedlemmerne interessere os for, wordan data
og undersggelser kan skabe vaerdi frem for forvirring | medlemmernes daglige

arbejde.

Maotio data som eksempel

S g T

inden for de seneste par dr har idan gennemfart
en landsdekkende idretsvaneundersggelss og
gentagne underspgelser af danskernas sports-
0g motionsvaner under coronakrisen. | samme
periode er der gennemfart underspgelseri

regi af Danmark | Bevaegelse og Bevag dig for
Livet, og mange steder i landet stir man med
flere datazzet om det samme. Sammen med KL
har vi i Idan Forum sagt at skabe klarhed over,
hwordan undersggelserne spiller sammen, hvad
deres respektive styrker og svagheder er, og
hwordan de samlet og sarskilt kan skabe debat
og understgtte prioriteringer og beslutninger

pa idrtsomradet. Den tilgang pnsker vi at fare
videre pd andre omrader ved Isbende at forhold
os il ternaet om dataanvendelse.



Data kan have forskellige hensigter

STRATEGISKE POTENTIALER
[ REGISTRERING AF
AKTIVITETER

» Dialog
* Leering

* Beslutningstagen

.“s Idraettens
Analyseinstitut

Kilde: Inspireret af Dooren, Bouckaert, & Halligan, 2015



Data i en dialogkontekst:

Aktivitetsregistrering har betydet, at...

”...informationsasymmetrien mellem foreningerne og
kommunen mindskes. Fgrhen var det primeert
foreningerne, som havde viden om deres brug af tider,
men dét forhold har embedsvaerket nu ogsa indsigt i, og
det skaber grundlag for en bedre dialog om anvendelse
af idraetsfaciliteter.”

STRATEGISKE POTENTIALER
[ REGISTRERING AF
AKTIVITETER

Idraettens
Analyseinstitut




Data i en 'leeringskontekst':

Evaluering (observation, interviews
og sp@rgeskemadata) skal skabe
laering om principperne bag Aktive
Hverdagssteder.

Aktiviteterne skal:
- Tage afsat i en legende tilgang

- Forme sig i samskabelse med bgrnene

- Forega pa tveers af alder

Evaluering af Aktive Hverdagssteder i
Aalborg Kommune

Aktive Hverdagssteder skal fungere som en blanding af en fritidsklub, en forening og
et vaerested. Formalet er at hjzlpe bgrn og unge med at opbygge gode vaner i
forhold til at deltage i fysisk aktive fallesskaber efter skoletid. Foto: Getty
Images/FatCamera

23.09.2021

I samarbejde med konsulentvirksomheden Ineva evaluerer
Idreettens Analyseinstitut projektet ‘Aktive Hverdagssteder’, der har
til form3l at udvikle et fritidstilbud til born og unge, som ikke i
forvejen dyrker motion.



Data i en 'beslutningskontekst':

Idan, Vifo og SDU undersgger
parasporten i Danmark

Undersggelse af idraet for borgere med
funktionsnedsattelser i Danmark:

"Hvad er det, der g@r, at mennesker med handicap ikke dyrker idrzet i
dag? Er der langt mellem tilbud? Vi ved reelt ikke, hvad der er de stgrste
udfordringer. Vi savner en nulpunktsmaling som afsaet for strategier, vi
kan arbEJde mdlrettet med I de kommende ér” (Pa rasport Da nma rk) Der findes ikke nok viden om, hvordaxj mennesker med
funktionsnedszettelser deltager i foreningslivet, eller hvilke
muligheder og barrierer de oplever i forbindelse med at dyrke
idreet. Derfor har Idreettens Analyseinstitut og Videncenter for

Folkeoplysning indg3et samarbejde med Parasport Danmark om at
f8 landskabet kortlagt.




Idan Forums ledelse

‘ senioranalytiker Peter Forsberg bliver ny hovedan-
svarlig for idan Forum. Peter har varet flithg deltager
pa idan Forum og har stor viden om idreetsfacilitater,
kommuner og foreningsliv. Peter har gennemfart
mange af Idans undersggelser | kommuner, gennem-
fart forskningsprojektet Fremtidens idretsfaciliteter
o lavet flere undersggelser for specialforbund.

Vi Vi I g erne hgre d i n men i n g ! Analyse- og forskningschef Rasmus K. Storm bidrager

til Idan Forums program. Rasmus arbejdet is2r med
kommerciel og professionel idret. Rasmus har skre-
vet ph.d. om g¢konomien i professionelle fodbaldklub-
ber og har zennemfgrt en undersggelse af elitespor-
ten i flere lande (efter SPLISS-metoden).

Kontakt os, hvis du vil vide
mere om ldan Forum

¥ chefanalytiker og udviklingsansvarlig Maja pilgaard
bidrager 1l Idan Forums program. Maja har gennem-
fgrt en lang rekke undersgzelser og evalueringer pa
idraets- og fritidsomradet, og har beskaftiget sig med
en bred vifte af malgrupper, herunder sirbare og bor-
gere med funktionsnedszttelser. Hun har desuden
stor erfaring med kommunesamarbejder.

Idan Forum
Idraatssektorens Udviklingsforum



Ti idraetspolitiske temaer, du ikke kommer udenom i 2022:

Folkeoplysningsloven

Udlodningsloven

Vilde problemer

Mixed abilities og universelt design
Organiseringshybrider og tvaergaende samarbejde
Familieidraet og multimotion

Genstart efter corona

© N o vk W=

Rummelige ungdomsmiljger
9. Kommunedating

10. Kvalitet som succeskriterium
Og... meget, meget mere...
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D 1. Folkeoplysningsloven
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2. Udlodningsloven
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4. Mixed abilities og universelt design

Figur 1: Kategoriseringsmodel til synliggerelse af aktiviteternes karakter

Kurser for beboere og
medarbeidere pd botilbud

Wewalk

king pAraspormTRngamEnt

Kommunale tilbud
{skoler, botilbud, vaeresteder)
1b
Bosteoyr
Run skt

Royal

vents

Holdbaseret Foreningstilbud i oGl Blandede
~ 1t samarbejde med FOKUS- 3

specialtilbud/ olat bosadan forted malgrupper

afgranset ¢ Poortal, seemning, » 'Mixed

busstydnieg, Syanig. Y A

malgruppe ﬁl‘l‘-‘mmﬂ.m abilities

Tilbud for specifik malgrup-

pe som afgraenset hold | !
IFS cykeltur aim. idraetsforening: Famniliespejd
10-10-10 Dans, suemning, hockey, elhockey
fodteld, 2umbe, skydning,
IFS-foreninger Kalhk
Kurser for ledere og tranere kahaﬂga
Bla = Aktiviteter 4

Grgn = Events
Orange = Kurser

Foreningstilbud/Civilsamfund



5. Organiseringshybrider og tveergaende samarbejde

Hybride organisationer
og nye fallesskaber

® ®
®e
o So :
o e “ "
o‘ - ’ o Overordnet set er der tale om
;. ! .o' o° S organisationer der reagerer pd
:.' ° samfundsproblemer eller systemiske
gosee ‘. kriser, ved at skabe rammer for
. - o
See ¢ coce engagement pd tveers af
g @ Somene civilsamfund, offentlige sektorer,
private innovatgrer og kunstneriske

eller akademiske praksisser".

®
®
L Publikation er udarbejdet for
L Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen (TBST). 2017




6. Familieidreet og multimotion

Familieidreet | DIF



Festlig genstart i Aabybro

Skrevet af Martin Frandsen | 14/09/2021 | Aabybro

7. Genstart

08.04.2021 KL. 06:00

90.000 faerre medlemmer pa et ar: Genstart af

dansk idraet efter corona ma ikke skabe A- og B-
hold

Nye tal viser, at coronakrisen har vaeret hard ved landets idratsforeninger. Medlemstallet er faldet med neesten
90.000 pa et &r. Staerke, aktive feellesskaber skal lofte idratten ud af coronakrisen.

4 Frilufts

Rddet Omos Viarbejder for  Tilskud

Forside » Nyheder » Corona har féet skoler og dagtilbud ud i naturen

Pressemeddelelse

Corona har faet skoler og
dagtilbud ud i naturen

22. september 2021




8. Rummelige ungdomsmiljger

SPILFORMER | BBRNE- 0G UNGDOMSHANDBOLD DYK NED | ANALYSERNE

"Jeg har ikke lyst til at spille héndbold mmmmmwm T
leengere, de stgrre drenge er for grove og
taler ret grimt" (U11 spiller)

r-------1

KONTAKT 0S
Bane

"Fordi min treener er sur og jeg er bange il i
for hende" (U13 spiller) |5
. i
i I
"Jeg har lige skiftet klub, fordi min gamle i N

treener ikke behandlede os spillere sarlig godt.
Han ville kun traene de tre bedste og sd var vi
andre lige meget". (U15 spiller)

"Hygge handbold er lige det perfekte for mig.
Har far spille hgjt oppe i reekkerne og i en stor
klub, men lille klub og gode veninder er det
allersjoveste!" (U19 spiller)



9. Kommunedating .

Holdspil og Sundhed for aldre og
borgere med kronisk sygdom
i Kobenhavns Kommune

e~
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D 10. Kvalitet som mal

Raworth (2012)

Kate Raworth: The Doughnut economy



Vi haber at ses til Idan Forum i 2022

Se mere i programmet og fglg med pa hjemmesiden

Idan Forum

Idan Foru l I l Idraetssektorens udviklingsforum

Formater, temaer og program for 2022

Kom gratis med til forste Aktiviteter i 2022

arrangement i Idan Forum 2022 -
Medlemmer af Idan Forum har adgang til flere

F2 en introduktion til Idan Forum anno 2022 og webinarer og Se
her mere om vores nye, gennemgaende tema .
om i den brede i

Webinaret er Sbent for alle interesserede.

Idan Forum

Formater, temaer og program for 2022

Nyt fra Idan Forum

Idan Forum sgger nye medlemmer til
netvark pd tveers af idretssektoren
14.01.2022

1dan Forum lzegger ud med et gratis webinar
tirsdag 18. januar for alle. Webinaret
praesenterer programmet for 2022 og giver et
bud pé ti idrestspolitiske temaer, der vil praege
det kommende 3r.

*_IdanForum
+ " idretssetorens Udviklingsforum

Find et overblik over ar afholdt i
2015-2021.

Idan Forum
Idraetssektorens Udviklingsforum Netvzerksmode i DBU (Brondby): Sportslig

succes og eftersporgsel: Hvordan sikrer
man produktet?




Vi haber at ses til Idan Forum i 2022

 Kontaktoplysninger

* Peter Forsberg, 40 88 52 79
peter.forsberg@idan.dk

« Maja Pilgaard, 29 21 70 36
maja.pilgaard@idan.dk

 Rasmus Storm, 29 21 09 74
rasmus.storm@idan.dk



mailto:peter.forsberg@idan.dk
mailto:maja.pilgaard@idan.dk
mailto:rasmus.storm@idan.dk

Vi fortsaetter i tre breakout rooms:

» Debat om idreetspolitiske temaer
mm) bliv | dette rum (sammen med Maja)

- Arets program og aktiviteter
mm) fglg Rasmus’ link i chatten

* Medlemskab af Idan Forum
mm) fz5|g Peters link i chatten

* Ellers tak for i dag




