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Indledning

Pé vegne af Rudersdal Kommune har Idreettens Analyseinstitut (Idan) foretaget en analyse
af kapacitetsbenyttelsen af udvalgte indenders idraetsfaciliteter i kommunen.

12012 foretog Idan sammen med Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund
ved Syddansk Universitet (CISC) en undersogelse af fremtidens facilitetsbehov i Rudersdal
Kommune, som blandt andet indeholdt en analyse af benyttelsen! af udvalgte indenders
idreetsfaciliteter i kommunen (Forsberg & Hoyer-Kruse, 2013)2. Rudersdal Kommune on-
sker en opdatering af benyttelsen i 2016 for de samme faciliteter, som indgik i undersggel-
seni20123.

Baggrunden er, at kommunen ensker at tilvejebringe et opdateret billede af brugen af in-
dendaers faciliteter i 2016 og skabe et oplyst grundlag for beslutninger om eventuelle nye
investeringer pa facilitetsomrddet. Undersogelsen skal desuden indga som datagrundlag i
forhold til at afdeekke perspektiverne for at etablere en ny hal ved Rudegaard Idreetsanleeg
i Holte*.

I tilleeg onsker Rudersdal Kommune en kortleegning af, hvem der bruger indenders idraets-
faciliteter i kommunen med specifik fokus pd deltagerantal, ken, alder og arrangertype.
Kommunen har netop vedtaget nye regler for fordeling af tider i kommunale idreetsfacilite-
ter med virkning fra seesonen 2016/2017. I de nye regler er der blandt andet fokus pa, at
bern og elitesport far tildelt tider i de sene eftermiddags- og tidlige aftentimer, ligesom
aktiviteter med instrukter prioriteres. Denne analyse giver indblik i antal udevere samt
hvordan kens-, alders- og arrangerfordelingen ser ud, inden den nye fordeling traeder i
kraft.

Laesevejledning

Rapporten indledes med et kort resumé, som treekker de vaesentligste hovedresultater og
konklusioner frem.

Undersggelsen tegner et nuanceret billede af eftersporgslen pa og brug af centrale inden-
ders faciliteter i Rudersdal Kommune ved at se pa tre overordnede parametre. De tre pa-
rametre er eftersporgsel efter tider (hvor mange timer er booket), benyttelse af tider (hvor
mange timer benyttes) og brugere af tider (hvem benytter tider).

11 2012-undersggelsen beneevnes ‘benyttelse” som “udnyttelse’, men deekker over samme begreb og er
altsa direkte sammenlignelige.

2 Delrapport 2 (delanalyse 9 og 10) indeholder benyttelsesanalysen (Forsberg & Hoyer-Kruse, 2013). Desu-
den blev udarbejdet delrapport 1 (Forsberg & Ibsen, 2013a) og et afslutningsnotat (Forsberg & Ibsen,
2013b) med et kort resume, underseggelsens hovedkonklusioner og anbefalinger.

3 Rudersdal Kommune har ikke gnsket, at svemmehaller skulle indga i undersggelsen i 2016, selvom de
var med i 2012-undersggelsen.

4 Se evt. ‘Forslag til kommissorium for teknisk/administrativ analyse af muligheder for at etablere en ny
hal i Holte’.
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Eftersporgslen i form af bookede tider siger noget om brugernes behov for tider i facilite-
terne. I de tilfeelde, hvor faciliteterne er fuldt bookede, og brugere udtrykker behov/enske
om flere tider, er der en oplevet mangel pa kapacitet blandt brugerne. I praksis er der dog
oftest et stort spaend mellem de bookede tider (enskede tider) og den faktiske benyttelse af
tiderne. En hgj eftersporgsel pa tider har i kapacitetsundersggelser foretaget af Idan/CISC
vist sig at veere et utilstreekkeligt mal for den faktiske brug af faciliteterne. Bookingerne i
sig selv siger ikke nedvendigvis noget om den faktiske brug af faciliteterne. For at kunne
vurdere kapacitetsbehovet er det derfor nedvendigt ogsa at undersoge den faktiske benyt-
telse. Ligeledes er det interessant at kigge neermere pd, hvem brugerne i faciliteterne er. De
tre parametre danner sammen med et baggrundskapitel ramme om rapportens overordne-
de struktur:

e Del 1 er et baggrundskapitel, som kortleegger de indenders idreetsfaciliteter, der
indgdr i undersogelsen. Undersggelsen inkluderer 11 store idreetshaller (800 m2),
fem mindre haller/gymnastiksale (mellem 266-564 m2) og tre andre idreetslokaler
(mellem 56-185 m2). Fokus er i hovedtreek ogsé pa de geeldende fordelingsprincip-
per, og hvordan tider i faciliteter fordeles i Rudersdal Kommune i dag samt vee-
sentlige eendringer, der traeder i kraft fra seesonen 2016/2017. Endelig beskriver ka-
pitlet udviklingen i medlemstal i centrale indenders idreaetsgrene, som det kan veere
vaesentligt at medtage i vurderingen af det aktuelle behov for tider.

e Del 2 har fokus pa eftersporgslen pa tider i de 11 store idreetshaller, fem mindre
haller/ gymnastiksale og tre andre idreetslokaler i Rudersdal Kommune i form af
bookede tider i saesonen 2015/2016. For at fa et indblik i udviklingen sammenlignes
denne saeson med tidligere seesoner (2012/2013, 2013 /2014 og 2014 /2015). Del 2 ser
ogsa pd udviklingen i tildelte tider til de enkelte idreetsaktiviteter i perioden.

e Del 3 seetter fokus pa den faktiske benyttelse af de udvalgte indenders idreetsfacili-
teter via registrering af aktiviteter i to uger. Her er seerligt fokus pa forholdet mel-
lem tildeling af tider (dvs. bookinger) og de faktisk benyttede tider (dvs. realiserede
bookinger). Del 3 giver ogsa indblik i, hvornar faciliteterne benyttes. For at kunne
sige noget om tendenser i benyttelsen, vil analyserne blive sammenholdt med 2012-
undersggelsen (Forsberg & Hoyer-Kruse, 2013). Kommunens egne optellinger fra
Rudegaard Idreetsanleeg (2010-2016) inddrages ogsd, da de kan veere med til at be-
lyse forskelle i aktivitet pa tveers af aret og pa tveers af flere seesoner. Afslutnings-
vist sammenholdes booking og benyttelse af store idreetshaller i Rudersdal Kom-
mune med resultater fra tilsvarende undersggelser i andre sjeellandske kommuner.

e Del 4 giver overblik over, hvem brugerne er (i forhold til alder og ken), og hvilke
aktiviteter de dyrker i faciliteterne. Ligeledes er der fokus pd, hvornér de forskellige
aldersgrupper samt eliteidreaet benytter faciliteterne, samt pa tildelingen af tider til
aktiviteter med instrukter.
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Resumé

Denne rapport belyser eftersporgsel og brug af Rudersdal Kommunes 11 store idreetshaller,
fem mindre haller/gymnastiksale og tre andre idreetslokaler.

Rapporten underseger eftersporgsel og brug pa hverdage og weekender i forskellige tids-
rum. Efterspergslen pa tider i form af bookinger topper i de perioder, hvor foreninger har
det storste behov for tider (efter kl. 16). Efterspergslen efter tider varierer mellem de tre
lokaletyper. De store idreetshaller er neesten fuldt bookede pé hverdage fra kl. 16-22 (91 pct.
booket), og her er det neermest ikke muligt for brugere at fa flere tider. Ogsd i de mindre
haller/ gymnastiksale er der mange bookinger (89 pct. booket), mens der er en del ledige
tider i de tre andre idreetslokaler (62 booket). I weekender er efterspergslen fra kl. 8-18
mindre. For hverdage sdvel som weekender gelder det, at bookingmenstret ikke varierer
neevneveerdigt henover aret (brugerne har seesonbookinger).

Ser man pa den faktiske brug af faciliteterne via registreringer i to uger, far man et billede
af, at der er en del fri kapacitet i alle tre facilitetstyper i kommunen. Selvom de store
idreetshaller altsa er booket i 91 pct. af tiden fra kl. 16-22 pa hverdage, er der reelt registre-
ret aktivitet (dvs. mindst én aktiv) i 67 pct. af tiden. En betydelig del af de bookede tider
realiseres altsa ikke til aktivitet. I primetime (kl. 17-20) geelder det for alle tre facilitetstyper,
at booking savel som benyttelse er hgjere end i hele tidsrummet (kl. 16-22). Weekender (kI.
8-18) er i hoj grad preeget af mere uregelmeessig brug i forbindelse med kampe/steevner, og
der er her en del ledig kapacitet i alle tre facilitetstyper.

Der er store forskelle i benyttelsen mellem de inkluderede faciliteter i undersggelsen. Den
mest benyttede store idraetshal (Sendervangshallen) er eksempelvis benyttet i 93 pct. af
tiden (pd hverdage fra kl. 16-22), mens den store idraetshal med den laveste benyttelse
(Sjeelsoskolen (idreetshallen)) har veeret i brug i 35 pct. af tiden (pa hverdage fra kl. 16-22).

Den aktuelle situation i Rudersdal Kommune
Med baggrund i undersogelsen tegner der sig folgende billede af kapacitetsudnyttelsen i
Rudersdal Kommune anno 2016:

e En stor del af bookede tider benyttes ikke: Det overordnede billede er séledes, at
den hgje eftersporgsel efter tider ikke i samme grad modsvares af en tilsvarende hgj
benyttelse. Det billede var i hovedtraek ogsa geeldende i 2012, da Rudersdal Kom-
mune fik lavet en lignende undersggelse. Ogsa her 1a eftersporgsel i form af
bookinger et stykke over den faktiske benyttelse.

e Forskelle i benyttelsen af individuelle faciliteter: Selvom der i Rudersdal Kom-

mune overordnet set er en del kapacitet, som ikke er i brug, er der enkelte store
idreetshaller, hvor der er stort pres pad kapaciteten.

Idreettens Analyseinstitut 8 www.idan.dk



Brugen storst pa hverdage: De store idraetshaller og mindre haller/gymnastiksale
har en markant hgjere benyttelse fra mandag til torsdag end fra fredag til sendag.
Ligeledes falder benyttelsen alle dage efter kl. 20.

De fleste bern og unge afslutter treeningen inden kl. 20: Born og unge (7-15 ar)
dominerer aktiviteterne i de store idreetshaller i de sene eftermiddags- og tidlige af-
tentimer og langt sterstedelen afslutter deres treening inden kl. 20.

Badminton fylder mest: Lidt mindre end en tredjedel af de samlede aktivitetstimer
i hverdagene fra kl. 16-22 er med badminton som aktivitet. Hindbold og gymnastik
ligger nummer to og tre.

Svert ved at opfylde deltagerkrav: Rudersdal Kommune har fra seesonen
2016/2017 indfert minimumskrav til antal deltagere i de store idreaetshaller i tids-
rummet kl. 16-21. Pa nuverende tidspunkt er det mindre end halvdelen af aktivite-
terne, der opfylder de fastsatte krav.

Rudersdal Kommune oplever samme udfordringer som andre kommuner: Idan
har siden 2012 gennemfort en lang raekke lignende undersggelse i andre sjeelland-
ske kommuner, som star over for mange af de samme udfordringer, som tegner sig
i denne undersggelse. Her er billedet ogsa, at de store idraetshaller star tomme i be-
tydelig del af tiden fra kl. 16-22, ligesom en stor del af de bookede tider ikke bliver
realiseret. Det er ogsa et feellestreaek, at benyttelsen er hgjest fra mandag til torsdag
og falder efter kl. 20. Ligesom Ruderdal Kommune benytter de fleste kommuner sig
af seesonbookinger, hvor brugerne typisk far tildelt samme tider fra primo august
til ultimo juni, selvom mange brugeres behov for tider varierer i lobet af aret. P&
trods af at de fleste kommuner formelt set har en afmeldingspolitik i tilfeelde af, at
en bruger alligevel ikke skal bruge den reserverede tid, er antallet af afmeldinger
yderst begreenset. Det betyder, at det ikke er muligt for andre brugere at benytte de
tider.
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Del 1: Baggrundskapitel

Omdrejningspunktet for denne undersggelse er kommunens 11 store idraetshaller (800 m2),
fem mindre haller/sale (mellem 266-564 m2) og tre andre idraetslokaler (mellem 56-185
m?2), som er placeret geografisk rundt om i Rudersdal Kommune (se kort 1 herunder). De
merkebla cirkler pa kortet markerer, hvor de store idreetshaller er lokaliseret, mens de ly-
sebld og orange cirkler markerer henholdsvis mindre haller/ gymnastiksale og andre
idreetslokaler®.

I tilleeg til den geografiske placering skal det naevnes, at seks af de store idreetshaller er
tilknyttet et idreetscenter/-anleeg (Birkered Idreetscenter (multihallen bane 1 og 2 samt
Sendervangshallen), Rudegaard Idreetsanleeg (hal 1 og 2) og Rundforbi Idraetsanleg
(idreetshallen)), mens de fem andre store idreetshaller er tilknyttet skoler”.

De fem mindre haller/ gymnastiksale ligger ved Birkered Badmintonhal (hal 1 og 2), Birke-
red Idreetscenter (sal 2 og 3) Sjeelsghallen, mens de tre andre idraetslokaler er lokaliseret
ved Birkergd Idreetscenter (lokale 1.8), Rudegaard Idreetsanleeg (opvarmningslokalet) og
Rundforbi Idreetsanleeg (idreetslokalet). En oversigt over faciliteterne fremgar af oversigt 1

nedenfor.
Oversigt 1: Faciliteter

Facilitetstype Navne pa faciliteter

Store idraetshaller Birkergd Idraetscenter (multihallen bane 1, multihallen bane2 og Sgndervangshal-
len), Rudegaard Idraetsanleeg (hal 1 og 2), Rundforbi Idraetsanlaeg (idraetshallen),
Vedbak Skole (Vedbakhallen), Neerum Gymnasium (idreetshallen), Neerum Skole
(multihallen), Birkergd Skole (idraetshallen), Sjeelsgskolen (idraetshallen)

Mindre haller/ Birkergd Badmintonhal (hal 1 og 2), Birkergd Idraetscenter (sal 2 og 3), Sjeelsghallen
gymnastiksale

Andre idraetslokaler Birkergd Idraetscenter (lokale 1.8), Rudegaard Idraetsanlag (opvarmningslokalet),
Rundforbi Idraetsanleeg (idraetslokalet)

5 Det skal bemeerkes, at der ligger andre indenders idreetsfaciliteter i Rudersdal Kommune, som ikke ind-
gar i undersggelsen.

6 Tallet i cirklerne markerer hvor mange af facilitetstypen, der er tilknyttet stedet.

7 Sjeelsghallen (464 m2) indgik i 2012-undersggelsen som en stor idreetshal, men indgér i denne underse-
gelse efter Rudersdal Kommunes gnske i kategorien mindre haller/ gymnastiksale. Omvendt indgar Nee-
rum Skole (multihallen) (800 m2) som en stor idraetshal i denne undersggelse, mens den i 2012-
underspgelsen indgik i kategorien mindre haller/gymnastiksale.
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Kort 1: Oversigt over undersggelsens 11 store idraetshaller, fem mindre haller/gymnastiksale og
tre andre idraetslokaler
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Kilde: Rudersdal Kommune.

Udvikling i medlemstallet i de indendgrs idreetsgrene

Behovet for tider i de inkluderede indendersfaciliteter i undersggelsen ma forventes i et
vist omfang at heenge sammen med antallet af aktive i indendersidreetsgrene. Indlednings-
vist er fokus pa at beskrive, hvor mange medlemmer der findes i foreninger med typiske
indendersidreetter, samt hvordan udviklingen har veeret i perioden fra 2010-2015. Udvik-
lingen kan give en indikation af, om behovet i dag er det samme, eller er blevet storre eller
mindre siden undersggelsen i 2012.

Opgerelsen er baseret pd Rudersdal Kommunes egne medlemsstatistikker over de forenin-
ger, som har modtaget aktivitetstilskud. Det skal bemzerkes, at der for enkelte flerstrengede
foreninger er opgivet det samlede medlemstal (og ikke medlemmer fordelt pa idreetsgre-
ne), og deres medlemmer er derfor ikke medtaget i figur 1 herunder.

Den storste indenders idreetsgren i Rudersdal Kommune malt pd antal medlemmer ud fra
foreningernes (der modtager medlemstilskud) indberetninger til kommunen var i 2015
gymnastik med ca. 2.300 medlemmer (se figur 1 nedenfor). Pa andenpladsen kommer
badminton med godt 1.000 medlemmer, mens handbold med knap 700 medlemmer ligger
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pa tredjepladsen. Derneest fglger kampsport med godt 300 medlemmer, basketball og vol-
leyball (beachvolley er ikke medtaget) hver med omkring 170 medlemmer og boksning
med godt 125 medlemmer?.

Fra 2010 og frem til 2015 er der samlet set sket en fremgang i antallet af medlemmer i de
foreninger som modtager aktivitetstilskud i de syv store indendersidreetter pa 7 pct. Antal-
let af gymnaster i de foreninger, som har modtaget medlemstilskud er vokset med 14 pct.,
mens handbold er vokset med 4 pct. Antallet er badmintonspillere derimod faldet med 15
pct. Sammenlignet med gymnastik, handbold og badminton udger kampsport, basketball,
volleyball og boksning en meget lille andel af de samlede aktiviteter. Volleyball ligger pa
samme medlemsantal som i 2010. Kampsport (feegtning og boksning er ikke medtaget),
basketball og boksning har alle fdet flere medlemmer i perioden.

Figur 1: Udvikling i medlemstallet i de store indendgrs idraetsgrene i Rudersdal Kommune

= Gymnastik Badminton Handbold ====Kampsport
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Figuren viser udviklingen i medlemstal i de syv st@rste primaere indendgrs idraetsgrene i Rudersdal Kommune i perioden 2010-
2015. Kun foreninger der har modtaget medlemstilskud indgar i datagrundlaget.

Den samlede oggning pa medlemssiden kan leegge et storre pres pa faciliteterne, da det kan
fore til en oget eftersporgsel. Hvilke lokaletyper stigningen iseer pavirker atheenger i hgj

8 Medlemstallene er alene for de foreninger, der i de enkelte ar har modtaget aktivitetstilskud fra Ruders-
dal Kommune og er saledes ikke et udtryk for de faktiske medlemstal i Rudersdal Kommunes godkendlte,
frivillige folkeoplysende foreninger. Det antages, at antallet af medlemmer i ikke-tilskudsberettigede for-
eninger er tilneermelsesvis ens i perioden 2010-2015, og at stigning og fald afspejler reelle udsving. Til-
skuddet til aldersgruppen 65 ar+ er efter en overgangsordning helt bortfaldet i 2015, men foreninger med
medlemmer pa 65 ar+ har indberettet medlemstallene i forbindelse med registrering i Central Forenings-
register (kun i 2015). Det antages ikke at have betydning for det samlede antal medlemmer.
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grad af de enkelte idraetsgrenes lokalegnsker. Gymnastik stér for den primeere medlems-
vaekst, og for gymnastik kan store haller savel som mindre idreetshaller/sale og andre
idraetslokaler veere relevante.

Nuvaerende fordelingsprocedurer og -principper

Folgende giver overblik over fordeling og anvisning af tider til fritidsbrugere® i kommu-
nens idreetsfaciliteter. Fokus er indledningsvis pa den eksisterende model, som er grundla-
get for den nuveerende fordeling af tider, hvorefter fokus er pa de nye fordelingsregler, der
treeder i kraft for seesonen 2016/2017. Den geeldende fordeling og benyttelsen af faciliteter,
som denne rapport omhandler, skal altsa ses i forhold til den nuveerende model og ikke
den nye model, som ferst treeder i kraft fra sseesonen 2016,/2017.

Anvisningen sker med afseet i folkeoplysningsloven, som opstiller en reekke overordnede
rammer for anvisningen. De formelle fordelingsregler er i hovedtraek beskrevet herunder
og er delt op i inden- og udendersfaciliteter. Kunstgraesbaner indgéar bade i inden- og
udenderssaesonen.

Indendersfordeling

Fordelingen af indenders faciliteter inkluderer store idreetshaller, mindre hal-

ler/ gymnastiksale og andre idreetslokaler, svemmebassiner og kunstgraesbaner og leber en
seeson ad gangen (fra primo august til ultimo juli det efterfolgende &r). Brugerne ansoger
primo februar, hvorefter administrationen udarbejder forslag til lokalefordeling. Herefter
afholdes der ultimo februar/primo marts fordelingsmoder pa de tre store idreetsanleeg, der
inkluderer de mindre idreetsfaciliteter i deres neerhed.

Hyvis flere brugere gnsker samme tid, underrettes brugerne herom inden fordelingsmeder-
ne, og ifelge kommunen lgses de fleste "dobbeltensker” inden fordelingsmedet. Hvis der
efter fordelingsmodet stadig ikke er fundet en losning, har ansggerne mulighed for at afgi-
ve en udtalelse til de nedsatte brugerrad (dvs. argumentere for, hvorfor de har behov for
tiden) om forslaget til fordelingen, inden Folkeoplysningsudvalget treeffer den endelige
afgorelse senest ultimo april. Den nuvarende prioriteringsraekkefolge for seesonen
2015/2016, hvis to eller flere brugere ensker samme tid, er felgendel©:

Foreninger med aktiviteter for bern og unge
Foreninger med folkeoplysende undervisning
Foreninger med aktiviteter for voksne

Ll s

Andre initiativtagere

9 Data er tilvejebragt via gennemgang af regler og vejledninger, som er tilgeengelige via kommunens
hjemmeside samt et interview den 3. februar 2016.

10 prioriteringsreekkefalgen har kommunens egne aktiviteter forsteprioritet. Ved tildeling af lokaler og
anleeg, der er serligt egnede for handicappede, sker tildelingen af disse lokaler normalt forud for al anden
tildeling af lokaler og anleeg, dog undtaget kommunens egne aktiviteter.
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Udendersfordeling

Fordelingen af de udenders faciliteter i form af fodboldbaner og atletikanleeg lober som
udgangspunkt fra primo april til primo november samme &r, mens saesonens faktiske start-
og sluttidspunkt afheenger af vejrforholdene. Fordelingsproceduren fungerer pad samme
made som for indendersfaciliteter. Der er normalvis ansegningsfrist primo oktober. Ultimo
oktober afholdes fordelingsmeder med de involverede anleeg!l, og medio november traeffer
Folkeoplysningsudvalget afgerelse om saesonens fordeling af anleeg. Specifik besked om
banetildeling udsendes i perioden ultimo november til medio december. Prioriteringsraek-
kefolgen er den samme som for indendersfaciliteter.

Afmelding af tider

Af reglerne for anviste kommunale tider fremgar, at brugere har pligt til at afmelde tider,
som ikke benyttes. Det geelder bade i forhold til enkeltstaende tider sdvel som saesonaflys-
ninger. Kommunen har ret til at inddrage tilladelsen til at benytte faciliteter, hvis det kon-
stateres, at tiderne ikke bliver brugt i rimeligt omfang. Rent praktisk har der indtil nu ikke
veeret konsekvenser ved ikke at overholde denne regel (interview den 3. februar 2016).

Nye fordelingsprincipper fra saesonen 2016/2017

I de nye fordelingsprincipper geeldende for 2016/2017 er aret ligeledes delt op i en inden-
og udenders del. Mens der ingen veesentlige eendringer er i de udenders fordelingsprin-
cipper, er det i indendersfordelingen et serligt fokuspunkt, at born i alderen 0-12 r samt
eliteidreetsudevere skal have mulighed for at afslutte deres treening senest kl. 20, ligesom
de 0-12-drige har fortrinsret til de store idreetshaller i tidsrummet kl. 16-20. Eliteidreetten er
i de nye regler inkluderet i prioriteringsreekkefelgen, som kun anvendes hvis to eller flere
brugere gnsker samme tid. Prioriteringsraekkefolgen fra seesonen 2016/2017 ser saledes
ud!2:

Foreninger med aktiviteter for bern og unge
Foreningerne med eliteaktiviteter (idreet)
Foreninger med folkeoplysende undervisning
Foreninger med aktiviteter for voksne

S N

Andre initiativtagere

Indtil nu har der ikke vaeret opstillet regler for, hvor hyppigt en aktivitet har kunnet treene i
de store idreetshaller. Fra seesonen 2016/2017 kan en aktivitet som udgangspunkt maksi-
malt tildeles to gange treening om ugen pad hverdage i de store idreetshaller. Det er saledes
et fokusomrade, at der skal veere en mere lige fordeling af tider.

11 Birkergd Idreetscenter, Birkergd Skole, Birkerad Tennisanleeg, Dronninggérdskolen, Nordvangsparkens
Tennisbane, Ny Holte Skole, Rudegaard Idreetsanleeg, Rundforbi Idraetsanleeg, Sjeelsoskolen, Skovlysko-
len, "Sporten” i Hosterkeb, Treredskolen, Vedbeek Skole og Vedbaek Idraetsanleeg.

12T prioriteringsraekkefalgen har kommunens egne aktiviteter forsteprioritering. Ved tildeling af lokaler og
anleeg, der er serligt egnede for handicappede, sker tildelingen af disse lokaler normalt forud for al anden
tildeling af lokaler og anleeg, dog undtaget kommunens egne aktiviteter.
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Der er yderligere fokus pa at skabe en kultur, hvor brugerne afmelder tider, som de ikke
benytter, med den hensigt at det kan veere med til at sikre en bedre benyttelse af de eksiste-
rende faciliteter. For at tilskynde dette har Rudersdal Kommune indfert, at tider bliver
inddraget i de tilfeelde, hvor en bruger udebliver tre gange fra den samme tildelte tid uden
afmelding. Det betyder, at halinspekteorer/-personale tildeles opgaver med at holde gje
med aktiviteter pa de bemandede anleeg, ligesom Rudersdal Kommune vil foretage stik-
prover i faciliteterne.

Desuden er der fra seesonen 2016/2017 fokus pa, at brugerne af de store idreetshaller skal
have et tilstreekkeligt antal deltagere i deres aktiviteter. Brugerne kan derfor miste tiden,
hvis de ikke opfylder de fastsatte krav om antal deltagere. Antallet af aktive afheenger af
aktivitetstype og aldersgruppe. Aktiviteter der bliver frataget tider pa grund af for fa aktive
vil sa vidt muligt blive flyttet til faciliteter med ledige tider (typisk mindre hal-

ler/ gymnastiksale).
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Del 2: Booking af faciliteter

Denne del af undersogelsen kortleegger og analyserer bookinger af udvalgte indenders
idreetsfaciliteter i Rudersdal Kommune. Faciliteterne der indgér i analysen, er de samme
som i 2012-underspgelsen og er inddelt i tre forskellige typer (store idreetshaller, mindre
haller/gymnastiksale og mindre idreetslokaler). Inddelingen fremgar af appendiks, tabel
113,

Eftersporgsel og booking

Analysen af bookinger er baseret pa de faktiske bookinger i 11 store idreetshaller, fem min-
dre haller/ gymnastiksale og tre andre idreetslokaler i seesonen 2015/2016 og bygger pa
udtraek af bookingdata fra Rudersdal Kommunes eget bookingsystem.

Hverdage er delt ind i to tidsrum: Fer og efter kl. 16. Det er gjort, fordi brugen af faciliteter
i de to tidsrum er forskellig. Skoler har fortrinsret i kommunens skolefaciliteter frem til kI.
16 og er i tidsrummet kl. 8-16 de primeere brugere af faciliteterne. Fra kl. 16 skifter bruger-
profilen, og herefter er det i overvejende grad foreninger og i mindre grad andre akterer
(som f.eks. aftenskoler, kommunale ungdomsinstitutioner og privat udlejning), der far til-
delt tider. Beregningsmetoden for bookinger fremgar af boks 1 herunder.

Boks 1: Beregningsmetode for booking af faciliteter

Andel bookinger er udregnet ved at dele antallet af bookede tider med antallet af potentielle tider
til radighed for aktivitet. Et par eksempler nedenfor illustrerer brugen:

En booking pa 100 pct. pa hverdage fra kl. 8-16 angiver, at faciliteten har vaeret booket (reserveret)
i alle otte timer pa alle hverdage i ugen fra kl. 8-16 — dvs. 40 timer om ugen.

En booking pa 100 pct. pa hverdage fra kl. 16-22 angiver, at faciliteten har veeret booket (reserve-
ret) i alle 6 timer pa alle hverdage i ugen fra kl. 16-22 — dvs. 30 timer om ugen.

En booking pa 100 pct. i weekender (Igrdag og sgndag) fra kl. 8-18 angiver, at faciliteten har vaeret
booket (reserveret) fra kl. 8-18 Igrdag og sgndag — dvs. 20 timer i weekenden.

Bookinger

Fra kl. 8-22 pa hverdage er stort set alle tider i de store idreetshaller booket, mens det sam-
me gor sig geeldende i mindre haller/gymnastiksale fra kl. 16-22. I de andre idreetslokaler
er cirka hver anden tid booket fra morgen til aften. I weekender er en stor del af tiderne
som udgangspunkt afsat til kampe/steevner. Brugerne kan dog alligevel reservere tiderne,

13 Sjeelsghallen (464 m2) indgik i 2012-undersggelsen som en stor idreetshal, men indgar i denne underse-
gelse, efter Rudersdal Kommunes gnske, i kategorien mindre haller/gymnastiksale. Omvendt indgér
Neerum Skole (multihallen) (800 m2) som en stor idreetshal i denne undersegelse, mens den i 2012-
undersggelsen indgik i kategorien mindre haller/gymnastiksale.
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som kan benyttes i de tilfeelde, hvor der ikke spilles kampe/afholdes steevner. I afrapporte-
ringen er der fokus pa bookinger, hvor tider afsat til kampe/steevner ikke er medtaget.

Bookingerne fremgar af tabel 1 herunder, som viser booking af de 11 store idraetshaller,
fem mindre haller/ gymnastiksale og tre andre idreetslokaler i indenderssaesonen. Der er
meget smd udsving pa tveers af seesonen, og sdledes angiver tabellen bookinger fra primo
august (2015) til ultimo juli (2016) i dag- og aftentimer samt weekender (se appendiks, tabel
1 for oversigt over faciliteter)!4.

I tidsrummet kl. 8-16 pa hverdage er 93 pct. af kapaciteten i de store idreaetshaller booket,
hvilket svarer til, at hver hal gennemsnitligt er booket i 7 timer og 26 minutter af i alt otte
timers kapacitet (se tabel 1). Omvendt er der en del ikke-booket kapacitet i de mindre hal-
ler/ gymnastiksale (64 pct. er booket), svarende til 5 timer og 7 minutter, og andre idreetslo-
kaler (41 pct.), som er booket 3 timer og 17 minutter i tidsrummet kl. 8-16 pa hverdage.

I tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage er 91 pct. af kapaciteten i de store idreetshaller booket.
Det svarer til 5 timer og 28 minutter af i alt seks potentielle timer.I de mindre hal-

ler/ gymnastiksale (89 pct.) er der reserveret markant mere tid end fra kl. 8-16. Her er 5
timer og 53 minutter af i alt seks timers kapacitet er booket. I andre idreetslokaler er der i
tidsrummet kl. 16-22 en del ledig kapacitet (62 pct. er booket) svarende til i alt 3 timer og 43
minutter af i alt seks timers kapacitet.

Tabel 1: Booking af indendgrs idraetsfaciliteter i 2015/2016 (pct.)

Booking Frem til kl. 16 Efter kl. 16 Weekender
(hverdage) (hverdage) (kl. 8-18)

Store idrzetshaller 93 91 66 (91)

Mindre haller/ 64 89 38 (68)

gymnastiksale

Andre idraetslokaler 41 62 8

Tabellen viser bookinger af idraetsfaciliteter i ssesonen 2015/16. En score pa 100 pct. fgr kl. 16 angiver otte timers booking pa
hverdage i alle uger, mens det er seks timer efter kl. 16. | weekenden svarer en booking pa 100 pct. til 20 timers booking.

I weekender er booking i procent lavere end pa hverdage for samtlige faciliteter, og der er
mange ledige tider. De store idreetshaller er booket 66 pct. af tiden (undtaget tider afsat til
kampe/stevner). Det svarer til, at der i alt er booket 13 timer og 12 minutter af i alt 20 ti-
mers kapacitet i weekenden (samlet for lerdag og sendag). For mindre hal-

ler/ gymnastiksale er det 38 pct. svarende til 7 timer og 36 minutter. Efterspergslen pa an-
dre idreetslokaler i weekender er yderst begraenset (8 pct.), og gennemsnitligt er kun 1 ti-
mer og 36 minutter af de samlede 20 timers kapacitet booket. En oversigt over bookinger
for de individuelle faciliteter fremgar af appendiks, tabel 1.

14 Bookinger inkl. tider afsat til kampe/steevner fremgar af parentesen i tabel 1.
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Sammenligning med tidligere sasoner

Andelen af bookinger varierer meget lidt pa tveers af seesoner, og der har stort set veeret
booket det samme antal timer i de tre typer af faciliteter i seesonen 2012/2013, 2013 /2014,
2014/2015 og 2015/2016. Brugernes eftersporgsel efter tider har altsa veeret stabil pa tveers
af de fire seesoner. Det viser figur 2 og 3 herunder.

Figur 2 viser bookingen for de tre facilitetstyper pa hverdage i tidsrummet kl. 8-16 i de fire
seesoner. Der er kun ganske sma variationer for store idreaetshaller, som ligger med en
booking mellem 91 og 93 pct. For mindre haller/ gymnastiksale ligger bookingen mellem
60-68 pct. Der er storst variation for idreetslokaler (38-50 pct.).

Figur 2: Booking af tre facilitetstyper i tidsrummet kl. 8-16 pa hverdage over fire saesoner

m2012-2013 m2013-2014 m2014-2015 m2015-2016

100% 91 91 91 93
75 %
’ 65 °8 64
60
50
50 % 9 41
38
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Store idraetshaller Mindre haller/gymnastiksale Andre idrzetslokaler

Figuren viser booking af de store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler pa hverdage i tidsrummet kl. 8-
16 i perioden 2012/13 til 2015/2016.

Bookingen for de tre facilitetstyper i tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage i perioden fremgar
af figur 3 nedenfor. De store idraetshaller er naesten fuldt bookede i alle fire seesoner uden
meget variation (91-95 pct.). Billedet er nogenlunde det samme for de mindre hal-

ler/ gymnastiksale, hvor bookingen i de seneste tre seesoner har ligget pa 89 pct. For idreets-
lokalerne er der ligeledes kun en begraenset forskel mellem sezesonerne, men dog lidt sterre
end for de store idraetshaller og mindre haller/ gymnastiksale. Her svinger bookingen mel-
lem 54 og 62 pct.
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Figur 3: Booking af tre facilitetstyper i tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage over fire seesoner
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Store idraetshaller Mindre haller/gymnastiksale Andre idrzetslokaler

Figuren viser booking af de store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler pa hverdage i tidsrummet kl.
16-22 i perioden 2012/2013 til 2015/2016.

Bookinger for de tre facilitetstyper i weekender (kl. 8-18) pd tveers af seesoner fremgar af
tabel 2 herunder. Her er der relativt stor forskel pa bookingen i seesonen 2015/2016 for de
store idreetshaller sammenlignet med de tre foregdende saesoner, som i perioden er steget
fra 51 til 66 pct. Den relativt store eendring skyldes iszer en markant storre efterspergsel pa
tider i Birkergd Idreetscenter (multihallen bane 1 og 2).

For mindre haller/ gymnastiksale er der kun meget sma forskelle at spore i weekender, ndr
man kigger pa tveers af seesoner med bookinger mellem 34-38 pct. Der er dog nogle relativt
store forskelle, ndr man kigger pa bookingerne pé individuelle mindre hal-

ler/ gymnastiksale. Efterspgrgslen er markant hgjere pa Birkerod Idraetscenter (sal 2 og 3) i
seesonen 2015/2016 end i de andre seesoner. Omvendt er der i seesonen 2015/2016 modsat
de andre saesoner ingen bookinger i Birkergd Badmintonhal (hal 2).

Tabel 2: Booking af tre facilitetstyper i weekender i tidsrummet kl. 8-18 over fire saesoner (pct.)*

Booking 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
Store idraetshaller 51 (95) 52 (96) 50 (92) 66 (91)
Mindre haller/ 34 (64) 35 (65) 36 (61) 38 (68)

gymnastiksale
Idraetslokaler 3 8 8 8

Figuren viser booking af de store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler i weekender i tidsrummet kl. 8-
18 i perioden 2012/13 til 2015/2016. * Tal i parenteser angiver booking, nar tidsrum afsat til kampe/staevner medtages.
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Variationer i tildelte tider til de enkelte aktiviteter (2012/2013 til 2015/2016)

Kigger man pé de enkelte aktiviteter, som har faet tildelt tider i de 11 store haller, fem min-
dre haller/ gymnastiksale og tre andre idreetslokaler i seesonen 2015/2016, ligner billedet
overordnet de andre seesoner.

I tidsrummet kl. 8-16 er det primeert "Anden sportsaktivitet’, som har fdet tider, hvilket
inkluderer folkeskoler, gymnasier og andre offentlige institutioner. De har i hele perioden
faet tildelt 84-85 pct. af de samlede bookinger. Handbold har faet tildelt noget mere tid i
2015/2016 (10 timer og 30 minutter ugentligt) end i 2012/2013 (6 timer). Omvendt har fod-
bold faet tildelt mindre tid. 1 2012/2013 fik fodbold tildelt 12 timer mod 6 timer og 30 mi-
nutter i 2014/2015. Det skyldes en politisk prioritering af aktiviteterne, hvor fodbold i hgje-
re grad henvises til de udenders anleeg. Samlet set tegner de to aktiviteter sig dog for min-
dre end 4 pct. af de samlede bookinger i tidsrummet kl. 8-16 i alle fire seesoner.

I tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage er neesten alle timer tildelt foreninger, og foreningsan-
delen varierer meget lidt mellem de forskellige seesoner. Badminton er den aktivitet, som
har faet tildelt mest tid i alle seesoner (mellem 26-29 pct.). Ogsa i tidsrummet kl. 16-22 har
fodbold fiet veesentlig mindre tid - 61 timer og 30 minutter ugentligt i ssesonen 2012/2013
mod 31 timer og 15 minutter i seesonen 2015/2016. Omvendt er basketball gaet fra at have
22 timers bookinger i 2012/2013 til at have 36 timer og 30 minutters booket tid i 2015/2016.
Af appendiks, tabel 2 fremgér antal bookede timer for store idreetshaller og i alt pa tveers af

saesoner.
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Del 3: Benyttelse af idraetsfaciliteter i Rudersdal
Kommune

Mens forrige delafsnit kortlagde efterspergslen af indenders idraetsfaciliteter ud fra kom-
munens bookingskemaer, bygger det folgende delafsnit hovedsageligt pa en kapacitetsun-
derspgelse, der via aktivitetsregistreringer i fordret 2016 kortleegger den faktiske benyttelse
i de 11 store idraetshaller, fem mindre haller/ gymnastiksale og tre andre idraetslokaler i
Rudersdal Kommune. Kortleegningen er foretaget pd hverdage i uge 9 og 11 og i weeken-
deriuge8, 9,10 og 11 (en oversigt over faciliteter og registreringstidspunkter fremgar af
appendiks, tabel 3).

I Rudegaard Idreetsanleeg, Rundforbi Idreetsanleeg og Birkered Badmintonhal, er der regi-
streret i tidsrummet kl. 14-22 (overgdr til fritidsbrug kl. 14), mens der i de resterende facili-
teter er registreret fra kl. 16-22 (overgar til fritidsbrug kl. 16). I weekenderne er der registe-
ret i tidsrummet kl. 8-18 i alle faciliteter.

Undersggelsesugerne vil for de fleste indenders idreetsgrenes vedkommende vaere midt i
seesonen med et forventet (relativt) hejt aktivitetsniveau i indenders faciliteter. Det viser en
analyse over tid af Rudersdal Kommunes egne optellinger i Rudegaard Idreetsanleeg (hal 1
og 2) (side 41). Det har ogsa vist sig at veere tilfeeldet i andre undersogelser foretaget af
Idan/CISC. Efter gennemgangen af undersogelsen foretaget i 2016 perspektiveres resulta-
terne yderligere til 2012-undersogelsen samt kommunens egne optellinger pa Rudegaard
Idreetsanleeg.

Metode og aktivitetsregistreringer

Formalet med underspggelsen er at fa et retvisende billede af aktiviteterne i de udvalgte
faciliteter i de undersogte uger pa hverdage (uge 9 og 11, 2016) og weekender (uge 8 til 11,
2016) og skabe overblik over, hvordan den eksisterende kapacitet i faciliteterne benyttes
blandt andet i forhold til efterspergslen.

Undersggelsens data er indsamlet af en gruppe registranter bestaende af personalet pd de
kommunale anleeg samt midlertidige ansatte til denne undersggelse. Alle registranter blev
grundigt introduceret til undersggelsens metode af medarbejdere fra Idan og blev instrue-
ret i at veere til stede i faciliteterne én gang i timen 4 ti minutter og for hver enkelt aktivitet
udfylde et spergeskema med 16 spergsmal. De centrale spergsmal vedrerer aktiviteternes
start- og sluttidspunkter, information om deltagernes kon og alder samt antallet af deltage-
re og type af aktivitet. Metoden er naermere beskrevet i appendiks, bilag 1, mens registre-
ringsskemaerne kan ses i appendiks, bilag 2.

Analyserne skelner mellem antal aktivitetstimer og antal deltagere, som begge er mal for
benyttelse. Der kan forekomme mange aktivitetstimer i en facilitet, hvor der er fa deltagere,
og omvendt kan der vaere faciliteter med fa aktivitetstimer, men med mange deltagere.
Derfor indgar begge mal (aktivitetstimer og deltagere) i undersggelsen. Folgende delafsnit
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3 ser pd aktivitetstimerne og deraf benyttelsen i faciliteterne, mens delafsnit 4 fokuserer pa
de aktive deltagere.

Benyttelse af indendgrs idraetsfaciliteter

Aktivitetsregistranterne har indsamlet oplysninger om aktiviteternes start- og sluttids-
punkt, og herved er det muligt at angive perioder med aktivitet og perioder uden aktivitet i
faciliteterne. Perioder med aktivitet er defineret ved, at der er ‘mindst én aktiv pr. aktivitet’
(rengering undtaget) i faciliteten.

P& den made anskueliggor analysen, hvor stor en andel af de bookede tider, der i praksis
benyttes til aktivitet. En hgj fremmedeprocent til bookede tider/brug af bookede tider i
undersggelsesugerne indikerer, at efterspurgte tider i hej grad udnyttes. Omvendt indike-
rer en lav fremmedeprocent/brug af bookede tider, at mange brugere ikke mader op til de
tider, som de har reserveret i registreringsugerne, eller at de ikke bruger hele bookingen (se
boks 2 for centrale begreber).

Analyserne i det folgende fokuserer pa fritidsbrugernes benyttelse pa hverdage og i week-
ender. Pa hverdage kigges der overordnet pa benyttelsen i tidsrummet kl. 16-22 for alle 11
store idreetshaller, fem mindre haller/ gymnastiksale og tre andre idreetslokaler. Yderligere
er der specifikt fokus pa brugen i tidsrummet kl. 17-20 (refereres til som "primetime”). Det
er i primetime, at der er storst pres pa faciliteterne, og det er ogsa i det tidsrum, at bern og
unge har sterst behov for tider. Desuden er fokus pa tidsrummet kl. 14-16 pa hverdage for
faciliteter tilknyttet Rundforbi Idraetsanleeg, Rudegaard Idreaetsanlaeg og Birkerad Badmin-
tonhal. I weekender ses der pa benyttelsen i tidsrummet kl. 8-18.

Boks 2: Centrale begreber som mal for kapacitetsanalysen

Booking (i pct.) er de tildelte tider i faciliteterne til brugere. Bookingerne fordeles arligt og er sale-
des et udtryk for efterspgrgslen pa tider. En hgj andel bookinger (reservationer) er et udtryk for
stor eftersporgsel pa faciliteten®. Der er tale om de eksakte bookinger for de to underspgelsesuger
modregnet eventuelle aflysninger.

Benyttelse (i pct.) angiver andelen af tilgaengelige aktivitetstimer, faciliteten reelt er i brug i regi-
streringsugerne. Benyttelse udtrykker det reelle behov for tider hos brugerne med anviste tider i
de to undersggelsesuger. Omvendt udtrykker den ikke-benyttede tid mulighederne for at udnytte
faciliteterne til mere aktivitet. En facilitet er registreret som benyttet, hvis der har veeret mindst én
aktiv til stede.

Fremmgde til bookede tider (i pct.). Fremmgdeprocenten angiver, hvor stor en del af de bookede
tider brugerne benytter. Lavere fremmgde end den bookede tid kan have to arsager: Enten at bru-
gere helt udebliver fra deres tid, eller at de ikke benytter deres afsatte tid til fulde.

15 Der skelnes ikke mellem, hvor mange brugere der har booket en facilitet samtidigt. Faciliteter er opgjort
som veerende booket eller ikke booket i et givent tidsrum.
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Benyttelse af indendgrs idreetsfaciliteter pa hverdage i tidsrummet kl. 14-16

Fra kl. 14-16 er der meget overskydende kapacitet i alle tre facilitetstyper, ligesom der er en
stor del af de bookede tider, som ikke bliver brugt. I de tre store idreetshaller er kun lidt
over en tredjedel af kapaciteten (35 pct.) booket, mens 20 pct. af kapaciteten benyttes. Det
svarer til, at der gennemsnitligt har veeret 24 minutters aktivitet i hver af de tre haller i tids-
rummet kl. 14-16. Fremmede til/brug af bookede tider er 57 pct.

Det skal her bemeerkes, at det kun er faciliteterne pa Rundforbi Idreetsanleeg, Rudegaard
Idreetsanleeg og Birkerod Badmintonhal - i alt tre store idreetshaller, to mindre hal-

ler/ gymnastiksale og to andre idreetslokaler - som indgar i analysen. Tabel 3 viser den
samlede brug af de inkluderede faciliteter fra kl. 14-16.

Tabel 3: Benyttelse af tre idraetshaller, to mindre haller/gymnastiksale og to andre idraetslokaler
pa hverdage i tidsrummet kl. 14-16 (pct.)

Fremmgde til

Booking bookede tider Benyttelse
Store idraetshaller 35 57 20
Mindre haller/gymnastiksale 25 40 10
Andre idraetslokaler 14 64 9

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmgde til bookede tider i tidsrummet kl. 14-16 pa hverdage i uge 9 og 11.

I de to mindre haller i Birkered Badmintonhal er det kun en fjerdedel af den samlede kapa-
citet, der er booket, mens det yderligere kun er 10 pct. af den samlede kapacitet, der benyt-
tes, svarende til 12 minutters aktivitet i tidsrummet kl. 14-16. Fremmgde til/brug af booke-
de tider ligger pa 40 pct.

I de to andre idreetslokaler pa Rundforbi Idreetsanleeg og Rudegaard Idreetsanleeg er efter-
sporgslen endnu lavere end for de to andre facilitetstyper. Her er det kun 14 pct. af tiden,
hvor der er bookinger, mens 9 pct. af kapaciteten benyttes. Det svarer til 11 minutters akti-
vitet af i alt to timers kapacitet. Fremmode til/brug af bookede tider er 64 pct.

Booking, benyttelse og fremmede til/brug af bookede tider for de individuelle faciliteter
fremgar af appendiks, tabel 4. Der vil ikke veere yderligere fokus pa tidsrummet kl. 14-16
pa hverdage.

Benyttelse af faciliteter pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22

Selvom de store idreetshaller fremstar booket i stort set alle tidsrum fra kl. 16-22 (91 pct.),
star hallerne gennemsnitligt tomme uden aktivitet i en tredjedel af tiden (benyttelse: 67
pct.), som det fremgar af tabel 4. Det svarer til, at de i tidsrummet gennemsnitligt har veeret
benyttet i 4 timer og 1 minut ud af i alt seks timers kapacitet. Fremmedet til/brug af
bookede tider er 74 pct. - altsd er godt hver fjerde reserverede time ikke i brug.
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De fem mindre haller/ gymnastiksale er booket i ni ud af ti timer (89 pct.), og her er ande-
len af tomme perioder endnu sterre. I tidsrummet fra kl. 16-22 har lige over hver anden tid
veeret benyttet (56 pct.), hvilket svarer til, at der er registreret aktivitet i 3 timer og 22 mi-
nutter ud af seks timers kapacitet. Det betyder, at 62 pct. af de bookede tider bliver brugt.

De tre andre idreetslokaler er booket i lidt mindre end to tredjedele af tiden, mens benyttel-
sen er 27 pct. svarende til, at der er registreret aktivitet i 1 time og 37 minutter af de seks
timers kapacitet. Her er det altsa under halvdelen (43 pct.) af de bookede tider, som reelt er
i brug.

Tabel 4: Benyttelse af store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler pa
hverdage i tidsrummet kl. 16-22 (pct.)

Fremmagde til

Booking bookede tider Benyttelse
Store idraetshaller 91 74 67
Mindre haller/gymnastiksale 89 62 56
Andre idraetslokaler 62 43 27

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmgde til bookede tider i tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage i uge 9 og 11.

Benyttelse af indendgrs idreetsfaciliteter i primetime (kl. 17-20)

Fra kl. 17-20 (primetime) er der seerlig stor eftersporgsel efter tider, og det er i dette tids-
tidsrum, mange foreninger ensker og planlegger aktiviteter for bern og unge. Det er et
onske, som er serligt betonet i de nye fordelingsregler.

I primetime er bade de store idreetshaller (94 pct.) og de mindre haller/gymnastiksale (95
pct.) neesten fuldt bookede, mens antallet af bookinger i andre idreetslokaler er markant
hgjere i primetime (80 pct.) end i hele tidsrummet kl. 16-22 (se tabel 5).

Benyttelsen er ligeledes hgjere i primetime end i hele tidsrummet kl. 16-22 for alle tre facili-
tetstyper. I de store idreetshaller er der registreret benyttelse i 73 pct. af tiden i primetime
(kL. 17-20) - en forskel pa 6 procentpoint i sammenligning med hele tidsrummet kl. 16-22. I
de mindre haller/ gymnastiksale (69 pct.) er efterspergslen 13 procentpoint hgjere i prime-
time, mens den er 8 procentpoint hgjere for andre lokaler.

Kigger man pa fremmede til/brug af bookede tider er den kun marginalt hgjere i prime-
time for store idreetshaller (77 mod 74 pct.), mens den er noget hgjere for mindre hal-

ler/ gymnastiksale (73 mod 62 pct.) i primetime (kl. 17-20) end i hele tidsrummet kl. 16-22.
Andre idreetslokaler ligger pa samme niveau (43 pct.) som i aftentimerne generelt. Det er
altsd kun for de mindre haller/gymnastiksale, at de reserverede tider udnyttes maerkbart
bedre i primetime end i hele tidsrummet kl. 16-22. De store idreetshaller og andre idreetslo-
kaler har godt nok en hgjere benyttelse i primetime, men en tilsvarende del af de reserve-
rede tider benyttes ikke.
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Tabel 5: Benyttelse af store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler i
primetime (kl. 17-20) (pct.)

Booking ;gi?erzzctlf dzlr Benyttelse
Store idraetshaller 94 77 73
Mindre haller/gymnastiksale 95 73 69
Andre idraetslokaler 80 43 35

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmgde til bookede tider i primetime (kl. 17-20) pa hverdage i uge 9 og 11.

Benyttelse time for time pa hverdage (k1. 16-22)

En raekke figurer herunder viser brugen af de tre facilitetstyper time for time fra kl. 16-22.
Figur 4 nedenfor viser dette for de store idreaetshaller. Benyttelsen ligger pa et nogenlunde
stabilt hejt niveau fra kl. 16.30 til k1. 18.30, hvorefter den falder frem til kl. 20, hvor benyt-
telsen igen stiger en smule og falder igen frem mod kl. 22. Dette stemmer nogenlunde
overens med det monster, man ogsd ser i andre kommuner, hvor der iseer er pres pa de
store idreetshaller fra kl. 17-20.

Figur 4: Benyttelse af store idreetshaller i tidsrummet kl. 16-22 (time for time)
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Figuren viser den procentvise brug af de 11 store haller pa tveers af aftentimerne (kl. 16-22). Data er summeret for uge 9 og 11.

Figur 5 herunder viser benyttelsen af mindre haller/gymnastiksale time for time fra kl. 16-
22. Menstret adskiller sig en smule fra de store idraetshallers. Her topper benyttelsen i tids-
rummet kl. 17.30 til 18.45, hvorefter der sker et fald, og benyttelsen er nogenlunde stabil
frem til kl. 21. Herefter sker der et kraftigt fald frem til kl. 22.
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Figur 5: Benyttelse af mindre haller/gymnastiksale i tidsrummet kl. 16-22 (time for time)
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Figuren viser den procentvise brug af de fem mindre haller/gymnastiksale pa tveers af aftentimerne (kl. 16-22). Data er summeret
for uge 9 og 11.

Figur 6 nedenfor viser benyttelsen af andre idreetslokaler time for time fra kl. 16-22. Men-

stret adskiller sig en smule fra de store idreetshallers. Benyttelsen topper fra kl. 18-18.45.
Efter kl. 21 er der ikke registreret aktivitet.

Figur 6: Benyttelse af andre idraetslokaler i tidsrummet kl. 16-22 (time for time)
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Figuren viser den procentvise brug af de tre andre idraetslokaler pa tveers af aftentimerne (kl. 16-22). Data er summeret for uge 9
og 11.
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Benyttelse af indendgrs idraetsfaciliteter i weekender (kl. 8-18)

I weekender er to tredjedele af kapaciteten (66 pct.) i de store idreetshaller booket til faste
aktiviteter (se tabel 6 nedenfor). Samlet set har halvdelen af kapaciteten fra kl. 8-18 i de
store idreetshaller veeret benyttet (49 pct.). Det svarer til, at der har veeret 9 timer og 48 mi-
nutters aktivitet i hele weekenden (kl. 8-18) (totalt for lerdag og sendag). Fremmede
til/brug af bookede tider er 74 pct.

De mindre haller/ gymnastiksale er booket 38 pct. af tiden med en benyttelse pa 23 pct.,
hvilket svarer til 4 timer og 36 minutters aktivitet i weekenden. Fremmgde til/brug af
bookede tider er 61 pct. De andre idreetshaller er ogsa benyttet i 23 pct. af tiden pa trods af
en meget lavere booking.

Tabel 6: Benyttelse af store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler i
weekender (kl. 8-18) (pct.)*

Booking ;;Zr:ensz(i? dzlr Benyttelse
Store idraetshaller 66 (91) 74 (54) 49
Mindre haller/gymnastiksale 38 (68) 61 (34) 23
Andre idraetslokaler 8 307" 23

Tabellen viser booket tid, benyttelse og fremmgde til bookede tider i weekender (kl. 8-18) pa hverdage i uge 8-11.* Tal i parente-
ser angiver booking/fremmgde til bookede tider, nar tidsrum afsat til kampe/staevner medtages.

Time for time i weekenden

Figur 7 herunder viser benyttelsen af store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og
andre idreetslokaler i weekender (kl. 8-18) time for time. De store idreetshaller ligger stabilt
fra kl. 9.15-15.45 med en benyttelse pa mellem 50 og 59 pct., mens andre idreetslokaler lige-
ledes ligger nogenlunde stabilt, men med nogle mindre udsving i samme tidsrum. De min-
dre haller/gymnastiksale topper i tidsrummet kl. 10-11.30, hvorefter der sker et stort fald i
benyttelsen.

16 Det meget hgje fremmede til/brug af bookede tider (307 pct.) skyldes, at der har veeret en del aktiviteter
pa tidspunkter, hvor andre idreetslokaler ikke har veeret booket.
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Figur 7: Benyttelse af store idraetshaller, mindre haller/gymnastiksale og andre idrzetslokaler i
weekender i tidsrummet kl. 8-18 (time for time)
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Figuren viser den procentvise brug (time for time) af de tre facilitetstyper i weekender (kl. 8-18). Data er summeret for uge 8-11.

Benyttelse pa tveers af uger

Aktivitetsniveauet varierer for langt de fleste idreetsaktiviteter i lobet af dret, og det er sdle-
des et fatal af aktiviteter, som har samme aktivitetsniveau hen over hele saesonen. Denne
del af analysen ser pa, hvordan benyttelsen af de undersggte faciliteter svinger mellem de
to underspgelsesuger. Selvom undersggelsen er foretaget inden for et relativt kort tidsin-
terval, kan der veere forskelle mellem aktivitetsniveauet i undersogelsesugerne.

Figur 8 herunder viser antal registrerede aktivitetstimer pa hverdage i de to undersegelser
for de 11 store idreetshaller, fem mindre haller/gymnastiksale og tre andre idreetslokaler pa
hverdage. Den merkebla kurve viser antal aktivitetstimer i uge 9, mens den lysebla viser
antal aktivitetstimer i uge 11. Der er i uge 9 registreret 343 aktivitetstimer mod 324 i uge 11,
hvilket er en forskel pa 6 pct., hvis man frasorterer registreringerne pa Vedbeek Skole (Ved-
baekhallen) og Neerum Gymnasium (idreetshallen) i uge 1117. I uge 9 er der registreret flest
aktivitetstimer om onsdagen, mens der i uge 11 er registeret flest timer om mandagen. I
begge uger er der registreret markant feerre aktivitetstimer om fredagen end pa de andre
ugedage.

17 Vedbeek Skole (Vedbeekhallen) har veeret lukket pga. reparation, mens Neerum Gymnasium (idreetshal-
len) er blevet brugt til afholdelse af terminsprover. Medtager man de to faciliteter, er der registreret 405
timers aktivitet i uge 9.
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Figur 8: Registrerede aktivitetstimer pa tvaers af hverdage og undersggelsesuger (antal timer)
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Figuren viser aktivitetstimer i de udvalgte faciliteter fordelt pa hverdage (kl. 14-22) i uge 9 og 11.

I weekender er der sterre variationer end pa hverdage. Sdledes er der registreret flest timer
iuge 8 (150) og feerrest i uge 10 (101) (se figur 9 herunder)!8. Figur 9 nedenfor viser antal
aktivitetsforlgb i weekender. Der er registreret 2 pct. flere aktiviteter om lerdagen end om
sondagen.

Figur 9: Registrerede aktiviteter pa tvaers af weekender og undersggelsesuger (antal)
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Figuren viser aktivitetstimer i weekender (kl. 8-18) i de udvalgte faciliteter fordelt pa uger.

18 Medtager man registreringerne i Vedbeek Skole (Vedbaekhallen) og Neerum Gymnasium (idreaetshallen),
er der registreret flere aktivitetstimer i uge 8 (170) og 9 (114).
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Benyttelse pa tveaers af ugedage

Som anskueliggjort ovenfor, varierer benyttelsen af faciliteterne pa tveers af hverdage. Det
er udfoldet herunder fordelt pd hverdage og weekender. Tabel 7 herunder viser benyttel-
sen i dagtimer i 11 store idreetshaller, fem mindre haller/gymnastiksale og tre andre
idreetslokaler pd tveers af ugedage. Hverdage viser benyttelsen fra kl. 16-22, mens weeken-
der viser benyttelsen i tidsrummet kl. 8-18.

De store idreetshaller har et stabilt niveau fra mandag til torsdag, hvor benyttelsen ligger
mellem 74 og 76 pct. (kl. 16-22). Benyttelsen er lavest fredag (38 pct.). Bdde lordag (48 pct.)
og sendag (49 pct.) benyttes lidt mindre end halvdelen af kapaciteten.

Bade i forhold til de mindre haller/ gymnastiksale og idreetshaller, er benyttelsen hgjest fra
mandag til torsdag - dog med en noget lavere benyttelse om tirsdagen (55 pct.) end de
andre tre dage. Fredag er der registreret markant mindre aktivitet, og mindre end en fjer-
dedel af den samlede kapacitet benyttes (23 pct.). Lordag og sendag (kl. 8-18) er benyttel-
sen pa henholdsvis 21 og 24 pct.

Kigger man pa benyttelsen i lgbet af ugen for andre idreetslokaler, er variationerne noget
storre end for de andre facilitetstyper. Der er hgjest benyttelse pa onsdage (43 pct.). Her er
benyttelsen mere end dobbelt sa hej som pa tirsdage (20 pct.). Pa fredage er benyttelsen
kun 8 pct. Pa lordage er det godt en fjerdedel (26 pct.) af den samlede kapacitet, der benyt-
tes, men det er en femtedel (20 pct.) om sendagen.
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Tabel 7: Benyttelse af tre facilitetstyper pa tvaers af ugedage (pct.)

Mandage  Tirsdage Onsdage | Torsdage Fredage Lgrdag Sgndag

Store idraetshaller 74 76 75 74 38 48 49
Mindre haller/ 69 55 65 65 23 21 24
gymnastiksale

Andre 33 20 43 29 8 26 20

idraetslokaler

Tabellen viser benyttelse pa tvaers af ugedage pa hverdage i uge 9 og 11 (kl. 16-22) og weekender i uge 8-11 for 11 store idraetshal-
ler, fem mindre haller/gymnastiksale og tre andre idraetslokaler.

Tabel 8 nedenfor viser benyttelsen pa hverdage i primetime (kI. 17-20). I de store idraetshal-
ler er benyttelsen hgjere i primetime end i hele tidsrummet (kl. 16-22) pa alle hverdage med
undtagelse af tirsdag, hvor benyttelsen er den samme. Seerligt om mandagen er benyttelsen
hgj i primetime (86 pct.).

I de mindre haller/gymnastiksale er det pa alle hverdage, at benyttelsen er hgjere i prime-
time end i hele tidsrummet (kl. 16-22), og forskellen mellem primetime og hele tidsrummet
er mere udtalt end for de store idreetshaller. BAde pa mandage og onsdage i primetime er
benyttelsen for mindre haller/gymnastiksale (87 og 85 pct.) hgjere end for store idreetshal-
ler (86 og 79 pct.).

For andre idreetslokaler er benyttelsen ligeledes hgjere i primetime end i hele tidsrummet
(kL. 16-22) pa alle hverdage. Forskellen er sterst om tirsdagen, hvor benyttelsen neaesten er

dobbelt sa hgj i primetime (38 pct.) som i hele tidsrummet (20 pct.).

Tabel 8: Benyttelse af tre facilitetstyper pa tveers af hverdage i primetime (kl. 17-20) (pct.)

Mandage Tirsdage Onsdage Torsdage Fredage
Store idrzetshaller 86 76 79 78 45
Mindre haller/ 87 62 85 73 40
gymnastiksale
Andre idraetslokaler 44 38 50 31 11

Tabellen viser benyttelse pa tveers af ugedage i primetime (kl. 17-20) pa hverdage i uge 9 og 11 (kl. 16-22) for 11 store idraetshal-
ler, fem mindre haller/gymnastiksale og tre andre idraetslokaler.

Benyttelse af specifikke faciliteter
I tilleeg til den mere generelle benyttelse i Rudersdal Kommune er det ogsa interessant at se

pa eftersporgslen og benyttelsen af hver enkelt facilitet. Analyserne er delt op i tidsrummet
kl. 16-22, primetime (kl. 17-20) og weekender (kl. 8-18).

Nar man sammenligner benyttelsen i specifikke faciliteter, skal man veere opmeerksom p4,
at forskellige forhold gor sig geeldende. Uanset forskelle er det dog interessant at se pa for-
holdet mellem eftersporgsel og reel benyttelse, da ubenyttede bookede tider potentielt blo-
kerer for, at andre kan benytte faciliteterne.
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Benyttelse pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22

I figur 10 nedenfor er vist booking og benyttelse i de 11 store idreetshaller i tidsrummet kl.
16-22. De orange bjeelker i figuren angiver de specifikke bookninger i tidsrummene, mens
de bla sgjler viser benyttelsen i de to registreringsuger. Jo sterre afstanden er mellem de bl
sgjler og de orange bjeelker, desto flere af de reserverede tider er uudnyttede.

Ni ud af de 11 store idreetshaller er fuldt eller naesten fuldt booket (92-100 pct.) i tidsrum-
met kl. 16-22. Det er kun Birkered Skole (idreetshallen) og Neerum Gymnasium (idreetshal-
len), som er booket i mindre end 90 pct. af tiden (kl. 16-22) (henholdsvis 73 og 70 pct.).

Nar man kigger pa de individuelle haller, er der store forskelle i benyttelsen. Sondervangs-
hallen, som administreres som en del af Birkergd Idraetscenter, har den hgjeste benyttelse
(93 pct.), mens Rudegaard Idreetsanleeg (hal 1 og 2) ligeledes har hej benyttelse pa hen-
holdsvis 83 og 88 pct. Birkerod Skole (idreetshallen) og Sjeelsgskolen (idreetshallen) har den
laveste benyttelse - henholdsvis 45 og 35 pct. Forskelle i benyttelse over de to uger fremgar
af appendiks, tabel 5.

Hvis man ser pa fremmgde til/brug af bookede tider, er det kun pd Neerum Gymnasium
(idreetshallen), hvor den faktiske benyttelse er lige sa hoj som efterspergslen (bookinger). I
Sendervangshallen, Rudegaard Idreaetsanleeg (hal 1 og 2) og pa Vedbeek Skole (Vedbaekhal-
len) er der ogsa et forholdsvis lille spaend mellem eftersporgsel og faktisk brug, mens der i
de andre store idreetshaller er en del reserverede tider, som ikke bliver brugt.

Figur 10: Booking og benyttelse af store idraetshaller pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22
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Figuren viser booket tid og benyttelse for store idraetshaller i tidsrummet kl. 16-22.
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I figur 11 herunder fremgar booking og benyttelse i de fem mindre hal-
ler/ gymnastiksale og de tre idreetslokaler (tider til kampe/steevner indgar ikke i
bookinger).

Birkerod Badmintonhal (hal 1) er booket i hele tidsrummet (kl. 16-22) pa alle hverdage,
mens de andre mindre haller/gymnastiksale er booket mellem 77 og 95 pct. af tiden.
Benyttelsen er ligeledes hgjest i Birkered Badmintonhal (hal 1) (74 pct.), mens den er
lavest i Sjeelsghallen (42 pct.). Det er geeldende for alle de mindre haller/gymnastiksale,
at der er en del reserverede tider, som ikke har veeret i brug.

I tidsrummet kl. 16-22 er Rundforbi Idreetsanleeg (idreetslokalet) (77 pct.) det mest
bookede af andre idreetslokaler. Birkerod Idreaetscenter (lokale 1.8) og Rudegaard
Idreetsanleeg (opvarmningslokalet) er booket henholdsvis 57 og 52 pct. af tiden. Benyt-
telsen er imidlertid hegjest for Rudegaard Idreetsanleeg (opvarmningslokalet) (33 pct.) og
lavest for Birkered Idreetscenter (lokale 1.8) (19 pct.). Det betyder, at knap to tredjedele
af de reserverede tider i Rudegaard Idreetsanleeg (opvarmningslokalet) bliver brugt (65
pct.), mens det til sammenligning godt er en tredjedel af tiderne i Birkered Idreetscenter
(lokale 1.8) (34 pct.) og Rundforbi Idreetsanleeg (idreetslokalet) (36 pct.), som er i brug.

Figur 11: Booking og benyttelse af mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler pa hver-
dage i tidsrummet kl. 16-22
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Figuren viser booket tid og benyttelse for mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler i tidsrummet kl. 16-22.
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Benyttelse pa hverdage i primetime (kl. 17-20)

I figur 12 nedenfor fremgar booking og benyttelse af individuelle store idreetshaller i
primetime (kl. 17-20). I dette tidsrum stiger efterspergslen, og otte ud af 11 store idreets-
haller er fuldt bookede (se figur 12 nedenfor). Ligeledes stiger benyttelsen for de fleste
store idraetshaller. Ogsa her er Sendervangshallen den mest brugte facilitet, som i dette
tidsrum har en benyttelse pa 99 pct., mens Rudegaard Idreetsanleeg (hal 1 og 2) ligeledes
er teet pd at veere fuldt benyttet (henholdsvis 92 og 93 pct.).

Bade Birkered Idreetscenter (multihallen bane 1) (81 mod 67 pct.) og Vedbaek Skole
(Vedbaekhallen) (87 mod 76 pct.) oplever markant hgjere benyttelse i primetime (kl. 17-
20) end i hele tidsrummet (kl. 16-22). Sjeelsgskolen (idreetshallen) oplever ligeledes en
markant stigning i primetime (53 mod 35 pct.), men har ogsa i dette tidsrum en stor del
uudnyttet kapacitet. Neerum Gymnasium (idreetshallen), Neerum Skole (multihallen) og
Rundforbi Idreetsanleeg (idreetshallen) har alle en lavere benyttelse i primetime end i
hele tidsrummet (kl. 16-22). Kigger man pa fremmgde til/brug af bookede tider er den
mere end 100 pct. i Neerum Gymnasium (idreetshallen) (103 pct.). Det skyldes, at der har
veeret aktivitet pa tidspunkter, hvor der ikke har veeret reserveret tid. Kun pa Neerum
Skole (multihal) og i Rundforbi Idreetsanleeg (idreetshallen) er fremmede til/brug af
bookede tider lavere i primetime end i hele tidsrummet (kl. 16-22). For flere store
idreetshaller geelder det ogsa i primetime, at en del af de bookede tider ikke bliver brugt.

Figur 12: Booking og benyttelse af store idraetshaller i primetime (kl. 17-20)
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Figuren viser booket tid og benyttelse for store idraetshaller i primetime (kl. 17-20).

I figur 13 herunder fremgar bookinger og benyttelse i de individuelle mindre hal-
ler/ gymnastiksale og andre idreetslokaler i primetime. I de mindre hal-
ler/ gymnastiksale, med undtagelse af Birkerod Badmintonhal (hal 1), er eftersporgslen i
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form af bookinger savel som den faktiske benyttelse hgjere i primetime end i hele tids-
rummet. Benyttelsen er hojest Birkered Badmintonhal (hal 1) (85 pct.) og lavest i Sjeelso-
hallen (50 pct.). Fremmede til/brug af bookede tider er hgjere for alle fem mindre hal-
ler/ gymnastiksale i primetime (kl. 17-20) end for hele tidsrummet (kl. 16-22). Alligevel
eksisterer der ogsd i primetime et stort speend mellem bookede og benyttede tider. Seer-
ligt i Birkeread Badmintonhal (hal 2) og Sjeelsghallen bliver en stor del af den reserverede
tid ikke benyttet.

I de tre andre idreetslokaler er bdde eftersporgslen og benyttelsen hgjere i primetime end
i aftentimerne generelt. Fremmede til/brug af bookede tider er dog marginalt lavere i
primetime i Birkerod Idreetscenter (lokale 1.8) (31 pct.) og Rundforbi Idreetsanleg
(idreetslokalet) (35 pct.), mens der ikke er nogen forskel for Rudegaard Idreetsanleg
(opvarmningslokalet) (65 pct.).

Figur 13: Booking og benyttelse af mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler i
primetime (kl. 17-20)
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Mindre haller/gymnastiksale Andre idrzetslokaler

Figuren viser booket tid og benyttelse for mindre haller/gymnastiksale og andre idrzetslokaler i primetime (kl. 17-20).

Benyttelse i tidsrummet kl. 8-18 i weekenden

Af figur 14 nedenfor fremgar bookinger og benyttelse for de store 11 store idreetshaller i
weekender i tidsrummet kl. 8-18. De orange bjeelker viser bookinger, nar man ekskluderer
tidspunkter, der er sat af til kampe/steevner!®. I weekender er benyttelsen hgjest i Rude-

I weekender er en stor del af tiderne som udgangspunkt afsat til kampe/steevner. Brugerne kan dog
alligevel reservere tiderne, som kan benyttes i de tilfeelde, hvor der ikke spilles kampe/afholdes staevner.
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gaard Idreetsanleeg (hal 1 og 2) og ligger pa henholdsvis 74 og 80 pct. P& Birkered Skole
(idreetshallen) er benyttelsen til gengeeld kun 8 pct. Med undtagelse af Rudegaard Idreets-
anleeg (hal 1 og 2) og Rundforbi Idreetsanleeg (idreetshallen) er der en del reserverede tider,
som ikke bliver benyttet. Forskelle i benyttelse i de fire weekender (uge 8-11) fremgéar af
appendiks, tabel 6.

Figur 14: Booking og benyttelse af store idraetshaller i weekender (kl. 8-18)
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Figuren viser booket tid og benyttelse for store idraetshaller i weekender (kI. 8-18).
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Af figur 15 herunder fremgar bookinger (med og uden kampe/steevner) og benyttelse i de
mindre haller/ gymnastiksale i weekender (kl. 8-18). Efterspergslen er overordnet noget
mindre end for store idreetshaller. Benyttelsen i fire af de mindre haller/gymnastiksale
ligger mellem 24 og 31 pct., mens den er meget lav i Sjeelsghallen (6 pct.). Der er desuden
en del uudnyttede tider i Birkered Idraetscenter (sal 2 og 3) og Sjeelsghallen.

I weekender (kl. 8-18) er der ingen bookinger i Birkered Idreetscenter (lokale 1.8), hvor der
heller ikke er registreret aktivitet. Der er ikke booket tid i Rudegaard Idreetsanleeg (op-
varmningslokalet), men her er benyttelsen alligevel 64 pct. Rundforbi Idreetsanleeg (idreets-
lokalet) er booket 23 pct. af tiden med en benyttelse pa kun 5 pct.
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Figur 15: Booking og benyttelse af mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler
weekender (kl. 8-18)
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Mindre haller/gymnastiksale Andre idreetslokaler

Figuren viser booket tid og benyttelse for mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler i weekender (kl. 8-18).

Sammenligning med saesonen 2012/2013

Dette delafsnit har til formal at kigge neermere pa udviklingen i brugen af faciliteterne i
Rudersdal Kommune. Derfor sammenholdes analyserne i denne undersggelse med analy-
serne fra 2012-undersogelsen. De to undersogelser bygger pa identiske registreringsmeto-
der i samme faciliteter. Det skal dog bemeerkes, at aktivitetsregistreringerne i 2012 (uge 44
(oktober/november) og uge 46 (november)) og 2016 (uge 9 (februar/marts) og 11 (marts))
blev foretaget i forskellige uger. Andre kommuneundersggelser viser dog, at foreninger
angiver at have samme behov for indenders faciliteter fra september til marts (Pilgaard et
al. 2015; Forsberg et al. 2015b; Forsberg et al. 2016b). Da der ikke blev registreret i weeken-
der i 2012-undersogelsen, udferes udelukkende en sammenligning i tidsrummet kl. 16-22
pa hverdage.

De seks store idreetshaller beliggende pa de centrale anleeg (Birkered Idraetscenter, Rude-
gaard Idreetsanleeg og Rundforbi Idreetsanleeg) er alle fuldt eller teet pa fuldt bookede i
begge perioder (95-100 pct.). De resterende fem haller afviger med 8-11 procentpoint over
de to perioder (se figur 16 herunder).

Undersggelsen i 2012 viste en benyttelse af de store idreetshaller i tidsrummet kl. 16-22 pa
hverdage pa 71 pct.2?, mens denne undersggelse viser en samlet benyttelse pa 67 pct. Sam-
let set ligger benyttelsen altsa pd nogenlunde samme niveau.

20 Af 2012-undersggelsen fremgar en benyttelse pa 70 pct. Det skyldes, Sjeelsghallen (464 m2) i 2012 indgik
som en stor idreetshal, mens den i denne undersggelse indgar i kategorien mindre haller/gymnastiksale.
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Ogsa i de fleste individuelle haller ses der kun mindre forskelle i benyttelsen. Dog er der
enkelte haller, hvor der er relativt store forskelle pd benyttelsen i 2012 og 2016. I 2012 havde
Rundforbi Idreetsanleeg (idreetshallen) den hgjeste benyttelse (93 pct.), men har i 2016 ople-
vet et markant fald til 68 pct. og er kun den sjette mest benyttede af de store idreetshaller.
Omvendt er Sendervangshallen gaet fra at have en benyttelse pd 76 pct. i 2012 til en benyt-
telse pa 93 pct. i 2016 og er den mest benyttede hal i de to registreringsuger i 2016.

Der kan veere flere arsager til forskellene i undersggelsesperioderne og variationen i facili-
teternes brug. Der vil over en firedrig periode ske en udskiftning i brugere og i sammen-
setningen pa de enkelte hold, som ligeledes kan betyde eendrede brugsmenstre. I Sender-
vangshallen blev der i 2011 etableret en springgrav, og ifelge Rudersdal Kommune er der
sket en lobende udvikling, hvor der med tiden er kommet en del flere brugere til. Luknin-
gen af Kajered Skole i 2013 beted, at mange gymnastikhold skulle flytte til andre faciliteter,
heriblandt til Sondervangshallen. Samtidig har Birkerod Basketball, der treener i Sender-
vangshallen, oget treeningsmeengden i perioden. Tilbagegangen pa Rundforbi Idraetsanleeg
(idreetshallen) skyldes ifelge Rudersdal Kommune primeert at en af de hdndboldforeninger,
som traditionelt har veeret tilknyttet hallen ikke leengere har hold samt et fald i antallet af
badmintonspillere (interview den 4. maj 2016).

Omvendt indgar Neerum Skole (multihallen) (800 m2) som en stor idreetshal i denne undersogelse, mens
den i 2012-undersggelsen indgik i kategorien mindre haller/gymnastiksale.
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Figur 16: Forskelle i booking og benyttelse i de store idraetshaller i 2012 og 2016
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Figuren viser forskelle i booking og benyttelse (pct.) i de store idraetshaller pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i saesonerne
2012/2013 og 2015/2016.
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Sammenligner man de mindre haller/gymnastiksale i 2016 med 2012, er den mest markan-
te forskel, at Birkergd Badmintonhal (hal 2) er gaet fra at have en benyttelse pa 82 pct. i
2012 til at have en benyttelse pa 53 pct. i 2016 (se figur 17 herunder). Ogsa Birkered Bad-
mintonhal (hal 1) havde en hgjere benyttelse i 2012 (81 pct.) end i 2016 (74 pct.), men faldet i
benyttelse er ikke sa udtalt. Ifglge Rudersdal Kommune skyldes faldet, at der er sket en
nedgang i antallet af badmintonspillere siden 2012 (interview den 4. maj 2016). For de an-
dre tre mindre haller/ gymnastiksale er der kun sma eller ingen eendringer i benyttelsen fra
2012.
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Figur 17: Stort fald i benyttelse af Birkergd Badmintonhal (hal 2)
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Figuren viser forskelle i booking og benyttelse (pct.) i de mindre haller/gymnastiksale pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i saso-
nerne 2012/2013 og 2015/2016.

I figur 18 herunder ses det, at der sammenlignet med 2012-undersggelsen kun er margi-
nale eendringer i benyttelsen for Rudegaard Idreetsanleeg (opvarmningslokalet) og Bir-
kerod Idreetscenter (lokale 1.8). Benyttelsen af Rundforbi Idreetsanleeg (idreetslokalet) er
ifaldet en del (fra 41 til 28 pct.).

Figur 18: Lavere benyttelse i Rundforbi Idraetsanlaeg (idraetslokalet) end i 2012
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Figuren viser forskelle i booking og benyttelse (pct.) i andre idraetslokaler pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i seesonerne
2012/2013 og 2015/2016.
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Saesonvariationer i de store idraetshaller pa Rudegaard Idraetsanlaeg

Personalet pd Rudegaard Idreetsanleeg har siden primo 2010 optalt antallet af aktive delta-
gereihal 1 og 2, hvor de hver dag har registreret én gang i timen. Metoden adskiller sig fra
den metode, som er foretaget af Idan, hvor registranterne har spurgt til start- og sluttids-
punkter, og benyttelsen er opgjort for hvert kvarter. Af Rudegaard Idreetsanlaegs egne op-
teellinger er benyttelsen opgjort én gang hver time og opteellingerne er mindre detaljerede.
Sammenlignet med Idans optellinger overestimerer Rudegaard Idraetsanleegs opteellinger
benyttelsen. Derfor kigger analysen kun pa den relative benyttelse (baseret pa indekstal)
henover dret, der kan give et indtryk af seesonudsving?!.

Benyttelse fra primo april (2015) til ultimo marts (2016)

Benyttelsen ligger pa et nogenlunde stabilt hejt niveau i perioden medio august til medio
marts med mindre udsving (se figur 19 herunder)?2. Fra medio marts til ultimo juni ligger
benyttelsen pa et noget lavere niveau, mens faciliteterne slet ikke benyttes i juli maned. I
ferier ser man ogsd et mindre dyk i benyttelsen. I den forste uge af seesonen (primo august)
er benyttelsen relativt lav, men allerede to uger inde i seesonen er benyttelsen for begge
haller steget markant og tre uger inde i seesonen ligger benyttelsen helt pa niveau med re-
sten af hgjseesonen. Noget tyder altsa pd, at der er mange brugere, som ikke benytter deres
tider i den forste uge af seesonen, mens benyttelsen allerede to uger inde i seesonen neesten
er pa niveau med resten af hgjsaesonen.

Figur 19: Benyttelse baseret pa indeks pa Rudegaard Idraetsanlzaeg (hal 1 og 2) fra primo april
(2015) til ultimo marts (2016) (hverdage, kl. 16-22)
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Figuren viser udsving i benyttelse baseret pa Rudegaard Idraetsanlaegs egne opteellinger pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i
perioden primo april (2015) til ultimo marts (2016) (indeks).

21 Indeks er beregnet ud fra den gennemsnitlige benyttelse i perioden primo april (2015) til ultimo marts
(2016) for henholdsvis hal 1 og hal 2 pa Rudegaard Idreetsanleeg. Indekstallet 1 viser den gennemsnitlige
benyttelse i perioden. Da den gennemsnitlige benyttelse er forskellig for de to haller, illustrerer figur 19 og
20 udelukkende de relative forskelle for de enkelte haller og forskelle mellem hal 1 og 2 kan derfor ikke
afleeses af figurerne.

2 Af datamaterialet fremgar ikke opteellinger for december (2015).
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I weekender (kl. 8-18) er der langt sterre udsving i benyttelsen henover hele aret, hvilket
primeert skyldes en mere uregelmeessig brug af faciliteterne i forbindelse med kam-
pe/stevner (figur 20 nedenfor).

Figur 20: Benyttelse pa Rudegaard Idraetsanlaeg (hal 1 og 2) fra primo april (2015) til ultimo
marts (2016) i weekender (k. 8-18)
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Figuren viser udsving i benyttelse baseret pa Rudegaard Idraetsanlaegs egne opteellinger i weekender i tidsrummet kl. 8-18 i perio-
den primo april (2015) til ultimo marts (2016) (indeks).

Forskelle i benyttelse i perioden 2010-2016

For at undersoge udviklingen i forhold til benyttelsen i de to haller pd Rudegaard Idreets-
anleeg, er det yderligere interessant at inddrage tidligere seesoners opteellinger. Da benyt-
telsen i weekender i hgj grad afhaenger af enkeltstdende forlob sdsom kampe/staevner, er
det primeert hverdage, der er interessante at kigge neermere pa. Af appendiks, tabel 7
fremgar den relative benyttelse hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i otte udvalgte uger (2010-
2016), hvor der jf. figur 19 forventes et hgjt aktivitetsniveau. Overordnet er der et forholds-
vist stabilt niveau henover arene med mindre udsving, hvor benyttelsen ligger relativt hajt
langt de fleste uger. Yderligere er det interessant, at der tidligt i seesonen - i uge 34 (august)
og 36 (september) - ligeledes er en relativ hgj benyttelse.

Sammenligning med andre kommuner

Idan har de senere ar udfert en reekke kapacitetsanalyser i sjeellandske kommuner, som pa
linje med naervaerende undersggelse i Rudersdal Kommune kortleegger brugernes efter-
sporgsel efter tider og den faktiske brug. De sammenlignelige undersogelser er foretaget i
Allered, Halsnees, Frederikssund, Lejre, Ringsted, Gladsaxe, og Ballerup Kommuner, og
inddrages i det folgende for at saette forholdene i Rudersdal Kommune i perspektiv.

Fokus er her alene pd benyttelsen af store idreetshaller i tidsrummet mellem kl. 16-22 pa

hverdage. Undersogelserne i de otte kommuner har i dette tidsrum medtaget alle de store
idreetshaller i kommunerne og er pa den vis sammenlignelige. De otte kommuner er desu-
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den ret ens organiseret pd idreetsomradet, og hallerne er, bort set fra enkelte i Gladsaxe
Kommune, kommunale og stilles gratis til radighed for foreninger.

Antal borgere og kvadratkilometer pr. store idraetshal

Mange forhold kan teenkes at spille ind pa den faktiske benyttelse af de store idreaetshaller.
For det forste kan antallet af borgere pr. store idraetshal teenkes at influere benyttelsen ud
fra en forestilling om, at jo flere borgere der er om en hal, desto sterre vil presset pa tider
vaere, hvilket kan resultere i en storre opmaeerksomhed p4, at de bookede tider ogsa benyt-
tes. For det andet kan distancen til de store idreetshaller teenkes at have betydning for be-
nyttelsen. Det beror p4, at jo tettere borgerne bor pa hallerne, desto mere tilbgjelige vil de
veere til at benytte dem.

Der er store forskelle i benyttelsen af hallerne kommunerne i mellem. Den hgjeste benyttel-
se finder man i Gladsaxe Kommune (79 pct.), mens den laveste benyttelse er i Halsnees
Kommune (57 pct.). Hvorvidt forskellene kan forklares ud fra antal borgere pr. store
idreetshal og antal kvadratkilometer pr. hal er i fokus herunder.

Der er forskel i antal borgere pr. store idreetshal og antal kvadratkilometer pr. hal mellem
kommunerne, men variationerne i benyttelsen synes som udgangspunkt ikke at heenge
sammen hermed. Nok hgrer Gladsaxe Kommune til i toppen blandt de ti kommuner, nar
det kommer til antal borgere pr. hal, mens Alleread Kommune ligger i bunden. Men i top-
pen med hgj udnyttelse finder man ogsd Ballerup og Ringsted Kommune, hvor der er rela-
tivt f& borgere pr. hal, mens man i bunden finder Halsnzes, som har relativt mange borgere
pr. hal.

Pa samme vis er der heller ingen systematik, ndr det kommer til antal kvadratkilometer pr.
store idreetshal. I Gladsaxe Kommune ligger de store idreetshaller teet (relativt fa kvadratki-
lometer pr. hal) og benyttelsen er hgj, mens benyttelsen i Ringsted Kommune ogsa er hgj,
selvom der er relativt mange kvadratkilometer pr. hal. I Halsnees Kommune er benyttelsen
lav og antal kvadratkilometer pr. store idraetshal relativt hgj, mens der i Allered er Kom-
mune er f& kvadratkilometer pr. hal, men lav benyttelse.
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Tabel 9:

Oversigt over benyttelse i otte sjeellandske kommuner (hverdage, kl. 16-22)

Kvadratkilometer

Benyttelse i pct. Booking i pct. Borgere pr. hal
pr. hal
Gladsaxe 79 98 8.469 3,1
Ballerup 72 91 3.446 2,4
Ringsted 71 90 3.780 32,7
Lejre 70 92 3.411 29,9
Rudersdal 67 91 4.984 6,7
Frederiksund 64 94 3.733 20,7
Allergd 61 92 3.079 8,4
Halsnaes 57 96 5.167 20,3

Kilder: Forsberg et al. 2014; Forsberg et al. 2015a; Forsberg et al. 2015b; Forsberg et al. 2016a; Forsberg et al. 2016b; Hgyer-Kruse
et al. 2016; Pilgaard et al. 2015.

Selvom antal borgere og antal kvadratkilometer pr. store idreetshal ikke kan forklare de

observerede forskelle i benyttelse, er der en reekke feellestraek i forhold til benyttelse kom-

munerne i mellem. Kommunernes udfordring med at skabe bedre benyttelse i hallerne

synes pa en reekke punkter at vaere ret ens, og med baggrund i de otte undersogelser er en

reekke forhold veesentlige at veere opmaerksomme pa og tage afseet i:

Suboptimal benyttelse: Der er i alle kommunerne en del fri kapacitet, ndr man ser
pa andelen af realiserede tider. I runde tal star de store idreetshaller tomme cirka en
tredjedel af tiden mellem kl. 16 og 22. Der er dog vesentlige forskelle mellem top
og bund.

Spaend mellem booking og brug: De store idreetshaller er fuldt eller neesten fuldt
bookede i tidsrummet mellem kl. 16 og 22. I Gladsaxe og Halsnees er andelen pa
henholdsvis 98 og 96 pct. og en smule over de andre kommuner. Rudersdal Kom-
mune ligger her pa 91 pct. Der er i alle kommuner saledes en betydelig del af de
bookede tider, som ikke benyttes. Andelen varierer mellem kommunerne og er
mindst i Gladsaxe (19 pct.), Ballerup (21 pct.) og Ringsted Kommuner (22 pct.),
mens den er hgjest i Halsnees Kommune (41 pct.). Rudersdal Kommune placerer sig
i midten (26 pct.).

Lav benyttelse i ydertimer: De store idraetshaller benyttes noget mere intensivt i
tidsrummet omkring kl. 17-20, mens benyttelsen seerligt daler i de sene aftentimer.
Pa tveers af hverdage er aktivitetsniveauet omtrentligt ens mandag til torsdag,
mens det er lavere pa fredage.

Smal brugerskare: De store idreetshaller star i overvejende grad til rddighed for og
benyttes af lokale idraetsforeninger. Der er udsving mellem kommunerne. Bern og
unge far fortrinsvist tider i de sene eftermiddagstimer og tidlige aftentimer frem til
cirka kl. 19.30-20.00, hvorefter voksne borgere tager over.
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e Varierende behov og saesonbooking: Langt hovedparten af tiderne i de store
idraetshaller fordeles som seesonbookinger, hvor brugerne typisk far tildelt de
samme tider fra primo august til ultimo juni. Sperger man foreninger om deres be-
hov for tider i haller pa tveers af aret viser undersogelser, at mange foreningerne
har varierende behov.

e Fa afmeldinger: I lobet af en saeson vil langt de fleste idreetsforeninger have bebe-
hov for at justere aktivitetskalenderen f.eks. i forbindelse med turnerings- og
kampplan. Aflysninger af treening ved f.eks. sygdom eller turneringskampe pa
udebane vil i langt de fleste idreetter ogsa forekomme i lobet af dret. Undersggel-
serne i de neevnte kommuner blotleegger, at der i kommunerne er formuleret regler
om aflysning eller aflysningspolitik, men ogsa, at antallet af afmeldinger er meget
begreenset. Ofte foretager brugerne ikke afmeldelser, og dermed er det ikke muligt
for andre brugere at benytte den frie tid.

Arealbenyttelse

Et andet mal for udnyttelse er det benyttede areal i faciliteterne til aktiviteterne. Udevelsen
af nogle aktiviteter kreever, at man benytter hele faciliteten, mens andre aktiviteter kraever
mindre plads.

Brugerne af faciliteterne er blevet spurgt til, hvor stor en del af det samlede areal i en facili-
tet, de ideelt set skal bruge for at afvikle aktiviteten. Ligeledes er de blevet spurgt om, hvor
stor en del der er nedvendig for at kunne dyrke aktiviteten.

For store idreetshaller gnsker 88 pct. af brugerne at benytte hele halarealet, nar de dyrker
aktiviteter, mens lidt feerre (83 pct.) mener, at hele arealet er nodvendigt for at dyrke aktivi-
teten. Registreringer for de to undersogelsesuger viser, at det reelt er 84 pct., der benytter
hele halarealet.

For mindre haller/ gymnastiksale gnsker 57 pct. at benytte hele arealet, mens 56 pct. svarer,
at det er nodvendigt med hele arealet. 55 pct. fik i de to underspgelsesuger stillet hele area-
let til rddighed. I de mindre haller/gymnastiksale er der dog ligeledes en del, som ikke
mener at have behov eller gnsker at benytte mere end 25 pct. af det samlede areal. I de an-
dre idreetslokaler fik neesten alle brugere (98 pct.) stillet hele arealet til rddighed. Det stemte
overens med deres gnsker, og hvad de fandt nedvendigt.

I Rudersdal Kommune er der altsa stor overensstemmelse mellem, hvor stort et areal bru-
gerne gnsker/finder nedvendigt for at kunne udeve deres aktivitet, og det areal de faktisk
fér stillet til radighed. For en oversigt over brugernes gnsker, hvad de finder nedvendigt,
og det areal de faktisk fér stillet til radighed se appendiks, tabel 8.

Selvom de fleste brugere bade gnsker og finder det nedvendigt at benytte hele arealet til
deres aktivitet, betyder det ikke ngdvendigvis, at der ikke kan vaere potentialer i, at facilite-
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ter benyttes af flere brugere samtidigt. De forestillinger, arrangererne har om, hvor meget
plads der er nodvendigt for at udeve aktiviteten, vil typisk bero pa deres nuverende for-
hold. Ligeledes kan man ikke udelukke, at der er en tilskyndelse til at svare strategisk pa
sporgsmalet, og at de mange foreninger svarer, at de har brug for hele arealet, fordi de ikke
onsker at dele det med andre snarere end, at det er nodvendigt.
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Del 4: Brugerne i de indendgrs faciliteter i Rudersdal
Kommune

I dette afsnit er fokus pa, hvem deltagerne i faciliteterne er, og hvad de dyrker. Afsnittet ser
sdledes neermere pa alle de aktivitetsforlgb, der har veeret atholdt i faciliteterne i lobet af de

to registreringsuger.

Antal deltagere i undersggelsesugerne

Der er i de to uger registreret i alt 6.552 deltagere pa hverdage, hvis man medtager registre-
ringerne i uge 9 pa Vedbeek Skole (Vedbeekhallen) og Neerum Gymnasium (idreetshallen).
Der har veeret flest deltagere i de 11 store idreetshaller (4.812), mens der har veeret en del
feerre i de fem mindre haller/gymnastiksale (1.285) og tre andre foreningslokaler (455).

Figur 21 herunder viser antal deltagere i de to uger, ndr man frasorterer registreringerne pa
Vedbeek Skole (Vedbeekhallen) og Neerum Gymnasium (idreetshallen)?. Der har veeret flere
deltagere pr. aktivitetsforlgb i uge 9 end i uge 11, hvor der ogsa er registreret 17 pct. flere
deltagere. I uge 9 har der veeret flest aktive om tirsdagen, mens der har veeret flest deltage-
re om mandagen i uge 11.

Figur 21: Aktivitetsniveauet pa tveers af hverdage og undersggelsesuger (antal deltagere)
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Figuren viser antal deltagere i tre facilitetstyper fordelt pa hverdage og registreringsuger.

I weekender er der store variationer mellem ugerne, og der er registreret hele 36 pct. flere
deltagere i uge 8 (1.554) end i uge 10 (999) (se figur 22 herunder)?. Desuden er der registe-
ret 16 pct. flere deltagere om lgrdagen (2.817) end om sendagen (2.244)%. Der er gennem-
snitligt lidt flere deltagere pr. forlab i weekender (15,5 deltagere) end pa hverdage (12,8
deltagere).

2 Medtager man registreringerne pa Vedbaek Skole (Vedbeekhallen) og Neerum Gymnasium (idreetshal-
len), er der registreret 3.883 deltagere i uge 9.

2 Aktiviteter pa Vedbeek Skole (Vedbaekhallen) og Neerum Gymnasium (idreetshallen) er frasorteret. Med-
tager man dem, er der registreret 1.703 deltagere i uge 8 og 1.420 i uge 9.

2 Aktiviteter pa Vedbeek Skole (Vedbaekhallen) og Neerum Gymnasium (idreetshallen) er frasorteret. Med-
tager man dem, er der registreret 2.829 deltagere pa lordage og 2.375 pa sgndage.
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Figur 22: Aktivitetsniveauet pa tveers af weekender og undersggelsesuger (antal deltagere)
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Figuren viser antal deltagere i de udvalgte faciliteter i weekender (kl. 8-18) i uge 8-11.

I gennemsnit har der veeret 12,8 deltagere pr. aktivitetsforleb pa hverdage (kl. 16-22): 14,8 i
de store idreetshaller, 8,8 i de mindre haller/ gymnastiksale og 11,4 i andre idreetslokaler. I
2012 var der lidt flere deltagere pr. aktivitet i alle tre facilitetstyper: 16,9 i de store idreets-
haller, 12,5 i de mindre haller/ gymnastiksale og 15,8 i andre idreetslokaler (se appendiks,
tabel 9)26.

Aktiviteter fordelt pa arrangertyper

Béade pa hverdage (kl. 14-16: 84 pct., kl. 16-22: 88 pct.) og i weekender (kl. 8-18) (95 pct.)
foregdr der primeert aktiviteter i foreningsregi, mens andre arrangertyper fylder ganske
lidt (se figur 23 herunder).

26 Tallene fremgar ikke eksplicit af 2012-undersogelsen, hvor opgerelserne er for kl. 8-22. Der er lavet sup-
plerende datakersler for 2012-tallene siledes, at tidsrum stemmer overens.
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Figur 23: Benyttelse af idreetsfaciliteter pa hverdage og i weekender (kl. 8-18)
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Figuren viser andelen af registrerede aktiviteter pa hverdage (kl. 14-16 og kl. 16-22) og i weekender (k. 8-18) i registreringsugerne.

Bern og unge teenagere i overtal i de store idraetshaller pa hverdage fra kl. 16-22

Figur 24 herunder viser andelen af aktivitetsforlgb i de store idreetshaller time for time for-
delt pa aldersgrupper?. Den gra stiplede linje viser den samlede benyttelse af haller. Som
det fremgdr, dominerer de 7-15-arige aktiviteterne i tidsrummet kl. 16-19.15. Herefter tager
andre brugergrupper over, og iseer de 25-60-arige bruger hallerne. Efter kl. 20 er der meget
fa aktiviteter med 7-15-arige. De 0-6-drige stopper med at have aktiviteter i de store idreets-
haller kl. 18.45, men generelt fylder denne aldersgruppe meget lidt.

Med henblik pa de nye fordelingsprincipper, der treeder i kraft fra seesonen 2016,/2017,
hvor der er seerligt fokus pa at bern (0-12 ar) skal have fortrinsret i de store idreaetshaller i
tidsrummet kl. 16-20, er det interessant, at alle 0-6-arige og langt sterstedelen af de 7-15-
arige allerede pa nuverende tidspunkt (seesonen 2015/2016) afslutter deres treening inden
Kkl 20. Det fremgér dog ikke af datamaterialet, hvorvidt det er de 13-15-arige, der far tider
efter kl. 20, eller om der ogsa er 7-12-arige, der treener efter kl. 20. Det er en generel tendens
i de undersegelser, Idan har foretaget af benyttelsen af store idreetshaller, at born og unge
bliver prioriteret i de tidlige aftentimer, og at andre aldersgrupper far tildelt treeningstider
senere pa aftenen.

27 Tallene fremgar ikke eksplicit af 2012-undersggelsen, hvor opgerelserne er for kl. 8-22. Der er lavet sup-
plerende datakersler for 2012-tallene siledes, at tidsrum stemmer overens.
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Figur 24: Aktiviteter i store idraetshaller fordelt pa aldersgrupper (hverdage kl. 16-22)
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Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter i store idraetshaller fordelt pa alder time for time i tidsrummet kl. 16-22.

Kigger man pa hele tidsrummet kl. 16-22 (hverdage) star de 7-15-arige for hele 44 pct. af
aktiviteterne, mens der er meget fa aktiviteter med 0-6-drige (3 pct.) og 60+-arige (4 pct.).
Sammenligner man med 2012 er der registreret en del flere aktivitetsforlgb pa tveers af
aldersgrupper (18 pct. mod 6 pct.), mens der er registreret en del feerre aktiviteter med
25-39-arige (14 mod 7 pct.) (appendiks, tabel 10).

I forhold til ken (ikke vist i figur) er der flest aktivitetsforleb med meend (40 pct.), mens
aktiviteter med kvinder (29 pct.) og ca. halvt af hvert ken (31 pct.) fylder nogenlunde det
samme i de store idreetshaller. Kensfordelingen afviger ikke naeevneverdigt fra den i
2012 (appendiks, tabel 11).

Mange aktiviteter pa tvaers af aldersgrupper i kommunens mindre haller/gymnastiksale

Billedet er noget anderledes i de mindre haller/ gymnastiksale, end det man ser for de store
idreetshaller. Her dominerer de 7-15-arige kun frem til kl. 17.15, hvorefter der er flest aktivi-
tetsforleb pa tveers af aldersgrupper (se figur 25 nedenfor).
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Figur 25: Aktiviteter i mindre haller/gymnastiksale fordelt pa aldersgrupper (hverdage kl. 16-22)
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Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter i mindre haller/gymnastiksale fordelt pa alder time for time i tidsrummet kl. 16-22.

I hele tidsrummet kl. 16-22 fylder aktiviteter pa tveers af aldersgrupper 39 pct., mens 7-
15-drige (23 pct.), 40-60-arige (20 pct.) og 60 ar+ (9 pct.) udger sterstedelen af de andre
aktiviteter. I 2012 var flere af aktiviteterne i de mindre haller/ gymnastiksale domineret
af 7-15-arige (45 mod 23 pct.), mens der var feerre aktiviteter pa tveers af aldersgrupper
(15 mod 39 pct.). 1 2016 er der ligeledes en del flere aktiviteter med 40-60-arige (20 pct.)
end i 2012 (8 pct.) (appendiks, tabel 10).

Nér det kommer til kon (ikke vist i figur), er de mindre haller/gymnastiksale i endnu
hgjere grad domineret af meend (61 pct.) end de store idreetshaller. Aktiviteter pa tveers
af aldersgrupper udger knap en tredjedel (32 pct.) af de samlede aktiviteter, mens forleb
kun for kvinder udger 7 pct. 1 2012 var der feerre aktiviteter med meend (45 pct.), mens
aktiviteter pa tveers (45 pct.) fyldte mere (appendiks, tabel 11).

Voksne dominerer andre idraetslokaler efter kl. 18

I de andre idreetslokaler udger de 7-15-arige hovedparten af aktiviteterne indtil k1. 17 (figur
26 herunder). De 25-60-arige fylder mest efter kl. 18. I tidsrummet kl. 18-18.45 er der ligele-

des en relativt stor andel aktiviteter med 60 dr+. Man ser ogsa en del aktiviteter pa tveers af

aldersgrupper efter kl. 18.45.
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Figur 26: Aktiviteter i andre idraetslokaler fordelt pa aldersgrupper (hverdage kl. 16-22)
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Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

Figuren viser andele af aktiviteter i andre idraetslokaler fordelt pa alder time for time i tidsrummet kl. 16-22.

I de andre idraetslokaler er der storre aldersmeessig diversitet end i de store idraetshaller og
mindre haller/ gymnastiksale. Der er her flest aktiviteter med 40-60-arige (27 pct.) efterfulgt
af 7-15-arige (22 pct.) og aktiviteter pa tveers af aldersgrupper (22 pct.). 16 pct. af aktivite-
terne er med 60 dr+. I forhold til 2012 er der en del flere aktiviteter med 7-15-drige (22 mod
10 pct.) og aktiviteter pa tveers af aldersgrupper (22 mod 2 pct.). Omvendt er der feerre ak-
tiviteter med 40-60-drige, der i 2012 udgjorde 37 pct. og 60 ar+, som udgjorde 29 pct. (ap-
pendiks, tabel 10).

Pa kenssiden er der modsat de to andre facilitetstyper flest aktivitetsforleb for kvinder (56
pct.), mens godt en tredjedel af aktiviteterne er med halvt af hvert kon (36 pct.), og 8 pct. af
aktiviteterne er med meend. Kensfordelingen i 2012 var nogenlunde den samme som i 2016
- dog var der lidt flere aktiviteter med meend (13 pct.) (appendiks, tabel 11).

Alders- og kensfordeling i weekender (kl. 8-18)

I weekender er langt de fleste aktivitetsforleb for 7-15-arige og udger knap halvdelen (49
pct.) af alle aktiviteter. Der er neest flest aktiviteter pa tveers af aldersgrupper (16 pct.) -
ingen andre aldersgrupper udger mere end 10 pct. af aktiviteterne (appendiks, tabel 12).

Mere end halvdelen af aktiviteterne er med meend (58 pct.), mens aktiviteter med kvinder

til sammenligning kun udger 12 pct. 30 pct. af aktiviteterne er med halvt af hvert ken (ap-
pendiks, tabel 13).

Idreettens Analyseinstitut 52 www.idan.dk



Eliteidreet og aktiviteter med instrukter

De nye regler for fordeling i 2016/2017 har seerligt fokus p43, at eliteidreet skal have mulig-
hed for at slutte sine aktiviteter inden kl. 20, mens aktiviteter med treener/instrukter skal
have fortrinsret i de store idreetshaller indtil kl. 21.

I de to registreringsuger (pa hverdage) er der kun registreret fem eliteidreetsaktiviteter,
hvor tre af dem er afsluttet inden kl. 20, mens de to andre er afsluttet henholdsvis kl. 21 og
21.30. I alt er 84 pct. af de atholdte aktivitetsforleb i de store idreetshaller med tree-
ner/instrukter, hvoraf 87 pct. af dem er afsluttet inden kl. 21 (13 pct. er afsluttet efter k.
21).

Flest aktivitetstimer med badminton

Ud fra kommunens bookingdata er det muligt at opgere, hvor stor en andel af de samlede
bookede tider, de enkelte idraetsgrene stdr for. Aktiviteterne i figur 27 herunder udger af-
holdte aktiviteter (baseret pd andele bookede timer og registrerede timer) pa hverdage i
tidsrummet kl. 16-22. Her star badminton for 29 pct. (i alt 157 timer ugentligt) af de reser-
verede timer pd hverdage i tidsrummet kl. 16-22, mens handbold (16 pct.) og gymnastik (13
pct.) kommer ind som nummer to og tre.

Registranterne blev bedt om at registrere, hvilke aktiviteter der blev udfert i faciliteterne. I
alt er der pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i de to registreringsuger registreret 666 timer
og 30 minutters aktivitet. Badminton tegner sig for 31 pct. af den registrerede tid i facilite-
terne, svarende til at der i de to uger i alt har veeret 205 timer og 15 minutters aktivitet med
badminton i faciliteterne. Hdndbold (16 pct.), gymnastik (13 pct.) og kampsport (10 pct.)
kommer ind som henholdsvis nummer to, tre og fire.

En sammenligning mellem bookede timer og aktivitetstimer viser, at der er stor sammen-
heeng mellem andelen af bookede timer og andelen af registrerede aktivitetstimer. Kamp-
sport, volleyball og badminton udger en lidt sterre andel af de samlede aktivitetstimer end
deres samlede andel af bookede timer. Det skyldes en relativt hgjere udnyttelse af tildelte
tider. Fodbold og boksning har imidlertid en lidt lavere udnyttelse af de tider, de har faet
tildelt.
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Figur 27: Badminton udggr hver tredje aktivitet pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22
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Figuren viser andelen af bookede timer og andelen af aktivitetstimer fordelt pa aktivitetstyper pa hverdage kl. 16-22.

Sammenligner man med 2012 udger kampsport (10 mod 4 pct.) og basketball (7 mod 4 pct.)
i 2016 en noget storre andel af de samlede aktiviteter (se appendiks, tabel 14). Det stemmer
fint overens med, at der har veeret en stigning i de to idreetsgrenes medlemstal. Omvendt
udger fodbold (4 mod 8 pct.) en mindre andel af aktiviteterne, hvilket skyldes, at fodbold i
stort omfang bliver henvist til udenders fodboldbaner.

Antal deltagere fordelt pa idraetsgrene

Da der fra seesonen 2016/2017 er seerligt fokus pa antallet af deltagere i aktivitetsforlebene i
de store idreetshaller i tidsrummet kl. 16-21, er det interessant at kigge neermere pa det nu-
vaerende deltagerbillede. I figur 28 herunder fremgar det gennemsnitlige antal deltagere
samt medianen for de ti storste idreetsgrene i de store idreetshaller i tidsrummet kl. 16-21.

I de store idreetshaller fra kl. 16-21 har der i de to registreringsuger gennemsnitligt veeret
flest deltagere pr. forleb i gymnastik (22) efterfulgt af atletik (21) og volleyball (17), mens
der har veeret feerrest deltagere i kampsportsforleb (7) og aerobic/work out (6) (figur 28
herunder).

Der kan i de individuelle forlgb veere store forskelle pa antallet af deltagere. Forlob med
rigtig mange eller meget fa deltagere kan pavirke gennemsnittet i uforholdsmeessig hoj
grad og dermed give et sloret billede af det generelle niveau i antallet af deltagere. I sddan-
ne tilfeelde er medianen?8 en bedre indikator for deltagerniveauet. Badde for gymnastik og
handbold er der forholdsvis store forskelle mellem gennemsnittet og medianen. Selvom
der gennemsnitligt har veeret 22 deltagere i gymnastikforlobene, er det altsa kun i halvde-

28 Medianen er den midterste veerdi i et datasaet, hvor tallene er sorteret. Eksempelvis er medianen 7 i
folgende talreekke: 1, 3, 3, 4, 7, 9, 10, 11, 19.
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len af forlobene, hvor der har veeret mere end 17 deltagere. I volleyball har der veeret min-
dre end 12 deltagere i halvdelen af forlebene. I de andre idreetsgrene er der forholdsvis sma
afvigelser mellem gennemsnit og median.

Figur 28: Gennemsnitligt antal deltagere og median i de store idraetshaller (hverdage, kl. 16-21)
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Figuren viser det gennemsnitlige antal deltagere og medianen for ti idraetsgrene i de store idraetshaller pa hverdage i tidsrummet
kl. 16-21.
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Kravene til deltagerantallet beror imidlertid ikke pa det gennemsnitlige antal deltagere,
men pd et minimum af antal deltagere. Minimumskravene athaenger af idreetsaktiviteten,
og i nogle idreetsgrene afhaenger kravene til antal deltagere ogsa af, om der er tale om del-
tagere i aldersgruppen 0-12 ar eller 13 &r+. I Idans analyser er inddelingen en smule ander-
ledes, og de 7-15-drige indgar i samme gruppe. Gruppeinddelingen i denne analyse tager
derfor udgangspunkt i de 0-15-drige (sammenlignes med deltagerkravene for 0-12-drige) og
16 ar+ (sammenlignes med deltagerkravene for 13 ar+).

I de store idreetshaller i tidsrummet kl. 16-21 er der registreret 181 aktivitetsforleb inden for
de idreetsgrene, hvor der er fastsat minimumskrav til deltagerantallet?. Storstedelen af
forlebene lever dog ikke op til de minimumskrav, der treeder i kraft fra seesonen 2016/2017.
I aldersgruppen 0-15 &r er det kun 52 af i alt 122 aktivitetsforlgb (43 pct.), som opfylder
minimumskravene til antal deltagere, mens det i aldersgruppen 16 ar+ er 27 af i alt 59 akti-
vitetsforleb (46 pct.), som lever op til kravene (for en oversigt over individuelle idraetsgre-
nes mindstekrav til antal deltagere samt antal aktivitetsforleb der opfylder/ikke opfylder
deltagerkravene, se appendiks, tabel 15). Det nuveerende deltagerniveau indikerer, at for-
eningerne i Rudersdal Kommune star med store udfordringer i forhold til at leve op til de
deltagerkrav, som treeder i kraft for den kommende saeson (2016/2017).

2 Fodbold (7), gymnastik (36), hdndbold (53), basketball (18), volleyball (13), badminton (44), tennis (7) og
atletik (3).
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Opsummering og afrunding

Undersggelsen har gennem fire delundersggelser kortlagt efterspergsel, benyttelse og bru-
gere i 11 store idreetshaller, fem mindre haller/ gymnastiksale og tre andre idreetslokaler i
Rudersdal Kommune.

Af del 1 fremgar det, at Rudersdal Kommune har udarbejdet nye fordelingsprincipper for
de indendaers faciliteter geeldende for 2016/2017 (start primo august, 2016), der primeert
stiller nye krav til brugerne af de store idreetshaller. Bl.a. er der seerlig fokus p4d, at bern op
til tolv ar, elitesportsaktiviteter og aktiviteter med traener/instrukter skal have fortrinsret i
de store idreetshaller.

Af del 1 fremgér det ogsd, at der fra den kommende szeson (2016/2017) vil veere storre fo-

kus pa, at brugerne benytter deres tider, ligesom der er formelle krav om antallet af delta-

gere i de enkelte forlgb. Brugere, der ikke afmelder tider eller ikke opfylder kravene til an-
tal deltagere, vil blive frataget deres tider.

Del 2 kortlagde efterspergslen pa de tre facilitetstyper i perioden 2012/2013 til 2015/2016 i
form af bookinger. Analyserne viser, at de store idreetshaller stort set er fuldt bookede pa
hverdage fra kl. 8-22. I de mindre haller/ gymnastiksale er der en del ledige tider i tids-
rummet kl. 8-16, som ikke er afsat, mens der kun er en smule ledig kapacitet efter kl. 16.
Der er en stor andel ledige tider i idreetslokalerne generelt, mens der i weekender (kI. 8-18)
er en del ledige tider i alle facilitetstyper under forudseetning af, at faciliteterne ikke bliver
benyttet til kampe/staevner, som har forsteret. Der er kun sma variationer mellem saeso-
nerne.

Del 3 kortlagde den faktiske benyttelse af bookede tider i tidsrummet kl. 14-16 pa hverdage
for faciliteter tilknyttet Rudegaard Idreetsanleeg, Rundforbi Idraetsanleeg og Birkered Bad-
mintonhal (i alt tre store idreetshaller, to mindre haller/ gymnastiksale og to andre idreets-
lokaler), og for 11 idreetshaller, fem mindre haller/gymnastiksale og tre andre idreaetsloka-
ler i tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage samt fra kl. 8-18 i weekender. Man ser et stort speend
mellem bookede tider og den faktiske brug af faciliteterne,

Pé hverdage i tidsrummet kl. 14-16 er eftersporgslen savel som benyttelsen meget lav for
alle facilitetstyper. De tre store idreetshaller er booket 35 pct. af tiden, mens 20 pct. af kapa-
citeten benyttes. I de to mindre haller/ gymnastiksale er 25 pct. af tiden booket, mens be-
nyttelsen er 10 pct. I de andre idreetslokaler er booking og benyttelse henholdsvis 14 og 9
pct. I dette tidsrum star faciliteterne altsa tomme hovedparten af tiden.

I tidsrummet kl. 16-22 pa hverdage er de 11 store idreetshaller (91 pct.) savel som de fem
mindre haller/ gymnastiksale (89 pct.) teet pa at veere fuldt bookede, mens det er 62 pct. af
tiden i de tre andre idreetslokaler, som er reserveret. I de store idreetshaller er det knap hver
tredje time (benyttelse: 67 pct.), som ikke er i brug, mens benyttelsen er henholdsvis 56 og
27 pct. i de mindre haller/gymnastiksale og andre idraetslokaler. I primetime (kl. 17-20) er
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benyttelsen hgjere for samtlige facilitetstyper. Alligevel er der en del reserverede tider, som
ikke bliver brugt. Benyttelsen pa fredage er markant lavere end pd andre hverdage.

I weekender (kl. 8-18) er benyttelsen en del lavere end i hverdagene og her praeges aktivite-
terne i hoj grad af uregelmeessig brug i forbindelse med kampe/steevner. Her er lidt under
halvdelen af tiderne i de store idreetshaller (49 pct.) benyttet, mens det er 23 pct. for bade
mindre haller/ gymnastiksale og andre idreetslokaler. Der er altsd meget fri kapacitet i faci-
liteterne i weekender, men her er eftersporgslen efter treeningstider altsa ogsa en del lavere.

Del 3 sammenlignede ogsa resultaterne med 2012-undersggelsen. Overodnet set viser un-
dersogelserne relativt sma forskelle i booking og benyttelse - dog er der relativt store for-
skelle i benyttelse for enkelte specifikke faciliteter.

En analyse af Rudegaard Idreetsanleegs egne opteellinger hal 1 og 2 viste, at benyttelsen pa
hverdage i tidsrummet kl. 16-22 er nogenlunde stabil i perioden fra medio august til medio
marts, mens der er store variationer i weekender (kl. 8-18) pa tveers af seesonen. En yderli-
gere analyse af udvalgte uger i hgjseesonen (pa hverdage, kl. 16-22) i perioden 2010-2016
viste en forholdsvis stabil hgj benyttelse pa tvaers af seesoner.

Yderligere viste del 3, at Rudersdal Kommune star over for mange af de samme udfordrin-
ger som andre kommuner. I alle kommuner ser man et spaend mellem bookinger og den
faktiske benyttelse af faciliteterne. Ligeledes ser man en noget lavere benyttelse i yderti-
merne, ligesom det er et feellestraek, at faciliteterne i mindre grad bliver brugt om fredagen
end pd andre hverdage.

Del 4 kortlagde brugerne i faciliteterne. Bern og unge i aldersgruppen 7-15 ar dominerer
aktiviteterne i de store idreetshaller og star for 44 pct. af alle forleb, mens der i de mindre
haller/ gymnastiksale er mange aktiviteter pa tveers af aldersgrupper (39 pct.). Helt pa linje
med fordelingsprincipperne geeldende fra saesonen 2016/2017 afsluttes langt storstedelen
af aktiviteter med bern (0-15 ar) inden kl. 20.

Der i undersggelsesugerne (kl. 16-22 pa hverdage) registreret flest aktivitetstimer med
badminton (31 pct.) efterfulgt af hdndbold (16 pct.), gymnastik (13 pct.) og kampsport (10
pct.). Gymnastik er den idreetsgren, som gennemsnitligt har flest deltagere pr. forleb (22).

Del 4 viste ogsa, at brugerne pa nuverende tidspunkt har store udfordringer i forhold til at
opfylde de minimumskrav til antal deltagere pr. treeningsgang, der traeder i kraft fra seeso-
nen 2016/2017. Mindre end halvdelen af de registrerede aktivitetsforleb i de store idreets-
haller i tidsrummet kl. 16-21 opfylder de minimumskrav til antal deltagere, som Rudersdal
Kommune har opstillet.

Idreettens Analyseinstitut 57  www.idan.dk



Litteratur

Forsberg, P. & Hoyer-Kruse, J. (2013). Facilitetsanalyse: Borgernes idraetsvaner og brug af facili-
teter og udeomrdder i Rudersdal. Idreetsliv og faciliteter i Rudersdal: Delrapport 2, Kebenhavn:
Idreettens Analyseinstitut.

Forsberg, P. & Ibsen, B. (2013a). Idraetten i Rudersdal 2012: En kortlaegning af idreet og motion i
Rudersdal. Idreetsliv og faciliteter i Rudersdal: Delrapport 1, Kebenhavn: Idreettens Analysein-
stitut.

Forsberg, P. & Ibsen, B. (2013b). Afslutningsnotat. Idreet, motion og faciliteter i Rudersdal i frem-
tiden. Anbefalinger og perspektiver. Idreetsliv og faciliteter i Rudersdal: Afslutningsnotat 1, Keo-
benhavn: Idreettens Analyseinstitut.

Forsberg, P., Hoyer-Kruse, J., & Tofft-Jergensen., L. (2014). Idreet og faciliteter i Allerod Kom-
mune, Kebenhavn: Idreettens Analyseinstitut.

Forsberg, P., Pilgaard, M., Hoyer-Kruse, J., Nielsen, C. D., Bedaf, A. van, & Mindegaard, P.
(2015a). Idraetsfaciliteter i Halsnaes kommune. Faciliteter, foreninger og brugerbehov pd idraetsom-
radet i Halsnaes Kommune, anden udgave, Kebenhavn: Idreettens Analyseinstitut.

Forsberg, P., Pilgaard, M., Hoyer-Kruse, J., Nielsen, C. D., Bedaf, A. van, & Mindegaard, P.
(2015b). Idreetsfaciliteter i Ballerup Kommune. Faciliteter, foreninger og borgere pd idraetsomridet i
Ballerup Kommune. Hovedrapport, Kebenhavn: Idreettens Analyseinstitut.

Forsberg, P., Nielsen, C. G., Asserhgj. T. L., Murray, M., Hoyer-Kruse, J. & Bedaf, A. van
(2016a). Fremtidens idraetsfaciliteter i Ringsted Kommune. Baggrundsanalyser, Kebenhavn:
Idreettens Analyseinstitut.

Forsberg, P., Nielsen, C. G., Murray, M., Hoyer-Kruse, J. & Bedaf, A. van (2016b). Faciliteter
til idraet, motion og beveegelse i Frederikssund Kommune, Baggrundsanalyser, Kebenhavn: Idraet-
tens Analyseinstitut.

Heyer-Kruse, ]., Forsberg, P., Nielsen, C. G. & Nielsen, C.D. (2016). Undersogelse af idraets- og
fritidsfaciliteter i Lejre Kommune, Odense: Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsam-
fund, Syddansk Universitet.

Pilgaard, M., Forsberg, P., Hoyer-Kruse, J., Nielsen, C. D., Bedaf, A. van, & Mindegaard, P.

(2015). Analyse af idreets- 0g bevaegelsesfaciliteter i Gladsaxe Kommune. Hovedrapport, Keben-
havn: Idreettens Analyseinstitut.

Idreettens Analyseinstitut 58 www.idan.dk



Appendiks

Tabel 1: Andel booket tid for individuelle faciliteter i tre tidsrum (pct.)*

Store Idraetshaller

Mindre hal-
ler/gymnastiksale

Andre idreetslokaler

Facilitet

Birkergd IC (multihallen bane 1)
Birkergd IC (multihallen bane 2)

Birkergd IC
(Sendervangshallen)

Rudegaard IA (hal 1)
Rudegaard IA (hal 2)

Rundforbi Idraetsanlaeg
(idrzetshallen)

Vedbak Skole (Vedbakhallen)

Naerum Gymnasium
(idrzetshallen)

Naerum Skole (multihallen)
Birkergd Skole (idreetshallen)
Sjelsgskolen (idraetshallen)
Birkergd Badmintonhal (hal 1)
Birkergd Badmintonhal (hal 2)
Birkergd IC (sal 2)

Birkergd IC (sal 3)
Sjaelsghallen

Birkergd IC (lokale 1.8)

Rudegaard IA
(opvarmningslokalet)

Rundforbi IA (idraetslokalet)

Frem til kl. 16
(hverdage)

94
94
98

74
75
84

100
100

100
100
100
60
58
52
51
100
26
44

53

Efter kl. 16
(hverdage)

97
100
100

97
97
100

88 (92)
70 (83)

92
73
92
100
95
87
87
77
57
52

77

Weekenden
(kl. 8-18)

95
95
70 (90)

48 (98)
53 (98)
35 (100)

58 (83)
30 (100)

98
61
85
20

0
50
73
45

23

* Tal i parentes viser indeksscoren, nar man medtager tidsrum blokeret til turneringer/staevner. Der fremgar

derfor ingen parentes for faciliteter/tidsrum der ikke er afsat til kampe/staevner.
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Tabel 2: Oversigt over det totale ugentlige bookede antal timer fordelt pa aktiviteter i perioden
2012/2013 til 2015/2016 pa hverdage (kl. 16-22)

Aktivitet Store idraetshaller lalt

2012/2013 2013/2014 2014/2015 | 2015/2016 | 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
Fodbold 54,5 39 29 25,75 61,5 46,5 34,5 31,25
Gymnastik 43 47,5 59,75 50,5 57,25 64,75 79,5 70,5
Handbold 86,25 88 81 82 89 90,75 87 88
Basketball 22 23 23,25 36,5 22 23 23,25 36,5
Volleyball 19,5 17,5 17,5 16,5 19,5 17,5 17,5 16,5
Badmin- 68,5 72,5 78 80 143,5 149 153,5 157
ton
Tennis 4 3 3 3,5 5 4 3,75 4,75
Bordten- 8 8 0 0 8 8 0 0
nis
Boksning 6 6 6 6 41,5 39,5 36,5 29,5
Atletik 3 3 3 3 5,75 8,75 7 7
Kamp- - - - - 33 30 29,25 36,75
sport
Svgmning - - - - 0 0 0 4
Anden 31 31 28 29,5 70,75 58,75 58,5 59
| alt 345,75 338,5 328,5 333,25 556,75 540,5 530,25 540,75
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Tabel 3: Oversigt over faciliteter, registreringsuger og tidsrum

Anlaeg
Birkergd
Idraetscenter

Rundforbi
Idreetsanleeg

Rudegaard
Idraetsanlaeg

Vedbak Skole
Sjeelsghallen
Sjelsgskolen
Naerum
Gymnasium
Birkergd Skole
Birkergd

Badmintonhal

Naerum Skole

Facilitet
Multihallen bane 1

Multihallen bane 2

Sgndervangshallen

Sal 2

Sal 3

Lokale 1.8

Idraetshallen

Idraetslokalet

Hal 1

Hal 2

Opvarmningslokalet

Vedbakhallen

Hallen

Idraetshallen

Idraetshallen

Idraetshallen

Hal 1

Hal 2

Multihallen

Uge

9& 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-spndag
9 & 11, man-
dag-spndag
9& 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-spndag
9 & 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-spndag
9 & 11, man-
dag-sgndag
9& 11, man-
dag-sgndag
9, mandag-
spndag

9 & 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-sgndag
9, mandag-
spndag

9 & 11, man-
dag-sgndag
9& 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-sgndag
9 & 11, man-
dag-spndag
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8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
sgndag
8 & 10, Igrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
sgndag
8 & 10, Igrdag-
sgndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
sgndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
sgndag
8 & 10, Igrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
sgndag
8 & 10, Igrdag-
spndag
8 & 10, lgrdag-
spndag

Tidsrum

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 14-22 pa hverdage og kl.

weekenden

Kl. 16-22 pa hverdage og kl.

weekenden
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Tabel 4: Oversigt over booking, benyttelse og fremmade til/brug af bookede tider i individuelle
faciliteter pa hverdage i tidsrummet kl. 14-16 (pct.)

Store idraetshaller

Mindre haller/gymnastiksale

Andre idraetslokaler

Facilitet

Rudegaard IA (hal 1)
Rudegaard IA (hal 2)
Rundforbi IA (idraetshallen)
Birkergd Badmintonhal (hal 1)
Birkergd Badmintonhal (hal 2)

Rudegaard IA
(opvarmningslokalet)

Rundforbi IA (idraetslokalet)

Booking

65
65
80
50
20
20

35
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Fremmgde til
bookede tider

73
12

6
10
30
36

25

Benyttelse

48

15

13



Tabel 5: Oversigt over forskelle i benyttelse i individuelle idreetsfaciliteter i de to registrerings-
uger (hverdage, kl. 16-22) (pct.)

Uge 9 Uge 11

Store idraetshaller Birkergd IC 68 66

(multihallen bane 1)

Birkergd IC 66 55

(multihallen bane 2)

Birkergd IC 95 92

(Sgendervangshallen)

Rudegaard IA (hal 1) 85 80

Rudegaard IA (hal 2) 82 95

Rundforbi IA

(idraetshallen) 63 72

Vedbaek Skole 76 i

(Vedbaekhallen)

Naerum Gymnasium 70 i

(idraetshallen)

Nzerum Skole

(multihallen) >2 68

Birkergd Skole

(idraetshallen) 46 a4

Sjeelsgskolen

(inraetshaIIen) 33 37
Mindre hal- Birkergd Badmintonhal 69 78
ler/gymnastiksale (hal 1)

Birkergd Badmintonhal 57 49

(hal 2)

Birkergd IC (sal 2) 66 56

Birkergd IC (sal 3) 53 45

Sjeelsghallen 48 36
Andre idraetslokaler Birkergd IC (lokale 1.8) 22 17

Rudegaard IA 52 15

(opvarmningslokalet)

Rundforbi IA 29 27

(idrzetslokalet)
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Tabel 6: Oversigt over forskelle i benyttelse i individuelle idrzetsfaciliteter i de fire weekender kl.
8-16 (uge 8-11) (pct.)

Uge 8 Uge 9 Uge 10 Ugell

Store idrzetshaller Birkergd IC (multihallen bane 1) 73 53 43 75
Birkergd IC (multihallen bane 2) 63 39 35 75
Birkergd IC (Sgndervangshallen) 43 46 68 50
Rudegaard IA (hal 1) 99 45 78 75
Rudegaard IA (hal 2) 100 65 100 56
Rundforbi IA (idraetshallen) 70 33 55 0
Vedbak Skole (Vedbakhallen) 49 45 - -
Naerum Gymnasium (idraetshallen) 50 23 - -
Naerum Skole (multihallen) 73 53 50 53
Birkergd Skole (idraetshallen) 0 0 8 25
Sjeelsgskolen (idraetshallen) 10 30 50 0
Mindre hal- Birkergd Badmintonhal (hal 1) 20 25 38 25
ler/gymnastiksale Birkergd Badmintonhal (hal 2) 15 15 36 30
Birkergd IC (sal 2) 41 16 18 24
Birkergd IC (sal 3) 40 24 23 38
Sjeelsghallen 0 18 8 0
Andre idraetslokaler Birkergd IC (lokale 1.8) 0 0 0 0
Rudegaard IA (opvarmningslokalet) 95 31 100 30
Rundforbi IA (idraetslokalet) 10 0 10 0
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Sadan lzeses tabel 7

Indekstallene i tabel 7 er beregnet ud fra den gennemsnitlige benyttelse i perioden primo april
(2015) til ultimo marts (2016) for henholdsvis hal 1 og hal 2 pa Rudegaard Idrzetsanlzeg.

Da den gennemsnitlige benyttelse er forskellig for de to haller, er det udelukkende de relative for-
skelle for den enkelte hal, der kan afleeses af tabel 7 og indekstallene er derfor ikke direkte sam-
menlignelige.

En veerdi hgjere end 1 indikerer, at benyttelsen i den givne uge (i det givne ar) ligger over den gen-
nemsnitlige benyttelse i perioden primo april (2015) til ultimo marts (2016) i den respektive hal.

En veerdi lavere end 1 indikerer, at benyttelsen i den givne uge (i det givne ar) ligger under den
gennemsnitlige benyttelse i perioden primo april (2015) til ultimo marts (2016) i den respektive
hal.

Tabel 7: Benyttelse i Rudegaard Idraetsanlaeg (hal 1 og 2) pa hverdage i tidsrummet kl. 16-22 i
udvalgte uger i perioden 2010-2016 (indeks)*

Uge 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Rudegaard IA 3 1,25 1,12 1,25 1,16 1,16 1,12 1,21
(hal 1)

5 1,08 1,16 1,21 1,21 1,29 1,16 1,16

9 1,12 1,16 1,16 1,16 1,16 1,25 1,21

11 1,16 1,16 1,25 1,25 1,21 1,08 1,03

34 1,16 1,21 0,99 1,12 1,08 1,25 -

36 1,21 1,03 1,16 1,16 1,16 1,25 -

44 1,25 1,29 1,25 1,16 1,16 1,25 -

46 1,12 1,12 1,25 1,16 1,16 1,25 -

Rudegaard IA 3 1,23 1,18 1,18 1,23 1,23 1,23 1,18

(hal 2) 1,14 1,18 1,18 1,05 1,27 1,31 1,31

9 1,23 1,27 1,23 1,23 1,27 1,23 1,18

11 1,23 1,23 1,23 1,18 1,27 1,09 1,27

34 1,18 1,18 1,18 1,14 1,14 1,18 -

36 1,14 1,18 1,23 1,23 1,23 1,27 -

44 1,09 1,31 1,27 1,23 1,14 1,27 -

46 1,18 1,18 1,23 1,27 1,27 1,23 -

*Indekset er beregnet i forhold til den gennemsnitlige benyttelse i henholdsvis hal 1 og 2 fra primo april (2015) til ultimo marts
(2016).

Idreettens Analyseinstitut 65 www.idan.dk



Tabel 8: Oversigt over hvor stor en del af arealet brugerne @gnsker at benytte, finder det ngdven-

digt at benytte og reelt benytter til deres aktivitet (pct.)

Store idraetshaller | brug
@nsket
Ngdvendigt

Mindre haller/ | brug
gymnastiksale

Pnsket
Ngdvendigt
Andre idraetslokaler | brug
Pnsket
Ngdvendigt

25 pct. 50 pct.
6 6
6 5
6 7
30 12
30 11
30 12
2
2
2

75 pct.

3

w b~ PR

O O O N N

100 pct.

Tabel 9: Gennemsnitligt antal deltagere pr. forlgb pa hverdage i 2016 og 2012

2016
Store idraetshaller 14,8
Mindre hal- 8,8
ler/gymnastiksale
Andre idreetslokaler 11,4

Tabel 10: Aldersfordeling i faciliteterne i Rudersdal Kommune pa hverdage i tidsrummet k.

16-22 i 2016 og 2012 (pct.)

2012
16,9
12,5

15,8

Store idraetshaller

2016
0-6 ar
7-15 ar
16-24 ar
25-39ar
40-60 ar
60 ar+
Aktivitet pa tveers af aldersgrupper

44
12

12

18

2012

45
17
14
11
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Mindre hal-
ler/gymnastiksale

2016

23

20

39
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2012

45
11

15

84
88
83
55

57
56
98
98
98

Andre idraetslokaler

2016

22

27
16
22

2012

10
10
10
37
29



Tabel 11: Kgnsfordeling i faciliteterne i Rudersdal Kommune pa hverdage i tidsrummet kl. 16-
222016 og 2012 (pct.)

Store idraetshaller Ier/':yllr:r::s}':ialj;ale Andre idraetslokaler

2016 2012 2016 2012 2016 2012
75-100 pct. maend 40 42 61 45 8 13
Ca. halvt af hver 31 26 32 10 36 53
75-100 pct. kvinder 29 33 7 45 56 34

Tabel 12: Aldersfordeling i faciliteterne i Rudersdal Kommune i weekender i tidsrummet kl. 8-
18 (pct.)

Alle faciliteter

0-6 ar 9
7-15 ar 43
16-24 ar 8
25-39ar

40-60 ar

60 ar+ 2
Aktivitet pa tveers af aldersgrupper 16

Tabel 13: Kgnsfordeling i faciliteterne i Rudersdal Kommune i weekender i tidsrummet kl. 8-
18 (pct.)

Alle faciliteter

75-100 pct. maend 58
Ca. halvt af hver 30
75-100 pct. kvinder 12

Tabel 14: Oversigt over aktiviteters respektive andele af booket tid og andele af registreret tid
i faciliteterne i 2012 og 2016 pa hverdage (kl. 16-22)
Andel bookede timer = Andel aktivitetstimer

2016 2012 2016 2012
Badminton 29 26 31 30
Handbold 16 16 16 18
Gymnastik 13 10 13 10
Kampsport 7 10 4
Basketball 7 4 4
Fodbold 6 11 4 8
Volleyball 3 4 5
Boksning 5 3 2
Andet 14 16 11 18
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Tabel 15: Oversigt over antal aktivitetsforlgb som opfylder/ikke opfylder minimumskrav til
deltagerantal fordelt pa idraetsgrene og aldersgrupper (antal aktivitetsforlgb) *

0-15 ar (0-12 ar) 16 ar+ (13 ar+)

Deltager- Opfylder Opfylder Deltager- Opfylder Opfylder

krav krav ikke krav krav krav ikke krav
Atletik 16 2 (100 pct.) 0 (0 pct.) 16  1(100 pct.) 0 (0 pct.)
Badminton 14 (16)** | 15(56pct.) = 12 (44 pct.) 16 (14) 5(29 pct.) = 12 (71 pct.)
Basketball 16 5 (63 pct.) 3 (37 pct.) 12 7 (70 pct.) 3 (30 pct.)
Fodbold 20 0(0pct)  7(100 pct.) - - -
Gymnastik 20 18(58 pct.) 13 (42 pct.) 20 1 (20 pct.) 4 (80 pct.)
Handbold 18 7 (18 pct.) = 31(82 pct.) 14 7 (47 pct.) 8 (53 pct.)
Tennis (mini/skum) 14 (16)** 3 (43 pct.) 4 (57 pct.) - - =
Volleyball 18 2(100 pct.) 0 (0 pct.) 12 6 (50 pct.) 6 (50 pct.)
Samlet - | 52(43pct)  70(57 pct.) - 27(45pct)  33(55 pct.)

*Deltagerkravene i Rudersdal Kommune er inddelt i aldersgrupperne 0-12 ar og 13 ar+.

** For badminton og tennis er der forskellige minimumskrav afhaengig af om aktiviteten afvikles i en facilitet med fem (krav: 14
deltagere) eller seks baner (krav: 16 deltagere). Analyserne tager udgangspunkt i kravet om 14 deltagere.
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Bilag 1: Registreringsmetode

Undersggelsens metodik er udarbejdet af ph.d.-stipendiat Evald Bundgaard Iversen fra
Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund ved Syddansk Universi-
tet/Faaborg-Midtfyn Kommune i forbindelse med sin ph.d. og videreudviklet i samarbejde
med Idreettens Analyseinstitut i forbindelse med undersegelser i Aalborg, Faaborg-
Midtfyn, Assens, Furesg, Rudersdal, Allergd, Ballerup, Gladsaxe, Halsnees og Varde
Kommuner.

Registreringerne er foretaget af et korps af registranter, som er blevet sammensat i samrad
mellem Rudersdal Kommune og Idan. Alle registranter er blevet grundigt introduceret til
underspgelsens metode, formal og registreringsskema af Idan pa et mode og har desuden
modtaget en skriftlig instruktion om spergeskemaet og de enkelte spergsmal. Desuden har
Idan under hele registreringsperioden staet til rddighed for at besvare tvivlsspergsmal og
veeret til stede pa udvalgte tidspunkter i faciliteterne for at sikre, at registreringen forleb
planmeessigt.

Hver registrant er blevet tildelt en reekke faciliteter, som de har skullet registrere i. Regi-
streringsskemaerne er samlet i en mappe for hver facilitet for at sikre, at ingen skemaer er
gdet tabt, og registranterne har derudover udfyldt et skema over tidspunkt for deres regi-
strering, sa det har veeret muligt at tjekke, om der er opstaet huller i registrerin-
gen/udeblivelser fra registranter.

Selve registreringsskemaet bestdr af 16 spergsmal, som afdeekker forskellige aspekter ved
aktiviteterne (se bilag 2). De centrale spergsmal omhandler aktiviteternes start- og sluttids-
punkt, hvem der stdr for aktiviteten, antallet af aktive, alders- og kensfordeling samt hvil-
ken aktivitet, der udeves. Det er ikke alle spergsmaélene, registranterne altid har kunne
svare pd blot ved at observere, og de har derfor skulle henvende sig til aktivitetens treener,
instrukter eller underviser for at f4 svar pa en raekke sporgsmal.

Registranterne har skullet veere til stede i faciliteterne én gang i timen ti minutter ad gan-
gen, og de har derfor ikke haft mulighed for at folge aktiviteterne fra start til slut. Har de
ikke umiddelbart kunne bestemme start- og sluttidspunkt, har de skulle sporge den an-
svarlige treener, instrukter eller underviser. I enkelte tilfeelde kan det ikke afvises, at der
har veeret meget korte forlgb eller 'spontan leg’, som kan veere sluppet under radaren og
dermed ikke er blevet registreret. Det skal understreges, at der vil veere tale om meget kor-
te forleb, som herer til sjeelenhederne og ikke vil rokke ved undersggelsens samlede resul-
tater.

Ved visse store aktiviteter kan antallet af deltagere, ken- og aldersfordeling veere sveert at
bestemme helt praecist, og i sadanne tilfeelde er registranten igen blevet bedt om at hen-
vende sig til aktivitetens leder for at indhente informationen. Der kan undervejs i lobet af
de to uger veere opstaet tilfeelde, hvor en udover er kommet efter aktivitetens start og regi-

Idreettens Analyseinstitut 69 www.idan.dk



strantens opteelling, hvorfor udeveren ikke er blevet talt med. Med mere end 6.500 aktive
registreret i perioden er betydningen heraf ubetydelig.

Idan har efterfglgende modtaget de enkelte mapper med registreringsskemaer, valideret
dem og indtastet dem til videre databehandling. Alle registranter har pafert navn og kon-
taktoplysninger pa registreringsskemaet og i tilfeelde af uklarheder, er registranten blevet
adspurgt herom. I enkelte tilfeelde har registranter ikke udfyldt hele spergeskemaet, og
derfor kan antallet af aktivitetsforlegb i enkelte analyser veere en smule lavere end det sam-
lede antal aftholdte forlgb.

Idan har fra tidligere undersggelser god erfaring med undersggelsen og pa linje med un-
dersogelserne i andre kommuner, er det Idan vurdering, at registreringen er foregaet til-
fredsstillende, og at de indsamlede data giver et retvisende billede af aktiviteterne og akti-
vitetsniveauet i de 19 faciliteter i uge 9 og 11 pa hverdage og i weekenderne i uge 8-11.
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Bilag 2: Registreringsskema

Facilitat:

Mawn pa registrant:

Er der andre aktiviteter i gang i faciliteten samtidig
med den aktivitet, du registrerer?

o Mej
o Ja (husk at udfylde et myt skema til hver gvrig
aktivitet]

Huilken dag registreres?

Mandag
Tirsdag
ansdzg
Torsdag
Fredag
Lagrdzg
sgndag

Huilken uge registreras?
UEe 8

UEe 9

Uge 10

UEe 11

ooooooan

oo oan

Tidspunkt for din registrering:

L By

(Angives i farmatet temm — fx 20:55)

sp@rg lederen af aktiviteten
Hvilket tidspunkt begynder/begyndte aktivitaten?

start kl: | | |: | | |

{Angives i formatet tt:mm - fx 20:55]

Hvomnar slutter aktiviteten?
Slhut kl_: | | | : | | |

{Angives i farmatet temm — fx 20:55]

Idreettens Analyseinstitut

spprg lederen af aktivitaten
Hwor stor en del af arealet, skal du bruge il

aktiviteten? szt ET kryds.
o 5%
o 50%
o 75%
o 100%

Spgrg lederen af aktiviteten
Hvor stor en andel af arealet gnsker du idesht set at
henytts til aktivitaten? s=t ET kryds.

5%
50%
To
100 %

spprg lederen af aktivitaten

Hvor lille en andel af arealet er nedvendist at benytte
for at kunne afholde aktiviteten? sast T kryds.

0o ooano

5%
50%
T5E
100 %

Hvermn wdfgrer aktiviteten?
Med dat mener vi, hvem plantegper og udfgrer aktiviteten
far deltagerna? Sat LT kryds.

oooan

n]

Forening
Idr=tshallen — dvs. at idrestshallen
planl=gger, organiserer og udbyder
aktiviteten

Aftenskole

Folkeskole

Eymnasium

Offentlig institution fx SFO, vuggestue,
bgrnehawe, ungdomsklub, =ldrecenter myv.
Privat institution f privatskole, privat
bgrnehawve my.

Frivat person, der har lejet faciliteten
Wirksomhed

Spontan, sehvorganiseret aktivitet/leg
Andet, skriv her;

HUSK BAGSIDEN AF SKEMAET!

Ooooan [n]

[m]
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11

Hvilken idrt eller aktivitet udgwes?

bed det mener vi, hvilken aktivitet har va=ret/er den

primaere, Ved tviv sperg lederan af aktiviteten. St ET

krpds.

Fodbold

GEymnastik

Hindbold

Baskatball

wiolleyball, kids valley

Badminton

Tennis

Bordt=nnis

Asrobic/workout

Fitness

styrketrEning

Dans (alle former)

foga, afspnding, meditation

Boksning

kampsport (karate, taekwondo, judo,

brydning my.)

Atletik

Spontan sktivitet/leg

Handicapidrst

mgder, generziforsamlingar my.

anden sports- og idr=tsaktivitet

aktivitet, som ikke er sports- eller

idr=tsrelaterst

Renggring eller wvadligeholdslze

o anden aktivitet, der ikke normalt foregar pd
=n gennemsnitsugs. Beskriv indholdet:

OO0o0o0ooooooooooao

Ooooooao

[u]

@wrige egenskaber ved aktiviteten. St et kryds ved

alle d= egenskakber, som er g=ldende ved denns
aktivitet.

o Eliteidr=t

o aktivitet med instruktgritransr
o EKamp

o st=vne

Hwor mange aktive personer deltager i aktiviteten?
Med aktiee persaner mener wi personsr, der er en deal of
aktiviteten {inklusive traenere, ledere og vdskiftere].
Forasldre, tilskuers my. skal IEKE ta=lles med, Bgesom

personer der tilfaeldigt krydser banen heller ikke skal tadlles

mid.

Antal aktiva:

Hvad er den typiske alder pa udgverns?

Med vddverne mener vi de personer, som er aktive i
registreringspericden, Der ses bort fra tilskuers ag
personer, der krpdser banen asv, St ET kryds.

Bgrn til og med & ar

Bern of unge fra 7 til 15 ar

vioksna 16-24 3r

vioksna 25-39 &

vioksna 40-60 &

Seniorer +50 &r

Aktivitet med blanding af barn [0-15 &r) oz

woksne/seniorer {15 &r og derover)

o Aktivitet pa tveers af voksen- of senioralders-
gruppeme (16 ar og derover)

o aktivitet pa tvers af barnealdersgrupper (0-

15 ar].

Oooooooan

Hvad er det typiske kgn af uddgwverne?

St ET kryds.

Ca. 100 % m=nd

Ca. 75 ¥ m=nd og ca. 25 ¥ kvindsr
Ca. 50 % m=nd of ca. 50 % kvindar

Ca. 75 % kvinder og ca. 25 % m=nd
Ga. 100 % kvinder

Hvis aktivitaten ikke tilstr=kkeligt kan baskrives pd
bazgrund af ovenstasnde, kan du her tilfgje
uddybende kommentarer (fx hvis der har veret
s=rlige arrangementer som foredrag, fester mm.]:

ooooan

Ved spargsmal kontakt:
Peter Forsherg, tif. 4088 5279

Aline van Bedaf, tif. 2668 4226
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